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0 ཤིགྱཧསམ་ཛཏྟསཏྣརིཀཱམ། འོད་སྐདདུ། དཔལ་གསང་བའདུས་པའི་རླུདཀྱ་རྨུནའགྲེལ་ཞེས་དྱབ། དཔལ་དྡོརིསམས་དཔའལ་ 
ཆོགསསཔ་པའི་དོལ་པད བའི་ཚོགསྱ་སོསམསིཿནར་ཛྲས་དོནམངདཔ། གི ་ །མུམ་ 


།ཞིགབཞུགས། ིདཔའི་འཇགས་བསྲ་ལུས་གཅོད་མདདནོརཅམས་དནྱི་བདལྭགངབར་ཤག །ོདོསིཚོགས་བརིབ་ 


^: ˆ ཆེ གའ ནེས 
ཧིགྲིསནབའྱས་བོ་ཡི། །ཤིནྡ་དོབའི་ཤེས་བའལལིཡིསིརོམ་བའགཅོད། །མུསྭ་བོདི་དཔའབོགང་ཞིག་དཔལ་ཁུ་ྔ་དབ་དྲོང། །ལྭས་དང་གདངདིདྡརམསརིསནིདེལ་ 
ིདམེདའཁོདབའྱི་ངཿཆོལས། །བསྙལ་བབངྱ་ཡིས་བརྒལ་མིའཛྱུར། །གདགི་དེཤིསཔདོལ་ིན། ཀྱམའིཞབས་ལ་རབབཏུདདེ། །དབལ་ལན ༡ 


རིར སུ 


དཿ ཀྱཐུབ་པཱསྦ་རྦུད་ལཊ 


འིམཛོད་གགསཔ། 
།ྱབབབདིདྱ་ཤས་། 


གཏས །ེ་དག ས་པས 


།སྭ་པྲས་གསདཔའི་ཕིར། ྒུམ་བཏུབགདནིག་སྔརཡོདཔ། །མན་གནོརནི ནིག་ཐོབདས། །དུལ་ 


'ཡང་གསཱཔ་ཞསནེ 


ཨནསནི། 

ཱིུྱ་ཨུགདནདདོལྲ གྱིས ། ནག །གཞན་དོནགཞནནི་རད་མཛདཔ། ཅུ པཔ 
རྣམ་པ དདང་གཞདྱའིདོདམ་ཛད་ལ། བདང ཨོད་པལ་གོགས་པའི་ཚུལ་ཤིས་སེམས་ཅནནནས་འཇུམ་ཏེ། 
ཡདོགའྫ་གས་འྱིརདོ་ིགཔ་གདའ། 8:༣༨  ར་ང་ ླྫ 


དེ་ལ་མོས་པ་དངྭལུན་པའི་འེཔས་ཅནྱི་ཁམས་ 


རྣམ ག་པའ ང་ཞིག 
དུས་དིབསམས་ཅནྡྷ་མས་ིཚེ་དང། 


དོ ན་་ རཱ སས 


» 1 7 ཟི 
རླ ་ ཁས མག 
རར ག་ 


ྣ་ 


` 
རི 


ཉིན་བ །ཞིད་གད་ཤས་དབཆངཆེནཔོ། 


ལནིནོརའཆངཆེན་གོའནོ་གདལབའྱ་ཟིཐདཝདའི་གུགས་ཅནྲ 


ང་ གས་དང་བ ི་ོ གདིད གྲེ ཡས་པ བས་ད སི 
` ˆ #་ འབ་ ས་བ 


ིརྐོགཔ་ལསོགས་ཐ་ལའོ། རར མིའིའཕྲེལ་པའོ 
ེམས་པོ་ིཉེནཔས། འི གཉི འདོད། དོད། །བྲེགས་ླགདདདའོ་ེལ་བག། མཿ ཇི 


>» གོ་འ །། དེ་བཞི 
ཧན ག་ལ་། གཞག་གོ པའོ། རི 
ག་པའོ། །དེདས་འདི་ནིནོམ་པདདྱབད་པའྱབྷ་སི། གསུང་བའནལ་གབྱར་ཉིསབཅོན་ལནའཔ་ཅིན་གསུངསཏེ། དབདན་མདོའི་སྡདང་། དྲརིན་བཉད་བ། 


དོརད ཟག དེམ་བདབཟདོལདད། འ་དང ཤིྫ་བད་ 
རི ་གྲིས་ དར 


ཚམ 


འོཧན་ནཱཡི་བསྙནཱ .།དཞིྲིས་དའིོ་ 
རྡོབྡེའཆངཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅོམལྡཉརད་ 


འཐའཞིགགཅོའོརྱ་གུར་པྱ་བརར་ི་སེསསྱའིལེའུབསྟནྟཏོ། །དོདདམ་བ་ལཐུགས་པས་གཞནཧྱིང ོདཔའིློནིྲབསྱབུམེདབསདེནལ་རཿའིཅ་ཡོྲའ༔ དག་པའི ན་པའིལེའུགསུམ་བའོ། །ཡོངོམ་སུདག་ 
གཉིས་ཏེ། པ་སོ གཉིས་བཞི་རངལཏྱིན་ཧིས་བླརབ་པའི་རིམ་ ༥ བརད བའོ་ །དདིགཞི་སཀ་ཡངགརཔརའོ། ) །རིགམའི་དབད་བ། ྲེི །དབདཊེའོཿ པད 
་ ུངབུཀུག་ཕྱིནཅིགབརགཨཔཞེ་དབས་ྩོད་བའུབ་པའཚི འཁུར སུ་གསུང་ཐུགསྱན་ཨམ།བརྔཔ་ྟོ་ངནཔའྲའྡ་དུ་བའོ། ་ཉས་ཛིཨ་འལ། གད ན་་བསོའནཱའོ་ས་བནཔཏ། ༩ དྱིནདཡནཔའྱིའིརོ། །ལྭའལ་པ་ལས་གསུག་ 
ཿ འི་སོདཔ་འ་བ་ན་བལསྦརཱསའབྭནྭཾ། ཁདའ་དནིམཡི་དོ། བིན སགས་དབསགོང་ ཅི །ཇིསྐདདུཆགདེནསནི་ཡེགས་པརབས་ས་བ་ཡིནཏེ། གངའི གཤི ཡྲིད །དེ་ུནཱ་ཡངདས་བུབམེད་པས་གཙད་དྲཞིགཙའི་ན 
ྟོགཞ་བརནིའྱརཏ། ཊཊྱགསང་འདདོང་བི་བབྱ། རྨིིོཁཚཨ¥ིིཚཨགི༽ཾ སཀྣཀྣྣ ་ 
གསུངབའི་དབདཝོ་ ཐེབ་པྲསཉིཞས་སཱགསྲ་ཉིས་བསུལ་བསདོརིའཆད་ཆེནངོ་བུབ་བའི་ཕིརའེབུ་བཅུ་པའོ། དེལུན་སྱའ་ད་ ཨུའི ྲི་ིཆ་ཚནཔི དས་པ ཨདང་རིང་བདདོ རྭབེད་པའི་ པའིསོབམའི་དབེབསསོ། གུ ཨན་རང བོབ་སལབད 
གངིད་ྡོརེའཆང་ནཔཐབཔདེནདའ་དབ་གཉིས་བ་ེ། སཱགས་ཅིསུརོགས་བདང། སིགས སར ནིས ནགསཔའི་རིམྟེ། ིི་བའུགིག་འོ། སུལ་ཞུགས་བས་སེམས་ཅནི་དོན༔ 


༈ རའི །ཕགནརྡོྲ་ཡིདད་ དགའི་ཕྱིར། །ལྷ་ཞིརྣམ་པ་འགྲུབ་པ་འསྟན། །5ངརུབཙི་སེམས་ྱསདནསནི། །སྟིགཔ་བཤགས་པལ་སོགས་ཏེ། །ཚདམེདབནམས་དྲནོནནསདི། །དགོདནམགཤིནིའབེལའིིདུ། །བླམ་སངསྱརསུགོས་དྲསོང། །ཡདདའ་ 
ངེ འས །བརསཅད་ཧོངཔ་རསའནྱ་བ། ; ི་ དེ་བཞིན ནི་འམས་གསུམ་པ། །བཟོལ་སན་དེཏངནལ་འབོྒནི། །དཔློ་བོརབཤས་འདོདདོ། །དེནན་གཞུནདོན་ གུབབའི་ཕྱིར། །ཧོངཉིདང་བཞིདུང་འིའཱུན། 
པོས རཾ ཟས ༈ཕུང་པོཁ་མཐྭལ་དོགཀལསའཀྲུད་། །དབྱིབ་འཁོདད་རྣམས་སྣོབརབྱ། །བསྙམ་འི་ལམདིདཏཱདུ། | རྨབྱོརབས་གངདོལཔེ ནིད 
ཟེ བསྟོདམཆོད་བདུདརི་མྱང་བཞི། །ལསཱཀྱིརྱལམཆོག་བསྟནཔ་ཡིན། །དིཉིདཐམལ་བའི་སལགྱངགགིནལ་འོ་ ཅོརསྒོམ་པ་ཡིནནོ། །དོན དམུ་པའི་ 
ཡུ གཞལ་ཡུ༥ : [དབདིནིབཡོ་ རལ དྱ པདོད་གཟ། ་ ོད སང་ཨུངགཔ་ཡིན། །དརིརིསསུ་ཆཾགསཔ་དང་། །དབསྦརས་གནས་ནིནམབོམ་་ 
དུ ལ་་ི་ མཱཿ {'ནུལགརྲུགཤརྣལའྱུད་པས། །ང་ ཧུ་པརའཐུར། །དེནདང་པོདྱཅོརབ་པོལ་སོགས་པའི་བསོམ་པའི་ལནཡོ། །དེབདིནད་འྱས་པའྱི་དདྲ་ིམས་ཁད། བྱསདཔ་ཞིའིངིམཔ་དག།།ཇོགས 
[པའི་རིམ་པ་དེབཞིནུ། །རིམཔ་གཉིསལ་དཏེནནས་ནི། རག གོ་བ ཉིས་བདར་ན་སཔའོ། ]ཀསུམ་བ་གཟུགས་བརྟནའགྲུབ་པ་ཧྭེ། །དེཔའི་གེདགོད་པ་ཡིན། །ཞེས་འྱངད། །དེ་ཿམབྱིན་བསུཔ་འིརམ་ 


ཨ་པའན། སྤོབའི་རིམ་པའན། ` 


ཛབཤཤུས་དདབྱའོ།, །དེའི་རིམ་པའ་ གསུབ་གསུ་ཅིདེན་པས་འཁོར་འོ་ལ་ནོགས་པའི་གཞིལ་གནས་དགོད་དང་སྡུད་པངཕྱེད་པའྩིབོལ་སེགསཔང་ཕེག་གསུམ་བཀོད་ལ། ཆེད་དང་གསུམ་དང་ལྡནཔའི་ཡི་གེ་སོའམྱིསཏྲིག་སེའིནངུ་བྡསཏེ། 
ཡདགསུང་ཤིས་དོནྱ་ཧྲི་ཐིགལ་ སཱ་པོ ཏི དོ 7 དཔེ་ན་ཏྲ་སུ་མགོ་ོང་སོགས་བདྡེམས་ 
སྔགས་དད། དཅིལ་འཁོར་བདད། ཊགྱརམཡུས་པའི་དགོའ་དོགལ་པདིྲིདདུ་བསྒོམ་པརབ་སེ། ྲིལིད་དེལ་དརིགས་པ་གངྨ་རབའྱོརབསྭའགོཔརའཕྱུ་འོ། 


༡༨ ཅེའ་ལོའི 
སུམ་དཞིཿ དྲདཔ་ལ་སོགས་པྱ་བས་ལ་དཆངཆེན་ 
ལ་བཤད་པ འགས 

ས་ག 


གསཏ 


ར་བ་མ 


དོནདམྨ་བརནིདོན་གཅིགཡཐོང་བར། 


བ། །ཞེསྭ་བབའི་ཚིགགིས་ནིརོ ཉོོདཔོབདྲིམོམ་ུའིདང་།འི་ཡིངའའིན 
[ ལོནིི་གླ་ནམས་ལཐི་ཐ་ཡེགེྱརདང་འྱུགངོ། །ཡི་བྱརད་དནམས་རདྲ་ཏཨ 
0 ་ ་ དགིང་བར་ཤེསཔྱའོ།། 
འོ དད ་ 
ན་དར ལེའྱ་པོརཔས་གནས་པ བགོ །ད 
ཉེདད། 


] གཱགས་ཀྱི་དོན་དང། སྣཿ 


ངོ དེལུ་རཞིག་སུགས་བྱ་བཞྲིཿབ་ཤདབསྟ། ནྣོམབ་ བ་འབད ཆོས་བཞི ཤད་པ །འདི་ིིབའགནས་པའོ་ིབས་བཅུད་བའི་རོིདིིའཁོར་ལོའི་སིག་ཨ་འསྐན་མདུརཾཊབསདདའིྱཿལ་ིས་བདོག་དཀངཔོའིདོནོས།ེརབདིདྲ་ 
འཕོཿའོའི་ གས རབ = ལྭ དར་ལྱཅས་འོགསར་ ན་ན །དབཞིནདའི་ ཧིབ་འི་བལའརོད་ད་ཉེ་ ཀྡརོའི་་རྐལ་༠་ 


ཅུ། དཔའི ཀླད་གོདཔརའོ། སབླདས་དངྱཧས་།ད་གཿ ་་་ི་ སུ བུའིསགསནི། ཨོཾ་དབྭཱདཔཝན་བའོ། །མདོམད་སཱགས་ནི་ཨོམེདཔའོ སྲ < ཧཱཾ འཔལོ། 
རར ལ་ད གོས འོ ར་ དི སི སི སད པའོ ་ དོ 1 
གཞྭཊན་དོན་བུ་མདོད་ཧིདཔབའིིོ།། །ཚ་བའི་ཐགསའི་བླབས་བའྲིིརོོ། །པདུཔ་ ལའོ ཅིནརོ། ། པས་ས ་་ `¬ 


བནནམསུནིལའིསུརྫོགས་བའ་ྭཐའི་ཕྱིཿཏ། དེལསོགས་པའི་བདནས་པ་སྣ་ཚོགས་བའི་མོས་པདཔྱ་བནཔའི་སེམསཅནྱི་དྷོདདདབཅོམ་ལཱནའདུས་ཤིས་གསུངསསོ། །སགསདོནནི་དཔེདན་གུ་གསུང་བུགསའིའ གསཀྲིརིགས་ཟིགོའ་ྱུར་བརྣམ་པར་སྣཱ་དམཛདལ་ 
མཛོ བདའི གའིདོང་ཆེནཔོའ་ཡིནན། །ཇི་དདྱད ཨ་ཡག་བན་པའིཡའ སནི། གབས ིང་པོ་ཡིན། །ཞས་གསུངསཉེ། དྲ་ག་ས་གསངའོ་ །དབཞིནདུ། དོན་ཏོགསཔ་ཡི་དབག་པདི། དིད 


སཿ 


ཉལཆོདཔརའླྱདུརོ། །དཏིདྱ་ཧི་གདགིས་ུགསྱའིདཁོནཏིདཔི་གིསན། དེལས་ཤུནོམ་པཞིའབྲས་ྲུམདུང་ཡིནནོ། །དྷིཀདང། སོཁྲདདནདང་ 
།དིཿ་ཡི་གེ་ངོ་བཉིད། །སྣགསྭ་ནམསདོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གངྱི་དར་མཆོག་དག་ཀད་ནི། །འགུགས་བའྭའེདཔ་འི་ཚུས་སོ །དེ་ཤིདདུ། འམ་པདྱིརུདི 


དབོཿཏདནིདབཞིནཏིད་ཡིནཏེ། ུངགི་དིགས་བསདྲའག 


། ན་ལསྲང་། དབང་ རཱ །དནྲི་གགེས་བཤད་པ་ཡིན། །ཏའྱིཾདོའ་དའེ་དོན་དུའོ། །བྲངོ་དབབླ་ཟག་པཞེས་བཤདཔ། །དགྲའི་ཐམས་ཅདྲསགསུསུ་བཛྲོད། །སྭགནནི་ཡིདསོབ་བཤད་བསྟེ། །དེཏིདད་ 
པ་ཡིན། །ཞེན་གྲསུ་ཨསོ། །དོན་འ ལྒ ཐབ་ 


གནས །དྱ་ངས་དང་གསུལྱའིཡི་གསེ། །ག་ས་དྭག་ིདྡ་རེས་འཇུ་ག་བ། །སས་བཅིབ་འནདོན་ཡངདགྤོར། །གདགིས་ཤེས་དེ་འགོ་བའྲིབ། །གངའག་ཤེསནསདངོས་གུབ་འདོད། །གཟུགསམེདགརུགཐ་དངྲལ་བསྟེ། །རྣམ་གྲོལ་འབྲས་བུཧུན་ུནཚོགས། །དེ 
ནིིདཔརའཆུར། སད ི་ ས་གོ །བཞིནི་གསུལ་དུངེན་པར་སྦར། །ཡི་གེ་ཨོངརསརི་དབོར་བཅས། །ཡོན་ཏནདྱཿསོགས་བྱེས་དྲ་མཛུངཊ། །བུངདུ་ལུསདཧུ་འབུད།། །གཅིགའིནཡ། ་ 


ླ 


ཱླ ཏུ ¬ ༽ ༤ ༨༨ ༤ ༨ ¬ །ཡིད་སྩོཐ་ ༨ དྭ པོ 
ཉིཉིདལ་དགོངམནས་དགོངས་བྲ་སུངབསུནཔའི་འཇུས་བ་བཤདཔའྱིརུདལས་ཧད། །དངང་གོཙི་གནིདག་དབསན། །གཔནི་གབཅུ་ཡིསག་བཅིངསན། །དེནི་བཅིངས་མེདཅེས་བ། །དེ་ཤེསཔནམཆོག་གི་ | 


ནད །བགག་ས་ཞིབ།།ཏུག དསརཱགཏུབཐས། །གོས་དཀ་ 
སསམ དི དཧཱརགསངབའིདགོས་པལས། 
གས་པའི་རེམཔབསྙནཔརྒ་ཧེ། དེའིདེ་ཁའདིའནཏེ། ཅན་ནི 


སསུངད་ཅོིང་ ོ་ཏྣམོསཁ་ད་་པརྡཔའི་བགར་གསནམསཿི་ཤིྷའ་ཁོརཔོ་བཞིནུལབོར་བརྱའེདབ་ཡངདང་འདུབེན་པདཔསྟེདསདུལཁོརཔ་ིའུགོ ཞྣམ་པརེས་ད་བརུདའ ཀྱཾབདག་་ ཅརས་ 
༦ སྙམའ་ཡདགྱུ་ཅིནབྱུགབར། མུར །དསྐདདུ། རྣམ་པར་ལྨནཔ་ཡུན་དྭའཏྟ། །འབྲེབ་བྱདཔར་བྱན་པའུ ཧཱུ །བདག་ཏུསགས་བདིའབེལ་བ་ཡིས། རྣལ་མ ས་བཅན་ཡིད་བ ཤད ། །དན་བདུངང་། ཨིརྩོལ་བཡིན། །རྣམ་ཤེསཤིག་ལསོ་ མི་ 


. .. [ཾལོ། [ །ཞེས་འཊགས་བྱམསུ་ ཡྱིནརོ། །སྲེམ མ་གས་པོདཱར་དེསཔགསཔཏིདཤདདོ། །དཞིནང། ཊ! འདགཉིདདོ། ཿ ི་ །དེལ་རེཞིག་འཇུག འད མ་ག་ཞྲིབབདང་ 
ཧཾ ཧྩོང་དུ $ ནོ རྩར སོགས་བ མངོ ཤུདམེདདད། འཇམ་དདད། གཡོན་བད། ངླདདང། ངདིལ་འབོ ་འ་འདད། 
།དང། ཟླ་པཔྣད་བའི་དད་བཞིན་ཅན་དང་རིག་པའི་མཚནམས་ཏོགས་ ཡཱ་པརྡ་ཤས་པརྱ་ཧཱའ། ཉན མདད་ཤེས་པཞྲི་སངབམཆེདཔ་དད། ཤིནཏོ་ཧོང་བདད། ཐངས་དང རུནབརྟགས་དང། ཧའ ནི 


ངབཞིན་ཅན་ 
ཏཱ། སྨྱས་བདད། ན་བདག གཡུས་པདང་། ཉིནའིདཅི་ལ་འབོད་དང། ནྡོའེ་དང། ཚོགྲ་དག་དང།ཉིནའི་སྣང་བའི་རང་བཞིནྱང་ཤེག་པརྩ་ འོ ཧུ་གཞིནམཔརཤེག་པྲི་འངཞེབ་རངཔ་དང། 
བོ ་ 0 ེའི་དང་བཞིནནི་རགསབབརབལམོགང་བདྡནཏེ། ཐིགལེདང་ སྭ་བོད་བའ་བྱདཊམ་ངསཊཊིསངབའི་བཉིདྱཤེས་བརངའོ། །སེམས་དྷནམས་དང་ང་བདིཊནམསཿཉིནཔོ་དང 


༨ 


༄༅། ཛ་སག དྷཾརམས་ཁོདོ་ལོ་ལླ་གྲོད་བའིའབོར་ཐོ་འྲོབ་མསའཁོའོ་བ་ཉད། སྐུདིཀམལ་སོགསུ་པའི་ད་པས་ཁམསགསུམ་ལུབབཅིམངོད་པའི་ཆོས་ིལིསིཏོོ དཿ 

ཐད པདཔ ཏུག་པདབའབལགོགས་པབགརཝ་དན་པབཞིནད་ས བྱབ དྲམ རདག་པར་བབའྱི་རར།ཐབས་འ་ི་བགཉསཡ་ཏེ།གཅིགདས གསི མ་དང་བཞི 
པའོ། ། །དེ་ལྭ་སཱགསརིན་བཞི་འདི་ཡིནཏེ། ཞིག་དང་པོ་ལརབཤདཔའིགདན་ལ་གནས་པ་ཨོལ་སགས་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་པོནྱིིཁོལ་སོགསཔའབསམས་ཏེ། དེ་ལས་སོ ་ནི་ྲདཔྲུམཔའགནསཔ། 

ེས་བྱངནཱཔའིཡི་གེ་གཿོི་ཞི་བྱིིརའངམཔའི་ངོབོཨ་ལསོ་གསངའི་ཡིགེ་བྱཅ་དགཉེབརྩསདའེདཔའིཕིརདམེདདང་ཤེག་རབྱིརབབཤིན་ཇོབྱངཆུབསེམགིངབ་ཉིད་ཏི་ དཾེིཚྲཚྲནདདདརྲར 


སྙོང་པཉིདཤིའིརཿབཤིན་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ྟོང་་ཉིད་དང་ཤེས་རབདེ་ཁོན་ཉིད་ཡིནཏེ། ཤེག་ར་ཅིངོིདིིརྣནམ་པ་རོགཔའི་འགོབངཔའོང་བ་དང་བལ་བསུམ་ཚན་མོའིརངབིནདང། རི 


པྩོསདབའེ་ཡིདལ་བེད་པསྟེ། གཞན: ཨྱིསསྦྲད་དར་བྱས་དའི་ཕྱིརགཞན་དཔང་གིངབེ་ལྟེ་བར་གནས་པའི་རྩིངས་བརྐྱད་པཆོབཀྱིདྱིངསཧྱིའཁོ་བའོལ་པྣ་དངཟླ་བདིཿ དབིལ་འབོརྱི་སེྱནམ་པར་བཀོདལ། དེལསབུརབའི་སྣང་བདང་འྲཔའིའོདཟེརྩའི 


འི 


ར་བ 


འདོབལྩོར་གཡོནཔ་ལསའུགསཔ་གཔ་ ན་ཧྭིིབོའིགནསལ་གདནདཿབཅས་པའི་སེག་མོབཤུགལ། དེཉིད་་དོགཉུབྱ་སཔ་གཙོོའིལ་དེའིཐིག་ལེ་ལཐིམཔརྱབའོ། 


།དེཞཾསའབའཞིག་པརེས་སུ་འདུག་པའི་དྭབངསནྱི འའི་འོདཟེར་ཉྱབུ་བསམས་ལ། འཇུག་པའི 


པར་ཤེས་པ་དདདེའ་རང་བཞི་ ཞིབྱགརཏེ། ངབཕོག་པསྭ་ཟབའྱི་དབ་དཔའདབའི་ ངབའི་ སྭསྙཾ་ཕརའསྙུརོ། ། ཅ་ཾབའིའབོ་རལོལ་ཆོསའིདྱའིངསཀིའཁོའའོའི་ལྕ་བདི་མ་ཤརྦ་འི་འོད ཤྱིིར། ལོ 
བད དགི ± པི རྩ ལམ རྗེ :! དབའིའི དས འི་ག 
བདང་། ཧོོངས་པཿནྱི་ཞིདདངཿལི་དད་པས་དམས་ལས་བུངབ་དང། ཞིམའིདིལ་ལའོ་རདང། ` ངྭ་ཝནཔའི་ཡིགའིགོབོནལ་བའབྲསོསས་ལ། དེལསྱ་བངབའི་གཡོན་པའི་ལམནསཞུགས་བཉིས་འམངབདང་འདུབའི་དོདའེརྦའིའ 
༤༣༤ གཡ སྟགོགམར་གནགཔའིཉོནོངས་བཅནཡིདའིནམ་པར་ཤེས་པའི་རབཤིན་གསུང་གིདབང་ཕུག་བུག་ལ། གཙབའི་འིབའིགལ་གཞིནའ་ཡིསཏཱེ། ོའཅོའི་བང་བ་རོག་ 


གུདནོ། །དེ་བཞེནདུ་ འཁོ རལོ་དངས་བོནོདང། ཤཐིགལེདསྟོམཔ་གཱངསལ། རས ྫྒི་ དདངྲ་བལ་བསུ་ཡོངསྭ་སླུ་གབ་བའིཿངབཤིསདབ་ 


བཱ བཟ་ག རུ གསི ཆོ ཆོས་ཐམས རར ཾྲ་ ཆནཔོ་ཤིནཏྣནམ་པདདག་པའི་དོབ་ཏུན ཞིན་པད་ཤསབ་གང་ཤིནབངཉདཞིནམ་མ་གའའི་ད་བསམས་ཏེ། དེ གི 
ད་ད སང་བས། སཱམ་འཞིན་སྙིངག རན༽ དེའེ་ཚྭ་སྣངཿ རས ༡ བའའིངོའོཏུན་གཞྲིནམ་པ དཤེས་པའོག་ལྭདུསམ་ 


བ་ཅིན ཟཀད་ལོ་ ཨིས ཆོུགའར་མཛད 
དཔེའི་དོག་ཤིག་ཡེ་ཤེས་ཤར་བརའྱབངཔ་ རྟ ལསདང་ 


ཛྷ 


ཕིབ 


འཕལ་བདུད་དོདོདད། དེམ་ཡིན་པདད། དགོདནམསདད་གཔ་དང། ཡོདཔ་དང་མེདཔདང་ གས་པདད་གོབདང། དོརཚད་བདད། དའིཚདབདནཿནོངས་ིད་བབལེག་བཙུམས་པའམ་སདཔ། གདན་དང་ཅས་པའམ་དེཤདཔ། དང་པོའ་ཅུད་པོ། 

དག་སྡོམ་བའམ་དེ་ྡོད་པར་3ེདཔ། སུམ་དད་ཅས་པའན་གྲུས་མེདཔ། རྒྱལ་པོའམ་འབངས་གང་ཡུདཇུང་བའ་གནས་པྱོད་ི་བུམསཿད་མཁེནཔ་ཞེས་བརྔདཔ་སྟེ། ཕྱིའི་མངབའཔུངརུབ་བའི་ལྟས་ནངགི་རདོན་པར་བྱངཆུབ་པའི་དིམ་པ་བསྟན་ཏོ། །ཐདས་གཉིས་པདིདཔེད་ 

& རེེས་སློབམཧེཉིདམནངག་ཐོབ་པསདཉིད་བསྟན་བད་བབའི་ཕྱིར། དངཔོརོས་པོད་འིན་པའིཉིའ་དའཛིནབསོམོ་པརྱ་ས། དེའ་དིམཔའདི་ལེཊཏ། རྩིབས་བྱརདཔའི་ཇོས་ཅིདྲའིཔསའིའཁོད་ལོའྱི ས་དམམ་འབསལ་བའི་པའབདབདཔའདབའི་ཡི་གླིརས་པའབློམས་ཏ། 

ཙཾ དྲེལསྭ་བུདཔའི་དོ་ཟེ༣་ ཡོོསམགོནསབམས་ཏེརཔའི་བད་བུགས་ལམ་ལོབས་ཐིམ་པའི་དབུགས་གཤིན་དུ་འོདགསལ་བའིདཔོད་རད་གི་ཡུས་པོམཐོདབའབིུ། རིལཔོར་འདིན་བའི་ཉིདདེའཛིན་ཡིན་ནོ། །དེབཞེནདུདཏིདལས་འོདཟརྦཅིའུཁོརལོ་ལོས་ཏེ། དེས་ཉད་དདཔོ་ 
རི་ཁ་ི་་་ཟ་ླ་ལླྷླརསངལླླ་ླྐླླ་རྐ་་ྲ|(ཀྲ|ཀཉཾྕེྲཾངངཉ}ཀྣཀྣཀྣྣྨྣྨྣྨྣཾྣ། 

མུབཞིཔནོ། །དའིརསལ་དོགསལའིངཔའཛེན་ལས་ལ་སྐ་ཏེ བདེབས ཡདཔའི་མཚན་ཉིད་ཅན་འབུས་བུར་བུད་ྲ་འདུགགི་ིམཔའདིས་དློལ་པརྱ་འ། རེ་ཞིགདང་ོབཞིཔའི་མནངགགིའིམཔསའདོགསལངམ་ཤོདབས་འྱིག་ཆུལ་སོགས་པའི།གསྲལ་ཕོས་ལུན་ 
ཧུབ་པས་བསྟན་པཉིདངུཏད་རམཆོནཏེ། གཞན་འངི་གནས་པའི་མྱ་སྐན་ལས་འདན་པལ་གནས་པའི་ྱིན་དང། སྣཚོགཝ་པའིས་སཙུམ་ཁྱིུཐྦ་ཡངབེདཔའིཕྱིནདང་། སྔོརོའས་རྣམསཁྱདའབྲས་བུད་བཅསཔབྱེནཔའིཕྲིའདང་། དཉིདཀིསཅིག་འདཇུལ་བསཏེ། དེའི 


ང་ཀ ཅོ 


ཡ། །ོབངོཡའཕོཔབསཏེཅའཐཛུགགིཏིདདའཛིནདམིག ིཉབཱཞནོ། དཅིགས་ 
གཔདུ་ཅདབ། འཁོ དངྱམ་རནབས་འདམཔ། བཅིངས་པ 
པཱ ༈བཛཔདངསྡུད་ཕད་ཀྱད་པ། དཔང 


ཏག 


[སྨྲུབ་པ་བཅྩོདཔར་པབཏ་་ 
] རིབས་ལའི་ཚོག་ས 
།གདང་། ལྕགསཆྱུདདབ་དནནིཾ" 


| ཞེས་བྱབའིཕུགསྱིས་རྡརྗ ད་བ་ས དོན དོབོནདིདབར་སྦུ་པའིཕྱིད་ྨུཡནཏྟེ། འོགནསབཆད་པརའགྱུར་བའི་འབྲས་ཁུགསལཔའདྱེད་པའི་ཕྱིརདོ། །དེནསརོརིདདམཚོ་ཕྱིས་ཡདྲདག་པར་སྐྱོརོ་བས་ཤིནཏུགཡོབའེ་ 
ཀྲ ྣེཾའིཿམོ་ཇུཐུགསརྡོརའི་སབོོ་དཀནཱམཔབ་བཀོད་ལོག་པ་མེདཅིང་སྣཆོག པའྱི་བམས་ཅིས་གང་ཞིག་སོངཔར་བེདཔ་དེདབ་པེ། དད བཔ་ 
དེའརེསལྕནཅི་ྱམབཐོབཔསའིགསའི་མཐན་པའིཡིདལྱབིཔྨནམས་ལྡོག་པས་པ་ཤེས་གང་གསལ་བདླ་བར་དྲི་བཔེནཔ།རྡོརེའཆརཆེན་བི་གོའཕང་ེ་པོའྭགུབཔའབབདཔསཞད་ཏིད་ུརའབསཕི། 

ད་་བོག་འབབང བོ རདིཛཱལའབྱོན་བཤདཔརྩྷས། དོ་ཡང་ལནལགྲདགགིཞཚཧ་ཉིདཅན་ཡྲིནལ། འ སོསོད་སྣད་བདང། བསྐུམ་གཏནདང་། སྲོག་དང རྩེའེག་དང་། འཛིན་ང་། རྗེས་སུྲན་པ་དང་། ཏིངཇེའཛིན་རྣམས་ཏེ། དེཉིདའིམཆོག་གི་བསྟེནཔཔོ། 

༣ རྒྱུ་ཕྱིལ་ལན་ཀྱང་། ༢ ` ཏེདགཔ་གཉས་མདོད། ྡི་ནི་པོས་ཁལལ་ག །མངོག་ནི་ཡནངགྲངག་གིས་སོ། ད་ གཉིས་པསབོནྱས་མདད། (གསུམ་པ་སྙུའི་གུབ་པསྟ། སོལ པའོ རྗེ 
 བཞལ་པྱི་བཔཡིན། དངོག ་་ཐེས་བྱདུདའི་ཡིས། ཞལ་འྱབོརྩ་རོལ་བམས་ཀྲིསྲ་བུ། །སྟཾན་བ་ཞདལག་དག་པ་ཡིས། །མཆོག་གྱི་སབབ་བམནས་ནི། ཧུནི། །མཆོག་གིདདསྲོ་གུཔའབུསི་འུན། །སོ་ཝོང་ཐུད་ད། 

།དང། | པ་དང །རྡེས་སུདྲན་དང་ཏིང་འདིན་ཏེ། །ཡནའགདུགབའི་རྣལ་འབྱོཌོབཤད། །དབང་པོནྣེམས་དང་དོནརྣམག་བཅུ། [ངར་ཕུངམ་བབ་ཡད་གདན། | དོད་པེེ་འུན་ོད་པ།ྷེས་ས་བཛས་པརབ་ཤད། འདོབ་འའིམ་པོ་ 


སྔོར་པོལ་ནོཞི་བལ 
རའ བོ ་ ཤུའི 


་ོ་དདགགིས་དཔའ་གས་བབ་བའི་དངམས་པ་གང 


རོམ པ་སེ ཐལོ། 


ཧནི་དོ་བབུ་འམསགསུང་པདད་དིལ་འཁོའོ་ཅི་འབོད་པོཌབརབསསལ་རུདབྱཅའི་བདགཉིད་ནཡོངས་ལྣོ་ཛོ་གས་ད པོ ལོར རྣག་བདྲཐརཔབཞིའིཌི 
་ ར་ཐ ིིྲིཾིཾིཾེཾ་ ཅཅ ལྔ་དང། རྒུ་དང་གསུངདངཐུགསནི་གསུམ་ 
ཉཱ ཅཱ འ་ ཅན པྤ ཊཅད་ཅེས་ ངི 
‡ ་ ཞཉ་ཅསྭ་བསལ་ཐོག་བའྲིཝགསམགྲ་ཅིས་དབཞིནག གགས་བྷ་བཔས་ིནམོནིདའ་སོགས་བཟཅོས་ཏེ། དྷསྲབམསད་ཟི་གནིདཡལོ་་གཞིངྦསརཔའི་རོ་མབྱབངགི་གཞལ་ 
: ་ ས་འ ༢ 
ཨཿ 
: ¬ 


ཨཱ་བཞུགས་པ་པན་ཤེསཏོན་ཏོ།དེནི་དེལ་དངོ་ ི་དགོངས་པའི་བཤད་པསདྱ་ུཀབདང། གཟུགཔ་དང་ཅིངབ་དད། 
བྱནསད་པར་བྱཨའ། ྩརཿ  ི་ ག་བདག སདེ་ིནསམས་ནདར་བརྨ་དགདདད། སྣདཊམཐའ་ཤས་དང་། མེབཉྩོའོཿཧྟེ། དེ་རྣམས་ 


རཱ ས་ལི ༤༤ །འདོད་པ་ཐམསཿདའོ་པས་དཱོདབྱེན། །ཡན་འགནཏྭཾ་ ལག 
་ འདྷིཀཱ་ཧཱེ། བདགགྲིས་སནསྣ་རུམ་པརདག བད་ནི །ིེཧ། དབ དེབཞིན་གཤེགས་བྲབག་ཅདནིན 
: : = ཡིནརོ། །ཧིདབནདིནལཝཿཿིྟིཔཔ་སྷེ། མཚནོ་དཧིནའིདེ་བསཱ་ཆུཊརད་བདིན་བྱར་དུགནུའོ། །དེ་བང་ 
རགྲགཾ  ླནྷྟ་ 


དདོགསལ་བལྟ་དཞསཔྲམམདོངདོ་ག་པ་ ་དེལ་བཞུགས་ད 


། གམུང་དྲཤགས་ཏྱི་བིང་པོཞེས་བབནི་ཁམས་གསུམ་པ་དངུ་གཅིག་དརྦ་ལཌཔའོ། དངི 
ཏའིདོནཏོ། བྱཀ་ཆའི་དེདནིདཔལ་ཐམསཿདམྲའེནཔ་འདིགསེཿ 


དས་སོོཞེས་སྟོ་ སཿ སིསིིྲིྲ་་ 
ལོ གོ ཤི བས་ས དཔའིརི་མབྱེ་ཞིམཡིདོ། ། རར བའོ། །དེབཞིནདུད་བ ཡབ 


སྣས འ་ྟལ་གགས་བས་འགྲ། དོས ནམཔྱགསྒ་དགྱླཞ་བ་ོམོསེ་་ུ་་ ཉིདེའཛྡིན 
དངའད་བ། །བྱཿཆུབམསཧི་སྙིང་གར་གནས། །ཡིགྭེཕྱམོའི་ཡེ་གེདྭལན། །ཅུད་ཟད་འཇིགརྟེནདཅིག་མཚུངས་པ། །རྣའའཀྱོར་ཆེན་པོས་བལྟསནསནི། །དམཚིགཏུགྲངས་འདིན་པརབྱ། །ཧ 


ཊིའོདགསལ་ཐལཐུགསབནོ། །དེའི་དགོངས་པའདི་ཞིནཏེ། } སུགསུདངྱསྱ་འི་དམ་པསུ་རམཔདཤེས་པ་གསུམ་དང། ཧསོ་ོསིུ། 
(ཱིཕྱག་དྐྱའོ། ཝི་ཆོ 


ལརེནོགས་ཅི།། བཱགནི་དངད་ཕུག་པ་སོགསཔ་ཡོནོ།ནླདགདདཝན་བའི་འཊིལ་འབོར་གང་ཡིནཔལོ་ + 


ུངསཔ། དེནས་གཞན་ཡདབ་ཤདྱབ་ཐ། །གསུདབ་ཡིནནལ་འྲ་འོ་ཆོག ༈ཡི་ཤེས་སེནས་དཔའ་ན་བསྡོལག་བ། འོོ །ཟླཔའིདཚིཡང་ཁོའོ་ 
དཱཚོགས་རྡོརཕྱིང་གར་གནས། །འཕསི་ཕུཀ་ཏྐྟཧཱུཅིངས། །ཇེབཔ་ཡིཊ་ 


རི་ལི ཞུབ ཉིད་འཛིན་དྲསངོན་ 
ཉིས་པོས་བཅོན་ལཱན་དདས་འོད་གསུལ་བ་ 


མས ཆིའི འོ སས དད ཾླྷླྣྙྣནོི་ 
བནོ་དགུའདའ་བ 3 


ོངཾབཉིདདོ། །ྷཱགནིདརྣམསཅིར་ད་འཉིནཏེ། ལྣུན་ཅ་གསྐྱེས་བའིདེ་བའོ། །དུན་གཅིགཞིཡོན་བདདཀའ་བསྐད་ཊིཀ་དིདདེ། གདུད །དེས་འདིབཤད་བིནཏེ། ཡིདངནང་གྲི་ནམ་བར་ཏོག་པམསུས་པ་དྲ་བ་བའིའའི་བཅེན་པོར་་ 
བཅུ་ཞུགསབ་ཏཱ། སླུབབཆེནཔོ་ཡིནནོ། རནི་འབུགཁུའོ། །དབཤིནདུ། འདི་སྐདབདག་གིན་ཞེསྱབལན ® ་ ལི འདྲིགདབདགུ་གིས་ཞེསྱབནསོ་སོརྦསད་བའོ། །ཐོན་འཞི་བསམ་གཏནདོ། །དུས་གཅིགཞེས་པནྲི་ོག་དང་ཚྫོལ་ 
ཐའོ། །དཅོམལུུ་འདི་འདན་བཞོ། །དེབིནགཤེགས་བྲ་བགསཅདཔི་སཱ་དཔགསུངད་ཤུགསངཔོའིེས་སྲུངནཔའོ། རྫིབ པོ་རིཡྱདཆནཔའིདོབཏིངཔའཛནཏོ།།་གདིདྡསརིམ་བསབསོམས་ཏེ། དེལ་བཅགས་བུཧུཾ། ཕ་འགག་གོ།།དན་ 
རྣལ་འབྱོརངོ། །དབིནུ། འདྲི་སྐད་བདག་གིས་ཞེས་བཞི་འདི་དདནི་འདེའོ། རཾ ་་ མས དསྟན་བཅོས་ལ་གསུངས་པའི་ཞགནམས་ལའོ། །ངིསྟ་བུཞེན། བཅོན་ལནའས་དབ་ཤདཔའོ།། 
དབཞིགཤེགས་པཐམསཅདྲ་གདོ། ; `  བརདངུནསོའི་ཊ་གཱསའྱགུབགཅི་བའ། །དཉིདད་བཞུགས་པ་དྷཾ་བ་བའམཚནཏིདཿཧིནཔའོརདས་བཞུགསགཏུསུབ་བཏུཏོ།།ད་བིདང་ 

འྲིགངྷཉིའིཚིག་གིསྦྱརད་ལུས་པའི་དདོར་བྱར་གསལ་བདྱ་འདཔས། གངཤིག་གཤན་ཡང་བཤདདེན་སློད་པེ། བྱིས་པའྲིོརགསཅིས་བདྲེབགྱངཏོགས་རྱ་བབའི་ཕིར་དོ། རྡིཀདཏཱ། ཊེ ཤཱད་གཞིདབངཅཧུསནསནི། །གདཞིག་དནོནིརབ་བསྟན་པ། རྒུད 

ཉིད་བཤད། །ཉྟགཔ་སྐབས་ཙིས་གྱུད་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུངངོ། [དནི་དཆོན་ལྡན་འདས་དྭངདཞིད་དང་ལྷུན་ཅིག་བཞུགས་དདེརྣམས་ཀྱིས་བཤད་བངབྱསྟེ། བརྔོད་ྱིསའྲ་ཡང་བཞེསརྱབལ་སོགས་པཞྡིཝུལ་དའི་སུ་ལཛད་ནདཔའྱི་པིརྲབབ་མ་དཔས་བཛད ཊིཧུ 


= 


༨. 


སྭ་བིན་ཡིནོཞེསབ ཤདབད་ 


¬; རོ 7 >. 


ཡད ཿྨརུབ་སེམས་དཔའྦསནི ཆོད་བའི་ལསོ་ལྔའི་ 
འཕྱད ིེིེི་ གདནསྡརྣབསཏིམ་ཡིཞོཞེསཱབཤདཔརྱང་་ ། 
རི བོ མས་བ 
གིང ་ 


ག་ཨ 
གོ འི 


ལྷུའིགཟུགསསྲུ་སྦུལ་ཏེ། དོན་དམ་པསཾམའིདནོ། །གིིརདེའོནི་ 
-ད་་ས་་ 


ྒ་ོ་དང་་ར་འག། 


རྩསབདཔ་ཕས་ ིམའིའཁོབཔོལསྦྱར་ 
གླ་བ ཡེ རེ + 
ལི དགིས་བནྒོ་སིསཾན་ཅིས་བླདབས་པ་གངཞིག་བཅུནམོ་བངའིཤེས་ 


ˆ །ཏིངེའཛེནལ་ཧྟོམས་པད་ཤུགས་ལ། དསས ིཾིཾགཀཾིཾེྣཾྣ  ་ དངགས 
'ནདགནས་པའིའདོདབའིགདུགས་ལ་ནགས་པའིཆ་སེ། དེ དམདསེསདཔིུགསབ་། གྱིས་བརླཊ། དེཏིདྱི་སཞོས་དདེབ་དད་ཡིདབདེབ་ནི་བཿརུབ་ཧི་སེམ་སྣར་མཔ་གཉིསཏེ། དེ་དོབ་པརྩ་གུར 

རྭ་གྱུརཏྟེ། ཟླུ ནཾ ྒ བརམཛདཔའྱིཕིརབྱསདཔའི་ ནེས དེ དེནས་ཞེསྱ་པཔ་ལ་སོགསུད་གསུངས་ཏེ། ཧཱནུབ་ཙིེམསདྡ་རྡེནི་རྔོརརཆེན་པོའོ། ། 
ཏུ གསང བཤདཔའི་ཐབ་བཆེན་པོའིརིམབས་དཏིདིདས་པརྦམི་ཏོག་པཉིདདེ། ད་བ བ་ད །གཞན་ཡདེ་བཞིནགཤེགས་བ་ཐམས་ཅདནི་དིལ་འཁོའྫནམ་པ་གཉིས་ཏེ། ༔ གསྐའི་ཧུ་ 


དརམསྱ་སཱུདང་ 
སྱཅདའའི། །དམཆིགི་དནམསརི་པི་ལབབཤིདའོ། ཊོ ་དབ་ང་དདོསད་བརོདཔའོ། དཏདའོརའིབརསསཿཧཱདོདཔའ གནས་བ གནོར ཚིལ་ 
ས་གས གས་བ འགོནས་བཅདཔར བའྱི སྱའིནྱ་གིས་བླརཔས་སཞཾསཅིགགི་འདེལ་པར། །བྱི་བྱེས་བླདབས་པད་གང་ཡིནཞེན། རིག་པཆེན་པོ་རྙིལ་མོཾསཱརྣལཱ་སོགས་པ་དང་། གཟུགསྡརྡོངིམ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡུས་ 
་ུབསིམས་དབའ་ནམསསོ། གས་དར དཤཞིནགཤིགས་མསསདེི་དས་་ས། གགདམམསའིགས བྲདོདཱཀཅེས་ངུ་ཐལ་སོགས་པའོ། །དེེ་བེསྦ་ཀིསྱིན་ཡིས་་ 


།རགྲབལའེཤྱཔརྡོ་རེམའོ། །གནོདརཇོས་དྲང་གཙུག་ཏོདདག་གིས་ཁྱལརབུའོ། །དན་་ུ་ག་བམེད་པདཔབབཏེ 


སེདཔའིནམམཁའ་དདའདབདང་གིད ླ་བའི་སྔགས་འདྲིདན་བརྩའ་སྟེ། ཨོ &ེི 
ོི་ ་ྔཿལསྱ་ར་བའི་པ ་ ཁབ 


152 


གསུམཐོདྡརམསླ་དའིདཅིལ་འཁོརལ་ཞིམཔརྩབསྟོ། ཨྟོརྟོརྫཏཱསཛཱལ་སླརཀོཧཞེས་བའཨགསའདི་བཛོདདོ། །དེནིནལའོརརོ། །དེནསཟ་བའི་དཅིལཁོངདེཉིདལ་ཡི་གེ་གསུམ་ཡངགཀོད་ཅིདདེ་འོངསསུར་བ་འགབ|ིནཔསྨུམདོག་དཀ་བོརྡོརྗ 
འཇངཆེནཔྒམཔབྷམོསཏེ། དེའྲི་།དཏིད་ཅིབགས་པའསཞིབྱསོདཔ་ཐོས་ནསརེསསུ་ཞུགསུབས། ༥ ལདང་འདགཞལནསམ་པསུག་དུགཔ། ཕུག་གཡུས་བས་ལདྡོང་དངའགར་འོདཔབསམསཔ། ཕུག་སོན་པསལ་ 
དྲིལ་བུདལྲ་གིདང་ིདཆེནབསམསཔ། རདགི་བདག་ཏནོདྡོིསེ་ཡསདཔའཉིདབྲདོམ་པརཿ། དེའིརྗེས་སུཆལའོར་དོ། །དེནསདེ་ེད་ཅིསུའོ་དཔ་སོགམདང་ཐུགསཀདཔེ་བཔཤས་གཏིས།བོ་འངིམཔ་ངིལབབཞིནདབ་དོག་དགར་བོ་དང་དམརབོད་ 
ོབདངསིདཔོདཔྲ།ྲགཏེ། ཕུང་བློ་བའདགཔའི་དཔོཡིགེཨོཾ་སྭཱརཱཧ། ནྣམཔར་སྦུངམཛོདལ་སོགས་པའི་ངོ་དགོདཔ་འོ། །དནསམོ་ཏཏིེསྦབཐལ་སོགསཔའསགསྡ་རམསིས་ས་གདདསུམཔནདོབ་དངག་ཡོབའི་བབོསེས་ལ་གོོས 
བིནྱྱིསབརྡབ་པདྱའོ། དེབཤིནྡཿཨོཾ་ཨོ་ཨྭོཿལིསིཞེསྱཧ་དའིསབོནོནམསིསའིམ་པརི་ལ་བཟིནདམིགད་ན་བདངས་དང་འེདདལ་དདཡི་དདང་། རུུནུས་དུང་ཕནལགུ་ཐམས་ངད་ཙིཚིགསྐནམ་སྲའིནྱརིསྲབརེབ་པཿབུའོ། །དེབ་ཞིནདུལག་བགལསཔ་ 
དངགཡོནཔའི་རདང། ཁད་ཤསངང་འགནས་དང་། འགཔ་ག་པས་དདངག དཔདང། རུསྐམོགསསཔདཔགའོནབ་དང། ིདདོངདངམཐིསམསལ་ངསཔི་སྟབ་བཞནདིགེ་དས་བྱངབའིགཤིནྲརམཐར་ེདམསོགས་པའོབོབླུདགོདཔར། 
ཁྱྟེ། ༨ིནཏུརྣལའྱོནངོ། །དེའིརྗསལ་སྤྱིའོ་རཟླ་བའིདཌི་ལ་ཞའོ་རལལི་གེ་ཨོདཀརཔོནྣམཔ་པབཀོདལདེལསབ་ངབའི་འོད་ཟིརིལངོར་ལོས་བགི་བདག་པོདང་འཅསཔའི་ལྟམོསྔཉིཆོགས་ལྲོས་ཏེ། དེཏིདརིསནམ་མཁའལགནསབའི་ནམཔང་༥ 


¿° 
༩ 


ཨུཏྤལ་དཀང་པོདདཇེཔོ་ལྟཔོྱན་དཔཿཏྲིདག་ལའོ། །ཨུཏྤལདམངངའི་རྫོངཡུ་ཕྱེབནི་གོས་དཀངཔོ་གོ། །སྤོའ༢ེ བཟུར ལ་དམཔོའོ། །དེབདིནཐགས་ཀནས་འྱཔ་ཞིངད་དཞི་བདང། བཤེགས་འཇོམས་བདང། རྒྱས་པདཔདུཿངགིབསུ་མཛུད་། 

རྩ ནྣ ྲ་དབཏོཿ ཞེསླབབའི་སགསིས་གཟུགས་དྡོར་མ་སེགས་པ་ 
ཞི་ངུན་ལ་སོགས་བསམདོག་དདཤགམཚན་འདབནམ་པརྩསམཛདལ་སགས་པའི་ཆོད་བནཿན། མེ་ལོདྟཏྭཱའསོགསཔའི་ཡེཤས་པཞིོ་ཐོད་པརམཛདནས་སེའོངདང། ཕྲི་ལདདང། དཱིབོ་རདད། རྡོདྩོངདིས་བཙམ་སག བཅོམ་ལྡནའདུས་ལ་མད་པར་ 
° རྩོགས་པར་བསམ་པར་འོ། །དེད་སྣངབཤདཔའིས་དོནལསྦི་རོལྱི་སྔམ་ཐུའི་ཞརཔོགས་སྲུ་བམས་པ་དང་ ` མའི་སྟིངཔོ། ལྷོཔུལགནྡོརྗེད་ནམམཁའི་སྙིངཔོ། ཞུཊུྱོགས་སུའངེགཏྟ རྟེཉ་དབྱ་ཡག་དཔ་འཇྲམ་དཔལ་དྭབ་ས་སོོ། །ཀངྱོགསསུ་སྡབ་ 
བླ་ནམ་པརསེལ་བདུང་། གུན་དུ་བཟང་པོའོ། །བཱང་ཇུའསེབས་དཔའདེནམས་ནྲི་ཤག་དང་ཧུག་མཚོད་རམསནི་རངགི་མགོན་དདཔའདབདངདའིཅདཔན་ཅན། ཁོནབམས་པའྱིའུག་གཡས་པལླ་འཤིངགིས་ཏོག་གི་ཡལ་གའོ། །དྲེརམས་ཁིས་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྲལ་ 
སརསརྫདེཾེཾ་་་་ ཝྔནའདས་ལངོདདརྱ་ཡོགས་པརདསམ་པརྦ་དའོ། །དེབའིནད་རལསགས་པའྱི་དོམས་སུ་གཤིནངམཐད་བདལ་སོགས་པཞུལ་གསུམ་ཕྱག་ ་ 
ུགཔརྦུམདོག་ནག་པོདང་། དཀརཔོདེང། དམངཔོ་དང་། ལུང་བུམཔའཧི་མདཿཔདྫོའི་གདམལ་བའུགྲས་པ། གཡོན་བརང་དའི་གནས་པསབྱཞུགས་པ། དབིགཔདཔའབོརལོདཔ། རྡོརདཔཞགས་པདབ དྲིལ་བུདདྲག་སྭདང་། དྡོདདཱགཔདཔ། 


༧[༄༧། ༥ ཐྲོབདང། ཝིགསསྔདུའི་ཞགས་བད། དཱིལ་དདན་ཆབདཐས་པ གཟུས 
པཆེབ། ཕུནགསུམཔ། །ིིགསམངཡཞགས་པད། བལ རྫ་ི ` འབྱུདཔོདང་། འི་གོ རེས་བདངོངས་པདང། བསྨྲདཔལ་ 
ག་ག ག་ཚ །དེབཞིནདྫུཛོམས་བདིཔོལམི་གཡོབལ་སོགས་བདི། ཨྫིརིལདཔའ་བའི་མྣུའདོག་མང་འད། ཞོལ་གྭསབབུགྷ་དགུ། སྣཏགབ། རྣམ་པད་པྣདཱརཛདདང་ནཆེ 
དུ ཐབམཐའ་ཡུག་དང། དན་ཡོད་ཐབཔའིོད་པནདཔ་ལནཔ། གཡོནབྱརཾངཔས་བཞུགསག ་སུདང་ ཧ། འདོང ག་ནདལནཔི་འདོདཔའྱིར་ཕཔོ 
སྙེད ° ÷- མི་གི་བདད། དྲུགསེལ་བལསོགས་པའི་ལསྣནམཨནངད་ཅིང་སཱན་བཞིནདྷ་བསམཔདཀའོ། །དོངེསལ་གག། དར + ཐུགས་རྡོརིཅོདབནདཔལ་ནཔ། ཞལ་ 
པགཐུགཔ། སུན་གསུབ་བཛགཊཏིསབོས་གྱུཏོར་བཟུནཱས་པ། ཕུག་གཡསབགཉིགཔོ་འདོངདཔབྱད། ྫགསག ཏྭཾ 
རཾ སིཛིའའིཕུནདོགཿནཤི་སོད་པའི་ཅོདཔནདཔྲཝནཔ། ཕུག་གཡས་བནམསལ་དོཿང། འཁོབའོདེངརྡིརཆེན་དད། ཕགག་འོན་བནམས་ལྭསི་གསུམཛུབ་ཅིཞགས་བདང། བླ་དངངར་དྲི་སྣམསཔ། དུགཅིནགཔོ་ 


ལ་སོགས་འའཇིག་པཿམཛི་དཅོམ་ལཱ༡འདས་ལམདོན་རྱ་ཤོགས་པར་བསུམ་བའྱ་པའོ། །དེནིདྱཀིལའཁོརླརལགྲམཆོག་གིཏིང་པའདེན་ཡིནནོ། འིས མློ བོན་མདང། གོད བྣས་བའི་རིམ་པསརྫོའིབླབས་པྱབས་པ། དོ དོཉིངཅི་དབད་ 
པོགཉིས་དང་སྐོམསབད་ཕཞུགསཔས་དེགྱདྡོརྔ་བྲ་དཔྟནཿི ཅིག་ཇྲིག་པརླ་རཱཅིང་།དེབ ཁདྲིནུགསཔའི་དགི་བདག་ཉིདངོ་རིའིག་ལེའིད་བོདབསམ་པདྱའོ། །དེདཔའད་ འབའི་བཅོནལུན་འདགབྟྟས་ལ། ཚདམེདཔ་བཞིའིངོ་ འིདབརིཉ་ི་ལཱཕརཟསྭརིསོདཞི་ྡོརཐུགས།་ 
ཞེབབྲལ་གགུས་པའིངིགསསུཅདཔྡདབས་ཅིས་སེམཿནངེས་སུགཟུངབའི་ཕིརབྱསའཐནདྲིལ་འདོི་བདགཔོའིརའྭ་གིསལདབངྱབོ། ] །ལཱངབའི་བཅོམལཱནའདས་དེཉིད་ནི། མིདྩོ ཾརཡེཤུས་ཆེ །ཞེས་བབ་ལས། ོགས་པའི་ཚགསས་བཅདཔ ་ 

རམསྱའིདེ་བཞིན་གཤིགས་པྲའིབྱསོདཔལ་སོགས་པྲསོད་པརཝཛདབརློམ་བརྩདའོ། །དེའི་འོག༔་གསུམམིདམིགས་བསམཆོདཔྲ་བསལའོརལོནིརངྱི་མུལ་སམ་བཞི་ཞུགས།ེ། བདཆེནཔོའིད་གནས་བརའོ། །ཏིདངའཇིནལས་སྩོབའི་དུསསུ 
ཉིཚོམཐོགཔ་ཡཅི་ཧདླཐབའི་པལ་འབོདཔ་པིགེ་ཞོདལསྨབུང་བའི་བདཿའྱིདདྱ་སུགསུའུ་ ཐུགསཆམཔད་ྲའོ། །གོ་ུ་དཧདའི་སབྷོནརཐཨཀདབགཱཏཱེ། དལས བྱརབའི་བདུདརས་ཡིགེགསནྱབིསྣ་པངབལ་སོགསབུག་འྱའིསགསྱ་ིས ་ 

དིནཅིས་བྲརབས་ལནད་གི་བདག་ཉིདཉིས་ ཡཱུནཾསཱགྱཧ་སཾ། ཡིགླེ ལསླད་པའི་ླདའདཔ་བརུདཔདིནབརབསམསཏེ། དིར བརཡེ་གླིུལས་བུང་བའིདྲོ རྙེཿལཱ་པ ལཱར་བོམསཏེ། དེནི དེཉདྱི་ ི་དག་མའིཅམོལའི་གེ་ཨབཀོདིངདོའིཇེསལ་ིདགའའི་ཟླེའཔས 
དུབའི་ེ་འབརངབསམས་ཏདད་ཾ་དད་འིབླབལྙིངགའིབ་བཞུགས་ཏེ། ཧེའའི་པདྨ་ཁྱྱང་བས་འགསཔ་འི་དྲདཔས་བུང་བཟིརཔརྱའུདཔབསན་བདྩབའོ། དེལསབྱོན་གཡོནཔདངགཡས་པའྱིསའིབུག་གཉིསཔོལས་ལཤེས་སེམས 


།བའིབདེཊ་སྟེབཤདདྲུགསལ། ཇྲི་ཀྟུཤཱེ། རྡོརྗཉིད་བོནིད་ཀའ་བགཙུམསྟེ། དེརྣན་ཝའདུཿཔདི་བཞི་པགོ། སོསགུ་ཧར་  དེབསླ་ཆ་བམགསངཔའོ ། སི 


བདླུདཔའྱིིཌའསབན་བངཔོད ཡའོ །གསང་བིདཔ་འགོ་ཏོང་ བླ །དཀའསྱགགང་སོནའདེང་། ུལཞེསཆགགིདོ། །དི་པེནཔའ། བབཏག་ 
བའདབདཿའིིརདིལདའོངྱིགཙོ་ བགད སིི་ཨ ཅཨའི འའ སྲུ སི་བགང་འིདད་འངགཔ་ དིལ 
དག་བ ནཧ་པལཱ་སོགསཔ་ཧཱེ། ར་འ ཏི ་ ཧི ིྩཡདརོ་བ་ཡིཌ། ཁ་ཁ རལ 
དམིའདོནའའིྱིན་ངོ། །དིིདཔྱིདྲིཿ བཱ ནི དྷེནམསལ་ཐི་ཚོས་སེབཤཏབ་ཡིནཏེ། མཆོན་པར་དཀའ་བའྱི་ཕིར་རྩོ། དབའ་ནི་ས་བརུ་ཞོབ་པ་གཞ ( 
:: འཐམ ཆི་ཡ་ོཏ སྣལ་གསུམ་ཅི་བརྡ་དྲུགསོལ་བགདཔ་པདྱ་འེནསདོནབསྙནོ། ླབ་འ་ོགས་དངེག་ན། ཅིག་ཡིནནོ། །ཡདནདེབ་ ཤིན ཞགས་པ དབལ་སོགསངཅ་ ས་ 


པཉྟེ། དེརྣམསཁངཊེཚོམབབྩེདཔནིའཇིད་བབྱེད་པའོ། ¬ གྭའྷཉེ། དྲེ་ཡལ་འཇིག་པརྦ་དབ་པྩོཊཅིདགོན། དེནི པདང །འྱྱོདབྱརས་པའི་དེབཞིནགཤེགས་པྷམས། དེ 


མནཊདྱའིདགཔོདགཔ་ཉེ།པེ་པའད།ཨ་ག 
༣ ཐུང གས་ུང འགི དེ་བཞི ཨཿདནིནམ་པར་ ངཔཛདལ་ཐོགས་པ། སསས་ རབའི་འབོ་ལེ་གེགསུམ་ཏི། དྡེརམསྭའི་ ཁྱི་གསདབདིདནན་སལསྱ་པུངཔ་ ཡིདིལ་འའོར 
ཡེ རོ དེབཞིན་གཤེགསབདམསཿད ཧཱ ང་ཐུགསའིབདབ་ པའི་དྲིལ་འ 
ཙཾ ± ཡས ་་ ་ ྲགེྲགྲགངགངས་ + གས་པ་དམས་ཅདནིདྡེནམས་ཁོནསཾ། དི 
[མཛཔ་ཇཧཱཿ་བའྲི་ཝགས་ཏེ། དྲེནམསལསའྱུད ུདབའ་ཚག དད ྲ་ འེ བོ་གོས པའི་ཏོ་ བོ ནོགས ཅསྐམས་ཅནནམས་ཏེ། དྷ་མསྭི 
།དེྲིརུསཤི་གཌས་པའོ། &ིཀ་ གཔ་ལོགཿངསེམུས་ཤིདཿ ཆི རཿ ྱབར་ི་བུལ་སོག།པད། མངོནཔ་ཤེས་པནིག། 
 ཟདཔ་ེབརྱ་དྲག་དཔའྲ་བུའིྲོརའཇངཆནཔཉིབའོ་བཟཔཿའི + རྨ་ལྟེ། ཏི ‡ིནྩྫྫ །ཡངརགངདཅོམ་ལྡནའདས་ཞེས་ཀྱཐལ 


ཛདཿནིདདང་གཞནའི་བརྣཾམས་ལའོ། གོག ཚནཅཆྱིཆིབང་ོ །གསོའ་དགདངཔ་ག༨ 
བོབས 


ལོརཧོདསཚགདི་འདྲེལ་པའྲོ། ཐེཚོམ་ཐམས་ཅདགཅོ་ 
པདི་བཅོག་ལནངདྲཤེསྲབུནིདོད་པའི་ཚིག་གོ། ནྲ གྷ ་ ངེ རཾ རོ །ཐམསཿུདནི་ལཱརོདྱཔ་རཱཔ་སེམས་དཔའ་དད། 


ཙ ༦༡༦ ཛྲ ༨༡༤ 


རཱོ ས་པཤའད་འིྒོཏདགས་དཔའོངཆགས། །ས་དྲ་ཀཱལ་བལསོ 
ཟཔ སུཿཊ་ཡེ་ འང 
དཔིནཔོའི་བདགཉི བ་ཞི 


པཐསཿདདི་བདག་དདའམས་ག་ 


× - 


གོག 


གའོ པ་ 


ལཿ ལི 
།ནིབཀགཔའ 


དིད རུ ༤ 
ཁདྱིདབའཕྲི 
མཚེདཔནེས་ 


༧།༄༅། སོ གིབ རར ས་ཨ ་ 


=. ༨༣ ཛ༽ 


༤ 7 གི ་ རི བཤད་ཅིདཏོ། གུ བདཔ་དཔ་ངོགས་བདང། བླད་བྲཝས 


པའིའིམ་པའོ། 


པཔདྲངདབྭསེམངོནཔརྩ་བངྡརུབོའཊ་བའོ། །འབུས་བུ་བུདཔཞིད་རིིན་དད། སློབ་བཞིན་ཡིནྡ་བའི་ིར་ 
ཏི། བུབཛ་ག་གོ། £ = འཕིས་རསལ་འིདསུན་ཞོ་ རཾིཾི་་ རངབཞེནྒོ རེ དེཉིདའཛིན་བཞི་ཡངདག་ང་ 


རློག ་ ཆི སས ་ 
ས་ ིདབིདཔད་གས་པདེདནབདགགོ། །ཐཀ་ 


222 རད 


རང་ལ 


དང 

པ་པ -ཿ དག་སྲོའདབ་ 
ཅར །མཧུམ་པལ་སགསྤྲསདབར་པ། རད ི་ ས་ས པའགོབ་ 
ྲརནིེཾཾཾཾཾཾཾཾཾེིེེཾདདཾགིོ་ $ དེའིགཙོ་ 


༢༡༧5, 


པུ ིང་གསཡིོད་པིམང། གེ 


གལ གསཔ འི མི 


ིྨྫྫིྫིོིྫིོིདགིོིི 
པས་སོ བམསཿདྷནི་འདོདཆགསལསོགསུཔ་ཉི། དྷེམྦསྭསིདེབ 
ླྫན།ྫཌ༩ ྣྣྫྩྫ་ྫ་ 


ཤུརོ།།དིྲསྔབའོ ྒུབ་ོགསི་ག་གས་སགསནི་ློལོ ཞས་བབསསོདས་པར།དའནིག་ཤིག ག་གས དག ཐིབ་༽༥.ཚ ག་གླབ་བའོཟབརམཛོང་ 
སླ  ྡ ཅར ་ སོག 
།ཤེསརབདའོ། །འདིན་པཞཏའོ། །བྱུནོའི་མཆོགདིཧ་སེ། དྡེརམས་ཀི་རདབཞིནནི་ལཱགསྭ་ཀྲུལའི་ བ་བའོ། །བཛུ་ཏིཧེས་ཧ་བནྟཾ་བཛྲནིརྤུདགི་བསས་དང་། 5 ཆོན། 


བསྙིདཔའི་རིམ་པའིརྡོརནིའ དག་བཀུདེལས་བན་བྲདཏིངག སུ་བའིརིམ་པའོ། །གསྭ་པྭ་དདདབདལ་སྐོགས་བལ་དྭགེས་པ ] །དེནི་བསྦྲུབ་བའོ། [དེནསེསུ་བྱབནཊྱང་ “ 
གོ །དབདྲིད་གཤེགས་པལས། རར ཉྒ རི འིམཆོག་ཐུན་སུམཚོགས་བཞི་བུག་རྒྱཿ ག་ལ གི 


¦ སག 


བུ 
སྤདོ། །དེབཞིཤ་ག 


ཏིཔེའརིནཏོ། དེནིའྱམེདཔའིརིམཔའོ། །དབཞིདགཤེགསཔ་ཐམས་ཅདདྱཉིལ་འཁོར་ཞེསྱ་བབའསོགས་པནི་ཕུམ་བཞིནདུ་ཏེ། བསྐེདཔའི་དིམ་པའོ། དཛཀིཏཅེས་ཧབལ་ལེ་འོདད། ཕུངཔོའི་བཏུད་དང། ཤེསུ་ིིབཔ་དད། མྲཧར་འདིན་པའ ལྟ སུ སི 
ཀག ༼པུལ་དུབ་བས་གཞནཅིགནོདབ་ཤེསཔསབཾ།། ༽་ [ །ྷནས་དའོའིགྲགསཅིས་མཐརིབརེདཔསྭ་ ཏད 
པཱའོ། ཌཛདཿཚད་ཧཱཔས་བཅུ་དརའ ལྤདས་ྲིོངིའིདམཚིགནིདབཞིན་གཤེགས་པདྲས་བའི་ིཌབསེངས་པདཔའིཆུལཞྲེའོ་བོའིུལ་དྷསེ་བླཿདཔའིརིམ་པའོ། །དེནསཞེས་བབལ་སོགས་པའ། ཆོསརི།པོ་ཆེའིའཾ ཅཅ འཛིན 
རེ ཞུས་པ སྐནི་ཡྭན་ལགབྱརུ་གཉིས་པའི་གསུངབ་སྟེདེཉིད་གཞནགྱིབསྟ ྣནམས་ལསྣ་མབབའིི་་། ཛོ ཞིན་ཡིན་པའྱིརིཌླས་པབྲམཐའ་ཡསཏ། ཅར 
| ༡ ཅགས  ོ་ ÷ཾིེིེིེིེ ི་ོ ས་ཆོག གའ དབ་སེལསམ། །ེ་བཞི་ ཡི ་ ± 
རས ས་བཞིན ཀོབཏངསྭཾ་བཱ་བ་ལམ་དན་པ། ཏཱ དོངཆག བའི་ཤེས་པྲབ་ཏི་མཐའ་ནིའདོམས་པརྱ 

འི ད་ར ་ །དེ་ཞིན་གཤེགས་པྲབམས་ཅངཅྱིཝ་གསུང་ཞུཊསིདྩིཡ་འཁོརནིགསུམདདིསིན་དདམས་ཁིནྱ་ཅིས་དྲའ་བཞི་ལསཐམས་ཐདཔ་ཡིནཔའྱ ཆུང་བར་ 


ི་་འོ།།དླནངདགདངགབིནུམ་པརཔདདག་གོརཔཀིདདུླགམས་པད། མདའི 
སྤོམ་དའོ། །དེལས་ཟླ་བ་དངཿ པའིརྙིས་ྱཾ ཁིལ་འཁོར་གློ དས སྟོདྲཔརྱ་བེན་པས་ནཔི་ [ཏྭཀཏདེདྱ་ཧཱིལ་འཁོརྒརལ་བཟཆོག་གོ། 
ལ་བམཆོག་ཀོ། །ིཿཾནཾཔྣངའལ་སོགས་པའོ། །དེནམས་འོགསལབས་མཐའ་བེདབས་པྱི།ཏྲཀདདེེམསྣ་རམ་པརདག་པའོ། །ཡིགེགསུམ་འཇུགཔ་དཔགནས་་ 


--- 


པདངྡལདཔའི་རིས་བྱིས་དདདཔདབླདསཔགངིན་བདེནི་བགེགསསོ། །ཡལགམཉམས་པའིབླགས་པས་དེམཐའབེད་པས་ནབགེགསམཐའྱེདད། དྡོར་བླཟས་པའོ། །ཕུངཔོདད་དམསདང་སེམཆེདབཏགསད་སྨྱམ་ལབའི་ཉིད་ངའཛྲིནིས་མཐབྲེད སན ¡ 
བགེགསམཐུརེདེ། དདག་པྱིན་ཅིས་བརུབཔའོ། སྲཾ ཾིྣོ་ ད་ས དྲ དེམངོནཔ་བངྡུབཔའོ། 
@„ །ཏུནརྔོབ་དདདོནདམཕཐ་དད་པཞིབགེགས་སོ། །དེདགགིནའིདདྲེཌ མིདཔ་བེདཔསནབགེགས་མཐའྱེདད་ཐུངདུ་དུག་པའོ། [དགོངས་པ་བཤདཔསནིཤེས་རངད། །ངིཏྟཾནིཐབས་སོ། །དེདགགི་མཏའནི་ཝཱར་པརྱཾདཔས་ནབགེགསམ་ཐརྱེདདཿངབའ 
རཱ །བཡལ་བའིའིགེིུ་ཱསདདཔའདམངིརལནཚན་དགནདགེགས་ཏེ།དེདགེམཐའིའིགཏེནལས་འདགཔའྱིདཔས།མུདནརེད་ན་གས་མཐེདྱིའ །བླར་ི་སེལསའ གཞིབས ལུན་ཅིགྱསཔའ་དེབཏམས་པའིརི 
| (\ །དེདསུནཱདཱཾཕུལསོགསཱཔུའི་ཡིགའབུས་དེརེངས་པའྱས4ིང་མཐའྲི་སློད་བད་ཧྱེད་པསུན་བགེགས་མཐད་ྲེདདེ་ལསདོ། །གེགསརྲིདགའད་དངམཆོགདགའ་དང་དགའ་བུལ་ལོ། །དྡརམནུ་འབཞིབསཐར་ཏེ། དེསརོགཅིག་པརྦའྲེཿཔསྡན་བགེགས 

ལཐརདེདདེབྲབསབུའོ། །སསྭོརཾ་སཱདཔའ་སོགས་ནི་མཐུན་པནི་དགེགས་ཏེ། དྷེནམས་སོསོརསུདཔ་ལསོགསཔཤན་ལགྱ་དུག་གི་ྲ་བའནི འཇིག་པ་དྲའེདཔསན་བགེགསཐརེདདེནལ་འཛུརའོ། །དའི་ལཱངདདང་ཁནནཐོབསྡོམ་པོནགེགས་ཏེ། དྲེམས 
ལདམ་ཚེག་དདསོམ་པསམཐདྱེད་བསན་དགེགས་ནྭ༨བྱེདདྲེསད་པའོ། །དེདཞིན་གཤེགས་པཐེམསཅདནིསེམསཿནཐནས་ཅད་ཆིསུགསུཿཐུགས་ནི་གངཞིགཕུས་དངག་དཔསེ་མསུལ་གནོདཔ་བབདཔ་སྟེ་སྲེནཔོརྣམས་སོ། །དྲེརམསལ་སྤྲགཔནི་འཇིགས་པདྱྱེད་ 


། 


།པ་ 


ཉིད = །འད་ 
ཤཧྱི་སཱམཐུནས་དར་མས་ཏེ། དྲམས་ 


འདི་ཡེནཏེ། བླེད 


ཆར 


་ 1 སས 


ཐགངོ་བཅོམ་ལྭན་འདས་ཅིས་དྭ་ཏནཔས། སྩོནམེ་ 


༨ 


རིམཔའྱིག་དཞིོལ་གཟུགསྡ་དེ་ 


མམ ཟློགས སྱགླ་གླུ་ྱང་དི་ 
འི་ཏཀིལའ 


དཀིལ་འཁོར 


| „ ༄༅ [པའྲི་ནམ་བྱ་ཕགྷརཆེནཔོལིའོདའི་གཟུགས་ཆིས་སོ། །ངངྱོགས་ཅྱཾོ 

ཁྱིདགེགཝའདྲོན ཛཾ 

] རླུ ] ་ དྷ ˆ 
གཤགས བཞིའོ།།ླ་ུས སྭསམ་ཕུན་ལསོགས་བའ། ས་པའོ། །རེགྲ་རྡོརནིང 


བཅོམ་ལཱནའདུསཉི་ཀའླའུདཔའོ། ། ± ་ 


༠ བྱཀལསོགསཔའོ། །ཤརླ་ཐོལ་སགས་པའྲི་ཀོའི་གར་མསལ་མི་གཡོབ་ལོགས་བདོ། །སྟེང་་ 


སྐུམ་བསྟནཔ་ཡིནཏེ། ཅིའི་ཧིན་དབ་རཿཾགཉིས་ 


3 ཆ་ར ་ 


བཡསདཔའསསན་དཔའ་ཆེན་དོདམ་ཚིག་དོརདཔའེ་ ནས་སངས ོད །དེྟ དེརན་བོ་དགཕུ་དརི་འྱརརམ་དེན། དུས་བརྡསའྱཿཧིགརབུགསཔ། ། 
རེང རྩ  ྣཝནོ་ྷྕ་ 
དེབིན་གཤེགས་དབམནཿ [ད་མསོིདཔས ལའས་ ་ 
པ་དྱིལ་འདོའ ཕོ ངེ །ལས་སོ། པདྷོག་ཤགས་དངམ ཆོ དབྱཀ་པཞགདམཆག་ 
་ 7 ཁི །ལེནུདཿཔོའཾ་ 


ལར སག ས་པས དལཛཾདལ་སོགས་དའོ །འདས་ལེ་ཤེས་ལ་དབང་ོདཔ་དེབཞིདགཤེགས་པཐམསཿ 8དངགུགསཆིདདག་པོནི་དྲོང་ཆང་ཆེནཔོོ། དེལཝཆོདཔནིིཤཾད་གསདཔ་ 
་་ དར སྐསེཿགལ་བདས་བརོམཆོང་བའུསཔདགའདམཆོད་ 

:: རེ བཿ ༦ །དབྱེད་པལས་ཙང། ཇི་འཞྲིནྲ་རུལྲ་དབིམ་དད། །ངི་ལྟརམད་ 

ར་ཁ རང་གིཡ་ཤེསི རག ཁེཿཏོགས་བཞི། །ཡདནདེིི་དམིགས་ཏེ། །སྫུན་པའི་ཚགས་ིས་བཀབ་པན། །དིནྱ་གིསཡདེ་དོདཔརྱཆར། །ཞེས་གསུངས་པའྱིིརནོ། ཅིཞིགགསའཿཞི་ 


: ལ། ཇིལྟ་བུ་ཤེན། ་་ ± པྱོ སྱ ཁོཞེཿ དེབཞིན་ 
ྣ བག །གསྭའི་ཀུནབ བ་བའི་བམནད་ངཏིདྱ་ི་དབོས་པུལ་དུང་བའོ་ཞེསོནཏོ། །དབིན་གཤེགས་དཀུནནི་ཡུངཔའསགས་པམི་ཕྣང་ 
ཨན པི བའྱིཧིརགས་བའོ། ངདརསརས་ཤར༨  ར མས་དེཉིད་སྔམ་དངསྦནའོ། ± །དེནས་ཞིས་བབའ་སགོས་པ་ལ། ས་སོང 


་ོ་ནབགཔའིདབཞན་གཤེགསང རརས་་་ར་་དླ་ དེཉིད་ 


ས་དེབཞིནགཤེགསུཔ་བཟཊ།ཿདཔ་གསོལ་བཞི་ཞུ་བཞྲའི། ཞེས་པ 
„ །བཀལ་ལྩུལ་ཏེཞེསཔཞིའོགནསའཆདདའ་གུར་པའི་དེ ཤཱ སོདེས་སྟོནཏོ། །དེ་ཡངཛྫགས་པའི་རིཡ་དའོ། [ཁྱེདཀྱི་སེམསཞེ་ སྭ་དལསོགས་པཞི རི ཀོ རྒིས 
།དབའནདུ་ ་ དའ ཿ པོ ས་ཡིནཏེ། ལ་ ཞིན 


རདི་དོའོ། ཅཅ ིཾི་ རས་ཤིགབའོ། །དེབཿ 
གསོན རོ ངི 


༧ 


ཟ་ང 


གའི་མའི་སད། ར 


` །ཏཔཱདང་ ྱ་ྷ་ས་ས་ང། མ་འ རཾ ས་བབ 


= >× 
།བལྟད་ཏོན། ས་འ འུ 


ཡས 


༈ །བདཔད་ཤིསྟནབ 


།བླགགཏམོ། ཆཆ=ཟཿ 


ཆས་བ ཀུང་མེདཿའཔདངའདྲུབ། །གད་ཞིདདཔྱ་ིན་དགནས། །རྣ་འགགས་ཤིངརེདགྱུརཔ། །དནི་བཟེགས་དང་པྦམཐར་བཤད། །ངེཏུརཔི་སདླུངགིསབཏོ། །སྒྲནིརབཏའཇིན་པརབ། །ེལྟརསྒ་མཐའི་ 
ུ ་ ལྱ་ལས། །ད་དའ་། ། དྲེ ཞིངས མི 


པབཤདབྲ་ཀྟསེ། གཡིགླསམཐའི་བཏཏིདླཐ་ 


པའོ། །བཛོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་ད་ཁལ་སོང སགས་པལ། (པལ དེབཞིནག ཤིགསཔོ་ཐམསཿཅདྷི གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྔའེ ཨུ་དནི་ོརའཆངཆབོད པའཾ། །དྭནས་ཞེས་བུ་ཁལ་སོགས་པ་ལ། རྣམ་པར 
རེས པོ། ། བིགགཞེགསང་ཐར་མནིན་པརཤག་བགླསདང། མདོ མདོབ་དས་པྲ བདས  ་ རཾ ཱ ༦ ཿ་པ 
སྭ 


༨ 

བུབྲས་ད། ཤེས་དང བུད་མེད སྩེས་པ་དང་། མནིདདང་། ཨུ་མ་ཚནས་ ཏིམོདང་། དཱ བེ གས 
དྲན དངི 

1 བམདདིསགསསོ། ° ཡུངབོད་ཁརསད། གསཔདཔ་ཐིནཔནམགཞིཤས་དང་ཤསྲརཏེ། རྐ་སར 


ལཱ་གུའྲོ། ,།བཞི་ཞྲིསུན་བམེདཔ་འབའཞིག་པའཚམས་རྱིསྣངབ་ལྟ་བུའོ། །དེ་བཞིན་ 
(འདབ་དབ་ཤཱསབུཿགརཔ་གསའ་བདང་། གྱ ག་པར 
(ལའརཔ་ལ་གསལབའྱབུརདོ། རར དནམ་བསྟན་པའུ། །མི་མཐུན་པ་དང་གཏེནཔ་དང་དེ་ 
ས་གུནིསབན་པངང། འེདོགསལབདགགཏེནཔ་དོང་། སགས་ལྱརའིིམདའི་བབས་སོ། །དེའ་ཞའ ན་སེམས 
ཡི ཨ་ཌ་ །དེ་སན་ཞུདཔོ་དད།བམུས་དྲསེམཆེདདང གཟུངདང་། འཛིན་པའིངཔོའིདབཞིནནམས་སུམས་པའོ། །དེབའི་ 


ལྔ རྱ 


བགས ལག ུ་་ སནིགཉེན་པོདང། སུནཱཔའ 
ཅིག བ་ས དྲ གཙ 
གན་སགས་པདག་པདབ་། ཉེ །དེས་མཉན་དཉིདནི་པདདཞིནརེཌརམཛུཔས་པའྱིརསཔ་སེམསདྲར་ 


སེམསྣམ་པདག་པའིརིས་པའའས་དངོམ་ལནའ་ས་ཞསཔཞིནམ་པར་ཤིསཔགསུམ་དདེལ་གནསཔའི་ 


བུ་དོགསལ་བཟི་ཞ་ཤེསལ་མདད་པོློགླབཀབུའོ། 


མངདཞིན 


།གུཉཾསཱ་ང 


ིས་བདུབ་ལྟ་བུའོ།, །གསུམ་བཞྲིནབུ་སེཁྱམལྟ་དུའོ། 


རྫ རོ 
ཇིཐབས་དེགསུལྱཙིདླཊས་ག་ པའ བྱི 


ཚོསྒནི་སཱར་བ་ 
མཔདྲ་ཤེས་དགསུམ་འིངདོགབདོས་མ་མེས་བཞི་བགམཉིདྱ་ཿཿབཞིནཔ་དབ་དབསན་སངཔ་ སི་འཞིན་ 
མངབཞིནྡམས་འཇོམསཔདའདདཔས་ན་བཙོམ་ལྡན་འདས་སོ། །དེ་ཞིནདུ་ནམ་པངཔྣང་ 


༈ སྣ དྷིས་འདས་མ་ཐགྱདདོརིའདོགསལ་བསེ དིཞིངགཤགསཔའ་ས་བཞརཔའིས། དེབཞིཤག་ཤེགས དཾ ལུནདངཔོ་ཡྲིརལ་ཧོ་ཧཱས། །སནིབླདདབ་འོབའྱགར་༽ 

ཏེ ་་ི་ །བཅུ་པལནི་ལགུས་གནས་སོ། །ཧེས་འྱབུང་། །དེནས་ཞེསཌ ྡརཕ་བླཔསྭབཿཱཐཱམ་ཧུའི་ཏིངབ་ཛ་ ཀཀ ་ དཔོར 
ཡེ བྱའི །དབགིནགཤིགས་བ་ཐམས་ཅདདི་འདམ་པ་དང། མའོམ་བདང། ར་ལ་འ ` ་ ེ་སིི་ཛནཏི། དེ ད་ང གསིག ཇྱི ; 

་; རརས་ མསསབར། །ཞེས་བ་ཐལ་སོགས འྲི་ཡུ་ ཡེམ་པཿ ཧེམཐོམ་ཡྲིཧི། སྒྱུམ་མྭ་བནཉི ་ 

ངཉིྲྱིྒིཚོགས་པལ་ྷཏཏྷནསབནིམ་སམཔ་དཔའདབ་ཡིནཏེ། བནཛྡསཔའརར། པི ལུབལསྦཡང། ་ མུསམ་པ་ཡིན། སས དནྱི་སིསཔདི་སྣར་ཡིན། 

བདཔས་ཤིང་ོ། དནིབད་པགེསབསུདཏི། གང དོཔསམོ་ནཔ། །དིཟད་པཔི་༈དབཤད། །དེས་ནགཔ་ ནགཔ་ཡང་སྩེཿ | །གང་ཡངའགག་པམ་ 


སས ཨིྣྨདྩདྣསདདསག༽༽ྣ༽གཀཀྲྣྲི༩ིྩྱྣྣསཀྣྲོར་ 


བས།།ཧ་མཁི། །དདགལསམ་སྤྱས་གཞནལ་སཞིན། ཱལ་མམདམེདིད། 


རར ི་ རྩི × ་ 


དང་པོ རར ་ 
དག་ལ ཚི ཅན་ད གཏི མ་བཟུགས། །ཞསའྱབུཿབའྱརིརོ། སྲཾ 


དད་དོང། གག གི 


ཨུ མོ `: 


མེདཔ་སེ་ཚདན་མེདཔ 
པའོ་སྱིས་བདད་། འཇེ 


དཔོ ལོ་དུད་སང། རང་ ཤོ །དྱ་ཀྱིརི་ནོ་བྲོཐམསཿཉད་།་ ་ 
རི ་ 
་ དའ པ་ 
མོ །འཔད་པོའ་ོབདག་ཡིནཞེསམངནོསུས་བིརདམས་སྡེདཔ་ཞིནུས་པ་དོདཔམ་ཡནོནམ་ཁེན། སྡག པ་ 


ཅནསཔའིརིམ་བམྲའོངབས་མི་བྟ་པའོ། 


སྭེ། དེབཞིནདུ་ཉང་བོད་ཤདག་པའང་ཏུགཔ་ད་ཨོ་ཏཱག་ 


དིའི དཾ ་གའམ་ གསི 
དམ་ཟེདཅིག །ལག་པཞེསྱངཌདིམེདཔབཀགཔ་འིནཾ། མ་ཤིནཔན་བཀ་ 


༈ འོན་ཡདདའི་བདགཏིདྱ ཐད་པ་བོགིས་ལ་གྲའནལས 


༡༨ ༩༨ ༡༩༠ 


རར 


རློ མཱུ གེགསཔ་ 


༦ ༢ ༡ ཡལ 


ཕི་ལོ 


22 


རོས རིག་ ད་ས་སས་ས་ལཔལ ར་ངོ 

པོ རག །འབསུླིས་བསབདིི་ཉཔ་ཡིནོ། །གཞིནི་གཞིཅ ཅས ས་པ་མ་ཡིནེ། འོ 

པཉདཡནམད་ཧཱ། བད ༣ མའ འདའ། ༣ ཞུ 

། ད་ས ཝའི་དུང་ཡནནབདག་ལོནཕནའདགསཔེནུ་བཞི་མཡདའི། །ཐརདཔའྱུསབཞིངགགི་འལ བདག་གིཞསླ་བགའིའྲལ་ནདེའང་ ཉིང ངཱ པཿ 

; ` པའིའབལ་བདག་པའིགསསོ། །གཡུ དསབདརགབནསབཡོདབསྡབ་པས བ་དེས དགི དོ ད་ས་བོང་བི་ཕེལ་པདག་ལསགངཡིན། དེའི 
དཔ་ཏཱདན་ 


ིདཔའམས་གད་ཱདཔེནསམཁའ་བཅིདོ། ། །སྐེ་པང། ། 
མས་ཉིསམིཏྟཀ 
± འ་ སདཾྭྲྷྲཾི་་ 


དི ོཡན་་ དོར་ཞི རྒྱ་ཡིཟལརྒྱནི་འབྲསབུ་དངརྗེས་སུ་་བུན་པ་ཡིན་པའིྲིཿབད་ ཨྟིཏག་ 
ལི དཔའི སར 
་ཤན། རུ ཁྲ་མེན ཆཤས་ད་ཚོ་ཤས་ཅནའིདངོསཔའི་ 


རྩ གག་གྟ་ཞིན་དོཆ་གས་ 


ཉེཿཿནྭསཱམབུནིམ་ཡིནདོ། རིག པམ 
པའྲི་པུའ་། ར་འཛ ཁོན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའྱི་བདཔཔཅིསདེལརྨ་ཐུརཔ་ཡིའ ཤིགཏོགཔས་བུས་པའི་བྭ་ 
ི་ོ 


ཀའ 


རྡོཛའོ། ཞིགས 


བནུགསཏ། 


ཞིནགཤེགསཔ་ཐམསུཅདཱཱཾ་ཧོབ 
བྱངཆུབིསེསས་འདིཞེས་པདྲིལ་ 


ཧཱ དྷིརམསྦཀིགཔཞིགཆོསནི་དགའབལ་སོགས་པགསུམ་ཧྟེ། 
བཀི་རིམ་པ་སོན 


གང 


༽ བོས ནའས་ད་བབ་བསོགས་པའ 


བསྡབ 


པརྩཧདཔའིཚིག་གསུངས་སོ། རེཾིེི་ „ ཆོས་རྣོམ 
དས་བདཔདུདདགའ་དང་། ང་ས ི་ོ ཆསནིདགའ་ག་་ྱི་ཉིད་ིནཁདམས་ཁིམཚོཤདནམཔ་སྣཚོགས་པདང། རམ་པརྡ 
ནིདོན་ད ྲཀི|ེཾེིྫིྫིྲིི ཡིག ཡབ 


ྱ་ཧིབདག་མེདཔའི་མདོནཔྩརྦརུབི་རིམ་བབཞི་ 
སྤ་བྲམས་ 


ཡ་་ །དེཞེསཔངའེཏིའེའདྲིག་ལཧོནས་། 
ས་དོང འདོད་ཆགས་དང ±` , 


ཱ་པརསུནཔ་དྲ རྣམཔརའདོམག། 


དབུ་བཞིཔ་ཐོདཔ་སྟེ། དེ་ དགེས་པནྲིམཔ རད 


འཁར་བ དིནཔའི་ཉིང་དེའདིནདང་། › ± 


དཔལ ཅ༤ ༨ དདེནསཞེསྱང་བལ་སོགས་བལདཔ་གྱ་སེང་མེའ། 


ངངའཛིནིསའདི་ཞེས་པའིདངོན 


བསྟེ། ཧྲིདཔདང་མྱ་དན་ 


པཿ 


` ་ ྫ_ སས 
གྲག བམ 


༡༡༠༤ 


„༧ ༄༅། །ཐགས། །ཞེསྱ་བབའི་རིགས་བས་དངསཔོནིཡོད་པསེ། རྔོགས་པའེབྷལ་གུགས་ཅིནཛནཏིདྲ་བདཔ་རྡད་བཏེནཔརྱ་བའོཞསྦབཟའིདོདཏེཟུ་དུའུག་པའིིམ་པའོ། ཅ་་ཅུབ་ །དེནསཞེས་ 

པལ། གདནམི་བབཞེས་བཟའིམཔ།  ྲིྲ་ སར མོ ཕློགས་ཕདེལ་དགྱི། དེབཤིནགཤེགས་བཝམསཅདྲནི་ལཤེསལུའམ་པ་ལ། 
ག་ཞིབ པི འདིག་པའམི་ ནི གར་པ ཚནཉེདཅནརོ ཉིདེའཛཞོགངལ་ཡོདཔ་དེལ་ཉྟུམས་པདགུགསཏ། ྲ ་ 

ནས་འདི །འདོགསལ་བ། ཀ་ས ནྡོ རི སཱ འཁི ;‡ དྣནམས་ཐམས་ཅད་བཞིན་འོདགུསལ་བཞེས་པ ནིངིརིས་འདོགསལ་བའི 


ད་པའི་ས སྭ་སྟོན ༨ འགད ཡ་ཡངའེ་ལ་ཞེན་པ་ 
དེདཔ་ཡིནཏེ། རར དན ཀག རར 


4 


མསྲནམ་པ་དག་བའྱིསས་བ 
རྣམས་དག་པདུྱ་འའི གོཉརཧི་སྐནདརོས་ཡིག། 


། 
དཱ 
རད ་ ང་ང ལག དའིབཞིནདང ཀཀ ཾ 


མཱི དཆུབཉྟེ།, དེཉིདྱ་ུཊནནཏ འེ 
ཧོ ` ་ &ི ་ རྒུ་ིསོསརོག་པའི་ཡེཤེས་ཅི་བོ་གེས་དཀའ་པོའ། ༣ སམ་ཞསེསད་མདོ་འཛ་ ཉིད །དེའི་དོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏདོལ་ 
» །དེ་བཞིནདྲ་ཀྭ ཁཟདཔོས་ཉེབརམཆོནཔཞི་ ས་དེ་མསདས་བཅུད་ རླ ཉྷཉླུླརཛིཾེ་ དྲམསྭ་ཉིས་བཿརུབྱི་སེམསནི་ གྲ བྱེད་པསུཧཱ་ཐམས་ - ]¡ 
ཤྩོ་གསཞམས་སྐས་སཞིགྲགཞིིས་་སགོས་བྲ་སོ། ེ། དེའི་ོདང་། བྱངརུབ་སྤོདཔནྡོརཇེ། །ཞེས་བུཁ་པ་ཏོནམོངས་པའྱཆིབཔའི་གཉེན་པའིསྒོནཊྱ་པརུབཡོན་པརཏྱདཔསནྱངརུབསྩོད་པསྟེ། འཕགས་པག་༨ིིརྡཾམཐུདདོ།. | ད 


༢, ༄༅། །ཏེཐྲ་དདཔཿརྟོགས་པ་སྟེ། ༈ ངོ་ཉྱ་ཧིམནིདེནམསདདོདིའཆདཆེན་པོའིདབཞིན་གཅིག་ཡི་ པའོ། །བང་རུབྱའིསེམས ི་ཐོའིླགས་པལ་སོགས་པའི། ས་པའི་ཡོཔ་ ཐོདཔའོདགསུལ་བཟོབ་པ་སྟེ། རེཉིདསྟོན་པདྱེཏ་པའི་ལེུནིབྱདརྐུའ་ ་ 
སེེམསྱཧི་ལེའུའོ། །ལའའིདོནནིས་ས་བཞིན་དུའོ། རུ སྲག ྷ པསབཾྷྲཉྲ པཔ རར ི་་ 
། རར ་ བ་དག ད་པ་ནས །སྣ་གསུངཐུགས་རྡོརྡེནི་རིགསགསུསསྱེད་ 
ཞིནགཤེགས་པནྲིདྲོ འཆད་ཆེན་པོའོ། །དེས་ི་མཛད་ཅེནདེབཞིནག་ཤེགས་པྲ་བམས་ཅུད་ནིདྱིལ་འཁེར་པའི དལ་དོགས་པའྱ་གསནསས་སངབནིའོ འཟེ། ;; 
± རད ནོ ཁྱི་མོ པགས བ་འི པསྐདདྡཧེ། དེ་ཏིངང་འཇོན་གདལ་ཡོདོཔ་དེལ་སྭམོས་པརཞུགས་ 
ཏེ།ནྡོདིབཀོདཔཞེནབཐལ་ དོ དབིག ཤིགས་བདེདྡེནབས་བཞོདཔནི་དོག་བལེའགཔ་པ་མདཔདྟ་དོ་ དཔནེསླབས་འཉིང བཅ ལེ སེདའཞིནག་ཤེགསཔའི་སྤོམ་པ་གཙོ་ རྩར ་ ཕྲ ཏཱ 
ཤགསཔ་བཟས་ནྲིུདཔོལའིགཔཞིགཝག་སུངཐགས་ིིགེན་ནར མི དནངསན་ཁྱདས་སོགས་པའོ་དདཞིནགཤེགས་པགས་པདོཔ་དིད འ་ཆནཔོ། །དབའདོག གགད་པ་པོས་ཅནིངལ་འའཞྙེ། དི 


ཌ 
ˆ 


སགི་སོ་ 


འྭཁདནྡིནོམ་པད་སྣུང་ 


=|, །འདྲུབཞི། ནམ མཁའ་ལྲིང་གིནོ་བུདངའདུབདགུགཔ་གཅོའོ་གྱུནཔ། ྡོརའབ་ནིདཀུགས་གཙོདོོ་གནཔའི་འོདཔེདཉིརྦཿམསྦཡིས་བླ་ནཔདོན།ཡོདགུབ་པ་བསྒོལཔརྱའོ། །ཕྱག་ནའེནརེནཞེས་པནི་རིནཆེན་འབུང་ལནགྱི་ཕྱནནའོ། །འ་ 
བའྲིཉིནྱཉིས་ཀུནཏྫའག།ངེསཔི་རིདཆེནཅི་ཁུདཔདངོ། དྲེ ་ གོ གས་མ དད ་ ཞོས 
ཌི ཆགསའའཏུཞིབའི་ཐབས་ཡིནཔ ཡྭོ །ཕྱཀམཚོནབསྟན་རསེ། སསོ་ཏགཔའི་ཡེཤེསཆིརབཞིནྱས་ས་འདོདཆགསལསོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པའིདིམས་མགོས་པའིཔདགཔ་ཡཡོདཔདེལ་དལད་རེས་ཀའ། །དབཞིནདུརབའབརའ བྷ 
༧ བཞྲིན །འདོཌགསརུམ་པདདག་པསན་འདོདཆགས་དངིཅཟན། དོན་པད་ུབཔའི་ླསས་པབཤདཔ་བུསེ། གདོནཔིཟབྗོངནུའི་དནཡོདྲགབཔ་ས། པཱརམརགཏ་འའེདའོབཤདཟིན་འོ །འདཟེརསལའིའདྲར་གི་ཁམསཔ་། 
ཧྲུཐནནཏནྭཐབཔའི་ཡཤེསྱི་དད་བཞིན་ཡན་པའྱིའིརན། །དལནིནསོངསཔ་གཅོདབདྱེ་ལན་བསུམ་སཔ་བྲསོལ་ པརླ་བུའོ། །དེནིདཡིལའཁྱོ་རལབྲསོག་གོ། །དོནསུསཔ་ནིའདི་ཡིནཏེ། རེཞིགདངབོ་སྭོདཔཉིདམངོནདྲངེསལ་ལུནསེད་ 
¡177ཌ༡ན།ནཆཅཌསྣྣ ེངྣསྣས ་ིོིེིང་ ཨཱམཔཆོགའྱབུ་གྲི་ྒརདཱས་པརདྲདའསུལ། དོང་། 
|འགཏུས་འོག་གིབརཐམསཿད་བུཐཔ་ཡི་གེས་ཡོངས་སྱུས་པ་ལསྱབངཔའིས་ཚོགས་རོརེའབར་བའི་ཆོགས་ལས་སྨས་བརྡརི།་གཞིབསམཧ། རྡོརེདེ་བཞིནཧོགས་བའི་པོལ་རོརིར་བསེུ། དེའིནངདུནྡརྡེརབདང། སྙིངཏུནྡྡེབླརདང་། རའའིིམོལདུརའི_ , 


༥ 


དི ནས་བ 


པལ པ པནི་སྦམཐའསྟེ། སི རྗེསྭསཱ་འདུག་པའིད་པསམ་ ཇི་ཤྲེད་དུཐིག་ལེ སོད་པསྟེ། ཐྲིག་ལེ་ཟ 
་ ེིགེགས་ དི ཅན་ཞིག རཿ ཡ༽ ཅི ཆོག་ཏུཝྲ།, །སྙདཿ ད་ད གལ་བ ་པབ་ཤདནས། སྤོབའི ཀེ 


ཞག པ་ནས མ་ཏ གྲེང ལྲས ` ་ ཤསདབཞནི  ྱ་འོསནས་ལ་ཞབྱར་ུརར། །ཡེང་ཤེསབ་ 

ཁཱ འི ཞོག རང་ལས །། གྲིལ ཀ་ དིད བྱིར གྱོ ཨཔ སི ‡ བཅ 
ཀླི་རུལ་བརམས་ལས་གསུ་ ས་གསུངས་པ་སྟེ། ༣་ཨལ་ཡོངས་སུཞུགས་པས་སྲོ། ལ་ཏེ་ཡན་ཏུནགུསཞས་ཨ་ིདཡིགས་ ་པ་ཧྭེ། དེ ཡངན་བའིདབངཔོས་ཡོཾབྔདོདཔའི་དུས་སུ་ 
འོས་པའིའྱབུདདོ། ། ལསོགས་པའོ། །ྒྱུབུབཛོད་པས་ྱབནིམི་ཤེསུ། འཛད ཨུཏལྦཧི་འདབམ་བྱར་ཕུག་ བརྒཡུགཔ་བཤིནནོ། །ངེ སགས་པ གུ དྲ ནྣམསལ་ཡང་ཉིགྱ་དྲཿམསལ་དང་པ་གོ་འད 


ཅུ །ཐོགམ་དངནི་ཐམརུ། །རྟ་ ཁིབ །སོནུམོཝིདའཇིག་བདང། །ཞབསསུ་ཡདང་ཇིག་པར་གྱར། ཏབ དབིན རི །དེཉིད་ཡི་གེབརུཔ་ཡིན། 


མསཿདདཔའིཔའྱིི་དོ རྣམ 
གས་ཅྱཾབསྟཞཔ་ལ་ཟླབའི་ཆངཉུ་ 
པར་བད་བྱརད་བརདབཞིན་དང། སགས 


བ་ས བུར་ཐ༥་པའི་སོ་བཞིའི་རང་ 

ཛཿ ངོ ི་ རེ ་ 

སནྦངལས་འདྲས་ ཧི་དལ་འདག་ སུ ་ 
རྐྱར་སཱཿ 


÷+ ྣཛ# བདང་། 


བསུམ་གཏནཞིད། གཟུགསམེད་པ་བཞི་སྭེ། སྭ་དྲུག་པའི་ལ་བོར་བའིདྲ་ ངྲས་འདོདརགས་ལསོགས་པའིཉོནོས་པབྱརརྱཱ་ཧགཅིགསོཞིངཚོདཅི་ཡེ་ཤེསདང། དྗེས་མུ་ སུཿགོཔའི་ཕོཤིསད 
དཀ །དེ་བཞིནདུ་དྭུ་ཝ་པམས་ཅིཐསམགཏའབཞྲིའི་དོདབིཾད་དུ། མཛདམ་མེདཔ་དད། སྭོན་པཞེདཔདང། མདོནཔརའྱསྱབསབྡེནམཔ་ཡར་པིབཞིད།། 
དི „ མེཚནམ་ཡེདཔདད། པུནྣཔ་མེདཔའིཊཿངནཾས་བགཆགས་དདྲལ་བསེ། ཆོས་ལིངིངས་ཊི་དེརེཞིད་མོདདོ། སིད་སུ བད འོ དེལགས་ལིགཔཆེནཔ་འིཤ གཏིད 

ཞི་དབའྲའིརྩསས་དཔེ་ལུས་ུང་པའི་བདོང་དེེ། ངེ དེའཛྲིན་པསན་བསུམ་གཏནབཤིཔོའིམཐའའ་ (འཇིནཔའོ། །ཡི་གེ་ཨྲོ་རླཾས་མཐའདྲ་ས་ནིབསམ་གཏནབཞི་པོའིམ འིམཚཱནཉིད་ཆོས་ཙི་དབིངས་དང། ཆོམ ཆོས་ཏིདྱ་འི་ོ་ཡི་གེ་ཨ 
བས དས སྟེ་ཐམས་ཧདསྟེང་པཉིའ་དོ། །གདཱབཨཱདཱཊཾདའིརབབཤིནཔ་ཡནནོདེསངྱརལྱེ་ དཔརྱ་ཧཾ།། དངཔ་རྱརཔའ། །དེནས་ཤེསྱ་དབལ་སོགས་པུལ། . སྒྭ་གསུ་ཁུག །སཉི་ྡཾསྨ་གསུང་ཕྲུགས་གོངུ་གཅིག་གི་གཟུགས་ཅན་བུ་ 
ཡར་དར ད་ག གཤེགས་པ་ཐརས་ཅད བཅུན་ཁིིས་སང་སེདརུ་མས་ལས་ུནྲ་པན་ལག་ཐམས་ཅདལས། ས་བྱི པརབསེམས་ཏདཉདའཕོདྱི་བས། དེནི ་ ད། ནར གེ 
| རྡེརིཀོད་བཞེས་བབལ་ངོ་དརིཅེས་བཀད་པནྱི་ནུབབལས་ི་ཟིག་ལེགནས་པ་ལེའནངཔ་པདོ་དེདི་བཞིདའ། ཛིག སེདེདགགཅོ་བོ་བུར 


།འཤུལ་པའོ། །སོ་ཤུརཱ་ཏེས་བྱ་བལ་སོགས་པ་ལ།, ཨོྡོདགའའོ། །ཤུརཏཾམཆོགཏུདགའ་བའོ། །དྷཱཤནིདགའབུལ་ལ། །བཛདི་ལྷནཅིགསུས་པའི་དགའཐའ། །དྲེནམས་ཅིས་བབ་ཨཱཏཱཀཱིདའི་ད་བཞིན་བདག་ཡིནདས་ད་ཏོ། །དེ་ལུར་དགའ་ 
རྫར  ་ ནམམཁའིདབྲིརསསུབལ་སོགས་པལ། ནམམཁའིདྲངིསནི་ཡུས་ཏོདཉིདཀི་དྲབསན་གནས་བཞི་སན་ལག་དང་ཉིད་ལགགི་དྭངུས་སུ་གནས་པ་སངྦརསདི་ཝུབདན་ཝིཉིས་སྟ །ྭ དྷེརམས་ཏཱཡིཔ་འཁོརནིའཁོ། 
ལོ་བམ་པནིཡསམ་པརྱ་བའོ། །དོ་ལྟབུདོན། འོད་ཟིདྭིན་ཤེས་པནི་ཀུནཇོ་བྱབདྡརུབསེམས་ཧྱཾས་ཁྱུབ་པ་དང་། ས་སྦྱརས་འབའབནྫནན་པད་སྣངམངད་༧འདད། དདང་འདམཉམ་པའ་བདགད་ཞདཔའ། །དེ་བཞིན་ུའོད་ཇེརསྣ་༧ཱནི་པགས་པདང་། ཤ་ 

' །དང་བྲགད༧རྒྱས་ད་། རུས་པདང་། དེནས་གུནདྱ་བབཔི་བྱསད་པརྩངས་པཱ་གདགྱི་ཕིརྲལུས་བོའི་ཆདྲིདགསེམ་དངལའི་དངེབས་སོ། །ལྔ་བོ་སྱེདཔའ་བྱེད་པ ིཀྱང་རུབཀྱི་སེམསཁཞའོ། དེ་བིནདུཀནནས་ཤེས་དྲིབོནས་ནང་པའིབདད་པབས་ 
ླུམཔོདཏེཞེས་པནླིཟམ་པནིཨ་པད་གནས་པའོ། །འདོ་བའི་ཡོཌལནི་ཡུལ་ལཱ་ཧེ། དྷེས་ལ་ལཔ་པ་དཔངཔྡོསསི་ཆོདཔ་ལདེབུ་པམས་སོ།།དྲུས་ིས་བྱརཔནིདྡཡས་ི་ཡངྒཡིནནཤས་སཏི། །དེ་བའྱིན་སེམས་ 
དྲལཱན་པའཿའིའཁརལ་མོདདནཞེས་པཞི་ཁམས་གསུམ་པདི་ཉེབརབསསནས་བཟོམསཏེ། གཟུགསནིདོནདུམ་ དདམ་བའྱི་ རརུབྱའི་སེམསསོ། །ད་ །དདུ། སསུ་ོམ་པརྱ་དབནིཙའིའཁརུལའིནངདུབོམ་པརའོ། །རྣུན་པར་སྣངམཇདུྱག་རྒྱཆེ། ཞེས་པའི 
ཨགནས་པཅ་འདིདཔའི་གཅུ་ ཁུགས་སོ། །སྒ་གསུངཐུཊ ངྲ་ཐུགསར་གཅིག་པརྒཾསར་པའྱི་ིརྭ་ཐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཚན་མའྲོ། །སུནི་ཤུ་ཀྲའོ། །གསུངནིའྲག་གོ། །ཐུགསརིདྲིཆབསྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ར་བཤིནཅ་གཡེན་པ་དང་། གྭ་ཡས་བདད་། དབུམརྣམས་ཏིཕྱཀར 


༄༅། ཟིབ་བཟྱི་གྲ་རབོམོ་པཿྱའོ། །དེཉིདིའིར་འདོད་པའི་གཟུགས་དེའི་རུརུབའི་ོའམིབྱོད་ པའྱི གླརཆེནཔོའི་བལོ་ །གཡོོ་དགཡསདགདྱད་བཟིཇོགཅིག་པས་སོ། །དདགཉིས་སེུདཔའྡོསོར་ གཉིས་སུ་མེད་པ: | 
ཟླ གྲི གྱ ི་ོ ཛ་ སར ཉརིྣིཾོཨ རི 
ཏིས ཙཱཧུཾནོམ་དདནཾ་ཆྒྱས་མའོ། །དེད་གངསྤ་རས་དིལ་འཁུརཞིནམ་མཁའ་ལཱའིའདབའིད་དྷ འིནམནཁརབྲསོལ་པྱ་བའོ། ཇང ་ 

པའི་ཚོགས་མོབའི་རིར་རབ་འབ་ བུའོ །རཱམ་བདགཅིགས་བས་ 


དསྤོམ་པ་བྱའོ ཤདཀོནམཆོགདབལ་ཞེས་པ་ 
ཤྩ ཅ་ གྱིརི་ག་འ་གསདགསཔར་ཏིས 
ཙཾ དབུསཡའོ། རྡེ ངས ཧྲ ཨིན་པའི ཡསཔའི། །འདཟེརཆེནཔོའིཚོགས་སྤོ 
དཔའོ། །ྱངྡ་རབ་ཅིསམསྦརྒབའྱིར། ཐོརྦ་རུགས་ཅདབནནྱི་ ངུབ་ཅིེནས་ཆུབའི་ཆའི་འདོདཡོསབྱརདབ་བསོལ་བརྱབགོ འོ 
ྲགིེཾེཾྲ་ 


ཕས་བཞྲིང་པའོ། སོ་ ཕྱག 


འེ། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཉེབའབཟ་བསྐམ་དིཉིདས་གྱུངཐུ ལཿ 
དྭབུགདུག །འཇི འན ། ཤེལ་དང བའི  །ཞེས་པ་ནི་དོག་དཀར་བོཙོགཡེད 
རར ད་བ འའ །དེབཞིནད་མཱངོགསྱརུནནཱོ་བའིཐིག་ལེཐས་ཅིས་བརན་པའོ། །འཛམ་བུའི་ཆུགསེརི་དཤང་བའོ། །དེདཔའྲདབྲའིདེས 
རྱརྫྫསགསསསཔ}སྦྫྨྫྦྦྨིྨྣྨསྣ 


༩ 


རོ 


༽ - དཱ. 


པེ་གྲ་མི དུ _, 
ཨི དེའརན་པིའྱིའི་སོམ་ལུས་པནི། དེ་བཞིནགཿ་ ནོ། ། 


5 


| སྒྲམཐའཧིོས་ིསའིདང། ཐིགལེ་དགགས་འཇོས་དོ་ོགས་པའིསུའི་ང །ལཱག་མའི་ཡིགསིསལ་པདྱ་ 
དིད །ནགྐེདོབས། ཕྲེདབ་གཅིགལ་ཟླ་བའི་དབྱིལ་འའོརཧྱི་སྟེདདུ། ཨ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེཏམ་ྱྱི་ཡེ་ 


སི་ 


བསྟནཏ། 


ྷྲ གཟགས བླ ངེ གསུན ཀ བིང 
འབྱེ ྲ ྱབར་མནགས་པལ།  ་ ༦ རྒ ུམསཏུབབླབའ་ ་ ིན་བརརིའོ། ་ 
བྱབའིུཾབ་ཇུཤ་བའོ། །འབུརྡིལྣདབའིབདཀཉིད་ཡིབས་ལཱང་བའོ [ཅཿནཾསབཙམ་ི་ི་དགནསཔའོ། [སཉིརསིུ་ཕུག་ཁྲ་འབུར་ཚོ་ གས་གཅུན་པོ སང་བསགས་ཊིནཏོ། །དེ་ལྟ་ུལེ་འོད་གསལ་བ་གང: 


ཏིད 
བུ 


ྱསོ་ིིོནགར།ནཔ་ྱོ། ནྟ མངསྦྱརུའབའབཞིེའབདབ། དེདཔའདྲཔའེ་འདོགི་འོད 

ལྦིའ ལེ འོདནིའད་གསལ་བའི་ ཛིནམགྱ་ཅིས་བསློམ་བརྱ འོ འཁཔལཊིའདོརགས་སོ། །ོརནི་འདོདརགས་དངབལབས་ 
ཐུ ས་གསརཨ། ༈བདྨན་ །རཡ་དིནིདརེའོ། །དེད་གཁོནམཚོནཆའ། གསོབ །གས་མམའིདེས་བསརྗག བླདདགིས་བདིབ་བཅོམ་པའ 
སག ེིེཉྲཉིཛིཾ་ིའི་ སས དན 


ཧིརྨལ་འྱོན་ཕས་བསམ་བདྱབའོ། །དོནེནད་མོདབདོལས་ཟམསཿདདོདྷནམསི་དི་ལའ་ཁོརནིསཛོགསདོའོ། །དེལསབུདབནི དྒོན་ཡོདྲགའབའིདིལ་འཁོདརོ། །དིལ་བཞེན། ནམམཁའདངའྱདབྲའི་བྱབཞེས་པནིནམ་མཁའ་ 
¡ར་ ` ་ $ ཞ18|-་ བསེད ། (་ཞིགཔུམ། གྲག 
ཤཔངསོམ་བརྱ་པའཞསཆགགིལགམའ། །ཉེབབབསྲུབབཤད་བརབུཧྭེ། དུལ་འཁྲདདདག་རིལྟ་བུཞེན། _ རྡོརལས་བྱུདབྲཞེས་པ་ལ། དེའས་བྱུད་བཞིསྱེས་པའོ། །ཡངན་ངོརལ་སོགས་པདིདེབཤིནགཤི ཨབནསས་འྱིཕུགམཛནཏདེལམབུད་ 
ཏི ་ ཐཱམསུཿདམེའིནཔ་ནིསེ་ལྙུ་བུལ་སོགསཔའི་ལེཤེས་ཅནདེལའོ། །དྷེནཟསྱ་ིལནྲིདབོདི་ལ་འཁྲ་གདགསྟནེཔདེདིཐམསཅད་ྱུའནཔའྱིལ་ཐོ་སྟ་བྱསད་བའིརིམ་པའ། །བཀདཔ་ཞིས 
བྱཐཀིདད་འཛིནབྱི་ལཝུཞེས་པྡི ྡནྡནིདེབཞིཞ་གཤེགས་བརྣམསྱི་བཀད་བའི་ཚུལ་དཀྱིལལ་འོད་གདུལ་ཡོད་དདེད་དྲོར་བཀདཔ་སྟེ་བཅྱེདཔའིིམ་པའོ། །ཏིདདེ་འཇིནདྲིཐམྨོ་རལའྱའོརབསོམ་པ་གདལ་འདཔདེ་ལདོ་སདཅེསྱ་བསྟེབྱད་པའི་ིམ་པལ་ 

ཐྲགས་པའོ། །ཡཱདནམའའི་་ཨནྷིགར།དེའིདབས་ུགདགཔ་བབའྱིདདབ་ཅ་སེམསིྱིལ་འཁའ་ནི་འདོདཔའིགགསས། །ཉིདྱ་བངའདགསལབའིེབཕན་པའྱིཕིན་གསལ་བའི་དབིལ་འཁོ། །དེའིདུས་མུ་གནས་པའའདོའི་ཅིལ་ 

འབོཧིཅ་བྱ་འཉིསསངགིའཁརའབྲད་མང་ཤསེ། འདོ་པའི་གདནསཿིཙི་ཝེརཐམས་ཅཧིཅེམོགནས་པ་དིཤཞས་བཅམ་ལུན་འསཅིས་གྱསས་པའྱི་ཕིརོ། །བླའི་དཅིལ་འཁོརའདབནི། །ཞེསཔའྲི་ཁག་གི་ཝགཡསཔ་སྟེཤུས་སྦལ་མཞེས། 


རབའྱི་ཡརཐུགས་ཅིདིལ་འཁོདའེའུབཞིཔས་ཅུན་པདྲ་་བའི་དོུ། དེནཞེགྱ་བབལ་སོགསཔ་གསུངས་ཏེ། དེབཤི་གཤེགས་པ་བམགནན་ིམ་གསུངཐགས་ིངདགཔོ་དོར་འཆ པོ དེལ་དཞོདཔྱ་རལཔོའི་མཆག་བོཔསད་། 
པྲའམས་ཅདནི་མི་གསོདཔ་ལ་སོགས་པསགསལ་བ་གདབཔཤིཞུབམངདཔེ། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཤུནཞེསྱ་བབནིདེབཞིན་གཤེགས་བ་ལཔོའིངབ་དིནདུབསྟོདཔའོ། །ཞིབཞེས་པའ་ བལ་དསཔའེ་པས༔ མཇདཔའྱལཱམོ་ྫཉཱལཾ 
གེགས་དབ དེ་འདིན་གཤེགས་པ་ཀུན་རིགནས། × ྣིྣི་ཇ ༼ཆོས་ཞུནའི་དགུགཔ་ལསོགས་པསྟེ། དྲནསས་ཅིམཆོགདི་ཕགས་པ་གཤིནནེམཝབེདལསོགས་བས 


རྒྱལ པོའིསཱོནས་བརྟུདབའོ། །བདགམེདབ་ཞེས་བདི་དིལ་འུངཔོས་ལུསཔཉིངའབྱསས་བའི་དོར་འཆདཆེནདའདོ འོ། །ཉེདཾྟ་ཧཱུའིབཅོམ་ལཱནའདས་ཀིདྱིལ་ལོ་དབ་ཤདདུགསོལ་ཞེག་གསོལབཏཐཔགྭ་བསྐུད་པའི་རྲིམ་པའོ། །དདི་རྲིགསག། ་ 


རི མཚནནམསྭ་དམསཅདའིཆད་ལསོགས་པ་སདེདངལན་པའོ། །དཉིདྱྱི་ཕིའ་དེ་ལས། རར „།ུནདུ་འབདཞེགཔདིེ་འདྭ་པསའིདངབཞིནངར། སྒུའིམཆོག 
སྲུངམརད། ཅིར་མཤིནནོ། །དབིལ་འཁོདདམ་བནིཝཐུགས་ཇེའི་དྲའི་པ་འཁོརབ་ཤདདུགསོལ་ཞེསགསོལབ་གདངཔ་སྟེ་བསྙེད་པའིརིམ་པའོ། །ཡཿནམཚནནྣམསཐམས་༦དདི་བདུདཙི་དཔྭལགས་ཉྷནནས་སོ། །དེདགགིས་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པི་ལྟལོས་ 
= །མཚན་མིནཐམས་ཅདི་ར་བའི་ལུངབབཇུ་བཞི་དང། ཁནྐམདྲོང་སྔོམ་པོ་བཏུ་སྭེ། དེརྣམས་དང་སུབས པནིདྱའིལ་འ་ཁདལ་ཞུགསཔ་ལ་དྡེནམ་སམདཔའིཚིརོ། །དེབས་ན་ཀུནཏུནི་གོངམ་དདངངམདངཐསྣཐསལ། པཟད། 


སག ཅིས་ „ །བཏཔ་བཞི་དཏྱིལའཁའོ་གྱིའེམིགརྣམས་གསལབའབྱའོ། །ཤེས་བ་ནའི་ཐིགབ་ཏབ་པའི་རིམ་པ་མཐོངབས་སོ། །ཇིལུརཞེན། མསྐའི་བླ་དོམ་པ་ཡིས། །ཞེསཔནིལུས་ལསོགས་པལ་དེཉིདྱའིརིགསཅནཅིསུགས་བཀོདཔའི་རོ 

འཛིན་ཅིག་ོ། ༈ཚདབཤདཔརྱ་བེ། ཞུནིབྱརགཉིས་ཞེས་བུ་བལ་སོགས་བལ། ་ཡུ་ སིས་ི འེརྲཞུབྱགཉསཔ་ཧེ། ས་བྱརགཉིས་དང། རྟ་འཐེལབྱ་གཉིས་དང། ནམཔ་བྱུགའ་ 
མིག པ་རོལན་བརམ་པགཔརྡཤེས་བརྩ་འོ། །ཐུགས་འིདྱལ་ལ་ངནིམིབྱོདཔའི་གནསཏེཆས་ཅིར་འཞིན་ཡིནཧོ། །པ་ཁཏིའིུནོཁཞི་བོག་མཏམ་པིདི་་ཤེསལར་བཞིནདུང་ལན་བའོ། །གུབའིནིམི་འཇགས་པའིང་དང 
| རིད ་ །ཞག་བ་དང་། དབང་པོ་དདྡ་ཛུ་འཕྲུལྭ་གརཱངཔ་དང་ལནཔ། རག བཏིབ (།དྱ་པོལྱ་སི་དངིལ་འཁེརྒ་རིརམངའོ། ྱ་དས་མགསཞིང་གངྱང་ཡབ་ཞོང་ཅངཿིརང་། །རབཏྨ་རབཞིཡཉམཔ་ཏིད། 


། བུ་བཞིནདུ་དབྱ་བརབྱའོ། །དེནས་ཞེསྱབ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དཾ སུནི་དེའིའོགཏུ་ལས་ཧི་ཆོག་མཐངབནི་དྲིལ་འཁོརྱ་སི་ཆོགལས་གསུངས་པ་སེ། སམས་བ སོགས་པས་པོ། །བྱུགརྒྱན་ ནིགཏཱནདང་། ཁ 
བྷུཀྲམཚནདང། . ས་བོན་དང སྟུ་དང་། འོདཔེཔ་ སགས དགོདཔནི་དྷནམསའིནངནས་བླས་བྱའིའདོད་བགུང་ཡདུརབ་བི་བའོ དེཞིགྱམ་ཡིན་པའྱི་ཡུགམཚནབཤདབརྦ་བད། དེའིངས་སུནི་འངདལོའིལབའརོར་ལཱ་པ། ` 
ཤེསལའི་བའཞིནནོ། །ཨྡི་འིལའིཁ་དོག་འད་བིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དངམཐུན་པའོ། །འབར་བཅེན་བནོི མ་གིརིགས་ཡེདཔའྲིརོ། །དབསནའཇིགས་དགིགེསང་གི་ཉོན་མོངས་པར། རི ་ 1. 


ྱོ ྱས་ 5 


རྭ ཐྲ 
¿བུ ཁོ ང་མས འི དོང གྲི པི  - 


དགབས་དགོདཔདྱལོ་ འགན་འ ་ས་གས་ད་ཤྱིག་དང་གྲུ ་གིའོ། །ཿ 
: ུ རི རར རཾི་ 
[འཁོའརྣམགནིརིམ་ཇིབཞིན། ༨ ས་བབ །ཡོད་་རོངབཅེལ། མདོ་བསུུས་བསྟ་དཏོག 


དེ་བཞིནད་ཐབྱིསསུནོརུ་ལམའྱི་རུལ། པླ་ཆེན་པོའི་བཤང་བཆེན་པོོ། བླདབཞྲིརམ་པརྦསཔམཛོད་དེ། དའི་ཁདོག་དཔའདབིདིའི་བབོདབསམ་པདྱདའོ། །དེ་བདིན་དྲུབང་རོགས་སྐནིཙ་གཡོན་པ་ལྔ་མབུམ་ལྣཚམ་པར་ཏོག་པ་ ། { 
གཅོད་པའྱིིར། ཨུལ ཅ། བེད་པིབཤད་ཆད་པ།ོ། བདི པར དྷེརམསྭ་ཏཱིས་འཇིགས་པནིདེའིངབཉིདདུ་བོམ་པར་ཧའོ། །དེབཞིན་ངུ་ཤདྱ་ཧི་གཱནི་དགོངས་པའི་བཤད་པསག་གཡོན་པ་ལ་ལྷནནི་དེ་ དཱ 


ལ་སགས་པལ། དེཀྭ་བའྲིུགས་རིདའིལ་འཁར་༠ 


ཊ | „ ༄༅། །ཡོངསསུགསལ་བཞིབསྤྲོམ་པའི་ོབས་ཏིས་མདོནོདུ་ཀུརཔསེ། སངསྦྱརས་ཉི་མཆོད་པནྱིཉིདངནང་དང་གསང་བའི་མོོདཔས་མཆོད་པརྱ ལོ་ཞེས་ཆོག་གི་ལག་མའོ། །ནང་ཏནད་ཞེས་པནིབོནའྱབས་ཉིས་སོ། ཇི་ལཱ་ཞེན། 

ལ་ རྫ རར ་: སས །ཞིས་གའ་སོགས་པལ། ལྲཕས་ཁུ 
£ ླ།ཕཿབཅུདླུགལན་པསྟ། གཞོནནམའྲིའ་དགའབལི་འཇིགམཔས་བངབ་གྲུར་པའོ། །བུདམེད་ནྲི་གདོལ་པ་དྲང་། ཁྲསམཱ་ཁནདང་; གརྦལྱ་ཧིམོསཾ། ༢ཇགི་རིགས་དངམཐུན་པའོ། །གཟུགསདཿ་མདངས་ལ་སེགས་པའྲི་པུནསམ་ཚོགས་པས་བཟང་ 
ལཾ ཧཱིཾགཱསལབདརྒྱུར་བའོ། །རང་བདིན་གི་མཛོསཔ་ཉིདབསནུས། བགས་པའི་མཛེས་པ་བསྟན་པདྱ་། དིདངལེ་ོགནི། རར ཡས་ནིབྱརནཅིངདིའི་ྲཱསུ་འདས་མ་ཐགྱུར་འཤདཔའིདིལའཁངའི་དུསཨུའོ། ! 
ས་བདྱུབབའི་གསང་བའི་མཚོདཔས་མུཆོདཔརྱབའོ། །ཇི་ལུར་ཞྡེན། སངསྦ་ངུས་ཞི་བའིགསས་སྤྲོས་པས། །ཞེས་ཀྱཔལ་སློགས་པལ། དེ་འདིན་གཤེགས་པའི་ཨོལསོགེས་པའིས་བོྡ པོུཾའོད། ཞུགམ་དུང་ཧིང་གདངཚབ་དད། ནྐེདཔདང། གསང 
།ལིགནསངན་རཾས་བླ་བས་ནསསོ། །ཤེས༢༠ནགགས་དགདཔཐཁས་པཅ་།བེུདད་ཉབཤིས་མ་ེསནིརསའམཔ་དགས་ལད།ཡོ། ཞིདདཔལ་སོགས་པ་པྭེ། དེཉིདྭཕརགསའྱི་ཧདགངལ་ཡོད་པ་དོའི་ཡོནཏནསརགས་སྟམ་ཏྲིའོ། །ཡངུ་ 
།ནོ་ཏནནི་བརབ་ཉི་སེམསྒྱནུ་བལཡོགས་པདང་། བདེབའྱིས་དང། སེནམོས་འདེཊསབ་དང་། འྱ་འུདཔ་དཛྡཝཱལ་སོགས་པ་ལ་མཁས་པ་ཧྟེ པལཉད་ནེདབྲབ་དདབ སུད་ཤ་ཤིནངུཧྱསཔ་ལསོགས་པ་སྭ། དེ་རྣམས་ཉིདཔྐའགས་གངལ་ལོད 


= 


བཉེས་ཞེས་པཞི རརང་ ི་ོ བསྟུནཔརྱབ་ཆེ། དེ་ལུ ག་ལྱསའི། དང ཁ་ར་འཐུས་དག ༼སེམས་ 
ཐུར་མ ཉེས་བཞི་¦ེ༔ རྒྱརདོ། །ལྷུབབ་བོལ་སཆགདང། པའི་ད སྤོ་གབ་ཉིང་བབའྱར་བངོ། སའི ས་ས 
ཨཿ ས་ཞིནས་པདངཔིངདབཡགས་བའིད་ོལབ་ད་བོ་ །གྲགསཆེ་ི་དུསའིང་བོར་གཞས་པ་རའབུདཔོ། + < ྩ 


ཿལ་དབུལབར་བབཞིང་བརྱ་པའོ། །དེལརྦབུས་ནསཔསྤར་ སུམ་དང་། བྱང་ཆུཊསེམས་དཔའ་ིའངབཞིནབྱསྲད གྲད ཨྭཉེས་བའྲི་ཐོབ་བཟྲའགུར་བདང་། ཐ་ 
དར ཾིཾིཾཉ}ྣ}ྣ]ྣ]]ྣྣསསེོེིེི་ 
གསུ་བའྲིསང་བདང་ལྷན་པ་ཤེསནས་མཆོད་དྱབ་བནིས ཏནུཞེས་པའྲིསོག་དངྲ་ཚོལ་བའྲི་དུང་དག་གཡས་པལ་སོགས་པ །ལྩུས་དངབ་གསམས་མཚདབ་ཡས། ཞྭ 

བུད པླདཔསབས་ས། ༈ཇི་སདདཱ། ར‡ར་ 3. བ་འད རར [ཕོད་འཛོན 
ཆུ རཱུ ཧས །དེྟབུའིབུདཁེདདེཊ་ཏེ། རི ཚོགསྱིས་བརྦངབརི་ གསལ ངབ་སེ། དེལ ཞནསུ་དཱདཿཿ གཞིག གདགས སྡ སང ཆེ 


པོ་རོ དལ་འ ཛོ འོོ བོ་ིོོོ་སྨ་འ་ ང ང་ོོའ་ 
] དབང་བོརམས་ས། །བགནི་འདོདཿགས་སོ། །ཁུབལ་སོགས་པ་གཞན་ ཨསདཾ་ཏོན་མོངས་པ་དང་ཤེ བའི་ཉོནམོངས་བ་སྟེ། དེནམས། ལུརྣཐསའཞིདཔུལ་བཅུབ། །ཞེག་ཀྱབལ། ལྟརྣམས ཞེསབུབའི་ང་པའཆགིྷནབའརྱ་ 
བིའི རོ ི 


་ལ་གཡོན་དངགཡས་ཅྱིཧཱ་བདེཉིདྱ་ཁིདབུས་ནི་དལ་བུས་དཔག་ཉིག་འི་རུབྱ་བསལ་མཉས་བརྱངབཞིསཔར་བའོ། །དེ་ླབུས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་མཱ་མཏྲིདི་གདོངགིས་སྟ 


༧ ོང 


པའོ། 


བརྫུས་ལ། བ 


།ཡངན་ཐུགས་ཉི་དིའ་འཁོནིའོདགསལ་བ་ཤེསྐནས་ནནཏནདསེམས་ྲ་བིདོ་འྱི་ཡིད། མཆད ནིོབའོདགསལ་བལས་ཅིག་ཅརྟམམ་ཀུུའ་མུད བྱ 


བྲགགལ་སགོས། །ཞེན་པནིདེབཞིན་གཤེགསཔབའིའིངབོངཅིལ 
རུ ཊལས་ིཚོགས་ཅིནུམ་པསནདཔེདཔངྦདརཔའོ བཞིན ་གམསནིབདགོ མནརད 


སྭཧྱིས་སྭ་དེར་ས་མཆོད་པནི་གཟུང་བ། གསུུམཧྱཿ གཉིད་སུམའིསུ་ ངབརྱ་ལོཞི ཌཱ 
ོཀཱངགདངྭཱཔ་ད། དམི གབ པོ 


ི ལལ གི་ག 
) །དཤེད་དུན་ཐེམ་པརའཁྱུར། །ཡདདཔམསྱ་རལ་བྱང་། །ཡངདག་མཐའ་ལཁུགས་པརྱྱ། །ཞེས་འྱུདཔོ། །དཾ བུའྱི་འགྱར་ཆེནཔྱ་རིནིས་ླ་ཁས་པཞི་འདོགསལ་བལ་ཞུགས་པརྱ་སལ། མཱམ་ཏཱ་ཡོན་ཏནི་ཆོས་ཀྱིངབྱིངས་ཀི ཧྱི་ཡེ་ཤེསཏྟེད་ 


།མྨུ་གིདེཁོན་ཉིད་ཤེསཔསབསྡོམ་པརབྱའོ། །དེལས་ཀྱངསཔཧ་རྒྱས་ ནསནད་ པའི་ཚོགསསེམསཅཧྱིདོདུདོབརབུའོ། །ཇིལྟ་བུ་ིན། ནམམ་ཁའི་དྲིཔས་ནིནཿཿཁའི་བེཏེདབྱརན་པརྒགུརཔའོ། །དྡེསས་ཞེསངཿ 
རུ ྲྲདྱ་ དེལ ྱསནསངསངྱསནི། སེམསཿནཐམས་ཏདམཉེས་བཞིནི་བལ་མོག 


སྐདིག་མ་སྭེ། དེརྣམས་གྱུང་གྲགསཆེནནིའདུམ་པ་དངམ་འོག་པ་དྭ་ དངང་ལྟུར་བུད་འིནས་གསུམཤས་པྱབུཧ། ཚིག་གི་དོནཏེ། དེནི་རོ 


།པཊཱ་བཞེན། བུད་མེད གྱརཌྡེནཔོའོ། 
སབྱརཱནཔ་ཁབཔཿས་ལདེའི་དྭུས་སུ་ 


རྡོདབཟླུས་པའིརིམ་་ པོ 
༧ (ལུསནི་སྦུལ་པའི་སྡུའོ། །ངགནིལཝ སསོད་ངོགས་པའིསའོ།།སེམས་ 


།ལྦུགངས་བྱདཱག་འནོཔནྱཾཱམའིད ེབྱཅུགཉིས་ད་ གྱཆའིཉིབརམངོདཔའོ། དེ་ུཐོབཞས་མཛཞིའའ་ 
སུནིའོདགསལ་བའིདྲངས་སུཿཏེས་པརྱཧ་བདི་བཞུགས་པ་ུའོ། །ཿབཏུབྱེདཔལཨྱང་། དབུགསྤ་ནུངིལཱལམི་་ 


ཅོ 
ལི ཞིག་པ བའ 


༤ གིས ཨུ དས ཉ པར 
ཤིས་བ མངོནབརྱབབདུབ་ཙིརི་པཔའོ། །ཡངནི་ པེ 

5 8 ་ ཐེ །ལུས་དྲ་བག་ཨེམས་མཆོད་པ་ཡིས།།ཞེཿ 
ལཅིསལ མཆགཏརུ་དགའབདང་། དགའབྲལདང། ལྟནཅིག་སྩེསདགའ་སྟེབཞི་ཡིཞནོ། །དེལ་དགའབ་ལན་ཆོས་ 


དཔའམ་སྤོ་ཚོགས་པདང་། སལ་པདཔངཔོད་དཔཅིགམབྱར་གཉོསཞིདགོ།།དལ་ཡདདགའབ་ལནྡདུངབ་ལསོགས་པའིདབེ་བཞིཡོནཏ། མཛནཔ ོས་ུདནམསཏས་ུངརའོ །དེལ་དུག་འབྱར་བའིདུསསུ་ཕུལ་པའི་ 
སྐུའོ པར ་ དགུའབའབཁྱི་བུ་ཁིངུས་སྤངབོཏིད་ཀྱི་སུྭ །ཱ དེ་ཐང ངགཞྡནནམས་ལ་ཡངཤེས་པབྱབའོ། །གསུམ་པའིསཱིགམྲ་བཅུ་གཉིསནི་འཇི ཁའི 


ཨ་ག =; ཅྱིནསམཁ སིི ་ ། སྙུམ་དཱང། རྨི་ལམ་དང རལ ་ = ད་པ་མ སྦུལ་བད 
འདུབའི་ཆོས་གྲུན་མཐོངཿ ངཱ ཅུ རྩོ 
་ རའ དྲ ི་ དཱ འི ` ཅི་ །ཇིལྟགྱཞེན། ཉི་དདེན་པོ་དང་། 
གསྦའི་ཅིགའ་བྐག། ཟླིལ རར སར ཆུན་བརའམ་པ། ་ནི་ོསཅ་འོད། 


ཡྱིལདེལ་བུདེབ་བབཅནཛོགས་བའི་རིལ་ 
= གཏིསས་མདཔའི་བོི་ད། 553 


ག་ག བཞི་དང །དེབཞིནདུཧེདཔ་དཔས་རྟེད་པ། 
སྱ གདམང་། རར ༢ ` མདེས 


ཉོག ོབསེང་བར་ཧ། བས། །ཟླ་བཞིན་སེནས་ཀྱི་ཟླང་ཡེན། །ཞེས་བྱཐ ཁམ སྱ དདེ་ལྟར་” 
:- རར ི་ ད་ས སབ བུག ཀུ །མགས་ཆེནནི་གགས་པཆེནཔོའྱི་གསུཊ་ 
བསྐེ་མས་དབའ་ནིདམིགས་པལ་སོད་ མསྱ་ཁྲ་གགས་ཆེན་ལྕའི་ཕྤུན་ལའ 


གསུ་བས། དྷར 
སུཾ རྩན དོ །བ་དཔ་་ ལ་འོརྱསིལྲེའུསྭ་བྱསེད་པའིའར་པའོ། །ཐུགས་ཀྱི་དྱིལ། 


པགསགས་པའ།་ །དྷནསསའེན་པའྱ་ེན་པསན་ཐུགས་ཀིདྱཀིལ་འཁརཏཛོགས་བའིརིཊ་བལོ། །དེག་ 


བསཆས་རྱདྲ་ རསཀམ་ བྱིཏས་ཅིམ་ཤོ་བའྲ་བརནུབཐབ་བརྩ་ཧེ༔ 
པའྱི་ཉིད་ཉུན་མཚོག་ཚོསནི་འཇིགཏེན་ིཆོསནམས་ཏེ། 


ཚོགས་ནིབུགས་ཀྱིདཅིལ་འཁརྒོ་རིལེའུ་ འགེལ་ལསལྤརཞིཔའིཆིག་གི་དོད་བུདུ་གགིའཤད་པ། 
ིཔྱིི་དཨམ་བྱརའོ། [དཅིལ་འཁའོ་ཅི་དབད་ དིང ྒས་ དྲ པའ ས་བཞི 
ྲག ་ རཏ ་ ཨུ 
།ཧུམ་སྟདརྣོས ང སྲང 
ངཿ ༽༽ དད ་ ±: ་ ཅི་ག ག་ག 


ས་ཆོོ 


ཁེབའཾན་ སཾ ལབའྱཧར | 
བ་སྭེ། དྡོརྫེའིདཟུས་པ་དང་ེ་ལསརྣམ་བར་དག་པ 


།ིཟག་པྲ་ནམས་ལསཐེག་པའདིའི་མཆོག་སྡེ། དེབས: ཊུ བོད་ད (། །ཞེསྱ་སྟེིགགི་དོན་ཏོ། །དེནི་བླས་པ་དང་ཇོག སཔའི་རིས་བདགགོ། །འདི་ཞིམནངག་འདི་ཡིན་ཏེ། ཕགྱརཆེན་པོའི་དངོས་གུབ་འ འྲིནལ༩ྱཔསབདགཏིད 
བཱ གག ཁོ ། བཱ དེབདའྭ་བརྡར་ གིལ དྲ ་ བབས དགག །འུ་ གཤནཔབ་འབུང་ལོ་ ཨཡོམ།ནལ་སོགས་པདཤགའེ 

„ །ཝཱ་ཤིན་ཏྣ་འཇམ་པ། གདལ གི གིས་འབུགལི། ་པཚདས་འི འདམས རྣ ིོ་ ‡ དདྲགཉིད་ལ རིིྲིྲ་ 

གག ལྷཞིགཏུཕྱིཀྲགས ཅས ཧཧ གྱརལ་ཨྲ་རམས་རིབ་བིལྟབའཞིདུ་བཞག་ཅིང་་ཟུག་ 


རེ ྱིརངཔཞིནྱིའ །བཱལྟསྐནས་དགའང་དང་ ་པ་སའི་ཁམསྐ་ནཿ འི ཞལ་བ དག བབདང། ཆུའི་མསྭརྣམ་བརྲདགཔ་དྭེ། གསད 
འི་མཛ རས {ྣྣ་ བོམ་སལ། དེའྫིརས་པནན། ངང 


སྭི 
ལྱ་གིས་འདོད་པའི་ཡོནཏན་ལཱ་པཾསའད་དངག། 
ི་ 
སཱཨས་པ 


༈ དོཆགས་སྐོགས་བཡིང་བ་བདནབསཔ། ` ོ་ རར 
ཡཿ ཛཾ 
ྲྲ ྣིྣཌན- 


ས་མཆོདརིང་ 
དྲ མུ 9 ་ གསབས་ཐས། 


;| × [༄༅། _ །བའྲིལུང་བསྟན་པས་དམ་ཆོག་གྱི་འགྱརས ་བརས་ཏེ། དེདང་ལྷནཅིགཏོུན་པ་མེདཔའི་སྩོདཔའརིམ་པའདིས་སྱུད་པའཔྱ་སྟེ། སོན་པ 


པཿ འིགྩཿལ་ཞུགས་བདས་ཏཆོམདཧོན་ལ་དྲུདཀའི་ཐེདབུས་ལོགས་རོམ་པར་བྱརན་ཏེ། ཐལ་བའི་ 
མདབུལ་བརམཚན་ཏེ། ཐལ་བས་ཡུན་ལགབྱགས་པས་ཐལ་བདབ་ཕྣན་པའིསྣོདིས་མཚན་བུཔམཛོན་པ། དསི་ོུུ༥༥ཾ།ཀ། རཆཛ~ོི 
པས་བདག་པོ་མདཔའིས་པོགས་སུ་གནས་པ་རངདབངདྭ་ཙོཔའོ། །གཡུཏརྡམ་པར་སྣངམཛདལ་མོས་པ་དང་ ན་པ་ཡིནན་དེའི་ཚོརལ་པའི་ཅོད་འནྱ་པས་ལ། ངངམས་ལ་སོགས་པའིགཡས་དངགཡནདདོངཔ་བཏུགས་པ་བཞིན་དྲུ་ཡུག་དངྱ་པག་ 
1 །མཚན་འདིནཔ་རྤུལ་དཀར་པོས་དེའི་མྲདོག་འཛིན་པའོ། །གལ་ཏེཐུགས་རྡོར་ལསོགས་པའི་རལ་འབྱོརཔ་ཡིནན་དེའི་ཚོད་ཉིད་ཅིས་མདོག་དངྱ་ཕག་མཛན་ད་ཚུལ་འཛིན་པས་ཕགྱ་དམའདུདདངའདབདྩ་ས་ལ་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ོསྣ་ནམ་པརྟ་ོག་པ་དངྲབལ་བ་ 
. དྨུགསཚུལ་ལ་རུཿམོ་སནིདལཱམ་ཡིན་པའྱིབུསནམས་དལ་སྤོངམེ་སྟུརཏེ། དེ་བདིངྱགྱུརམ་དདང་ལྷུནཅགྱ།དྲསདདཏིངང་འཛིན་ལ་གུམས་པརྦབབུྟེ། རྲིསིདད་འཐུལ་དམས་ཐེབ་པར་ྱརརར། །དཐངནུས་དདཉིདབཏུན་པདཤེས་ཏེ། འགྲོབའི་། 
ཱིཾནཉ་བ་དཱད། པོལ་བདད་བཏུན་པའི་རམ་པསཞིབལསགས་པ་དང་། ཐཱགྱརཆེནཔོའི་དངོས་གུདསེམསཅནནམས་ལསྟེདབརདཔ་སྟེ། སྡོསང་ཕེདཔའིདཱདབའོ། དིག ཡཤེས་ 
ནིབསདཔ་སྭེ་ཡེ་དེས་ྱི་ཡག་ཚུམའོ། །འད་ཆགས་དངཞེ་སངདང་གཏི་མུག་གསུམ་ཅི་རགསནི་དརྗེདབིངསརིད་བདཕྱུགམའི་བོྱག་ཅྱམདེདང་ཧྭོམསེཔརཞུགསཏེ། དངསོ་གུབ་ང་མཐོད་དིརྡོརའཆངཆེནཔའི་དོ་ དི 


འེ ༤ བྲུ 


པའིམཆོག་ནླིདསེདཔ།།ཞེ ནི་བདག་ལྱ་དིནྱ་ཉིས་བླརབ་པའི་རིམ་པའོ། །འདིངབྱསས་པ འདི་མི པའིམ་བའིཕ་རལཏྱཱཧིན་པའི་ །ལའྱབོད་ཕས་ 
མནམས ན་ད རར དྒ་ས་ོ།།དིདག་ལྱའིཅིབླབའརི་པའ། །འདིཔ་ ཉེ ཧཧ བཅེདཔ་ དམ་པ = ངབོ་ཡེཤེསྱ་ཏི་ 
]] །ར་བམ་སགསདཅགམ་གཏུན་བཟའ་་ི་ིོ་ིབཟཔ་མིཏ་པ །ག་ཡངརུངབའི་གནས་སུགནས་ཤངགང་ཡདང་བའི་གོས་ཤནོཔ། གང་ཡངཔུངབ་པབཅི་འདོདཔ་ཕོདཔ་དཔལནུཔ། གསད ཆབས 
བདབ སྭ་འཇིགཏེན་པས་ དཅེད་ལྟད། བདེབ་དང་སུགབསལ་བལ་སོགས།་པའིའི ཅིཆོས་ལ་སེམས་མཉམ་པྨ་ནལ་ས་བཞིནདུའྲབོབདང། | སལ་ཡདནུད་པ་དད། ‡; 


དགའབར་བེད་པ། / །བལ་སྐགསཔ། ལ་མ་པས་པ། ཧཱི ་ཤས་ཏོགསཔས་ཐམལཔ་འིབཏགས་འདམུརམསཔནབཤདཔའམཛན་ཤིཧོགསལབརམཐངབས། པེ དཔོ ཆབ་བངོར 
ཡིནནོཞེས་ཏོགསྐནས་སྣུགབསལ་ག པའིའླཀོ་ མས་ཡྭ་ཧི་ དཟེནྭསཱཾབའི་སོངོབ་འམ། ཆོསབསྟན་པའི་སྒོནས་དེཉི ཌ་བཅས བརྱ་བབའམ། གཤན 
ྩ+ སཔ 


ངོ །ཧཱིགྲསམ།ནི་ཉོན 
རྭ ས་ཚ བབ སས 


@ཿ ་པངའགུརབ་ནི་ 
ཅ་རྱ་། པོ་བ རེ་ས 


རྣ 


རི འོག་ནས གིསམས་ཅད་ཤེས་པས་འདིནཅིབྱི་ལོ། ི་ོ ོད །དྡམས་གས་ཏིདཔ་ 
བུང ས་ཅི ག་ཁ སི ས་ཅི མེ ཅ་གོས། བདག ༼དའབུམསུང་པ་ུསབསིཁ ལ་དང དེ 

2 །ཡད་བ | ོ་ ་ གཔལོ། རིང ི་ོཾོི་ིིི་་+ ལ་ 

ས་ས དངམ་ཡེབདའས་གསུངས་པ 2 " ། ་ དེསིཏགྱ་གྲལལ་བ།།ཇདཱར་བུད་ཊ། 

ཞེགསྒའབས་ཅིས། །གདད་འགོ།འདེན་ནའསྣཅིསཁང། །བསདནསདྲལ་ལབརྱ་ དབའ ་་ོོད་དུསལ་འྲབསདབབེ་ས་པའི་ 

སལ་བསྲེ། དྲེབེསླ་བ སི ་་ པུངསཏེ། ིྫྫསིསིིརེིེི་ པད ཁསབད་ འརི དེདག་ 

གལ ་སྲ ཌཀཀྐྣྐྣྐྣ༥ྤྲྣ^༥`༧ རྱ། །དལཏཟླབ་ལ་དཤིགསནས། །རྡོྲ 


།པརབྱེད། །བམྙུད་པའི་ནལ་འབེའོཔནམས་ཉིས། བ་ ཧཾ 
སབཏབཅིད། ། །ལྷི་དྷཿལ་འཛིན་བསྟེ། ! 
{ [རྒྱོཞོརནོ་ཆེན་འཇྱུང་ལྕན་ ༢ འོ །དྲེནམསས། བདང་ ཡྱིནས་ཁྱང་སྣུངབའོ། ཤཱས་བཞིན 
གཾ ཚི འཁི ཏཱ ཀླ ལུ དྲ ད་དོ སྒོ་ཁ ཨུ 

ང་མཛད་ཀྱི 


སོགགཅདོཔའི་ ± 
བྲ ད་མ རཿ ཕབ་པ ཛཾ ལིས དེལ་བཛྫུན་དུ་ཧྲེ 
ི་ བད ལས་པ ÷` དོ ་བྱང་ ཐ་ ཤི 


ལི ་ །ུམསད་ཡེམས་རུངཡ་དག་ད། སིི ་ རོ 


།ེདཔ་ལྡུས་པདཔ་ཝན་པསྟེ། མཱ་ཧོ་པརྦབདརུབ་ཀིརིམ་པའྲི་རལ་འབོར་བནམས་སོ། གྭ གནི་གན་བྱིལ་ད་ལམཁདསཔའི་ཉི་འཇིནལ་དམགསཏེ། ིགཉལ་གགསཔའི་འགུགིདངས་བྲིདདཔ་དགེག་བདིབ ཤད 
ཛཱ ྒྱུབཔའདི་ལམཔ་གསུམཅིཧུཔ་བཏུ་པརབེདཔའིཐགཔའ་བྱགབ་བརའྱརབདིདརེའཆརཚན་པོ་ཉིད་དའྱགར་བདིག་སླབབཞིདམ་ཡིནཔར་འྱགབབོ། ཅིས་ 
པ་འཇུགཏིངདའདྲིན་ལ་གནསནས། ཤིའི མཁྱང ཅེ བཟླས་བདད། སཉ་ྨནས་བདདག་པ་དད། བདག་ཁྱ་བཱིསབླདབ་པ་དངུ། མངོནཔརྩ་ དྲནུབ་བདང། ཟུངའཇུག་གིརིམ་པྲནམསསོ། །དློས་བདང་་ 
བཅུས་བའི་ཅོདཔ་བསནནས་དོསཔ་སིད་པའདོདཔ་བཤདཔའི་རིར། མ་དང་གིངམོཁསྭ་པཔལ་སོགས་པ་གྲསུངས་ཏེ། མནེ་ :` །༥ི་སོནཾམ་ཏཱིའི་རང་བཞིན་ནོ། ༈ །བུམོནི་གོས་དཀརམོའིངངབཞིདད། །ངང་གི་སྦསནི་ལཱ་མོ་བྦྲོལ་མའིངང་ 


ཏེ། དམ་ཆིགགྱི་ཕགྱ་རམ་དྷནམས་བངས་ལནགསཚལལཡོགསཔར་བསྲབ་ལ་སོགསཔ་ཉིཧེ གས་བིད། ༥ ིས་པར་པ་ནས། པནི་རིག་ མའིབྱཅུལྲ་ཞུགས་ཉནརལ་འྱརོཔས་དངོས་གུ་ གུབ་མཆེན་པནྱི གྱར་ཆོན་པོའི་དངོས 
ཐོབ་པའོ། ིཀིཾི་ འཕུལ་གི་ཁུདབར་ཅན། ཆོསའི་ ཚོསནི་སོདཔ་གངལ་ཡེ རུ £ 3 ཱམོ་རྣམས་སོ། དྲ ་ྒ་ 
གྲ འརང་བདངསབཔདགཔོ། ། །ཡདནམནིའོགམའི་དྲིལ་འཁརདོ། །ཆིངམོནི་ཧིང་གའི་དིལ་འཁརརོ། །བ ༔ཿ ལ་མོ 8 


གས་ངཿ དབའི་ྱལ་འཁརར། དབྱིལ་འ འཁའིརིདག་གདགིསན།ས་པའདགར་ 


གས་པའི་འ ངད | གནག ནོད ེ་་ 
པཿ འི པ་རཏེ་ཇྡོརའི་བ སི 
ཁཾ ` ་ ་ ་་ 


སགོ་ =, རར ་ འོ །དེལཱ་བུགྲུབཔརབྱའོའིས་ཧྟནཏེ། དཔཔ་པྟོནབ་དང་དཀྱིལ་འཁརྱ་ལ་བཉ་ཆོག་དཔལསྣ ་ 'ྣ [ 
རརར་ 1 བདཕྱུས་གཙོ ་ སས ཕི ཏུ 
གོ སིས ཡཿ དོ འདཔས་སངས རེ 


ད་པ་ཡིནཏེ། གཙོབ དུ་ི་གདལ་ོགསབའ་ོ ཉྟོག་པསྔངས་པའི་ཛོགས་པའིརིམ་པའྲི་ནལ་འྱོར་པས་༢ ཧྭ སེ ་ 

¦; ཐོ པདངཛོགས་པའིརྙི ་ སྒྲོ འི ཁྲའི 
འགགས་ཤིངྱ་བརཆུབ་ཙིསེམས་ ནཱཏེ། སང གྲིག ས་པའི རེ ག་པར་འ དད ་ 

པའིཔསྱིས་བོདནྱཡིའཐུལ་འཁར་བ རྲི 


གཉིད་ཡི་གེའིུཾམ་ དདང་ ད་ང གསུམ་རིས་ཉེབརབསུསལ། ་ 
ཉིདཿ རག་ ས་ །ཇིསིདས་བསྒྱ་རསིདོར་ ་ ལུ 
འགྲུབ་པརའགྱུའརོ། །ཇི་ལྟ་བུཀེན། རྣམ་པརམེ་ོག་ཅེས་པནི་ཡན་ལགམ་ཉམས་པའིདཟླས་པས་སོ། །བློཅནཿ རར ` 


ཤེསནབ་སྟེ། དེ་ཉིདསཉེས་པདྱ་ བཞིརངབའིནར་ སྤོས་ཞིང་། མི་གོས་པནི་རང་བཞིནྱ་གིས་བྱས་པའི་སོན ད། 
དར ་ ་་ཚི་ ཡད 
ཤིག པི་གོས་པི ིསཔད་ཅས་པའི་བསོམ་པས་ར བམཡི་ནོ། །འོ ནོ 


སས ཨ་པ གས་པམེདཔའི་སཤེས་ཅི ཨའ 

ུལ་འབུ་པགུ༔ ཙུའི པའོ། །དེབ །དེཿ ÷` 
ཅིབཏོངཡི་ལྲ་པོ། །ངཾ་སྤད་སངསུ་ངྱས་ཏ་ མངོནཔརྱ་བཿྨ་རཱ་བདེས་ 
མདོན་པརྲ་ད་རུབཅིརིམ་པའོ། ནཤིས་སྦརས་ཅེ་ཡཿནིབ་ེ - 


) 2, ༄༅། །ཟམས་ཉད་སྟེརབའོ། །བྱདརུབཉྱི་སེམས་ཁྱུངའགུའན། །རྣམ་ཤེས་ཕུངཔོབརྒྱལ་རྒྱད་པས། །བླམེདཏངོགྲུབགལ་ཡོདུ། །ཅེས་འབུངངོ། །དེརེལས་སྭོ། པ་ད ་གཞ་དངཔོ་དྲལབཅུ། སི 

ཡུ་ གྱོགས སི ་ ས་བརྩ་ངས་ཤིང་། ིག། གཡུ་ཡོད། ཅེན །ངས། ཌཏེ། ཡུལ་དྲུ་དད་བའི་བབས་དྲ། ཁྱི ཉིསོ་སོདསདཔའོ། -། 
མདསྤྱརསའིདབད་པོདང་ཡུལནམས་སོ། མོགས གཅགྱ་ སོ བངསྦྱངས་ལཱའི་ དུམཉེས་པརླ་ཀ བཟིགྷས་ཤིདཔིགོས་དནིདིགསམ་མྦ་པའི་ཡད་པྱབདང ཟུང་བའྱི་པའོ། །གཞུནནི་སལ་བཞིནཏེ་བསུམ་གཏནནོ། ། 
× ལ་ ས་པའི་ད ཉིད བའི་རམ་པསྱོདཔའོ་བརྩཧསཤིངདིགསུཡིཿ ན་པའི ྣོམ་པརཏོག་པྷ་ནམས་མི་གས་སོ། །གཞུནནི་སྣལ་བདིནཏེ་ 


ཅོལ་ལོ སང སས་ཡི། 1 པིར ནི བི རཀ གྲི 
གནབས ། ཟ་གས་ིགོག པཡ་ "` མནི། དེབ་ཤན་ ཞིན་ག་ཤེགས་པ་བམས་ཅད་ཏེ་ ས་པ་དང བ་པའམ 


རྔོ 


རརབསབ་ རྒྱལ །དེ་དོ་འདོ་ས་ཆོང སྔར་ཛད་པའྲིནུསཔ 
གྱི. བུ དུྱསརའོ།།ནམ་པརསི་ཏག་དི་ཉིང་ཆེནཔོདང་།ནཔ་དང། °: 


དཔས་གཙོད་དེམཉེས་བནིདྲཡིགས་པརྩརནཔའི་ནལ་འཐོཌསམི་གོས 


རཾ ༣ མཁན སྩོད་བ་ལ་སོགས་པའི་དོ་དུད་གོད་པསྲ་ཐམལ་པའིག་ཆགས་ཅིནསཔ་དྟར 
ཏཱཔན་གཙོང སས ་ ༨༤༦ 


ཏམས ལག 


པའ དཿ རོ་ཁ བཤང།ཅི་ཟས་སྲུ་ཟབ་སྭེ། །ཞེས་གངཔཤདཔ་དེའིའ་དིགརྟེན་དཔའགལ ་སོད་པས།ཅརི་ལསོགས་པབཞིནྱའི ཡནྡནལའྱ་ལོ་བཐལ་བརམི་འགུརརམ 


སྟ་རྭགས་པའིདས་པྒནམས་གཙང་བལ་སགས་པམི་དྲི་ ལྱ་བིད་ོས་པོནམས་ནིགཅོབམ་ཡིནལ། མི་གཅོདཔ་ཡདཔ་ ཕྱིཁོ་ཕོཅ་ག་ཚདཱསྲ་ག་ 
བྱི ÷ཤ ནྣ &ངཾིེིིི པཿ རའ གི་ག 


དོནསུམ་ཨདམ་པར་ 


སྭ་ཧིས་གུདའྟཁལ་འཇི་ླུ་ོ། །དའེངོ། 
ཙྭཝཱཔ་སེཏི་ེའཛོནཏཱོ། །དེནིདོན་ཡོད་གུབ་པའིནུལ་འྱ་རོརོ། ། 
རྟོག་པ་མྱི་པའོ། །དདདྡ ངོང མ་པ།ན་ང་ླཔད་ 
རད|་་ །ཡད་ནབླཱནཱིབ་ པའནིམཔལ་གས་བྲ་ཤབ་ཏེ། 


ཞིན། 


སུ ་ིན་ 


: 


ལི རར ྲ ཾ་ 


` 


སོ 


ཤ་བས་ནྲི་འཅོངབཟའདའྱའེད་བསེ། དེ་ཡདྱ་འིདཆགྷན་ཉཱས་ལ་ཚདམ་ལ་བའྱུ་རཏེ། འཇྲིག ཏེན་ལྲ་གགག་པའྱིའ 
་ སཅིབགྱི་བའོ། ར་ར 
ནར བྱས བཾ རླ ཞུ་ན ལ་བའོ །དེབསྐནྟཏགས་མེད་དོ། སིི པཔ དྲྲི ལིསདང། སསདཔ 
མ་ཐེནིམ་ཡིན་ཏེ ˆ སྭ ྲིབམཟེདི་རིགུས་ཏེ དེབ་དང་གུག་དྲ་མལ་གི་བདག་ཉིདྱ་ཅིདབུས་ནས་བརམ་ ༨ ༢ྱིརི་མོའིདར༨མཚུངས་པ་ པའིི་བྱངད་པརམདདོ། ས་ག ནབཔམ་ 
༨ རང དི སྲ དཱའི་ད་ ཆོ ིདཔ་པངུབརཏི། དེ རགས་ེཡངཆེ༔ རརཱསའི་ཏག་ 


ནོ །ལངི་ 


ལབ་ལ་གནས་སམ་མི་གནས། གསལ་བལ་གནས་པ་ 
སར འའ རྐངཔ་དང་ལགྲ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཡགས ན་བསལ་བཞིདཏ བཅི ངས་པའྱིའི་ 


རི རད ` ་ཡིན་ཏེ། དརཔས་འགས་ལསོགས་པ་ཡདད་ཤེས་བནས་མ་ཟ རུངས་པ། ཉུ ། 


ཚདམ་ཡིནནོཞོན། དེ་ལ་གལ་ཏེ་ 


ཅིདཔ་ཡིནནམ་བན་པརྱ་ དཔམ་ཡིནཤེན ་ 


གྤ་སེནཔོ་ལ་སོགས་པ་ཏི 
ཟྲས་དང་སན མ་པ 


སས དིད་འྱིེའདེབཞིན་གཤེགས་པམསཿདྒནིཧནཐོས་ལསོགས་པ་ད། གས་པའི་ད ཡའ ནིབཞྲིདགྲ་ཤེགསདཐམས་ཅདཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བའྱིགིའཔ 
ཁྭོབེནངཱཆིག་པནཔནརིགས་ཞེས་བབལ་སོགས་པདྭེ། དེཉིདྲགསུངབནི་ཤིན༔ )ཤཱསཱལ་བར་སྟོན་པརམཛད་པ་ དམཚརཇེབ་ཡིནནཞེས་གསལ།ེདྡེནིསྦབ་པཱའོ། །དེ །དེ སཞེསྱབབལ་སོགསཔ་ལ། ཟུ 
དུབ ྲྲརྲྱུྐྣྣ༽ཾ ་ །འདི་མཐོདབནི་བཀག་པལའོ། ལོ །མའྱིགིཡུ་དདང་མངྱརོ། །དེསན་དོན་འདི་ཡིནཏེ། རིགསིབནམས་ཞེས་པའིདེ 
བཞིན་གཤེགས་པའིརིགསལསླ་དངབའྱིའདྨནམས་དེ་མདམ་ཟེར་ཅིག །མི་བྱོདཔ་ལ་སོགས་པའིའེབཞིན་གཤེགས་པྲ་དགུ་གརིགས་ལསྐླ་བངབའྱི་འདོཅ་གགིས་ཟུང་ཆིག་གིདདེལབམི་ཤེས་ནུགཞནསུས་ཤེས་པ་གེགཏད་པའ། །ཆིག་ནུམས་ཅིདགོངས་ 
'དཉིད་གསུངསཔ་ཡིན་ཏེ། ཧཱདཔོ་པ་ཤུས་ནྷནམསི། །ཞེསྦྱབ་བལགོགསུཔ་ལ། སངསྦ་རསནི་འདྲོརགསལ་ ལ་སཤོས་པའིོནམངས་བན་པརདག་པའི་དབོད་བཞིན་གཟེགས་པ འིཆོསཉིདའདི་ལིནཏེ། གངཞིག་ཚིག་ཚུམས་རིས་པ་དོདཔརྦ་ཧཐ 
ཐམས་ཅད་ཧེདཔཉིདད། །དག་པཞེས་པའི སཱ་ལམཁསཔསྤ་ཀུནདུབཟུད་པོའོ། པོའོ །ས་སྦྱརསངི་ལྟ་བའེའུ། ཧཱིངཔོནི་འོ་གསལ་བསྭེ། དེ་ཤེས་པསྟན་ཧྲིང་པོ་ཡྲེ ཤེས་ཅནཏདྡཾརམསྭ་ཅིའོ། །ཆོས་ཏིདངྲིལྭ་བཞེན། ཧིངཔ་ཆོས་ཉིདནི་འོདགསལབ་སྟེ། 
མུམ་ལྷབུའི་ཏིངཔའཛིན་ལ་དམིགས་ཏེ། བསྙནཔ་འདིརོརསེ་མསདཔས་མཛད་པའོ། ེཉིདཅི་ཕིམབདཾན་པའདི་ི་ྟབ་ཤེན། བུངཇུང་སྟོུདཔའི་གནས་འདི་ཡིན། །ཞེསཔ་ལ། དངརྲབནི་སཱོས་པ་དང་བཅས 


བསིད སྙན་པའོ། །དག་པནི་གསལ་བའོ། །སངས་རྒྱསནི་ཇིགུ་བུ་ཞེན། 

རས ༈ ཏིག་་པཅྱ་བའི་དོན་གཅནདཞ་ངཅརརུང་ནི་ སུམཧྱི 
སྭབུམ་པ་ལསགསཔད རའིནས་པའི་མཛ་ཞིདོཿཏགས་དརྱད་དངམིནཔདོ་ 
རི དཔེའནཀེཿ །སོདའཇིགས་པམེ་དཅིང་སང་ཤིག རྩ 


,: ིིི་ རས རླུ་གུགུ་ ཞ་ཚིགགྱ་ལུགམའོ། །དེནིསེམསྔརུམ་བར་དག་པ་དང། བདག་ལྱའིམིས་ 


= | ༄༅། 


པཤ། །བསྟུན་པརའདོདཔ་དེདངདེགསལ་བརའྱརཏེ། རྨ་པའི་སའིཞུ་བབཞིན་དད་ཚུངས་པབཞིནནོ། །དཔེརནླ་གཅིག་པུག་ཞེསྱ་བུབནིདན་བཅུ་སོན་པསྟེ། རགྱ་ཡོགས་སའོག་དོརམདའ། །རྩུགས་མིག་མཐོ་སྔར་།མས། །ཟོདང་ལན་ 
པས་དྭོན་བླུ་ལ། །གལེ་།ནིངས་པརབཛོད། །ཅེསབཞི་དོན་ུམ་བསྟན་པའི་དུས་པའིདཔེ་ཡིནན། །དེབས་ནཏོདས་པ་བུབ་ནིདོན་བསྟན་པ་གཟུངབ་ཡིནན། ཡྱེ་བཛྷདུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དོར་འཆང་ཆེནཔོནིའིམ་པྲལ་ལསོགས་པའིདནག་ཙོབོརཧརཔ་ ་ 


2 གཱུནབསྟེ ཁྱིད་རྣམས་ྱིས་འགལ་བའི་དོན་ཡིན་ནོཿ ཞེས་ཏེགས་བརལ་བེདཅིག །དེནིཇོགས་པའིརིམ་པའོ། །དེནས་ཞེས་བ་བལ་སགོས་པ་ལ་བཇེདྱཉིསམི་ལངོབ་ལ་སོགས་པནི་སུརབཤད་ཟིན་ཏོ། བང་ཆུབ་སེམས ལབདད་ལབའ་སོགས་པའ། 
# འཛཇིགས་པནི་སྤོས་པ་དང་བཅས་བའྲིོད་པའིདོ་ཐོསནས་ 


རཱ པའི་ོ་བནསྱདུ་ཞག་ནམ་པར་ོགཔབདབའ། །སླགཔནི་ོ་པམེདཔའི་ཨོདཔྲ་སོལཔས་སེམསེགཅགཔརྱར་པའོ། །རྩལ་པརྒུརཔནི་ ནཾ པ་མདཔའི་ཡོདཔ་དོམཔསྣནས་པདོག་པམ་ལུས། 
ཕཛིདཅིར། དགགལ་བཙུམ་་བ གོལ་བ མགའ ད་ཉི ག་བུར :མདོཔརྱ་པངྡ་རུབ་པ་དང་ཟུང་འཇུག་གིིམ་པ་དང་སྦྲབ་པ་རྣམས་སྭོ། ་་་ི 
དབཞིན་གཤེགས་པའིི་གཟོས་བདུཔབསུམ་པདདབྱམོས་པའི་རིམཔས་འོདག་མའབལ་ཞུགས་བའྱིདྲནབ་སེམས་དཔའའུཁརག་ཐིགས་ཏེ། ཆུད་ི་ལེལུགཞན་བཤདཔའིིའརཉནཔ་བེདཔས་ངིསྟརདེབཞིནིགཤེགས་བྒ་མས་ིས་དིལའཁྱཡི་དབ 
པགབསུལ་བརྩང་བའྱི་ཡིར། དྷེནས་ཞེསྱ་དབལ་སོགས་པ་གྲསུངས་ཏེ། བྱངརུ་བསེམས་དབའ་རྣམས་རྒྱལ་བཿགྱུརཔ་གཟིགས་པནིཏིང་པ་འཛིན་ལ་ཞུགས་པརགཟིགས་ཏེ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུང་ཐུགས་ི་བདག་པནི་བཅོམ་ལན་འདས་ 


ཞས་པའོ། །སུངབཞེད་པ་ཞེསྱ་བབལ་པདབནིལ་ཚོན་ 

ོད སེ དྲ ་ ་ 
པཿ ༨ སས སནིཆིགྲགཉིསས། དི བླབསཔ་དང་སེམསྨ་མབའདགཔ་ 
ྩོརིས་ཟླ་འཔདང། ཿབནི་དེལས་བོན་བཀོདཔ་སམ མོ 


་ །དུས་གསུམ་ཡྱིདམ་ཚིག་དང་ཡེ་ཤེས་དད་ཉིདཔེ་འཛི་ ཞསེམས་དབའ་ | དྷེནསྦ་ཏི་ལམནི་གཟུགས་སྦྲང་བ་དང། མཤེས་འཁེར་ལོའ སཔ་ལསོགསཔྒེ ཤུཔ་བྱེདྲཔས་ནངསགསུམད་གགི་ལམ་འཇུག་པའོ། ་ །དྣཊསཁམསྭའིདྷུནོ 
ལསོགསཔ་དགྱ་རུར་པིདེབཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ཆེགབད་གྲུགས རུས་ལུ་སགྲས་བདང། ནམ་མཁའནིབརྱརབསེམས་དཔའདང། ཁྭ་དྲམསའཇུག་པས་མད་སཱ་པོ། །དཞིནདུནམཝཁལིམནིནམམ་ཁའ་བཞིནམི་དཔི་གསཔས་བསོདབ 
དཔད ེ་དབསདནསསི་ལམ་གདལ་ཡོདབདེལ་དྷས དའེསླབུའོ། །དེའུད་བའིམང་བཞིནཁད་ལྱ་ཕུག་འཆལདསྩོངཆེསྱ་བུབནྲིསལ་བཞིནདུངིག་གཉིསསོ། རི་འ 
རྣམཐྦསོ། །དེའི་ རརར ི་ོ སིི ` ` རཿ ་ 
སས ངའི གི སུ་ལ་ཡུངཔདེནི་མི་བཅོད་པའོ། །ཆོས་མཉམ་པརྱིང་པསྐནཆོསནིམཉནཔ་ཉིདྱ་ཏི་ཡེ་ ནའབྱུངལུནནོ། བྱཊ འི ༣1ཿ བ སྩིན་པ་དང 
སི ད་ར་བཅདབགས་ལ་ ྩར༽ག རད ་་ །སུགས་པའི་ ༢༤ དེཞིདྱ་ཧི་མཚོ་ ཧུ 
སས །རྒྱུདའགེལལས་ལེའུ༣ྨཔའིཛ་ ཅུབུགགི་བཤད་པའོ། ས་་་ ་ གཅུགས ༢༤༣ 


ལྭ་ཧུམསབརྦ་ཤུགཔཏེསགས་འདིགསཔས་སོ། །ཡཆི་སྲང་བ 
པའོ །དེ་བཤིན་གཤེགས་བའི་ལི་གེ་གསུམ་སེ། དྷེནམསའི 


སོགས་པ ཁི པྲ 
ལོ མགུབརན་ སེ ཅིག་པརྩང་རཔའི་མཚ རྲི སོ 1 


ནི་སཱའི་ ིོདོདགདཅིངབསམ་པརྱ་པའོ། ྲི་ རེ སིཕིི་འཛིན་ལ་ོ་ ཤས་ ས་བསླུང་པརྱའོ། །ཛིལྙ་བུ་ཞེ 


ཞོག དད འོ 
ལབ ི་ིགསཅིདེབཞིནགཤེག སཔ འིང བུད་མི་ སིི ྭ 


སཔ 


རྣལ་འབྱོདདོ། །སངན 
སཧྭཱཿ ཕཕའའིསྡིན | 


ཀློག་ཡས ཏི ་ 
་ནས། ཉུག ཀོས སྱི་་ རྐ ཇིལ་ལ་གནས། ± ± དཱ 


།།་ 


།ལནི་ལག་དཔལ། །ལགཔ་དེ༽གསས་པལ། ། །ད་ཨཨ་དོལ་གནས། བཅན 


སི ། ༈ །བནིམནུངགནས། ིིགགཉིསལ། །དྡིའདོདལ་ཤརབརོ། །འདྲོན་གོགས་བདབཞེས། 
པའོ། །དགའ་བདེཉིད། ཅད བྲིརཆོ་ཅིའཔ་ ཁ་དུགས་པ། །གང སོལབའི་ལས་ལགནས། །ཞེས་བུཁ་ལཡོགས་པགསམསསོ། །པམ་འདགཉི་ཁིསཆནདོ་པའིརས་བས 
ངབ བུ | དཔདིདངལོ། ས་ད ང་འ ་ དེ་སིདདུས་ཆོསརྣམས་བྱུར། །ཇི་ །དསིད་ིད་ནསོམཏིཧེ། །དགའ། སེལ ཤུ 
བ་བ ཡེད ་ ོ། །ེིཤེས་ གྱད སསས་ 
མོགས་ཅིས་བཏུགས་པཞིངོདམདཔ འཁོམ `; ་ དིག 
རོ : སས ་ རོརི་ཡེ་ཤེསལ་ང་ འོོ ་ 
འདན ང་ སུ་དབའགསུམ་ཅི་ དེའདིནཔ་སན་རྡོར་འཛིནཏེ། དར་པའ་བརསལབྲལཆོགགོ། གབ དེ་དེ འཛྲིོ་ལས་། 


གདཞིགཿ རླི བོ 
འི གག དེ་མི 


པིས པལ ག་དང ནསན་ཐག་ལཅམུ། དའི་ ཤིར་དྭདུས་ཚའིབ ཞིརགྱུརཔའིཉིམའིཿ 
ཙོས བོའ རེཾེཾེིེིད་ འི །ལྟེབའིམིའཔྱོཿ ྱོདཔ་གཅོབེར 


སྣའི་རྔ་མོརཐིག་འབསྒོན་བརབུ་སྭེ། རྡོ་རྔལ་ཡངབཤདཔའྱཐའིྱིད ཙནཀ་ཡེ་འབྲུཙམ་ལ། །ཞེས་བྱཐལ་སོགས་པ་གསུངསཏེ། རྡོརྗེའུགའིནང་དུ། འདབམབརྱད་པ་གེ་སདབཅས། །ཤེས་པནྟི་སུ་མ ཿགཡོནོབཡ་ཚཾཧ་ཀའིའདུའིཚད་ཙན་། 
བསམསཏེ། དེ་ཡོསསྱུ་རཔལསསེམ་བྱསདབམཐའ་ཡས་ཐ་མ་དཞིན་དུའོད དབ་འོགལ་པ་ཐིགལེའི་ངོདརབག་འཁདྱ་ཧཱཾ དབམཐལཡས་རྣལ་འབྱོནཔས་བསམ་པདངྱསྟེ། དྲཾ ། 
འུ ± ༨ མོདེཉིདགཡས་དང་ཤར་ད་ ངནུབ་དངདྭསརམསསའཁོར་ལོ་་སོགས་བརབསམཔདྱབསེ། = - ྷཊསྲིབ་མོ་ལ་ོ་ 
་ མི་བཡྩོདཔ་འགྲུབ་པརའགྲུཆབའོ། ས་ངན གྲུའ་པོ། །ཉམས' ས་དགའ ངབམཐའམས་ཟུའཔོ། །དཔོ་གུའ་ཐམས་ཅདའི་ནམ་པརྩསདམངདྲགབ་པོ། །ཡོནཱ་ཏཱན ཞི་བལ་སོགས་ 
`  ་ ། རར ཾྲཾེཤ = $ = ི་ ཁཿ 8 ÷- ཛེ བདརྣཔའིཕྱིཔ།  ༽ 

རངགི་ཤེསའརབ། 


སྱཀྕིབཱ་གར་གནས་པའོ། །དེབཤིནདུཆོསནིརིནཆེན་འབུབལཱན་གྱིྲ་འཛྲིན་དང། གནགདདོན་ཡོར་གྲུབ་པའི་རིགས་ཅན་དང། སུ་ 
དགེན ད་གས ཞིང་མ དེ དྡེནམས་སྭེབརྱ་ཀུའོ། [ཡདན་པ་ +, རར གས་ཅན སི་ 


སྐལ 


རྫོགས་པའིནིམ་པའོ། ཁསོ་ིལའྱོཿསིལོ། 


བཀའསྱུལ་ ཆོ ¦ ་ ±  ་ སཔ 


ཕྱཀྱམ་རྣམས་བསྡོམ་པརཀྱའོ། །གང་ ཐུགས་དངསྦྲ་ལ་སོགས་པའི་བདཔའིཿ 


གེ] །དེཌྟམས་ 
5 གུ །་ ས་ང 


གནམད་ ཡ་ཤུསཧ་སུབས་ལ་སོགས་པབར་ ཐར གོ ས་ སབཟངཔ་གངལ།་ཡདོཔཤི་དབཞིནནོ། 
དེན་ཡིདྲདའོདབཞི་དབེ་ནམས་ཏེ། ་དེདང་ལནཔའྱི་ིདཡིདངུའོའའོ། །འཇིག་ཏེན་འདིདག་དབངདྲུ་རུར། རམ ` ོ་ 


གའབུའིསཱགས་ 


ཆདཆེན་པའོ། །དམ་ 
+ 


། །ལགཔདསངས། 
བླརམས་ཧིས་སྣོས་ཅིད་གོསསོ།།དེབསན་ཐམ པའ ' 
སིནདང་། །གཞན་རམས་ལནི་ཕན་པ་མད། །ཧྲིནཔྱ་མུལཟིམས་བཟེདོཔས་གསལ། །གདགིས་བསྟནབཅོས་ལམ་ངོརེ། །སངས་ཏེ་ལུསྤ་རི་པལ་བཡི། །དགོན་པའིལམངནའལས་འགྲོད། དེནཾ། སྲིདཔའིདགོན་པ་མི་བཟོད་པ། །མཐའ་ཡས་སྩྱཁོ་ཤིངདྲུང་ 
ཅན། །ཧེནརོངམ་སཱཱལཅིངདེས་ལུས་ཁྱབ། །ཧཾནེཏུ་རིང་བརཞུགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུངངོ། །ཇི་ལྙར་གྲུབ་བརའ་གྱུམཤེན། སུརབཤད་པའི་ལདོཔ་ཐམན་ཅད་པལོབས་དྩོདཔ་ལ་བརྟེནནསཆྱུར་དུ་འབྲུབ་བའའགྱུར་ཏེ། བདེ་བདང་ལཱན་པས་སེམས་མཉཝ་་ི 


< [ ༄༅།  །བདཀཤག་པཔའུརདྲོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིརདོ།དབཞིན་དུའཇིག་ཏིན་དཔའའི་གཉེནལས་འདུམ་པའི་ིའྱི་དུད་བས་ཉང། བདེབསྤྱ་བུངྦར་བཇོབོ་པ་ཡི། །ཡུས་གངུམས་པསནླི་བངྷནའཟིན། །གངྱི་བོནིབདབ་ཡིས། །ཉིངཔའཛིན་ལས་སངས་ 
རྒྱསའབྱུང། །མི་ཟབསོགས་དཀའཐུབཡིས། གྱད ཤིནགཞན་མས་པང་ ས་སི །དམནཔའིསེམས་ཅནླཐུ་བཅིན་ཏེ། །དེསནིའི་ཐདཔའཏབཏཾན། །ཞེས་འབྱུངཔོ། གསུས་པ 
དལ མཆོག་དདཔོཁསྲ་ཧད། བདག་ནི་སངསྦ་ཆུས་ཐམས་ཅད་ཞིད། །གངྱརཱསྦ་ྲིསས་ཉིདདེབཞིན། །རབགྲིཝ་གྱིན་བ་ཡིས། །དྲེའིཿ་བདག་ཉིདབསབ་པརྱ་བ། །དཀའ་དབསོམ་པམི་ཟདཔས། །ུགུགབྲཝལ་ཝནབལས་འཇུར། །སྲུག་བསྔལཿཚ 
ཾ ནིསེམས་གཡེངསབས། །གཡེངས་པས་དབོ་གུབ་ཐོབམི་ཨུམ ། །ཡིད་དང་ལུས་དག་བ་ རྐ །རངང་གི་བདབས་བརྟན་པརའཛུར། བསྔལ་བྱིསརྲི་ཤཿ ཡོ་འགྱིར་དང་། །འགལ་བ་ཡདའྲ་བ་བརའཕྱེར། །ཞིས་འབུང་ངོ། །འྱི་རོལ་ 
° ཧྩིཡུལརྣམསུ་འདོད་ཆགས་ལསོགས་བ སིི ཅྱྲིྲི་ སིི མཱསྱ་ཅིས་ཧྩོནཔ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ངུག་འདི་ཡུནོ་ 
བ ཡུལ་དྷེནམས་ལཔསབྩརནྭ་བངུབྱཕྱ་་འཏྱིཕིནཅིལག ན་ལ་བ རར རི །ཐམལ་པའྱི་ཀངཔོ་གཞནམས་ཐསན་དེཉིད་" 
ཅུ་གང ནནཔསྟེ། གཞན་ལ་དདརནསལ་ལ་སོགས་པས་འཕོ་ཁྲདསནགལ་སོགས་པའི་ངོའོཏིདླདུ་འྱཐུརཔོ། །མི 


ཞེནདེསྨདམ་བེ་འི་ ཐྲ 
ཇི་གཙངཔཏིད་དུ་འཆུརཔོ། ༈ །དེབཞིན་ུའདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པནིདཀཔ་ 


ཤྲ 
རསོ་ོཅ 


གགས 2 ཤིཔལ་”” 


༧6 པད་ཉནཔབམནཏིེའཛིནདིབཔར་འྱུརཉབ དཔའིརིམཔའོ། པོད་འ་པ ནཔརྱ་ཏ་སྟི། བ སེབ 
་ ལེ དེད་ དཔལན་ཅིག་ པའི པའཉེ། རད བྱ་་ ཨུ 
ནན $ &&.་ 
སཔས་བསཔའགདངཔཅན་དང། ལགཔ་དངམ་ཚོན་ཆལསོ་ བཞན་དུ པའིའྲབས་བུབ 
ན་ལེ་ཤེས་འདོདཔ་ཡིས། སུབ་པ ཤ་དང ཞིན  ་ ནཾ ར་འ ད་རི =÷ པ་བ 
ལཱ་ཡདཔ་དེའི་ཆབ། ལ དུཿ 
ི་ོ - + ཌེ གསུ་ཕལ། ཨ་དང སཔ 


བི 


པའོ། །དའི་ཡུལ་ 


ས་ 


གསུན། ་ ` དང་དུམ་ 
ེས་ནནཔཏགཔ་ དུད་པ དང་འུ ÷- 
ཅིསོད་དའམསདགོདྲམ་འཛིང་འས 


ཏཾ རྨ་རྣམ་བརདག་བདང་། དེའི་ཕ 


ཁབས །ཡངནཿ མ་དག་པ དེ་མོ ི་ོ རོ ཤྱིཕྱགྷ་དདག་ལས་གང་ཡ་འང་ག རིགས་ 


ཤོཆ་ དེའི་མམརའི་བེནྲིརའིཁམས་མཱམ་ 
རྣ  ི་ ་ 


།དབནྭ།ཞམཔ་དཔདན། ཨཱལིད་ལི་ལམ་མགོས་ཡདདེ་ུ་ལིདང་ཏལི་དེདག དམེ 
ས་པནི་ཡི་གོགསུམྱིབདག་ཉིདཧྤཔ་ཧེ། རྣམ་པ་གསུམ་དུབསུནཏོ། །དེརྣམས་ཅྱེ་བོལ་སོགས་པརཊསམས་ལ། འཇུག་ལསོགས་པ 


དེའིཔྨདིོའཱིརང་འཞིན་གོས་དུ་ཀརམོ་དབ། ེའ་ུམཔདངབུང་དགླི 


འིདོདངལུས ཁུ ཨིར་འཞིན `ˆ འེབ 
ཁདང་པྨད་འྲདི་དངམརུའི་ ` རེག དེམངྨ་ཡལ་ བརང སསགཔ 


མུ པོ འི ཐི 
འིརངབཤིནྱ་ཧི། ས་ཧྭོང་པ་སྟེ་རམ་པརྟ་ཏོག་པའིདབང་གིསའླདངངོ། རྣ རད 


ཤོ་བལུས་འཇམ་བའ་གཔ་འིཁྲོམསས། 
ིུཨུ་མསོགས་པདས། གླན ༈ གླན་གས 


ིནིཊཅིས་ལྷནསསཏེ། ནས་པ ༈ 


དེས་པྱུསབམཅི། སཔྡི་བདུད་རྩི་ལཱཿ གསབཐནིབསྟན་པརམིབྱུབ་ སྭིཔབོནི་གསངབའིདབངབ བའི་བོད། འདུས་པནྡི་ཝ་བོབ ྩུང་་ །དེའི་ལོགྱཧ་གཟུགས་དངྱསལ་སོགས་པ་འིདོའོ ¡ 
བདོ ཐར འེཡགས་བལ་ ཕུ ་ག་ + ན་བ་མ དའི ནི མཔརླདརཔའོགས་ཏོན། །ཡདན་རཊ ས་པས་བ མ་བཞིདེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ལའིས་དོཅིས་ཅནིསབླབས་པས། གློཀུདཏནྭ་ལཱཔོ་ 
་ དོནཏོ། །དེདིས་ གིས དྲ ཛབ བེཏིད་དུ་འཤདཔཱའབུསེ། ` - བོསབཞྱི་ོངཔ་པསོག ཞས་པའོ། །སངསྦྱ་རསནམ་པར་སཱང་་ 
ུ མུད དེ །ས་སྲངནབདའིབ་ལེགས།དོས་གདངཔརདདདདྲ་ ཊ་པ་ནིད་ ཞིདངཔོ་སྨོར་ཁུལ་སོགས་པའིདྲ་པསབསམ་པརྱའོ། གི་ལཱག ར་ ` 
དྲའི་ལ་འཁོརབ ཨར་ཙ རེ ཇི འ" ྒྱདགསུངདངདགས་ུམས་བྲམ། བ་ལ་ག སོ ཉིད དུཿཔའི་དརནིམི་བྱསོད་པའིརྤིལ་འཁེརོ ལོ ག་གི་ག སས 
ནཔ་ནདེའཤིནཉི་དངང་ཟབདངས་བདོ་ལ་སོགས་པའི་ིལ་པས་བྱ་འིང་བར་བསོམ་པརྱ་ཌོ། ངི ིལགྱངམབརདའ་བནམསྣསོབསྱིལ་འྕུགས་པདང། དབངྱད་མཛདཔའྱིིར། །ཟབོནིདོནཡོ་གབབ་སྟེ། པཏིདྔ 


= སའ རར [དརརས་ལདབཞིནགཤེགསཔ་ཐམ་ས་ཅརྱའིདལབལ་ཡསའོོས་སུ་རགསཔ་འདྲད་འཇངཆཔ། མཔའྦསའིལྷ། དེཉིད་རྗཊ་སུདྤནཔནིདིལ་འཁའལཝས་ཀནདུསྐོརབ་སྟེ། དེ་ལྟབུའི་ 


ལྕགསལོ རེེེི་ིི་། རྟ རི ་ རྱ ཱྱ་ ན་ 


སག་ས་སིེིྲེྲ ཡིད་འ །ནཞི་བདཔོ། །ེ་ གས །འདི་ནིསངསྐྱརས 
ཞོ །གཡཉེ་དེའིནངནསརྱུགརྒྱས་པརབཤདན། དེའི་ཚོགཞནརྣམསལ་མདོར་འསྟུན་པརཇིའེགསསོ། །གལཉེདེ་རྣམས་པདད་བདབ་ཤདན 


7 ྲི་ྱིསའ་ང་ (འི་འཁརལོབཞགཔན་རིམ་པརི་ལྟ་བབཞིནད་ཤེས་ཏེ། སངསྦྱ་ཧུས་ག 
འིའངོར་ལོད་ རཾ ། ཆིཀིས་ཨྱིི 


པཞི་དུག་པལ་ ཀེ དེ་བྲསོམ་པནི་དྲའི་ལ་འཁེར་ 


དི པོ སྣ་་ 


ཆོག་གོ། །དེལ་ཞེས་བཐ་པ་སོགསཔ་ལ། 


གས་ནད རྒ འའ་་ ཐོབླིནི་ཤིད་ཱངལི་འོདརྒ་ནམསཏེ། ལུས་པོགསལ་བའཿ 


ལ་༣ཁར་པའི་ཚོགས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་སེམས་མ £ 35 

རིགས་ནི སད་པ དེབླསྒོལ་པའིདབྱཞིནགཤེགས་པའི་བཏགས་ 

བགསནིདཉད་ལན།ྱབངབའིའཐོབདདམ་ྲགབའབདགཏིད༔ 
ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕིགསའིང་བཞིནདྲ་དོབའླ་བའི་མོས་པརྱབསེ་བྱསི སྩེདཔའིརིམ་པའོ། །དེལ་ཞེསླ་བཟལ་སོགས་པལ། ི་ོ 

རར ་ རྣ ིི་ བཞག་པནིབསམཔཔྱཁོ། །ངི་ྭཔཞེན། །ཁོབོན་ཤིནཿྨནོངའི་ 

རྔོགས་པའི་རིམ་པའོ། 

'སོབ་དང་བསྡུ་བའོ། །མ་ིཉརཔིནཞེན། རོ པིའི །པདྨནི་ཡི་གེ་ཨཱ༔འ། །ལཱན་པཞི་ཡེ་གེ་ཨོཾམོ། །དབང་པོགཉིསྐརྲིགོ་ 


དང་།དམཆིགེམསམའི་ཆུའི་བུ་གནསྲའི་ 


ཅི་ཁམས་གྲོསུམཔ་དང། རངབི་བདག་ 


ྨསས་ལ་ོཞི་སའ་བདང་། 


པའི། པཔ 


ཟནམས་ཏེ། །གེ་ དེའི 
1 


ལོ པ་སོགས འྱི རྣམས་ཤིས་བླཟས་ང་རྒད་འོ། །དེབཞིནདུར་གི་ུ་བཞྱི་བུངྒར་བསེམས་ཅིངོ་བས་གསྣནམསསོ། །ཛ་ དྷནམསྦ་ཁྱིཧོད་བཐམར་གནས་པའི་རེསསུ་ (འཇུག་པའིདྷ་ས་དཔཛོ་གྲངག་དང དགུའོ །སངཝ 
བླ་ེལུཔའོ །འཛཔ ནི་བདག སསའ་སོགས་པསེ། དེནནསྦ་ཅིས་མཆོདཔནི་བདོག་དམརཔོ་ལསོད སིི སི ྡོརིབླབས་པའིརིམ་པའོ། །དལའེ་ 
སོགས་པལ། ནརཾེིྲན ས་སུ ང་བལ་སོགསཔའིདྲ་ུསདའིདའདག་སལ་དའི་ དེ་བ་སོམཔནི་ཡདདང་ཡདྦདྲ་འཔ་ེ་ངེལུར་ཡིནཞེན། དབང་པོགཉིསནེ མཉུམ་གཞུག 
སྟེ། ཞེས་དཱ་བལ་དཔང་པོ་གཉིས་ནི་སངབདང་མངབནུ་ཆད་པའི ཤེས་དགག། །མཞུམ་གཞ ཧབ མ་གས །དྨུམ་བརཤེསབགསུམད་ ཧི 


ཞེ མས པརང་ཤིརང་བཞིནནམས་ཏེཁུབནི་འོདགསུལབ་ལུའོ། །མཁས་པནྡི་ན༢། 
=÷ །ྱལིཔ་ལ་བརོནི རཾཾི ཞྭཏེ། ད ིལནིཞིཔོག་ེལེནཔརདཔས་ནདཅིལ་འཁེར སད ིཾཉེྣྭྲིྲིང འཇན ་ི 

བདག་ལ ཅདུ་བའིངས་པས་ཟིམསའ སེམསྣནམཔར་དགཔའི་ ས་ལ་སོགས ལཱབུཧྟེ། དེཉེད་རྗེས་སུ་ྲན་པཞི་འོད་གསལ་བལས་གཅིགྱར་ཧྩོབའོ། །བསྒོམ་པཞིབདགལ 
དིཉ་ྲིས་བརང་པའིརིམ་པའི་སོན་པའོ། ༣ པི །ཞེསྱབ་ཁལ། ཅྱུག་ིཞེས་པཞིཏ རསྱུལའིངདའཞིཤགྱིསྦུའོ། །སེ་ 


རམཅན་གཞིན་ཤེགས་བདས་ྱིའ་གངནས་ུ། དུངཔོ་ལཱཉེབརན་ཚོནཔ་བུར་ 


25 ¬ །དྲས་ཁམ་སདངྱ་སིམཆེདནམས་ཅིས་ཅང་རབྱ། ྱི་ཐཱམའིདཔེ་བྱའུ་གཉིས་ཅིསྱ་རུས་བཞེ་དཔེརྱ་དྲས་པརྲ་བགོམས་ལ། གངསྤྱརས་ཁྱིསནིམིགའཕུལདངའཇའ་ཚོནོ་དངའྲད་བའི་སའི་རཿབཞིན་བདག་དང་ཁང་གྱི་སས་འགོ་བནཝས་ཅརདེདང་། 
རང་ར སྲེ ± ུཁརཐཟོོ རྣར 
ལརུང་དངྱ་རམ་པར་ཤེས་བདག་ཕུད་ཅིདགངཞིགནདོགྲིནམཔནཏོགཔ་འྱཔ་ཡཙོམའདདད་པདེནི་མཆོད་གོ། །ཇིསྐྲདདུ། བདགའླི་ ཡི་ཡུལ་བརཏགས་ཤིང། }ཤདདིསྦཱ་བརའདོད་པས་སྦྱར། །ཡིད་ཅི་ལུསཅི་མེའགཧེ། དེས་ཁུདཱ་རུངརབ་སྙུལ་བརབྱེད། དུ 
འུབུདཔོ། །དེའྲིར།་ལླནུཔལ་ཞོ་བའྲི་ར་པའཤེས་པའྲི་ནམ་པན་ཏོག་པདེཉིདྨརུ་གི་ངོབ་གདགི་ཚག་ཡཞོན་ གཡས་པའི་རྩ་དག་ལས་རྨཤིང་མི་གསལ་བཉིད་དུའགོབརལད་པ་དོནི་སབར་དཱེདཔའོ། །དེརྫིརེས་ལླ་རངདེིདྱ་ཅིས་གནས་བྱརདྲད་ 
གྷ་སེ་ཡི་གྱེམོའིདོབོ་ཉིད་ཐོབ རཱཔའིདབང་པོསྟོ་རུངཟདཏན་པརྨ་གུར་པ་གང་ཡིནཔ་དྷེནི་པརམའོ། །ཇི་སྭད་ཏུནམམཁའི་རཱང་ལསའུཿཤེས་བྱ་བལསྲོགས་པསམ་པཞིའ་དུའུདུ་ངོ། །དེབཞིཿངུ་ཡི་གེའི་ཧཱིམོདེཉིད་ཡིག་དངའགདངརགཆེན་པོལ་སོགས། 
པའིདྱིབས་བྲགངས ཤིད་ཆོསྤའི་ཡུངཔའྱོརདའིབཞིསོདདད། ིགེདྷ།དྲངགལ་སོགས་པའིདྱརབས་ཧན་པརླག་དཔ་གདསིན་པཞི སྭལ་བའོ། །དགྱཀང་ཤེས་པ་ལརག་ལུས་པའྲིལེན། གསུལ་བཞིཆགསཔའི་རམ་པརཤེས་པའི་དབོའོ། །བརཔནི་ཆགས་་ 
པའྲིནམ་པར་ཤེས་པའིངོབའོ། །ལྟ་འདྱེན་པའི་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ: རཾམ་པ་ཤེས་པའིདོརའོ། །མཆོགནིཆགས་པ་དབ ཆགས་པ་དངྲབལབདང། ཆ་གསཔབའཔདང་། ཤེས་པདད། ཤེསྱངྷ་ས་དབལ་ཞིངབང་བཞིནྱ་ཧྲིས་འོདགསལ་པའི་སཱང་བ་ 


1/5,&3- ༡% 


༄༅། །ལྭསྱ་བངབརི་་ཞེསྱ་ཁྷིལ་མོའོ། །བདག་གི་ཞེསྭ་བཟའིདགཔཞི་དང་པོའི་དོན་ུ་ཧ། དེས་ན་བདག་ཧང་མས་དེ་དང་འད་བཞིདེདང་འདབ་རྲ་བསལ་བིནྱ་བིས་བླ་བབ་པའོ། །ནལ་མཁའདང་མླདུངས་པནི་དམིགས་པ་མེདཔའི་ཕེ་ཤེསྣ་རི་ 

ཡམངདགཔའ་པོ་ ིི་ སངསྱརས་ཐམས་ཅདྲནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ལ་མཆོད་པར་སུར་ཏེ་རང་བཞིའནོ། །དེ་ །ས་བུདསལ་པི། ནས་བ སསེིཉྭིངུ པ་ 
ཱ རུགུང་་བར་གསུངཐུགས་ ག་དངྡ་དདངས་བནྫམས་ཆིགནམ་ཡིན་པའྱི་ཕརྭསཱགྲསང་ཐུགསསོ། །ཇྗེསུ་སུ་དནཔད་ཉིད་སརབའོ། །བསྣོལ་པདྟིལཱའི་ར་པ་དཔུའགོབདེཉིདམཞེས་བའོ། །དིྣར་ཤེན། སུགས་ཏྱིརརི་སྐྱགང་ཡིན། །ཞེས་ 
བྱབལ་སོགས་པ་ལ། སུགསྐའི་པདའོ། །རྡརེའི་ལྕིདའོ། །སཱནིདེདགྲས་མ་བཞིན་དྲ་ཚོད་མཉམ་པའོ། །གསུང་གྱིས་ཡངཞེས་པ་འིདེདག་སུདབ་མཇལ་ཡས་དངྡརམ་པརསསངམ་ཛདདེ། དེནིདྲ་རམ་པརབསྟོམ་པའི་དེའིའངབཞིནཉིདདོ། །དེབཞིན་དུ་ 
ཕྱ ནིདམརཔོ་ཕིནཔའྱིིརྩས་བབམཐའ་ཡས་དང། རྡོརེདི་ས་པཉིད་ཡིན་པའྱི་ཕིཌརནམ་པར་སྣངམཛོདངསལས་ལ་ བདག་ཅེསཔི་སྔམ་བཞིནུད་བབས་དྲ་ཤེས་འབདག་སེམ་ །འྲད་བརྒ་ཉར་པྱིརའརྱ་བའྲོ། །དྲེ་ལརྦ་དསནས་སཱགས་འཇིན་བཞིདྲོང་་ 
ཁཆང་ཆེནཔ་སེ། དེཿཔའྦང་བའྙིནལ་འྱབོནོམ་ྱ་དངབ་ཡིནཏླེ་མུའོ། །དྲལ་ཞེསྭ་བཀལ་སོགས་པལ། དཔ་ཚིགནི་ོ་ཇེདང་པླད་ཡངདག་པརྨ་མོར་ཞིངབ་སྤོད་པའོ། །ཇྗས་སྲུརནཔནདེཉིད་དུདར་ཕཊ་ལསོགས་པའི་སངནབཀོད་པའོ། །དེཉདདྷོམ་པའི་ངི་ 
ལྟར་ེན། ཁྭ་བྱཔཔཆོག་བཞིན། །ཞེས་བྱབལོ། དམ་ཆིགནྲིའདང་ཕྷྱའིས་བོ་བཀོད་པའོ། ར་་ ཅ་་་་ྣ༦༽༥༽། རབ་ །ཇིལྟར་1 


དགིབདེ་འདབ་དིབའིད་ངེ་དཁོན 
རདྲུག་གྲི་རལ་འབོརབསྣོམ་པའོ།། 


༧ ༄༅། །བ་སྟཾདཱའྱི་ཡིཔ་ཕྲེའབྱར་དཔབསྟན་པརྱ་དབའྱི་ཕིར། དེནསཞེས་པལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རཱིནཆེནནི་རྲབྲཐམས་ཅད་ལོང་སྡུ་ཛོགས་པརྱ དཔའི ཁྱད་བརྩ་ཧོརཐུའོ། །དེཉིདདཔ་ལནི་སཆནམ་གངལ་ཡདཔ་དེའི་དིན་ཆེན་དཔལ་། 

ལོ། །ནམ་མཁའིམཛོད་ཅིདྱཀི་དཔང་ཕྱག་ཉིད་སཱོདབསན་བཅོམ་ལཱནའདསསོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲམས་ཅདྲའི་དདགཔའི་དབང་ཕྱགདམ་དནི་དྲོརའཆངཆེནཔའོ། །ངུཐ་འཇུག་དད་ལྟ་ཆེན་དངརངས་པ་ལ་སོགས་པ་གཅུལ་བརྱབབའྱིརདམ་པཀོ། 
ཨཾ ཤནྲཔོསཔལསོགས་པལ་དོནཔ་ཡིནཔིལིརདངངྱ་ཡགགོ། །བསྟོད་པའདིནི་མཆོག་གིམ་བཅདཔས་གསོལ་བགདབཉེ། ཇྡུརསེམསདཔ་འཤེསྭ་བབལ་སོགས་པལ་དྲོརསེམས་དབའ་ནིདོརའུཆེནཔོསྟེདགཔའིརངབཞིནནོ། །ཐེག་པཆཞེས་པནི་མེལང 
དྷ ྱབུའིཡེ་ཤེས་ཉི་མང་བཞིན་ནམ་པརྭསདམངདྱའི་དཔོག །དེ་བཞིནདུནམ་མཁའལ་སྟོད་པནི་མཛོད་གཔལ་ཡདཔ་དེནམ་མཁའ་སོད་པསེ། མཉུམ་པཏིདྱའི་ལྲ་ཤྲས་ཅིང་པོརིནཆེན་འབུངལནནོ། །སེམསཅན་ཅི་ཁམས་སྩོངབརདྱེདཔནིདཱིནཱ་བདྱེདཔ་སྟེ། 
% §ུཾནངགསང་བདང་། ཐིག་དགྲསམཙི་ཆོས་བསྟན་བསན། སྩང་དནིསོསོརཉོག་པའི་ཕེ་ཤེསི་དབློསདབམཐའས་ཏེ་དེའིདབོ་འོ། །གནདིཆོསཿིསྲེ་ཤེསསོ། །དདང་པོནི་བརུཔ་གདལས་བུང་བདེནི་ཡུནདབཟདཔ་སྟེ། མི་བཅོད་པའི་དབོའོ། །མཛུད་ 
° པིདམཆོགདང་ཧོམ་པ་ལ་སོགསུཔ་བསང་དདུང་། བཟའདརྦབ་པའི་མཚནཉིད་ཅན་དེལ་བུབནན་ཏན་སྡུབ་པའི་གེ་ཤེསུ་ཁྱིམཆོགནི་ཐུལ་དུ་ཐུང་ངའོ། (དེཉིད་ི་ཕྱིར་རྒྱལ་བཞི་ལཱ་པོའི་མཚོག་སྟ་གཙོདའོ།, །མཆོདཔནི་གསང་བའིདབད་བསྐུར་པའི་མཚནཉིད་ 
ཅནབཤདདུ་གསོལ་དགདབ་པ་སྟ་རིགསདུག་གི་དོདོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་དསྟོདཔའོ། །དེནེདསྙེདཔ་དངི་རྫོགས་པའིརྲིམ་པ་དང་སྦྲབ་པ་རྣམསས།།ངདནིརིགས་གསུམ་ཁྱི་སྒོནསགསོལབ་གདང་པརྱྱསྐེ། འདོདཆགས་དང་ཞེ་སྣད་དང་གཏིམྨ་གརིགས་ ` 


གསུམིམཆོག་ཡིནཔའྱིརིཌནོ། །འདོདཆགས་གསངགཏིམགཆིནི་དུགས་རྡོརའོ། །དོར་བཞིན་དུམི ཕུདཔའི་ཡེཤེསྟའཆོསྦི་ལེ ལིས་ཏེ། དེལའླགོབཞུགས་བརམཛོདཔསནདྡོར་ཡེཤེས་ལཞུགས་པའོ། །ནམམཁའིདྱི་སྐཞི་འདོདཔའི་ 
གསུགས་ཏེ། དདངམ་ཚུངས་པདིའྲདབསྟུརའི་ངོབོལབཞུགས་པའོ། །རིགསགསུམ་ལསཕུལདུབུངབའཕྱིརམཚགགོ། །རྒྱལ་དཞི་སྲུ་གསུང་ཐྡུགས་ཧྱི་རིགས་ཅནབསྩེདྲཔརབྱབའི་ཇྱིར་རྱལབབ་ཞིའོ། །མཆོད་པནིའོགཞསའཆད་པར་འགུརབ་སྭེ། བཤད 
3 །དྲུགསོ་ལ་ཞེས་ཏེ ཐུགསརྡརའཛེན་གྱེ་སྒོནསབ་སྟོདཔ་འོ། །དེནི་བསྙེད་པདང་རྫོགས་པའི་དིམ་པ་དགགོ། །ཐདཔའིལསནིསོསོདཏོགཔའཡི་ཤེསཏྲེ། དེཉིད་དབཏུད་ན་པནེ་གསལ་བརམཛད་པའོ། །དེ་བཞེནདུརྡེགཔ་གསུམ་ནིཕྱིན་གསདྲབ་དང་ཐེགཾགསུམ་ 
༢ ྱིཆསུཊྱི་ཕུངཔི་སྟེ། དེའིདཉི་ལམནི་སཱལིཀཱ་ལིསྟེ། དེདཀསོནཔརམཛདཔ་སན་ཐེག་པགསུམ་ིལམལ་གནས་པའོ། །ཡེ་ཤེསཉི་དངབཞིན་ཡིན་པའྱི་ཕིརམཆོག་ཁང་ཡིནལ། སདསྦྱརས་སྟལ་མཆོགནྱིབངརུབྱཀིསེམསཏེ། དེསདགཔནིདེའིརང་ 

བཞིནྱི་བདགཉིད་གལ་ཡདཔདེལདསྐད་ཅེས་བུའོ། །དེབཞིན་དུམིནཱི་བམས་ལྔ་སྟེདེ་རྣམས་ཀྱིམཚགནི་སབོད་ཏེདེའི་རང་བཞཾནནོ། །ནདད་འནི་ནརསྟེནནི་ཐབསསོ། །དནི་ཤེསདབགོ།དེདག་ཡདདགུཔར་སྣོ་ཡེཤེས་ཀྱི་རུའིདབོནི་མཆོག་གོ། །མཆོདཔ་བཤད་ 
ཧུགསོལ་ཞེས་པནི་རིནཔ་གཉིས་ཏི་དོབའོ། །དེདདསུངདོརའཆདགི་སྒོནསབརྙོདཔའོ། །བྱདརླུབ་སེམསནིམ་འངལྟབུའི་ཡ་ཤེས་ཏེ། དེཉིདརྱརྫས་པནི་ཡངསུ་པ་སུན་ལཱ་གདལ་ཡདཔ་དེནིདེ་བཤིནནོ། །ཆོས་གྱིའཁརལནིིབས་བཅུདཔའེའཁེརལ་ ་ 
བསྐརབཞི། ཕྱགན་འཇིན་པསཤ་ཆོས་ཀྱི་འཁརལ་འབཏུབསྐོར་བའོ། །སྐུ་གསུང་ཕྲུགསནིནདཀྱིསགདུངས་པའིསེམས་ཅནརྣམས་ལ་ཞི་ངའེལས་མངདཔའི་ཕྱིན་ཤིནཏུད་གཔའོ། །རྡོརྡེྲག་པ་ནི་སྣགས་ཀིེག་པཆེནཔོ་ལ་དང་པོ་ཡིནཔའི་ཕྱིརཁྲ་མི་དད་པས་དེ 


ཧྲ 


ནིའི་བོདང་ནགས་ཚལ་ད་ 


་ 


དུས་ཐམས་ཅད རྒྱལ་བདེ 
ཐལ་ ེརཨནས་པའི་རོ 
འདགས 


 །འྱིརལ་བའྲིསསདིདྲབཞིན་གཤེགས་པ་ལའི་རང་བཞིནདུ་སཱུས་པ། གངཞིག་རིགས་ལྷ་ནི་རི་གེ་ཨོཾ་ལ་སོགསུ་པའིསབོན་ལཱ་སྭེ། རྣེརམས་བཛནྡིར་བའིདྲཡིལ་ལ་སོགས་པའི་གདན་བི་ནེདུདེབཞིནགཤེགས་པའི་གཟུགསིསྣམ་ ་ 
„སག་དང དཔའ་དདར། འཇིགསྐ་སུརབདད། ནོདཔ་ང། དགདའོདའོའི་རྦ་བཞནདགད་པརྱ་ཆེབསདཔའ་རི་པའོ། །དལ་ཉེབརམཆོན་བ་ཙམ་ལིནལ། གཞུན་ཡདྭསདབཤདབའིརིམ་བསགླབགསརྡོརིམ་ེགསཔ་འིས་ 
བནམསྭ་ཉིས་སྩེམཆེདྷ་མམས་དང་ལཱམོ་སྙན་ལསུགས་པའིསདོརྣམསཉིསཁམསྐུ་རཔསཱདང་། དྡོར་ོལངས་མ་ལ་སོགས་པའིསཤོ་གིས་ཡུན་ལག་དཔཉིད་ལག་དགོདཔརྱབསྐེ། བསྣྲེདཔའི་རིམ་བའོ། །བདག་དཔྱལམོལ་ཝགསྦའིསྱའནྱསིས་བླབ་པདླབས་ 
ཤི་སླབམལ་ཡང་འདུསྱའུས་པའྱིའིརབླ།ཡ་པར་བཤདཔངྱ་སྟེ། ནུམམཁའིདྱབིངསྦཏིདྭབུས་གནས་པར། །ཞེས་བྱབ་ལསོགས་པ་ལ། རེཞིགདང་པྲོརལ་འྱབོརུཔས་རང་གི་ཧིང་གའེ་ཤེས་སེ་མསདཔའིས་བནལས་བུང་བའི་ ཡའིམཁབ་རདའི་ཚོགས་་༥ 


4 
€ 


ཧྲིས་སྡོབམ་ཐལ་བའུསལ། ཤཱམམཁའི་དཔྱིདས་ཁྱིདབུས་གནས་པནི། ནམམཁའིདབུས་བཞིནདུ་སོངཔ་ཉིདཅི་ངོབོརབསམས་ཏེ། དེའིའོགྱང་ཕེ་ཤེས་རམཚོནི་ཛབ་ ཕུ་པྱི་བབྱངད་པ་ཡི་གེ་གསུམབསོམསཉེ། དེ་ཡཾངསསྐུ་གུརཔ་ལས་སྩེས་པ་ཟླ་ 
བབསམས་ཤིང་། དེའིསྟེདདུ་མི་གེ་གསུམ་བཀོདལ། བདག་ཏིདནི་སོབ་མའི་འདག་ཉིད་བ་བའེདདུས་སུ་གནསཔ་སྟེ། ཁྱནཔརནི་རམ་པརྭསཱདམཛདྱ་ཀི་དོང་དབསྒོམ་པརྱབ་འོ། །ིའིསུལ་བླསབ་དངྱའངྱིསས་སོབཀྟེ། རྣུམ་པར་སྣང་མཛདཀྱི་སངས་ 
སྭ 


ི་ཞིངལསེམསཿནབམས་ཅདའད་པེརྦ་སིག་ཕིན་པྱབས་ལ། སཱརཡངདྡེརམསནི་བརྡོརེའཇོནིདྡོརསོབད་གྲ་སིས་བླསབརྩའོ། །འདོདཞེས་པཞིགལ་ཏ་འདོད་པམཉམ་པོར་ཡདབ་དེའི་ཚོདེའིགོབམ་ཡང་དམ་དརྭསཱང་མཛདཅིབསྡོམ་པ་ལཞུགས་པར་ 


སོགམདེནི་ གྱར་སྭེ་དེཉིད་ཧི་ 
ཧུ ཡོད་ལ སྐྲ་ྲིི ངི ཟོ 


; ༄༅། །ནས། སྦྱམ་ལྟེུའིཏིང་འཛིན་གྱིས། [བྱབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབཔརྱྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་འབུངངོ། །རྡོརའི་བཟུས་པའི་དིམ་པའོ། །དེའི་ྗེས་ལཅི་བྱ་འོཞན། ནམ་མཁའི་དབྲིངས་ཉི་དབུས་གནས་པ། །ཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པལ། ཞམམཁའྲི 
* །དབྱིཿམྱི་དྭབས་སུ་གནས་པའི་ི་ལ་འཁོར་བཀོདཔནི། དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དད། ལྷ་མོ་དང། བུངྦ་རུང་སེམས་དཔའདང་། ཁྲབོའིདཅིལ་འཁོརོབསྦྲོམས་ལའངགི་སྙིངགའི་ཡེ་ཤེས་སིསས་དཔའིས་བདོ་སོས་ཏེ། དེཏིདདུག་ཅིདནངྱ་ངུགུགས། བདག་གིའུས 
ཚཾ །ི་དགི་གཟུགསསོ། །དབཞིན་གཤེགས་པཞིདེབཞིན་གཤེགས་པ་ངམསཅདྱའིསནུལ་ཕའཁ་ིས་ཡདོས་སུ་ོགས་པར་ཤུས་ལ། དེའྱ་རེསལ་བཤང་གཅིནི་བདུདི་ཡིནདིད་ཡིསླབ་མི་ང་གིཁམཆོད་པནི་གངའའྱའས་ཏབྱསདཔའིརིམ་པ་དྲ་ཤུངཔ་དགགོ། །དམ་ 
¬ མཁའི་བྱིཏས་ནི་གུད་པའོ། (དེའི་དབུསསྱུ་གནས་པའིདཅིལ་འཁོའོ་བཀོདནྲི་ཟབའི་དྲིལ་འཁཾའབླསོམས་ཏེ། བདག་གྱིལུསདི་ཟ་བའིདིལ་འཁརུདེིདདེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པནིཆབླདུག་གི་ཚོགས་ལསབངབབསྤོལ་སྟེ། དེལས་བྱུང་བའི་བཤང་གཅིདཔའྲ་བདེའི་དོ 
ཤྷི། ཐབམིལབའི་བདུད་ཅ་མས་ཡསླ་བས་ངི་ལུས་སོ། །མཆོད་པའི་ཚིམ་པདྲ་བས་ཏེ། ལསྨམཁམཆོག་གོ། །དེནས་ཝརབཤད་པའི་བད་མེདནིའེགྱབྡོརམ་འི་བབྱོལགླ་ཆམ་ཐང་བར་བཌོ། །རྙིལ་བུཞེན་བཞིན་བཟངས་ནིམཆོགདུ་དགའབའི་དབང་གིས་ཞལ་ཕྱིཔདྨ་ 
ཙུམ་པའོ་ །དེབཞིདྱདཤིནཏ་མཛེས་པདི་རེངས་པ་དངདངལ་ལགོགས་པསབན་པའོ། བྱིན་གྲིརུབས་གྱེགནསནི་སྭར་བཤད་པའི་ས་བརྡལས་དེ་ཏིད་ཐསམ་པའི། ནལགས་ལགས་ལ་ བནདལེདར་ཅདཔོཔཔོགཞིསནོམས་པསྱ་ག 
བའབྱང་བརྟག་བནྱི་བབ་ཡིནནོ། །དེནི་བསྩེད་པའི་རིམ་པའོ། །ཡངན་ཐུདམེདིབཅོམ་ལནའདམམ་པི་གྱ་ཉིོ་ཧི། ཡི་གེ་བཞིབཅུ་ཆད་ཡུའི་བདག་ཏིད་ཅན་ནོ། །དེཏི་དཞི་བལ་ འིཕྱིར། སྒལབ་མཆོག་དང་ལཱན་པའོ། །བཞིན་བཟང་སི་དོང་ 


ས་པའི་ཡས་བྱེད་པའི་ 


སོམོལ་ལའོ 
མའི་ག །ཡངཞགསངབའིཔ སནཞི་ཤུ་ོ་གརལོགས་པ པའོ ཞད །ལྟེ་བའི་པདྨ་ཤུད་གིཁམསཉྱེངོངོ་ཨོལ་སོགསཔའིཡི་གེ་བཞིལཱ །སྭིངགའི་པྱདྨརྒ་ཆུའི་ཁམསཌིངབོལོ་ལསོ 


བུ་སྭེ། འདིནི་སཱགསརྣམསཐྦམས་ཅད་ཅེཞས་བྱབལསྐོགས་པལ། ལཱགས་ཐེསསཿདནིརྣལ་འབྱོནཕརྣམསཀྱི་སླུ་གསུངཐུགསནི་ 
¿¦ ། རུ 


སོད་བཞིཿ 


ལོ 


` ྨ ཤྲ 


བསྟེ གསད 
བས་སྟོཿ 


ཟུག་པ་དངབཅས་པཟམས་ཅད་ཕུག་པྣསྣལ་བ། ཆོས་ཇམས་ཅད་བདགམེདཔདད། རྨུ་ཏན་ལས་འདས་པ་སྟོདཔ་གི་བྲས། རྟོཌཔ་བཞིའམ། མུ འིཆགགིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བཛུན་པ་ཉིད ཧྲུ ¬ 
།འདསནི་འདིབཤདཔ་ཡིན་ཏོ རྒྱལ་བཞི་ ནིའབཞིནགཤེགས་པ་དང། རྒྱལབའིགྲནགནིདཀྱིལ་འཁོད་པ་སྟེ། | དེའིབད །ཉདགཅགཉཏུ་གྭ ་བའའི དྭལུརབསླུ་བརུ། ལྷུ ཆསརྣམས་སྐྱམ་ལྟ་བུརར སྤོབ་ཏུག། ག་གོ། ། རིསངསྤྱ་རྣས་འམས 
ཆོས་ཅིད་ཐྱིངས དབཞིནནོ། ། །དུམམཁའནི་བག་ིལམ་ྱིབཔདབོ། སུགསྭའཱི་སྦྲབ་བོྣེམས་ཏེ། ཡེ སི ངབརབྲ་ཐའོ། །དམ་ཆོག་ 
འཐགས འ།ོ་འདོགབ་འིརིགས ཞིབསྤོམ་པའིརིམཔཱཧྭེ། སོབདི་ཤེསབརྱབའོ། །དེནིབྱསེདཔའིིཡི་པའོ། །རཊཅེནརིགས་ཅིདམཆིག་བཤད་པྱཧེ། དདེནསྤྱ་རལ་པོ་དོར་འཛིན། ཞས བལ་མགོསཔལ། རོརྔནི་ 
མ་བཤད དེ་འཇིན་པསནརྡོ་རྗེ་འཛིན ཞཏོ། [ནྣམམཁའམཛྡོདཏིདཉྱིསལཛེས་པསྭརྒྱལབའོ། ཛི ྱྱིཉིད་བསན། རོརྔཾམི་ཕྱེནགསུམམོ། །རྒྱལ བཤྱི་བབ་སྟེདཉི་ི་གནསན་ འབྱུཇ་གཞསསོ། དངོན སགུབཤོཆ་ ཆེགླས་ཤོལ་ 
སོགསཔའི་སྩནཉིས་རྡོརྔ་འཆང་ཆེན་པཏོདདིུནཔ་འྲོ། རང འིཏནཔའི་དཔོ་ཐུབསེད་ིད་བ པ་ནིགསུངཔ་ཧེ་དབཞིདོན། ༈ །ནམམཁའིདིརསི་ངགྲི་ཕ་གྱཧ་མའི་ཚོསའྱབུངངོ། དའིདུསསུགས་པཞིད་ཚགིདཅི ལ་འཁོའོའི་ཉིས་ 
དཀྱིལ་འཁོདབསམསཊེ། དྷེནས་ཝཱམབིནདུདེཏིད ནཾ ༤ ས་དད་བཅས་པ་བསམས་ཏེ། ཁམས་གྱསུམ་པ་ཡངྒ་ཉིདྱ་ུགསནསད་ པ་ཚ 


པརོགཅིག་པདྲཧཱལོ། །མཆོག་དེའི་ཕམོའི་རྣལའྱྱོརགྱི་མཚུནཉིདཿྭ་གྲི་ཊསམགཏན་བླམོམས་ན། ཐུགསནིསེམས་ཆྱི་ཐོས་པའིནམ་པརཏོགཔ། དགཔ་ཐོང་པརྱཧར་པནྱིསཏཔགུར་ཏོ། །དར་གསངབའདིལྟ་བུས་ཞེས་པནི་ཡུངས་ཀརཅི་འླུའི་ཚད་ 
ཚྣམ་ི་ིགལ་འདིས་བླམོམ་པའོ། །སེམས་ཅནཐམས་ཅདནི་ཨཱལ་དངལི་ལས་ངབྡ་རུམ་བྟཏགཔ་ཐམས་ཅད་ལས། བསུདཔའཞྱི་ཆལ་བ་ྱུརངོ། །མི་བོདཔའ་ིངནི་སེང་གའོ། །རུལ་བའིསས་རལ་འྱུཔ་རཔནུམས་ཏ། གེ རྒྱར 
པྷི་བྟརན་པརའྱགུརརོ། །ཞེསང་གིརིགསིདམ་ཆིགནི་ཡེ་གྱེངཱིངོ། །དེཉིདྲ་སི་ཁྲནིདནི་ཐིག་ལེ་ཙམ་བསྣོམཔའོ། དལ དོི་ཏབབཞི་ད་དསའི་མན་ངག་ལས་ཤིས་པར་བའོ། །ལྟའོ་བཞིས་ཡེ་ཤེསཞུས་པལས་ ངཇིསྐད་ུ ཆག་ཞིས་ཕདང་ 
ས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །རབྱཏ་ཐེད་པ་ལསྭ་སྲང། དདབོགཅིགདང་བརྡ་དདྲག། །ཞེས་བུ་བནས། དོབོ་དང་ངོ་གིལས་སྟེས་པའིབརའུངངོ། །དེབཞིནདུ། དོན་ཏོགྲས་པ་པི་བླབས་པ་ཡིས། །ཞེས་དུ་ཁལ་སོགསཔའི་ཚིགསུསུ་བཅདཔ་ 
འབུངངོ། །དྷེཧི་རྡརའིབླཟས་བའིརིབ་པའ། །ནམམཁའིངའིངསནིརིབས་བྱརདཔའིཚེས་ིདྱཉས་ཧིའ་ཁཾརལོལོ །དེའི་དྲུབས་སུགནས་པའཁའོར་ལནྡི་བཱ་བདང། དྱཀིལ་འཁརྐདེཉིལ་དང་། རྣམཔརསངམཛད་ནི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའིདབུཏས་དང་། སཔ 


རྒྱས་ཐམས་ཅ་དཤིཚགྲ་དག་བསོམས་ཏེ རིནརེནཀུནནིརཱམ་པར་ཤེས་བགསུམ་སྟེ། དྡེརམས་པྩོན་བཉི་ དབལསོགས་པའིརིམ་བསྡོརི་གུགསནིའོདགསལ་བསྭེ། རབྱཏུ་བགས་པནི་སོལ་པའྱངའོ། །ནོརམས་ཐམས་ཅདནི་མཇངཞིནབྱརླང་ཀྲ་དུའོ། 
སར རར སག ཀ༽ ༽ནྡཿནི་སབཉུ་དང་། ཕ་པོརཱ 


6¡ །འུ། །གུགས་དད་དེ་བཞིག་ཚོདེབ་དང་། །འཇུ་ཤེས་ེ་བཞིན་འདུའྱེདདང་། །རྣམ་བར་ཤེསཔ་ལཱ་པོ་དང་། །དེབཞིནཁམསནེ་བཞི་པོ་དང། །དབདཔོདེ་བཞིནུལྷ་ནམས་དང་ ཤེས་དེ །ཡིད་གབདིབ་དུད་པ། །ཐམས་ཅད་སྱུམ་གཞནཏུ 
ལཱ། །གྲཟུགས་དངདཔ འི ཚོན་དབའདྲབ། །ཁྱབ་པིད་རི་ནུ་ཟླ་བཞིན། །དྲིམེདགསལ་བམེ་ལོངལ། །གཟུགས་བརྟནརེབཏུསྭང་བསེ། །དངོས་དངདཔོས་མིན་དངཔལབ། གླ 


དཔའཕགསཟིས་པ། །རྣམ་བཐསས་ཅདམཆོགདེངལག། །མཆོགི་མི་ཤེས་སུ་མངའཐ། །སློབ་མ་བཟངལ་གངབསྡུན་པ། །དྲེདངགཧུ་བླ་དུབཔདབ་ ཤུ ར་ ཌེ 
རྣུལ་འཕྱོརུཔྣམས་ཀྱི། མྭཾ་ཕྱེད་གྱུ་གསུམནི་སྤྱམ་ལྟ་བུའཾཏིདང་འཛིནའོ། །བསྡོམ་བཞི་ལཱངབའཞེསཇིག་གི་ལུགམའོ། །འདོདཆགསི་སིངྡརཾེ་དཏེད་ཀིའི་ སནིསམས་ཅནདང་ཆོས་དང་དམིགས་པ་མེདཔའིངྱའེ་བླནམསས།། །སྙིངརྗེངེ་ལྷའུརྣམ་པ་གསུམ་གྱི༔ 
ཞིགདམཆིགན་སྒྱམ་ལཱ་བུའིསྲུབླངབསྟེ། དེཉིདརྣལ་འབྱོད་པས་བསྒོམ་པངཧུསྭེ། བདག་ལ་ཧྱིཾན་གྲིས་བརླབ་པའོ། |ནམམཁའིདབྱིཏས་ཞེས་བྱ་ཐལ་སོགས་པ་ལ། མ་མཁའི་དྲའིངསཞིའོདོགསལ་པའོ། །དེའདབུས་སུ་གནས་པའིསུངསུ་རྒྱསནཾ། འདོད 
ཆགས་དང། འདིཆགསདདངུལ་བདང་། འདོདཆགས་བརམནམས་ཏེ། དྲོནསསྭ་ཅིདཅིལའོདནི་དང་གསུམ་པོ་བསོམ་བའླབ་གཞི་ཞུགས་པངྱའོ། །དྡོངཐོགས་མེདདིབིཔ་སྟེ་ལྷུནཅི་གྱེས་པབྱགོམས་ལ། སངསྦངས་པམས་ཅདདིསྟེགཔ་སོབས་པའི་ 
| ཚནམ་ལཱ་བསྙོམ་པརུ་བཞིམཛོན་བདཐཀོ་ །ེའི་རྗེས་ལ་ཐམས་ཅདགཟུགསནི་འདོདཆགས་ལསོགས་པའིམིདུངས་ལྕངས་མཚམས་དང་མཚན་མོ་དང་ཉིན་སྒོནམས་ཏེ། དེདག་དྡོ་རིགགི་འཛུན་སླུ་འཞི་བདེན་པམ་ཡིན་པའི་འྭདུ་ཤེས་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིདདུ་བསྒོམ་པར་ 


མེ་ལབལ་ཞི་ག་ཐུགས་བཏན་བཞིན། །སྣུ་མའིལྲུནིམཚོན་པའབྱ། །མདོགནིའཇའ; ངི 
ངེ །མ༧ཐལནག་ དྣནབཞན། །སྷུ་མའུུཿ ཏེ བའ ྲ་ །ཞེསྱྱ་བལ་སོགས་པ་འད་ངོ། །འདིནིདོ་རིའམསཿདི། །ཞེས་ཀྱ་བཞི། རྫོགས་པའིརིམ་པའི 


ཤེ 


གིདེབོན་ 
ཙཾ 


ཐེ་ 
བརྟེན་པིདབྱེནམེདཔས་བསྟབའབྱའོ། 


༧ ༄༅། །བྱའོ། །དྲལྱ་གསནསྐ་རལ་བདི་ཕུངབྒནལསདང། རལ་བའིགནས་ནིཁམསདབྲམཆེརྒནམས་ཏྲེ། དེདགབླས་བརྡ འེ 
¡ །སྐྲུདཅིགཝརུམས་ཉིགསུངནི་མནངག་གིས་ཐང་པའི་ནམ་མཁའིབཞི་པའོ། །ཇི་ཱ་བཞན། དིམ་མད་པཞེས་བཞིརངབཞིན་ དཞ་ །དེབཞིནདུ་ཝཱགསནིརྣལ་འཛྲང་བརྣམས་ཏེ། 
ཙཾ ཐགསྦའིདས་གབཐབ་པའོ། །ལེཤསྦོི དེ 


གནའ འེ ཌིརན་ཐོབ་པརྱ་ུཔ གིརྟེད་པགའ་གྱུརབ་སྟེ་ཐུང་འཇུགགི་རིམ་ ལོ །དེབཞིན་གཤེགས་པཐམསདནརཱིམ་པ་ལྔས་ཐབ་པའྱི་བངདུབ་པོ། 
བཞི་གཤེགས་པ་བམས།ཅདིུདྲོ བཀོད་བ རྡརིའཆདཆེན་པོ་མདེེ་སདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏཱཞེས་སྣམདུཔའབྲེལ་ཏོ། །རབཏེུདཔ་ལས་ཀྱད། ཅུདྱ་གུཏིཔ 
ང་ དམ 


།ཝནུཔའོ། །དྷེརམས་སྤོགགཅོདཔ་ལ་སཱོག དག (དྱེརསྐན་ཡངབུངྱདུབཐོབེ་མདདྱ་ཐུརཔའོ། །འདིདིངགགིལམྱིས་ཛོཿའིཚིགནི་ཁྲོསཔགཆོའོ་གྱརཔའི་ 
སྫསེེྲིྫེ རར འཇིགེན 
| [དེཊས་འདམ་པནིདྡ་ནམས་ཅིས་ལུངས་པའོ། །དེབནིནཊོ་ཁམས་གསུམནྡིུ་གསུམརྱངོཅམ་ལྡནའདས་ཚྱིས་ཅང་ཇུདས་པའོ། [ཕངཆུབ་སྲེདསདཔ་འཐམས་ཅདདང། 


། 


བདི་མི་རིགས་སོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པྨརུམསདཟུརིཚིག་གེས་སུགས་ཅི་ོད་པབྟསནཅི། རབྱང་གུགས་པའྲིཔའི་ཕནསཞིམ་ཡདནོ། །དཔེརན། བདུངམདི་བསུདཔ་དང། །ངལ་པོད་ནིབ་ཅངླས་གཉིས། །ཡུལའཁོརབཅས་པབསདནནི། །མི་ 
དགུཔརའགྱུར་ཞེས་བཤུད། །ཅེསའབྱུངང །འནྡཾ་རལ་མོའི་དོན་སངསནས་གཙོ་བམ་ཡིནཔ་དནོཅིའིིརབཏཱེན་པརྱ་བ་ཞེན། པྩུས་པ་དགོས་པའ་དབང་གསུན། དེལ་མཚོནཔདབྱེད་པའི་སྨྲའིརྣམ་པ་གསུམསྟེ། ཐ་ ཐའ ཞེའགལ་བ་ད་ནུདངམཚནདད་ 


`= 


དགོས་པའོ། །དཔེའནཔིའིསེདགེ་བཞིནནོ། །སྟེརམོ་ལ་སོགས་བ་དཔྲལནཔལཱམི་མེ་འཛུགན་ཡདདེའི་བོགཞི་མཛུན་པས་བརྗོདད། གཙོའོ་མི་དེདཔའགལ་བའོ། །དཔའབོལ་སོགས་པའི་ཡོཏན་ཧྱི་ཏདཔྱིས་དེའི་པབ་ཡིནནོདས་རུམཛནའ །དེའི་གཟུགས 


༡ 


དདའགལ་བའོ། 
- །དེྐཾྟྡོན། དེའི 


ནིརུཿཤེས་བཞིན། །བླདརུབསེམས་དཔའ་བོལཱན་པའི། །མཚནས་རམསའི 


༨ 


སེདགེ་བཞིནདུམཐངོནས་གཞནརམས་འདིགས་པརའཚུརཔཞིས་དགོསཔའོ། །དེ་ཏུརམཆོདཔའེདཔའླིད་ནམསདྲིརཝ་པར་གནས་སོ། །འདིངཔེ་དཔལ་སོགས་པ་ཏོན་མོངས་བགུད་ཡིན་པདྡེརམས་མམ་ལསོགས་པའྱིསྨརྣམསིས་བསྟན་ཏཞེས་གཙོབོའི 


ཌལ་ ལ་ ས་ག ༨ ་ གོ ༤༽ ` ༨༤ ༤ ` ༨ ཐབསས་སུས་དགད།ལད་ད ¬ 
རིག་གཞེས་འགྱུར། །ཞེསའབྱུདབསྭེ་སྦྲབ་པའྭ། །དེ་བསན་སྔགས་ཀྱི་ཧཱོདོ་པ་ཞེས་བྱ་གལ་ཏེའགལ་བའི་ཚེག་གི་སྒོནས་བསུནྭནདེཿམ་གྱིས་དམན་པ་དང་། གོད་པཁི་དུཤེསྦ། 


` ཱུ 


༣༢ ༽7 


¡= 


ལཡོགསཔ་བཅིངསབརྱདཔསདངའིདང་ཡིནནོའེས་རུམཚནནོ། །ཉན་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཆིསདེའི་དག་ངོགས་པ་དེད་གོངས་པའོ། །དེབསནམཆོདདྱིསའི་སྦོནས་གལ་ཏེ། བཅེམ་ལྣུནའེདས་ིས་གསུངབའི་ 
སྲ་དན་པར་གསུངས་པའོཤེས་ཉགོས་པ་ཡིནནོ། །ཁྱེབུང་རུབསེམས་དཔའ་ནམས་དེ་བཞིནགཤེགས་པནམས་ཅིཆོས་ཉིད་ཏོན་ཅིག །འདི་ལྟ་སྟེེས་བྱབ་པསོགས་པ་ལ། འདིལྟ་སྟེ་ཞེས་ི་ཚིག་ཕྲད་རྱིཚོགས་སོ། །དཔེརན་ 


5 × ༈ རིགསྦ་ཀྱི་བུཞེས་པནི་བོད་པའི་ཚོགག། །ནམམ་ རྒིའི ཐམསཿདྲནོ་འྭགོ་བོདང་ཐིའྭསབོའི་བདགཉེདཧི་ཁམསགསུམ་ལྔ་རེསསུསོ ནས་པལོ ས་སཅདྱུ་ 
ཞེ པའི ཤད པས སི སས  ྒིྒ ` ཾིགདང་མིའབི་གི འཔ གས་སིལ 1 
བུ དངེས འོ ཡ་ད ནྲི ས་གསལ །གཟུགསྦ་འི་བམསཞིནམཔ་བཅུ་བདུན་ཏེ། དལ་ཡང་གནས་འོ། །གཟུགས་མེདཔའིཁམསནྲིནམ་པ་བཞིསེ། རར་ ཐམས་ཅདཞམ་མའའི 
རང་ ས་པརུརཔ་ཡིནན་དེའི་ཛོནམ་ དེའཚཾནམ་མཁའཁུཐཔདྱའེདཔརམ་གུར་པ་ཡིན་བ་དང་། མེདཔཡི་འབྱུངབ་ཡང་འཇིགཔཔའགྱུར་བ་ཡིནནོ། ༈ དུའབུང་བཆེན་པོབཞིཞིས་ལ་སོགས་་ 
བཾ  ་ ས་སོ། །དེའྱིར་ ཟས ཡོསའདསཔ་ིཏུ རེས་སུ །དཔེ་བསྟནནས་དཔེ་ལསྤྱ་ངབ་བཤད་བརྡད་སེ། དྡོན 
= ¡ཌེ ཆི ཌ“`ི༽ི ས་པ་ཐམས་ཅ་དི་རྡོརེ་འཆ། ངཆེན་པོས་སེམས་ཅནྡནསནིཏནོས་ལ་སོགསཔའི་ ཀཀ ཆོས་ 
བརྟན་པརམཛདདེ། - བཞིནནོ། ད་བསའག་ིནསདབའིགཤག་མམའང་གཞི་ུ། གངགིག་སྲོག་གཅོདབ་ལ་སོགསཔའིསི་དགེབ་ལེལས་ཅི་ལམདུངསྟནཔསྟེ། དེརྣམས་ཅིནམ་མཁའི་ཛིག་' 


: 


་ རུ་ སྟབ ༨] སརཿ་ཡངཡིནཔ་དདགའདོགསལུབ་ལཐིམ་པརའྱགད་ [གངཞིག་དམཆིགནི་སྤོ་རྨ་པ། 
༣ཏེ། དཔ་པོ་མེདཔའིཐེག་པལ་འུགས་པནམས་ཅིགསདྱབདད། དོ །གངཞིག ནི འབྲོག 
ཏི་ྱུལབུལིའྲོབ་འིས། རར ` གས་པ གལ སི ཅིགཉིད་དམི་འདོད། ག་གཅི བོས མ་བྱས་པ །ལས་ 
ལྭ ཇི ༢༩༢ད༨༢འ༥་ 
འིད གཉིད གསག དང་ནི དས འི ཧཾ ད གསོད་ཟེདམོད། །རུལ་འདལནི་ ས་ཅིདགས། དའ 


འདིལྟས ཞས་བས་ནོགསཔ་གསུངས་ཏ། ག་མའི །གཙྲུབཤིདཾཏང་དིཞིངགོ། |ཞྲིའི་ 
ལགཔ་བཅམཔསནི་ཅེདཔརྱདའིཐབས་ཏ། དེད་གསུན་པོལ་བཅནཏེ། མེང ེནིདོ་ད་གསོས མབས གཟུབ་སུ ཕལིགནསཔདགྲབཤིང་འདབདེ།སཞི་ངབཁྱ་ 


31 ་ི་་ ཡྱེད་པརཡུརཏེ། གཅིག་ནིགང་ཡང་རུངབཉྩེདཔཿྱེདཔས་ཡིནཏེ། 


ཞེ 
23 
/: 
ཟླ 
£ ཤཱ 
|: 
¡: 
ལ་འ 
ཤོ ༡ ཧཱ 
: 
1 


| 


+ 


གཅུབ་ཤིབ་ཡདའི་གནས་པནིགརུབ་སྙནམེདནདཡེད་པའིྲི་ ཤྱིནཔོ། །ེཉིད་མེད་ནཡིའི་ལག་བབསྤོདཔས་བསྙེད་པརམི་འགྱུརཏེ། དེལ་ཡདཝི་གནས་པའོ། | 


༡༠༠ ÷| ༄༅། །རྗེཆེནཔབདགཏིད་ཉིརྡའཆང་ཆེདཔྱོའད་ལ་ཡུན་འཚལ། དུས་བྡཞུབསེམསདཔའ་ནུམས་ཅསྭཱསཏེ། ཅིཡངམ་གསུངས་སྭོ། དྡོ གས་བཅད བདག་ལྷ་དྷི་ཀྱིསླ་པོའོ་པ་དུང་། སྒྱུབ་པཅུམས་སོ། །དོན་དམ་པནི་ 
དེ ིད་གཤིགསང་ེསཏེ། དྭག་གིདག་པའིདངད ིདནིརི སོག་གཅདོཔ་ལ་སོགོས་པྱ་པེད་བཅམས་ཡམདབླ་གཔལ་སགོས་པ་སྟེ། ཊཾ དནིཔས་པའ་དགངའི དམཆིགཞིཏི ` ་ ལའིལྦའུ་གདུལ་ཡོད་པ་དེ། 

བ འེ གྲདགི་གསནི་ནདམ་པའིདག་པ།ཁདཉི པ་ར རྒྱ རད་འཐས དག་པའི ུགིབ་དཔའ། །ལྕེབྲག་པའིགསསབཅད་པའི་བངསི རྱོ་དུགཆུའོ།། 
གྲཤུལ་གྱིརལ་འུརཧཟ + ལུགས་ལ་མམོ་པ་དང་ ཞ་པས་ཧཱིང་པོབླསལ་བའིལམ་གྱིས་བུངཇུབ་འགྲུབ་པཿེནཔ་ཡིན་ཏེ། དཔོ་བླསལ་བཞེསྭ་བུབའལྲའུབསྙུན་བའྱའ ་ 

^ང བའིྱིར། དེནས་ཞྱ་བབལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ་ སིབ ས་པའོ། །དྲེ་མས་ཡངའདུསཌཧེ། གོས འཇམ་པའི་འདཅས་གསོའ བསི སིགས ཤརིག་བུས་སཞོགས་དལ་ 
བའུ ཏདམ་པཁོ་བདགལམགས་པའཇོས་པརཛ་ སན བཅོས་ལཱན་འདུས་སོ། །དེངིལྟ་བུཞེན། ྲྲསིི་ ལུ་སོགས་པའི་སགས་རུལས་ས། །རྡོརནིདྡ་ནམས་ཅིསདེ སསད གདམ དུ རྡོགསུ་པའི་ 
་ད་་ུགསཔའོསམ བོ་བ །དེ་བཞིནདུདེ་བཞིན་གཤེ་གས་པརྡིརྣམ་པརཡི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དག ལས་ཊིདབ་ཉད་ཐབ་ལའོ། ] །དེ་སཱབུའི་རྡོརེའཛིནལ་ ” 


༨ ` འའ 


ཕྱགའཚལ་བཞི་དདངགཉིས་སྲུམེདཔའི་ངོབོཤུགས་ཏེའདི་སྐདཿེསགསོལ་ཏོ། །དེཏཉིདསུགས་ལཱིང་ཁུནདསུས་པ། །ཞེསྱཐལསོོགོས་པལ། སེབཅོནཱ་ཁཱནའདསུདིདཞེདོན་དམཔ་བ་ཤདདུགསོལ། ཕིལྭ་བུཞེན། སཱགསུདི་ཞཱ་ལིདབྱ་ལོའི 
སླ ླྭཤ །དྭནཱམས་བསུས་པནི་ཨཀཙྭཊཏཔ་ཡ་ ལི དྲེརཔས་ཁདབསུསཔ་ཞི་བུདམེདལ་སོགསཔའིདཐས་ཡིག་གསུམ་ལོ། རང པང 
ཏན དྷཾམས་ཅིསགས་བབླུམ་གས་པིགསངབ ཞིང ལོ།།དབ་ཞིན་པོགབཆེ་པོིྲེའའངགིདཔོ་ག། དེིདི་ུལཡི་ཆགདྱིལླདའི་ཡམ་ཡིནནཤས་ཧཾ།།དེབྱུན་པའི་རིམ་པའི །དབ་ཞན་གཤེགས་བྲནམད། 
༧ ཏུས་གསོལབབཏུབམ་ཐཱགྱཏཱདྡོ༔འཆངཆེནཔོས་གསུངས་པའགཞེས་སྙུདཔ་པོས་བཤདཔརྦབབའྱ་ཕིཿཧཱ། དྲེནས་ཞེས་བཐལ་སོགས་པལ། དོཇིའི་ཡི་གེགསུམའཇིན་པསནནྡོང་འཛིན་ཏེབ་སྱེད་པའེརེམ་པའོ། (རྡྗེནི་པྭུགསུཀྱི་སབསྡུལབསཊུསཔ་འགུགསཔ 
འཛིན་པམདདྲཔས་དོར་འཛིན་ོ། །དེནི་ལསྤྱ་ཧུལ་བམཆོག་གོ། །དྡོནི་སེམས་དཔའགསུམ་ཧྱིབདག་ཏིདའྲི་ཐཱསྟེ། དེཤིད་འདིན་པའིམེདཔརམཛུདཔསན་རྡོར་ཇིནན། །དེནེད་ཅིལ་འཁེར་རྒྱམ་བསཆོག་གོ། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཐམསཿདཧྱིའུས་པ་ 
ཁླགགསུ་ནྱིལ་བའོ། །ཧནམོངས་ུནིདའྲམ་པའདགུཔའིངབོདབཞིནགཤེགས་བུམས་ཏེ། དེཏིདའིགས་བྱར་འིདའམའའྱི་ རྱིམ དྲན་ས་ཅིགངནི་ོ་བདངབསུབ་ལས་དབང་དཔ་ལན་པའོ། །འབརབནི་འབརབའི་ངོལཱམརྣིམས 
བཅུདཔའིི་ཕིརང། །དྲགཔོདི་བོབེརྣོམས་ཏེ། དེབསྙེད་པའི་ཕྱིདདྲག་པོའོ། །ཡུནནེ་ཡངམཔ་ལྕ་པོ་གདལ་ཡདོཔ་དེན་ལྱན་ཡངསཔའོ། །དེ་ལྟའུའི་བཅོམ་ལྡནའདསྱིསའདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཡུསདངངགདང་ཡིདརྣམས་དང་། །ཞཾསབྱཐལ 


ཅི 


པ་ 
ཁམས 
འུ བདྲ་། ནིབ 
དཱ 
པྲླབ་ 
ཇི 


- །སུཏྤནཔ་སྩེབ་པའགྱུར་ཏེ། རྗེསསུ་དྲུན་པའོ། །དེ་བཞིནདུ་སྲུགསུང་བུགསནི་ཀུནརྡོབ་བོ། །ཡངཝུསངག་ཡིདདི་དོད་དམ་བའོ།བསྐོམ་བདེནི་དེདགྲ་གཉིསསུམེདབར་བསྒོན་པ་སཱབུའོ། །རྣམ་པརམི རྟོག་པདྲི་གཙོང་བ་པུ་མི་གཙང་བ་ལསོགས་པའིརྣུམ་པརཏྟོག 
རར ” དག་པར ི་དམཔོག་དཔཔལ་བའི། × །གངན་ལདཔི་གནསཔའིཟུདའཇུག་གི་དགཉིདྱའིཔའཛོན་ 
བསྩོམ་པའྱཔྟེཏིངཕེའཛིནནོ། ། དྣཝར་རལའྱཛོརརོ། །སྒུགསུངཐུགསགསུམནི་སུགསུངཐུགསཉྱིའིགས་ཉིསོོམ་པ་སྭེ། „ དཀེནལཆོགགསུམལ་སྱབས་སུའོབ་དྲང། ཧི་ལསེགེས་པདམ་པའིཆོས་ཉནཔ་དད་དོདལསོགས་པ་དང། ཁབས 
ལ་གོགས་པུདཱན་བདང། མཆོད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ལུསངག་ཡེད་ལས་བུང་བའིབྱདདཿནི་སུས་ངག་ཡིདདོ། །དེཏིདབསྟོམ་པདི་བདུདཕི་ཀྱངཔ་བསྡོམ་པརཀྲའོ། །རྣམ་བརའི་རཱགཔ་དང་། མི་དམིགས་པ་དང། མཉུམ་པ་ཏིདཏམསཊི་ཤགསུམ་མོ། །གང་ 
་ཡ་ཤེས་པནིཏཱའོ། །མི་གནས་པཞི་ལིའོ། མལྕུགས་ཀྱུའདི་རྣམསསུགས་དངྱག་རྒྱའིརིམཔསའཇུསབྱུསཏེབམའ་བའུའོ།།དེནིཿ འབའོ། །དེ་ལྟརསྟེངཔོ་བསྙུལ་བའིདང་པོ་བཅོ་མ་འ ནའཇས་ཀཏུདངེ་འཛིན་བསྟནཏེ། སྙིངཔོབསྒྲལདལཇེས་སུམཐུན་ 
པཱ་ཏི་འཛིན་ཐོབ་པ་ལོཞེས་བསྟུན་བརྩད་བའི་ཕིར། དེནསཞེསླདབ་ལ་སོགས་པ་གསུངསཏེ། ར་ཨིྱསདགབྡོི་ར་ེནཔའོ། ཐམས་ཅུད་ལ་པཔོའྭཧཱ་ཡིན་པའྲ་ཾ། ཕའོལྱཉཱ་ཧིན་བཞོ་དེ་བཞིནགཤིགས་བཟམསེཿདྲ་དོ། །སྔགསརྲི་ 
སིངཔའིསཱགསནམས་སོ། །ཚུལཞི་ཞགས་པ་དཔྱ་གསྭ་སལ་སོགས་པའི་སྔོརབས་དེནམས་དགུགཔརྦ་བའོ། །དེཉིད་ཡིནཔའྱིའི་རྲོརའོ། །དེིསྱངཁའི་ཉིདཔ་འཛིན་་སམསཔརའུགས་ཏེ། དེདཞིནགཤེགསཔཐམས་ཅད་ནིསི་བྱཿདབལ་སོགས་པ་ 


ཌན ༣, ༄༅། _ །ཡའདི་སྐདབཀ ཧཿའཡའོ། །འ སྱབཡལ་སོགསཔ་ལ། དེབ འཚིག ེ 

རི ྲཐམསཿ དབོལ སོགས་པས ་ ཤོའོ། །གཞན་པཔདེབཞིནཱགཤེགས་པཞེས 

འུ མ་པོ ` འོགས ཉི ཤགྲས་པ་སཅདམ་ུ རོཐལ་སོགསཔའོ། འའ ༢ དིདྱ་མསུལ་ ་ 

མོ ལོའི ར།ཾིཾྲེིག མསཿནིའདོདཆགས་ལསོགས་པའིབིག་ 

> ༤ ། དེིདྱཀྱི་་བནིཧྭིནཔ་དངགྲོལ་བྭདངབཏུན་པ་ལསོགསཔ་སྟེ། དའིདརོལབདི་བབའཔས་པིལམད། དགདང། ཡིད་དང། ཆལུགས་ལ་སོ་ ལལ -་ 

་ ཕྱགྲ་རྒྱདང། བྲུ ཏིངདེའཛིནདང་ དབྱུགས ཞགསལས པདུདལྕུན་པོའིངོལོ་མོདངའདྲབའི་ངེལ་མོ་སཱདོ་པརམཛདཔ ངི དྲེལ་འཞེགདེབཞིནགཤེ་ མབྷནས་སེམགདོནམདཔའིཅུ་ 
ནིམ་ཡིནནོ། །ཕྱོགསབརྲུའིའཇིག། སགེྲག ་ ྲཾཁམས་ དྒསལ་ལོ། 

ཏི སཔམེདཔའིསྔོདཔས་སོ། །ཡངོས་སུ་བོོད་པནི་ཡེ ཤེསྦཀྲི་ལཀྱ་རྨམ་འིརིས་པས་ཤིནཏ་ཐོསཔ་མེདཔའི་སཱོདཔས་ཕོ། ± 


2༡9. །དྡརམསརོལ་བམཛདཔ་ཡིནྡཧི། བདགཉིདའིདོནུདི་མ་ཡིདནོ། །སེམ་ཧནདྲེཔས་འདུལ་བར་དཀའ་ བླསལ་པདུམས་གལཏེ་སེམས་ཅ་ རི རུཿབརམདདན་དེའི་ཛྲོབཅོར་ཝཱན་འདས་དྡོནཔསོརམི་འ།། 

སངཔསྦྱརས་ཀྲནྱའི་སིང་བོ་ཀྲུན། རབ །དགེ་བ་འདིསནྲི་འོབའགུརདང། སྲི འཕྱ ཅས མཁའ ས་བསམ ཡད 

པ ་ །དེབཞིན་ྩོཏཔ་བདཀའ་ཤོག །ཅེསྱ་བ་བལ་སོགས་པ་འྱུངངོ། །དེ་བཞིནགཤེགས གི ལྷ་དཔལ ཚིསམི་།ཟིགམསོ། །སུགས་ 

ཟི རོ མམོ། །དལསཱཿ ི་ོ ཤེས་རབ་དང སྤར །དེལ་ཤིསརབི་བདག་ཉིདནི་དྲ་ཏས་ནམས་དང་། ཐབས་ཅི་བདག་ཉིདནིགསལ་བརྣམས 

དྲེན ལ་དང འི་ད དག་ཉིད་ཡིནནོ། ས་ད རྣི པའི་ད དྲེརམསྭ་ཁངའྱ་བུངདབཅེནཔོ་བཞིའི་དྲང་བཞིན་ཆི་མཀ་པ་ཤའིངབོའབངངོ། །པེ་ནམསུ་ུངདུདལེད་དང་ 

ར་ཐ མིགས པ་འབུངངོ། ༈ཡི་གེ་གསུམ་པོདནམས་༡ངཆ་ཤས་དཆ་ཤསསིད གི ད་་ ཇི །དབཞིནདྲ་སགསྦའབནནྲིནམཔ་བྱའུགཅིགཡིནཏེ། 
གོླིན་དལས་ཅད། ཁ་མུཿཅིཔས་ཇོས་པདང་། །མ་བལས་ནལ་བརྭསེལ་བདང། །གནོདདདདེལས་ཐོག་མཐར་ལན། ས་ནས་ད དེབཞིནརྣམ་པར་སྤེལ་ལྡནདང་། །དེའཞི 


ཤོ ༡ །ཞེས་པ། །ལ གོ། །ལ་གླསྦསླསབ་ིར་སཱཌབཱྱབཾ། །དྭབས་གནསདེབཞིན་ཟོགོ་པ་དང། །གནནསའནོརབགངའཤད་དྲག། །གནོན་བླ་ནམ་བ་གཉིས་བཅདོདེ། །ཧིདཔདབཞིན་གདོན་བརླད། །གསུམ་པོང། ] 
བཤད་པ་གད་ཡནཔ། ཆུ དོབ་གནནས་ནིང་ཤིའི། རི ཅི ཡ་ བའུ། ། ལུ ཞེདབ་ཤད། །དེབདོན་གནནས་བསློའི་ 

ཌཱ ྣ བག མཐགསནི་གང་ཡད་ །དྭབུས་སུརི་ལཱནཁ་སྦཱ་ཡིན། །དངཔོརཾསཱ་གས་ཉྱི་ཡིག་ལཱནཞིང། །ཐམ་ཧཱཔྦྲབབྱི་མིང་ཡིག་ མ་ད ། །རྣམ་པ་དེྟརབཟླསཔའི” 

§› སྣགས། །དེའི་བཅིང་བའབ ག་ལ །དངཔོ' ཨོ་ལཱནནམཿམཐར། །མལུས་འང་ཤཤཾན་ཤེས་པར་བྱ། །དདཔོརསཱགས་དངམིདལན་ེྱིག་ །བརྗོདཔརྣམསྲེལ་གཅིག་པངྱ། པིས མི། །བསྒྲབ་ཀངེས་པའམུཿཤཱ། །དེན༥) 


£ ལསུདང་དས།གས། ཊྲ དེ་དམ་པརྱ༣པ་ཡིན། །ཐོགམཐདཁ་སུ ད་མཚུ་ས་ཤིང། སོང སུ་མདན་ནེ། །དངཔོར་སྭགསལ་ནབསབྱ་འི་མིང། །ལནགསུམ།ྭ ཌབམཁས་པ་ཡིས། །ལསམསབླམབཔ་འཐོའིིན། ། 


ཧཾཿ 


® 7 


ནགསུམ་བསྒུབབྱ་གསུམ། དཔཔོ་ ཨདདནམཿམཐ།- རང ལྭ །ཧུཾརེབ་ཡཱ་དག་བརྔདཔ་ཡིན། །དེནི་ཐུནོངབར་མའོ། འནི་དབཏུབསྦྲགས། །མཆགཉཏུ་རྒྱརཔའ་སཱགསརྣམསལ། 
མས བས་ཆེནརངབེཞིན་བསལའ་སྟེ། ༥༥༨ ཁ ཇི ཟེ །ཅེས་གསུངས་པབཞིནདོ། །དེབཞིནདུལསྦའིཚོགས་ཀྱི་རེསསུའབངནསསལ་ལསོགོས་པའིབད་གཞནྡ་མས༠ཿ 


།རིགསཧྲིའདདྲརུང་བ་ཡིན། །བཏེནཔའི་ཆོསྤའི་ཁྲེབ་གགིས། །དེནིདྲབབ་ཡོངསསུ་བརྗོད། །ཅེས་གུདངས་སྲོ། །དེབས་ནའོདགསལ་བའེདབད་བཞིནཏི་ ཏིདིསགསཉིདོཾ། །དེརྱི་ 
བྱིཅུལ་འདནོ། དདེཉིདཀྱང་ རརརེྲེིྲེངག་ ཏགས །ཁྱིདྲལཚོག' རྨིམ་ 


ཐོབཔརའགྱུར། །བཞིབཉུརདགུ་དངཐ་ཡི། །ཡཾ་གེསི་འབྱུར་གནསཔ་སྟེ། །ངགགཾཐུམསཿདངའོའིངུ། །ཡི་གྲེ༔ མྩལམོ་ཡིན། །རྣམ་པ་ཀུན་ཡངྡ་ནམ་པ་མེད ནིའོ 
ཕུ སེམས་ད ཉན། ]སེམས་ན ནཐུམསཧདྱ་ཁབམཛདཔའོ། ་ ¡° མདང སཿ ོ་གནསཏ་ །ཅགསྣནཔས་ ཀུར བཞིན ཅོ རྟོགས་པས་སྙོཊཔ 
དིན ་་ ,སྣགསཀྱིཚོགསཞིདལས་བྱུ། །དེཉིདདུན་ཟིམཔའའགུར། །དེཡིསྨྲ་དག་ཤེསནསནི། །ཅེ༢དོད་འབྲས་བུ་ཐོབཔརའབུར། །གངད་གང་གིད ོད 


སྲོང་དུངའདྲབ། །དེདེརྣམ་པདདེའགྱུརང། ཇི་ལྕར་ཡིད་བཞིནནོརབུ་སུར། །བསམ་པ་དགནི་སྟེར་ཐརཀྱེད། །དེ་བཞིན་ལཱམོའི་མཆོག་འདི་ཡིས། །དངོས་གུབཐམས་ཅདསྟེརབརམ་ཛད། །ཡིགེྲིག་ལེ་སྷདདི། །སུངབརླདང་ཚཱལ 
[ །དཔྱེ་བགེབིབུནཔཡས།།རུས་པདེདུབུགས་པ་ཡིན། རན 


༄༅ སས་ཐམས་ཅདྲསས་དངབཅས་པ་དི་དེ་ ཏཿསེ་ཡས་དཔའ་ མསཱསོ། །འད་བརྱག་དཞིང་བྱ་ཆྩལ་གུརཔནིླསལ་བརའའརཞི་ ཞིངྒ་མབ་པ་པོལ་མཛོནཔར་ པྲ རྡོད པའཇེས་ཊ 
རསིཾིཾིིྲིྲི་ གི སས །འཕ་ཁར་ ར་བ་དང། སིི ་ཨོས་ླ རྨ །ཧྭིཿ འའུ འཛསུ་ད་པཞེས་ 
རཱ དི པཔ ནམམཁའིདྲི ཞིསཧྭོངཔ་ ཏིད  །དརིདཔགས་གདཔའི་ཅརའའརྲནི། འགགས ་ཡིཿ ཡི་གེགསུམ་ཡངས་ ཕྱར་བལསཉྩེས་པཟླུ་བདུ་ཧི་མ་ལཡོགས་པའི་གདན་བསྐོམ་པ རོ དེ་མ 


ཚིནིགཙོ་བོ་ཡིན་པའྱིཕིར་ཕི་ག་ཨ་དང་། ±` བརགདགསསི་བཅུདཔའི འབྱཏུ་བཏག་པནི་བསོམ་པརྱ་ཧའཾ། །རྡོརའི་ མཚནགཙོབོའིདོའེརི ཤིདརྱི་སལས་ཕྱུང་བལི་འོདཟེརྨ་དམས་ཅིས་ཆེལ་པར་ 

ཤཱ ཡད རད ར་ × བུ བ་ཞི དྲཨང ་མཆན་ག གེ ཅེང བི 
གས་སམ ན་ལ གདབས དྷེགདའིགམ་ཅིག་ཅརད་ རི ནསེམསདཔའདགོདཔརྩྱཔའོ། དད ཙཉ རི །རྨལ་པཆེནཔོའིད་བཞིནཀྲ་ཤེགས་པའི་བདག་པོ། །ཀུནཡིག་ཚོ་ 
བོིལཱལ་སོགས་པའཤོབདིས་དག་དང་། ཁམས་གསུམ་གྱིརབམཆོང གགོ། །དབངལྱུག་མཆོག སཿ །དེལ་ཇེས་སུཞུགས་ཤིང་རྡོརྲ ཆངཆེན་པོའི་བདག་ཉིདབསམས་པྲིསདངང་གིདྱིལ་འཁོརའདྲོའང་གཡོལ་ 


285 སམུཏུགས་པའི་ནི་༢ ཛི ། །སགས་ནིང་ ངེནདིཀ་ཧེས་བབལ་སོག ས་པའཾསཱགསླ་ནམས་ལས་སྙེདཔ། པའྱི་རུ་ལནིབ ནིཿ ཏཅིདཱཧོས་ འིསུརཿ དབའིཕེཤེས་སེམས་དཔའདཔ། ཧིངཿ་འཛིནསམས་དཔ་ ༢༡” 
ལིས ིགདེསསལ་འད་། ངེ ག་ མུགས མས་སོ ོས་ ཕུར་ུའོ། ། །འདའི་ རི ིུས་དཔའད སིས་ི 
ནཾ རོ ལགསུམ་ཏུབ་ དཱཾསྙོརབའིཚིགགིས་ཕྱུག་དྲུག་པ་དང། རརི་ིིིེིཾིཾྲིྲིྲ་་ །དྲེནིབཅོམ་ལཱནའདས་་ 
དྡོནའཆངཆེན་ སྐབཀའསུལ་ཏོ། ± རུཔཱསྟནནུས། ཅོ་བབསྙནཔར་བམའྱའིལ། དེལ (ལསོགསཔ་གསུངས་ཏེ། ། དེལ་ནི་བསྡུབ་བྱནང 'བྱནང་སྲུབ་པ་པོའོ། ` ˆ 
བདང། གསངབ འྱིབམའི་མནངགགིས་ཏིགས་པདྱ་བའོ། །ཧྲིདགནི་ཡེཤེསསེམསདཔལི་ ཧོ དེའི་བུས་གནས་ལླ་ཡོན པིག པསོགསཔ་ལས་གང་ཕདརུང་བའིགབོན་༡ཉི་ ྱིོོ་ྲ་ པཱ ་།མ་གི་ སའ 
× །སལས་གང་ཡང་རུདབའི་གདན་ལ་བསམསཏེ། ཡྱིཔོལདུགནས་པའིདེབཞིན་ གསཔ་ལ་སེགསཔའི་བླསབྱབའི་དསསགདན་པནིལེཤེསསེམས་དཔའིདདགརགནས་པ། ལར །སུ་བོན་ 
གནགཞྲིཟབའིདྲ་ཧིལ་འཁེདོལ་ཐོགས་པལ་གནས་བརབསམ་པརབའོ། ཌོ། །དེརི་རེས་ལ་བསབྱཿདངྱསཱབྱབེདདེདགགིས་ོནདེ་ཡོངོསསྱུག་རཔ་ལསྱསེས་བརོདེརྱི་འཁོརཔ་སོབའིདྲོརེ་ལཱ་བབསམ་པརྱབཌོ། །ཇིལ་བཞེན། སྩོའཞེས་པནིནུས་ 


།པའགུགས་པའི་སྭོངབཞེས་སྟོན་ཏོ། །རྡོརེགསུམནྲི་རིརོལ་ཡིནམ་མཁྲལལ་གནས་པའིདམ་ཆོག་དང་ཡེ་ཤེས་སྤེམས་དཔའ་དང་། ཉོངཔ་འཇོནསེམས་དཔའ་ནསྦྱ་འོ། །དྲམས་ཧངབདགཉིདྱའིངངའཛིན་སེམས་དཔེའེ་ 
སར ‰་ར 


ད 


ཧོཾ 
བོ་ངོརཿྭལ། དཿ ༨ ༨2 རེ ± 'འྲེཿ ལོ འི 
སདཔའིཤལ་ལམབ་ཕུའབུགནམསལས་ཏིངགརྒིན་ཏདེའིཏིངང་འཛིན་སེམས་དཔའི་དྲོངོཅེ་ལུ་པའི་འབར་པའིཚོགས་ཇྲོརལ་ཞུགས་ཤིངདེཉིདྲད་ཐིམ་པརབསམ་པརྒ་པའོ། །འདྒནའེགས་པད་ 
རླ སམས་དངའི་འབ་རབས། ནུཕཿ།ཁའུལགནས་པའིིང་གཞིཏེའཛིན་སེམས་དཔའ།། དེ་ཉིད་བཏན་པནི་བླསལ་ཞིང་དགུག་པ་བརོ། །དྷཏརྱབསནས་ཁམས་གསུམ་བྱི་བདག་པ་ཏིད་དུ་ 
ཤྷཾ (ལ་འྱཧརཔས་བཐར་མིའུསནུ། དའི་ལཱནམས་ནི་བོ་འདོགོགས་བཅུལ་བླསལ་ཏེ། ཨོཾ་ཱནཾསཾཐཱཞས་བ་ཐལ་སོགས་པའི་སཱགས་རམས་ཅི་ཁས་པའིཆིགགིས། ནམམྦད་ཏཐཐག་ཏཏི 
སུཕ་པའོ། ས་བབ ས་དཔཞིད་གཤིགསའད་བོིད་གན་ཆ་ རུབཔབའི་འ་འཇིགསཔའིའབགས་པས་གྱི་གརན་གསརདཞིགསང་ 
བོརདང་བཅེས་པའི་ ན་ངག 


་ 
ཚིས ཁོ ཤཱ 
ལསོགས་བའིའཁདལས། དེའི་པཱིབགར་གནས་པའིཏིངཔའཛིན་སེམས་དཔའའབདཔའཚོགས་བཀུག་སྟེ། རང་གི་དྲཚིལ་ལ།བརྩོའི་བདག་པོའཁར་དང་བཅོས་པའྲི་སིབགར་དགའ་བས་ཞུགས་པརབསམ་པརྱ་པཌོ། །དྲ་མའི་ཞལྱ་གི་མན་ངག་་ 


ཡིནནོ། །འབུསུགསུན་པངབུརྐ། འདིནིནཿསས་དཱཧི། །ཞེསྱ་བ་ལ་སོགས་པལ། ཐློད་བཟསདྩོསའཔཔོ་ ལོ ཟ་ལ ར་ར སོལ་ོ སོི་དག་པ་པརྱའིཉཔ་ 
རྡོཿ པོཿ (འི འི ་ དནྱིསུ་བཔ་ཕོནམསསོ། །དྲེམསལ་སངསྦྱརསྐནི་དེང་འྲིནགཞེགས་པྲ་མསྱིྲར་བདི་དགིས་དག་འནུ་སཕཔ། 
རླི ་ སུང་་་ད~་་བ་ཅུ་ཅན  ྡར-རི 
། ཧིབརབྲས་བབ་ཤདཔའྱཧ། རྭ བཀླལ་ དུ། །ཅེས་འཐལ། གཞ འདྲིལི་པོ་བླསལ་བབ་ཤདཔ་དེའི་ དངའདབསྟེ། / དཔེ་རན་དུདམེ་དདངྱ་མྱེམ་པད་ ཨ་པལསོགསཔའིད་ སགཔམཁནྲ་ཧི་ོལ་མོྱ་རཐ་པདེབཤིདད་ 
སྒྲབ་པ་པོ་གཅིག་ སུབསྩུངྱབ་དང་སྦུབཔའིདེ་ཐལ་ སྣེ ཧྭ བསྙུལ་བའཧཱཧཱུ སྲ་ཐམས་ཅདགཏིསས་མེདཔསྤ་ ཡ་ཡྲིན་ཏེ། བསྩེདཔ་འེརེམཔའོ། །དནིདུས་ཀིངེསཔ་བཤདཔ་ ཞགབདུནཞེསངཏལ་སོགསཔ་ལཞ་ བདུན 

བྙདྡ་རའི་ཛུལ་འདིནི་དེའི་ཞིན་ཿ ས་པའི་ལམལསྤ་དདབའི་ སྣམཔྱ་ཧཱའོ། །དེའིརྣནལ་ལྱའོརཔདེཉིཿྱྱིས་ཡེ་ཤེས་དྡོར་ཅནནིདེབཞིནག་ཤེགས་པ་རམ་སྭཉྱི་ལ་གྲསངཐུགསནིདེདྲང་འདབ་སྣལ་ ཤོས་པའབུབ་པརའྱུརའནི་ཐོབཔར་ གྱར །དེ 
ཧཱ གསངཤནིཉན་ཐོས་ལ་ རཿ ༈ཡདཞུགབདུནི་ཁམ་སའདུནིབཞི་ གྱིལས་སོ། །དིདག་ལཏེསརབ་ཤདཔའིའིམཔས་དྲོདུལམཆོགནི་གདཅིགམ་གཅིག་གིསབགོིནའིརྩག 

སུཿཐུགས་འགུབ་པརའགྱུརརོཞས་ཝ་མ་བཞིནནོ། །དཀྟརབྱཨནས་འཇིགས་པནིའཇིགསཔ་ཐེབོཔ་དེབཞིནགཤེགས་པདེེདམས་ན་ཆོགགཔོལ་བཞིལ་ཆོགསོལལསོགས་པདཔ་ པ་དང། ཡིདསྐྲགཔརའཁུརབནི་དོམཚརཏུགུར་ཅིང་རྣལ་འབྱོར་པདེལ། 


ཆོ 


¬ 


༡ 


།གཟིགས་བདམཛདཔའོ། བགསནསཅདཔོ་གྱ་བདི། ཉིནདམཇུན་པའྱི་ཀྱརཆཤཔོའདོགད་ཆེད་བརམཛོད་བའོ། བོལ - ཡདལམགུ་བཞེསླ་བབལ། མིད ` ོ་ོ་ པཱ 

ཛྲ [ཐྲམས སྙེདབའྲོ། དམན་པའི ལལ་གོགས་པ་འགྲབ་པརབྱེན་ པྱད སྦུབ་བའོ། །སངྦསྱཆཱས་ །གངསྤྱརགངཾཿརཱབསིམས་དཔའནམས། སང ལོ 
ཡུས་སོ། །ཇི་ལྟ་ུ་ཤེན། ཨུད འྱུགསཔ་སྟེ། དེལ་སེམས་དཔའནིབསྐམ་ ྲཀ ཡིན སག ྷུགགདཔ་ ལུགས 
ཧཱོཾདཔསྟེ' རིར འོས་པ གས གུབ་པལཾ། གཏད་པས ཤིག་ན དྲགས་པས དཔོསལ་བརདི ཟོབྲབེདཔནྲི་ོལ བརྱིཧཱདནདིའི་ཆདེནམས་ཅིསོག 
ཞིབྱསིད བཟའི དབུས གཱ དཀ །དབས་ནདེ་བཞིནག་ཤིགས་པའྱཕགྱརཆེནཔོའིདདོ་ཀལམེདཔ་ཡིནནའས་སྟོནཏེ།དདིབྱསེདུཔའི་་པའོ། །དནིདྱསདཔའི་ 
མངའི་ལ།འབོརབྲ་ནམས་ཅིནཔྲོ་ཐབ ` | དེནསུ་ཞིགྲ་བུཝ་ལསོགས་བགསུཔས་ཏེ། ཇཔརྦིདོན་དྲོདཆངཆེནཔོའོ། །སྣ་ཚོགས་པའིབསོས་པའིམནངག་སྟོན་པསའགྲོ་བའདུལ་བསྒྱར་བའོ། །འདིང 
ཧར །ྱྣྕྣྕྙྣྣགྣྣྦགྣྦྦགག་་་ ། །ཡངནའའིཀརྟེན་གསུམནིརྩ་གསུམ་མོ། ། 


ཧི སོ། །དེལརན་ཅདལ་ོརོོོོབས་མཆོདོནིབམསྱདམ ས་བོ ཧ་ ི་ོ འཆདཔ་པྭཕུརཔའིགཱསུང་ ཊོ །སུགས' 
ཅཅ ! ཇི་སྙེད་པ དར ` །དོན་སཡ་འ སྒ་ཁ་ང་ ཅེས་བ སའཆད། བཀས །དེདག་་ 
ཐུམསཅདྡཿྡ་གཱ དད་ཀ་དང་དུ ཡ་བོགས་བནྡའོབོནས་གཞསར། བཾ སས བདདགོསསོས་ན་མོག་དཔོལ་བའྱི་གི་ 
སྭཏ། རཾེིེཾེྲྭྲི ༽ ྣླ མ་བ ཌདྲིནི་ར་ཀུནུ་ཧོུདཔ་པའདིདཔ་སྟེ། མངྱརམའབམདིདདང་གས་ 
ར་ས རོ ་ རག ༨ 
ཡུ །ཆུགས་ རྗེས་སུ་གཟུདབའལངོས་ཧོད་ཛོགས་པའི་སྐུའོ། །དམཆེག་དཀྱིལའཁེརན་ ¿ 

དྷམ་སབ་ངྱབབནི་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། །དེས་ནི་འདེ་བཤདཔ་ཡིནཏི། ་ཡེ་ཞེས་ཅིཕུགྱརམ་དང་དོམས་བརནགས་པས་ཀནང་སྩོདཔ་འགགས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་པ་རེས་སུ་ཞགས་པསྡ་དལ་འྱོར་པས་སུ་གསུམ་ཐོབབརའ = 


རྩིན ོ་ 


་ 
ིགམདཔ་ས་འྱིའུནད་བཤན་གཤེགས་པའིཁ་འགངཔའོདོདདདདབི ར་རོ 


གིགས དེ རར 


དེབཞིན་གཤེགས་བ་བ 


ངྱ་རྩལ་བདབ་སངས་ 


འཅིམ་པའ། །ཡནདེབཤིན་གཤེགས་བདཔས་ཅནིནི་ཡེ་ིས་ེ། དྡེནམས་དངང།ཅིག་པརྱར་བནི་དགསལ་བསྟེ། དེཉིདཔོ་ 


ངོ དད སེམ སསཔརདགབའི་རིམ་བའོ། ངོ ག་གས པརས་ 

, དཱ །གཤིགས་པའཕསུ་འོངཔ་དེ་ཡདྷནཿ ྔ སུགསྱིདཿ སྱསུའོ། །དེལ་སུགསཀྱི་སླནིབ རོ །ཁ་ ྷ ཤི བདག་ལ་བྱིན་གྱིམབརླབ་པའི་ ཐ་ 
ཡི ལྕེཾགླ་གཅུག་ + ་ སྤ་གསུངཐུགས་རྡོརྗནིརྡརྔེའཆང་ ` དྷ ་ དེདག་ཛོགས་པརྱ་ཐབའཱིི། དོ 
བརྩངནུབཔ་ལཱའིརིམཔསྡ་ཇོགསཔ། ཌཱ་ཨཱགིདབཞིནག་ཤིགས་པདཿབནས་དཔལལསོགསཔ། ཏིངཔའཛི་ ནཱགད་ལ་ཡོདཔདནིདེབཞིནཏེ། དེཞེས་འུཔའི་ཏཱིདད་འཛྲནལསྟོམས་པརའུ་ 
འདིནེས །ཇིལདུའི ཐམས་ཅདྱཱགསའི་ཡེ་གེ་སོལ་སོགས་པལྟེ། དྡེ མཱསཉིདྲ་དོབལ་སོགས་བྱ་བེདཔའྱིིརདས་ཚག་ཧྟེདདུག་གས་འདེསཔའི འིིམཔའིསྙཱསདུ་ 


རྡིག 


ཕྱེུདཔའི 


ཧཱ 


དུ ཕྱིརརྡོརསེ། དེལསུཅིགཅརདུ་སྭོབའིསྨྱསབུམཆོགཞེ་འཇྲའ་ཛོནདང་འདྲབའི་དྡོནིའཆངཆེན་བོལསོགས་པའི་སྤའིཏེད་དྲའུཛིན་གངལ ཡད་པདེནིདེ་བཞིནན། །དེ་བཞིནགཤེགསཔཔྲབམུསྭུརདནི་ཡེ་ཤེས་གསུམསེ། དྲེནམས་ཡང་ 
གི རར 
༦ པའོ །དེལ་དངཔོམདོ་བནཔ་བཤདཔརྦབབའྱིིར། རྡུའི་གསུམ་ཡིག་སུགསྦའི་མཆོག །ཅེས་འབལ་སོགས་པ་གསུངསཏེ། དྲུརགསུམ་ཡིགཤིདེབཞིནག་ཤེགས་པ་གསུམ་ཧམབནྡོཐསྟཏེ། དེཉིདྲསགསདཾངཔོཉབའིཧཱཔོལ་སོགས་པའི ` ` 
མཆོགནིག་ཙོ་བ་ཡ་ནནོ། །མཔོ་དག་གས་ཕུགྱརཆེགཔནེརདཆནཔོ་ལ་སོགས་པའྲིད། རྣམ་པནིཁྱཏཔརཏེོསོ་འབྱང་གི་གཞི་ྱཔས་བསོམ་པར་བུ་ཞོ། [ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པརུཿའིཕྱི་རྡརྣལའབྱོནཔས། བྱཞིབཡྲོམ་པསེཧུའོ། །ཇིལྟ་ 
ིན་གཤགས་པའི་དོས་གབདང། མངོདབརདས་པའི་ ས་བསེ།དདགཐ་པནིི་པ་འ་ི་པཿདུ་ཐམས་ཅདཐོབཔརབདཔའོ།།དདིབེདཔའ་དམཔའོ།།དོགསནྲཾཿན་པརཤེས་པྲས་ 

རབའྱཕིམཡི་གྷེས། དྡེརས་སགསཅིམཆོགེརེས་སུ་འཇུག་བའི་བཿསཅགྲངག་དག་གིས་སོ། ཀྱ་རཆེན་པོདའོད་གསུལ་བལ་བྲམཔནི་ཞུགས་པརྱཔའོ། །དེའི་རེས་ལ་ཡཤས་དརི་ཨམའིངངརྗིས་འཇ་ 
པའོ། །8ཿརུབཐམས་ཅདནིའཇེགཏྟེནདཔ་འཇིག་རྟེནལས་ཁདས་པའི་དཔོས་གྲུབ་སྟེ་ཐབོ་པར་བྱེདཔནིའགྲུབ་པརྱེན་པ་སྟེ། བདགལབྱིནཤྱིས་བརླབ་པའིརིམ་པའོ། །རབཏུྱེདཔལས་ཀྱད། ཁདསཔ་། . 


རྨ 


ཡུན་ལ། །འོད་གསལྣམཔར་ པ་ཡིས། །སྣདཅེགདེ་ཡིསམ་ལཱས་ཐོབ། །ཅེས་འབུངབདུད། དཔབ 
ཡིས་ད ལ་གོ པྱ དོ་དགོདཔརྱ་དམནས་ས་བཅྫའི་ཕིགའོ་དབཞི་ 
དཱ པྲ ༽`ི སལ་བ སུལ་པའིབརདུ་གནསཔ་སྩེད་པའབྱུད་པའོ། དེབ ་ ་ ངང བི 
ནཔགཏུ་མེད་པ ` ་ ཞིན ས་གསང བགིང་ཞིནམི་ྱོ་འིསབོ། དྲྱི ་ 
ཡིདམཆོནཔརྱ་དདབའི་རངབ སི ཞས འག འོདགསལ་བརྡཀུརི། དེཉིདལས་ཅིགཅརདབ ཧས མའིརང་བཞི་ འའ རླཕཔའི 
སསོ། །དནསས་ཅེད་པའིསས་ཐའི་ ཉོདཔ་སོགས་པ།ངཔ སི གའ་ཅལ དད  ་ ར་གས 


ས་དག 
ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཕྱེད་པའྱེན་པ་སཱགས་དིས 
ད་པ་མ འོ་གསལ་འསྟེ། ཨུ གསདགུས་པ། ངབཞིན་ཅྱིམུ་གངགིས་དེ་ལདེ་ སྐདཅེས་5ྱཌོ། པསས༥ པའོ། །ནམམ་ཁའརྡ་རྡེནི་སོདཔིད་དེ་ 


རརྫེེིེིེ་ རེེཾཾཾ 


ཨིའདི་ཡིན། ཛཱུའི་སའི་ས་བན་ 
འཁོ 


ས་བབས 


སུཔ་ལ། དེ་བཞིན་གྲཤེགས་པཐམསཿ་ 


ཏིང 
ཙེ 


ཚོགས་གབདམདད་དེད་ཡོདསུ་ཐུརཔ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་པརསྣད་མཛད་བསྒོམ་བརཀུའོ། །མཆོག་དེཉིད་ཀྱིདྱྱིལ་འཁདོཔ་རྣམས་ཀྱངབསམ་མོ། །དེ་ལཱདབུམ་ནས་སངསྦྱ་རས་དངའད་བའྱིས་དྲཿ མཛདྱའིགས་ 
་ ནེ ༣ ཌི ེ ད་བའིསྐུྡརྫིནྣམ་སྭངནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛདྱིིགས་ 
སས་༽ི ཀཀཤཤིཚཨྣྤའྲ ྣ`ྣ༨`༨` ` ་ ཇི ལ ཇི ± ÷ 
སུལ་ལྷ་སདྲེ་རབས་བརེད་ཡང། རྡོ་བིབསལ་པ་གསུམ་ནི་བསལ་པ་གསུབ་དགནས་བརའྱུརརོ། །སླུ་དྲོརནིགསངབ་སྟེ་ནམ་པར་སང་མཛད་ཅྱིང་བོརའཆང་ཆེན་པོས་དྲེམདབཀའ་སུལ་ཏེ། སམ་བཞིནད་སཿའོ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིམང་ 
ོ་ རྣམ་པརསྣངམཛད་དེ། དིདྱ་འིའོདཟེརབཀོད་པའི་དགིལ་འཁོརཔའྲིའཁདལའིཏོང་པེའཛིན་གཔལ་ཡདོ་་དེནིདེ་བཞིན་དུ་བཤད་པསྟུ། བསྐྱེད་པའིའིམ་པའོ། ༈ཆེས་ཀྱིའཁརལ་ཞེས་བྱཐལ་སོགས་བལ། སུ་མ་བཞིནདུནཱམ་མཁའནི་་ 


།འབྱུངལ་གནས་པ: ཞལ་ཡས་ཁད་བཤཌོཀིདྲ་རིལ་འཁོརྐནྡ་ཟབ་འིདྱརིལ་འཁོརགཞི་ྱ་དབའི་ཕླད་བསམསྟ་ཏེདའྷསང་དུརངགི་སུགསྭ་ཅྱི་མྱེས་བུན་ངག་གི་དངང་ཕྱུག་སྣངབ་མཐའ་ཡས་བསྩེད་པའི་ྱིན། ག་གི་ལམ་ནི་སྣངབ་མཐའཡས་དེཏིདདང་མདོག 
ཚུཔས་པའྱིལིཔི་གྲེ་ཨཿདམ་པོ་བཀདལ་དེ་ཡོངས་སུགུར་པལས་ལཱེས་པ། ཁ་དོག་ལཱའི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལཱས་བསྡོརབ། དྡེརཆེནི་གོསདཀར་མོས་འྱུདཔ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕུགནི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པའི་ཆོས་འིགསུངརབ་བསྟུན་པ་གཙོབོར་རུརཔ་ 


༨ 


སྣང་བམཐའ་ཡས་བསྒོམ་པའྱའོ། །དི་ལྟ་བུཞེན། མཆོགཞིང ༥འཁའོབྲནམསིསབསྣོར་ཕདང་། དམཆིག་ཡེ་ཤེས་ནིདམིག་སེམས་དཔའདང། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའིརང་བཞིན་དང་། ཚིགགིདམ་ཆེགི་ཏིང་ངའཛིན་སེམས་དཔའ་ཡི་གེལུཿདང་ལན་་ 


ལརྒུངས་པ་ནིའད་བརའགྱུར་པོ། 
ནིཡི་གེ་ཨཱཿཾ། དེ་ལས 


བི བག དགིལ ྭཱ ི་ འའའ འཇམ་ད དམ་བ 'ྭ གུརགུམ་དང་མརུངས་ ཆིཾེཾྲཾིེིཛིྲྒཉཡ༨& ཟུངབའབརབའྱེ་ཡཁརམ་གྲི་༡ 


£ 
སྭ་བརླབྱབ། སདང་ལཱན་པའིའི་གཏོབསོལ་ལ། དཔོངསཧཱཔལུ འབྱུརབའཇམ་དབལ་ི་མངོས་སྤོདཏིལངོསཧུདཛོགས་པའི་ས་གསུངཐུགསེདོརནནྲིལུལ འ་སག ༥ 
གྱི བྱསལ འི ཁགུནས་བློགསལྷ་ཚུལ་འྱའ ཉིངངིའཛིྫགིམཐགས་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའནིའཇམ་དཔལ་ དའདབ༨འབུར་ སཱོ། །ས་བརུ་དྭག་ལ་གནས་པའི་ཞེས་ང བནིནལ་འབྱོནཔདཏིའ་ ཕན་ཡོདོ་བསྟན་པའོ། 
¬ སོ གིབསདཔའིའམ་དཔལ་ཏེ། དེཉིདྒ་ཀི་ཡི་ ཤེས་ ཀྱིདམཚགནི་ཡེ་གཞི་དངཧི་སྟ། དེདག་ལ བླབའདམརྱ་མི་ིའ སསྲྲིྲིིེིེིྲྭཾ མ་པར་དག་པ་ཞད་པརླ བུ ལེང 
བའྲའིགླེིསྱ་བ་ བྱཐལསོགས་པ་ལནམམ་ཁའིདྲི་སནིམི་གགི་དབུང་པོའི། ངོཔའིཆའོ། །དེའི་དབུསསུ་ གླེ་བཞིས་ཡི་གེལ ལདང་ནིསའིསངཔའིམབོད་ཡན་པའི་ཕ དགོད དཔརྱ་ ཁོ འདབ ེར་ན་པའོ། སྡིན ཤུས 
རྣིའཁརལཾསྟེ། དེཉིདཕྱགྲམཚན་དཔལྡནཔ་དང་། ྡརལིཡུསྷི་རམ་པརླམང་མཛད་དང་འདབའིསའི་སྙིངཕོ་བྤོམ་པརྱའོ། ༈ིནེས་པཞི་དཔེ ཡིནཏེ། ནིའྭཉིཡགཔསདེ བློས་པྱབའོ། །ནམ ཏའ ཧེཌཚིས་མཛོནམཆོག 
དྱསདབ རཔ་ཞཌིསབསལ་པའི་གསགསྣརསཔགསུམ་པ་ས།དིིམིགི་་་ནསཔའི་གཟུགས་བཞིནམཆོངེ སར ཿ ཟས 


[] ༩ ༨ ༥༨ ༩ 6 > ཟབ་པ 
༄༅། །ོགས་པ་རྣལ་འཐོརཔ་གངལས་བྱང་བདེནི་དེ་བཞིནནོ། །གདོནསིཟཊའིདམ་ཚིགནི་སུལ་ལ་སོགས་པསབསྐལ་བའིརེག་པ་སྟེ། དེཏིདའབྱུངབདི་མདུནདུ་ག 
རིཾཾྫྲྱ་་ བཅུདཔའི་རེམ་པའོ། །དེ་ལཱརྩམཆེདངག་གྲིནམ་པ དཱ སྲོ 


ཟ 
2 


པཾ ནས་བའིརེག་པ་བཞིན་འཛིནཔ་སྟེ། དེཧིདྱའྱིཕི་མའོདདེརའྱབཱཏཁིརྣཾས་པར་སེལ 
ཡ་ད ཧཱཾ བདགཔ་བསན་ནག། དི་ཡཤསཱི་རོགསཔརྦ་བའ་ཕིརབླནོམ་པ་བཤདཔརྦབ་ེ། ནམ་མོཁའི་ྲིངས དངས་སུནི།།ཞས་ 
ཙི བྱམལ་སོགས་པལ། . ནཐམ་ཁའིདདྱིངསནིཧ ལ་སོགས་པའིརིལ་པསྐ་རམ་པརདག་པའི་རད་གསལ་བའོ། །དེ་ ཐུས་སུ་གནས་པནིཉེབར་ཤོབ་བལསོགས་པའིརེམྱ་གིས་ཐོབཔརསུངསྦྱརས་དིལ་འཁོརནི་ནམ་པར་སྭངམཛད་ཅིདྲ་ཧིལའཁརབ་ མ་ 
# ༥ངབསྟེ། ཅིགཅརདུགློམ་པརྩད འོ །དྡོརསུངམཛདནེམོསཔའིདབང་གིསྣ་།གཔའི་གྱགས་བླསོམས་ཏེ། སགྲསམནིཆོས་དངའངོས་སྩོད་དང་སྱལ་པའི་སྣུའི་རང་འདིན་ཡིགེ་ཨི་ཚངསཔ་འིརཔའཞིནདེའི་དབླགབསམ་པརྩབཌོ། །རྡརདམ་ཚིག་ 
ཙཾ གསུམན་ཁམས་གསུམ་པ་སྨྲ་མདབལྟ་བའི་རྣམ་པདེ་ལཱོབསནྣམ་པརསཱངམཛད་ནིྡོཇའཆད་ཆེན་པོད་མཛུངས་པབརྟུགཔྲ་བཞིནདྲུའ་གྱུར་ངོ། །འབྲས་ཐུ་བསྟུན་པར་བྱ་སཱེ། སུ་གསུངཐུགསཁྱིནརྡྔནིཆོས་དང་ལངོས་ཧཱོད་དངསྱུལཔའིསཱུའོ། །རྣམ་པར་སཱངམཛད 
འོདདཔུའུད་བཞིཞེ་ལབྭལབའི་ཕེ ཤེསཀི་རངབཞིན་ཅུ་དརེའ་ཆང་དངའདྲ་བརའ་གྱུརརོ། །དེབཞིནདུ་ཡེ་ཤེསནི་སྒུ་མའིདཔེ་བཅུ་གཉིས་ཏེ། དྡནམསཿི་ཛོགས་པའྱིདངྒརུབནི་ཡངད་ག་པར་བལུ་བའོ། །སླུནི་ཁམས་གསུམ་མམྦས་གསུངནུགསསོ། །དེཊམསསི་ 
༥༨༨༢ = ༨ =: ༽ 2, ཁུ ༡༨ - ¬ འིས ནི 7 ༠ 3 ༠༡༤ = ༢ ཏ་མ འ ང༽ 2) 2 ༩ ༨ ༩ 
ཕྱེདང་ནིངདགིདྱིཏི་ངདེ་འཛིནགྱིས་སྤུབ་པར་བྱེད་པསནདེ་སྐད་ངེས་རྱའོ། །སྲུགསུངཐུགསཏེབརབསུསཔ་འེའོདགསལ་བལས་དམིགས་པནྡི་སྩམའི་ལྩཱ་འཇི་ ཿ་གད་ལིནཔ་དང། མངོན་པརངཿྦ་པཱབ་བཞི་སུམའིདཔེམཐོངབ་གཔལ་ཡདཔདེ་ལདེསདབེས་ 


ནངམེ་ཏོགཔསོགས་པ་དཔྲཔའིརིབོམསདང། གླུང 


ལ་སུག 


% ར་བ 


འིརག་བས། སེམས་ནི 
£ £ 


པི གཞག ཨཱ་པ་གྲང་ 
 ་ 


ད་པར ལ་འོད འ་ཅོརདརེངས་མཇི ་ ཀླུ 
སེམ འོལ དུད འོུད་པུལ་མི་ ན་པས་སྩོནེད་འདི། །ད 
སུམས དཱུ གས „(ད་ ཁིག ་ ; སེས ད་འདུ། །དད་ 


གསམདོཌདཔོསཔོནིདཞིདདའོོའཞེས་སོདཏོ། །གཞདདཔྡཝན་བའྲི་ནམ་བདག་ངོད་བཟིད་བླདག་པཞིགཞུའདན་པབཞིའནོ། །དྡོར་གྲསབཀའ་སལ་བཞོས་མ་གཞོན་ཏེབདོག་ལོྲ་གིོ་བླརབ་པོ་ངོ་བའོ། །ཡདོདདོནབཞོཔའོདཁོདཏིདད། དེ་འོཤ་པཞི ] ] 
ས་སོ ར་ཨ པར ྣརདགེེངེངེེིེ ྱརཆུ་འཐོབ་པརམཛདཔསན་བསྩེདཔའོ། །ཡེ་ཤེ་ ཁུབྱ་སར། ྭ 
༈ དེཉིད་ཅི་མཆོག་རེ་སོན་དུ་བུངབའིདཾགརྒྱ་བོགས་པ་ལུ་སྟེ། 


།ཡེ་ཤས་ཀའྱབངབརྒ་བཔ་འི་འོད་གསལ་་ 

ལེ མཱ ལུསེ།། དེདགླསབཔནིཏེབརམཆོནཔསན་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྱུབ་པའོ། །དྡོརི་གྲསམནིའྭདོ་ཆག་ས་ལ་སོགས་པ་ཡངདག་པར་བྱས་བསན་ནོངོ་གསུམ་སེ། མ་ོ་པརརྦ་རུབ་པའིད་ཁོན་ིདདོ། 

༣ མུལ གིནདམཏམེསཔུནཔཞདམརག་གོ །ཧེཉིད་ཀྱི་ཡིར་དམཚགནི་ཟགས་ཅད་སྟོང་པའོ། །དེངི་གསུངའི་ཉམས་པརམྱཐར་བའྲིས་བཀཁྱསལ་ཏི། མངོནཔརྱབཿརུབ་པའིརིམ་པའོ། །ཡདནསི་གནས་པའྱི་ལངན་ལསཁས་པའྲི་ང 
ཇིན །རྣམ་བཅསདངན་པལེདཔལ་སོགསུཔ་ཐདད་པ་དངཐ་མི་དདཔ་ཡངས་སྱུ་པངསནས་གཟིགས་བསན་ཧོདོ་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཏདསལ་པར་མ་དོད་བསན་བསེད་པའོ། གུ གང་མ ངོ 
དཊིི་ཡེཤེས་ཏེ། དྲེ་ནབ་པདིགཞུན་ནཐསལ་ཏོནཔ་སྟེ། ་ཡེཤེས་མཆོག་སྦུབ་པའོ། །རྡའོགསུམནྡིགྱུ་གསུང་དུགསཏེ།' དེརྐམསི་ཚིག་དིདམིགསཔ་མེདཔའི་རོརོབ་ལསཱའགྲོ་བའིདོན་མཛད་པའོ། །དེཉིདིདྡོརེདཅིལ་འཁརནིཏིམའིདིམ་འཁོར་ 
ལགནས་པའི་༽ྱཉོདཔདླསྒོམསྟཏེ། དེཉིད་ཡིཡེ་ཤེས་སེམསདཔའིརིངགརཌིངངའཛིནསེམས་དཔའིངོབོ་ལིགླེཝ་བཀོདལ། ཡུས་ངག་སེམནནི་སེམསདཔའགསུམདའིིག་ལེ་ལ་ཐིམ་ཞིད་སྣ་མཐའ་ཙམ་ལ་གནས་ནནལ་འྱོརཔདེས་བསྐལ་བའིབ་དདུ་གནས་ 


དཔརའགུརཔའོ། །འདིམངོནཔརྱ་ངརུབ་པའི་ 


ཡླ་ོ ཆོན 


ཚུ 


རར རལ. རཾ ཁ་་ས།ངཉ་སབ་ ཡིནན། རེ 


འཇུག་པའི་ ང་པེའཛིན་བླམམ་པི་ཡངདང་ཡངྱདུབླསབ་པརྩ་བ་བསེ། མདོན་པཔྱཀངྒ་དུབ་པའིརིམ་པའོ། 


གསཔ འཇིག་པའིརིམ་པསའྲྲོབ་དགལ་ཡ་ངདང་མདདསེམས་ཅནྱཧི་ཁམས་སློར་བརྒ་ཧད་པའོ། ླེནས་མཐོངབང་ཕྲིནས་པའྲི་ན ནྲ ྷཅཀཡོ སསསསིེཾིངི 
སོ །ནམ་ཆངནེས་བི་པས་ཅད་ད དུ འཆེབ་མེདདང་ཡང་དགུདནོ། །རང་བཞིབ་ ྲ་ྲ་ མེདདེ། །ཟླནའིོ་ ས་ད །ཞེསཐལ་སོགས་བརླབདད་ །དེབཞིནདགཞན 
ལས་ཀང སུ་ལ ས་དམ དཔའ པ། །ས་ཆོགས་དུམརཱམཏྟག་ཡུཔོསྦངུས་པའིའ ག་བ སྭ་གུནབྱའུ་ས་ནས། སད བཞིན ` འཐཔ་ལྭཐུལ་པ་མེདཅིངསྐདཅིག་གནགའབུཏན། རྣ 
@ དཔོད་ཇགས་ ས་ ལུན་དེལ་ངེས་ལེགས་ཡལ་ག་བརྒ་པི་ ཡིསའཕེལ་བརའྱགར། །ཞེ ཞེསའབུམ་བྲོ། །་པིལེཤསལ་འཇིུམདའ་གདིིཏོ་བ འི་དོན་དུའོ། །དེབསན་ས་ཤེསནི་འོད་གསལ་བལསའརཿ་བདི་གང་ཞིགྲ་རྡོར་འཇུང་་ 
་ སྣ་འ་པ ཕཱ །འཇའ་ཚོན་དའུད་བསནདཔལ་ལོ། །ཡ་ཤིས་ཀ ྦྱུ་ཡེན་པའི་བྱིནརྡཇྔོའོ། ། དཔག བའི་རིཔའི་ནལ་དྲབོརཔ ± ` །ཕ་གནགིཔབསཔའྙན 
པར་ཞས་པམས་མདཔེ། དྲདུསནདནེས་བུདའ་ཏིངའཛིན་ཡངདེབཞིན་ུའ།།ཕུྱར་ནོ་བསཞས་ཡངསསྱངབ་བཤད་པརྩ་བའྱ་ིར།དྡརསིཕདགསུམ་ལས་འཇུང། ས་བབ 

གཅི་གཞིན་དུ་མ་དགཔ་གངཞིག་དམ་ཆིག་ལཱའི་ཕུང་བོརྣམས་དང་། ྡོརགྲནམདྲིཔསག་དད་ལྱིའིདཔའིཕིརིཔརིཅུསཔའི་དམ་བར་ཞས་པ་གཅུམ་དོ། འབྱུང་བཞིདྲདམས་ལ བ་ར་བཞོནོ། ༦ ༨ 


དོག་དཔ་ 


པཱ གས འི །ཡང་དགང་ས་བས་ཅ སསའུགས་བསགནས་ནིགཞང་དོས་པ་ གིངད་གཉིད་བསཨི་སེ་བལགནསཔའི་ཞག་ལའོ ནས་པའྲི་དལའྱདོ་པདྡེའིསདསྦྱ་རྲས་ཏེ་སངསྣ་སམ་ཐམས་ཅད་ 


ནཔོདཔའདུ་བའའབ 


།འབོདཝནིའི་ཞཁརཔོའངོདཉིདསུམཅུཿ་བུག་དཔུར་དུདཾཱག་སྟེ། གཅིག་ལུས་པསངས་ནླནཅུཅ་གཉིས་ཏེ། རིངབནིཅྷ་ནམས་སྟོངགིནུལ་ཕནནིར་ཉེ་ལལ་གརྣམས་སོ། །དེའི་རྗས་མུའབྲང་བདིགཿ༧ོའའིཅ་ལགཏོགས 


ཏྟོ། ལཱ་ཡོ་ལོདདག་ཐམས་ཅདདོར་འཇོནནབདེ་བཆེནོའི་དོབདོམ་པརྨསདམཇོདཆེན་པོ་བོ་འདདབརབསོས་པདའོ། །འཁོདསོནཿཐོདཆོ་ལྟོའོ། དེ་ོངགསྱུར་ཕ་ལྭས་ཐེས་པའི་འབོབ་པོའིདམརོགིའེཁྤ་རོས་སྲུགགག་པས། རྣམ་པརྩས་དམདཉིདླདཅེད་པའི 
ིུདུནགདལ་ལོོདནདཔཞདདབུ་བཞོ། །འང་བནང་ཟགས་ཅོམཞེས་པསའག། རོ མ་ཞིག འཇོང་ས་་གིང་བད་གས་དེའ་གླེངས རི 
ནཔྡ་དག་པའིདྲོ་བསམས་ལ། དཅིལ་འཁནར་ིའཁང་ལོཉིདཆིཉིབའདགསསུདྡི་ཀུནནིོའ་དགས་དང་མནཔྷནཱསྭཞུགས་ལ། དཀད གཞི འདིའོ ོགམས་ དར་ཆ འི་བོའ་དགསྡོ་ར འུ 
ནོ །དེབཤུནའརབསམུ་ཅདག་ཅེས་བ་ཁ་སོགས་བནྡིས་མ་བཞིནནོ། །བུདམེདམས་ནིརམསཏེ། ངི་ལདནྲི་གངས་ངི་དདདཔྡལན་བདེདབྱའི་ནྡོཉད་ི་ཡོནཏནནི་དེབཟེན་བོ་སེ། དེི་གནས་སུཐུརཔན་དེའིརབབཞིན།འྱུའོ། །མས 
གསསབནི་ཉགཔའི་ུ་དགཔ་དེད དཔད ན་པའི་རངབཞིན་པན་པའྱི་པེར། ནྡོརའཆདཆནཔོར་ལ་འྱའོརཔ་ག་པ་ཡཐོདབདེནིདེ་བཞིནདབཤདང་ག།དེ་བཞིནདྲུངག་པོནི། ཀུན་གཞི་ལ་སོགས་པའི་ནམ་དར་ཤེས་པབྱརདཔོས་ཕྱག་པས་པས་སྣར་ཡངམ་འཕྱེད་ 
པའྱི་དི་དཀགཔ་དའྱབུརོ། །ཇོ་རདམཚིགནིང་འི་གཁོར་ཝོྫོརཉིདྷདུཡོངས་སྐ་གུརཔའི་ཏིངདེའཛིན་གངལ་ཡོད་པདྲ་ནིད་བཞིནད་བཤད་པའྲ། །པྨད་ཆེན་པོ་འདུབ་མབྱརད། །ཅེས་བཟལ་སོགས་པཡ།དེབཞིནདུངག་གི་དབང་ཕུག་གི་སབོན་ཡོངས་སུུ་ཆུརཔ་ལ 
སྒྱིས་པརྩལེལ་བོདཔོ།།པདྨའི་རྣམ་པར་བསམས་ཡ་པདྨད་ཡདའདཔ་མ་བརྒདཔ་སྟེ། ཤརདངརུབཀྱིའདབམ་དགནི་ཕྲབ་ཡིནརཞེས་ཟླམརྣམས་ཁྱིས་གསུངས་བ་སྟེ། དེའེདབུས་སུཆོསརྣམས་ཀུནདིཆོས་ཀྱིརིགསརྱིསདསྦྱརསྨནམས་ཇེས་སྣུཞུགས་པདྩ་ ས 


(` 


ས་སག ལ་ ་ ༦ རཾ ༤༤ རཾ དའ ¬ ༨ ༡༨ ༧, ༽„ -,༽ གག 
།བདག་ཉིད་ཀྱང་དེཉི་ྲད་ཟིག་ལའེདབོར་བསུམས་ན། ཆོས་དྭདའླད་བརའགུརདོ། །རིརབ་སུམྦརྨཛྨད་གཅས་བ་བལ་སོགས་པནིས་མ་བཞིནཏེ། རྣལ་འཐྱདྲབདེས་ཀདདེ་སྭེྱིུ ཨཱས་འཛུགཔར་འེདཔ་དེ། བདེ་བ་ 
ཨོས་བདནཔའོ། དྲྲི ཨ་ཨ །དེབཞིནདུསཔསྤྱ་རསནིདེབ་ཞིནགཤགེས་པནམས་ཅི་ཡཆོདཔ་ནྲིབན་མེདཔའིམ་ཆོད་པ་སུ། པདའི་རམ་པའི 


གནིནུཝ་ནདདྲབལབའདྲའིལ་འཁོརནིསེང་པའདེན་ལེནཔ་སེ། དེལ་གནས་པརྨརུརཔ་སྟེརོག་གིདོཏོ། །པྲདནིསཱང་བསཐའ་ཡས་ཅྱིལགསཆོནཏེ། མཉམ་པཏིད་ནིཿའིའའེརལོ་དྷའིདྲ་མངོསྲས་གརཔཏིངངའདིན་གང 


¿ ལ་ཡད་པདེནིདེབཞིནདུབཤདཔའོ། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཝཱན་བབཧནན། །འསྦ་བུའ་སོགས་པགསརསཏེ། སུར་བཞིན་དུངདཆེ་ུའྱབུཔནིཔའཇོརཔསརཔིརིགམའི་པླུའནང་ནུབསལ་པ་གསུམ་ྱི་ཕུནྲིའུསངག་ཡིདནིདོཔའིདགོངས 
ཙཾ “ཏྟ དེཉེད་ཡངདགཔརརྫོགས་བརཏཱདུཔསན་བསྟུལཔ་གསུམ་ཁྱི་ཡནཏཱ་ཆུ་བཅུད་པའི་རིན་པཆའོ། །དེའིདེ་ཤེས་ལཱའི་ངཞིནྱི་རའིལུ་འོ་ལོ་བསྟན་ཞེས་པནི་དིན་ཆནིགས་ཅི་སདོན་ཡོངསསྦྱར་པལསསེསཔབསྡོམ་པརྱརོ། །དེའིཅིས་ལྱ་ཕོགས་ 
༧ །དུའསངསྦྱརས་ཐམས་ཅདནི་རིནཅེནྱའིརིགས་ཅནཉེ། རྣམསུ་བྱངདེ་ཉིདྱ་ཞུགསལ། ་གསངབཤསུམན་བདགཉིད་ཀྲལ་སདག་ཡིད་དེཏོད་དུ་ཐིགལའི་ངབོད་བསེན་བཀུར་འེདཔ་ནི་གཞག་པརྱ་བའི། རིརཊསུམ་རུརདུགཅེས་དྲབལསོགསཔནི་འདིར་ཡང་ 

འཇུག་ལཁྲབསའུའི་གཞུངདབཤདཔརབའོ། །འོ་ཟེརྡལ་འམདོགའདབའིངོ་ཅེསྱབབལ་སོགསཔལ། དོན་ཡོདྲུབཔའི་རྣལའབྱོརཔསསྤོནཡེའི་བྨའེནངུཡིགེའི་ལཱསངྱུང་བའེཚའིའཁོཔལོ་རམ་ཧྲིའི་རྣམཔརབསམསལ། འཐེར་ལཱདེདེབཞེ༢ 


ཨ་པསའྱད་བའི་འོདནི་གཅིགྱྱུཧུརཔསྟེ། བ 


།གཤེགས་པ་རྣམས་ཏེ། དེདགྲ་རེས་སུཞུག 
འཐུར །ཇྡོརགསུགནི་ལཱསངག་ཡིད་གསུམ་སྟེ། 


ཅིག་ཕེས་པའི་་བཞིནཏིདྱ་དུངས་པའོ། །ལཱ་མིནིདོད་ཡིནཔའི་ཕིར་སུལརྣམས་དང། ཚངས་པནི་དངཔོ་ནམས་ཀྱིས་པགྱབས་པི་གནོད་པརམི་འབུརརོ། །དེལཱ་ 


~= 


གཅིག་པུདཔཏབའོ། །དབའིནདམིཞཚོ 


དདེ་ལདེ་བཞིཏདུ་བཤད་པ་སྭེ། བསེདཔ་དངངོགས་པའི་རིམ་པདུ་འྲདས་བུནམས་སོ། །དཔུལ་དོེས་ལོག་ 
བྱ་འྱེདདང། །ཟུ་དངརུ་སསུལརུངསཔ་དང། །ལྟ་ཕྩིནདངནི་ནོངརྱལ་དང། །སྲོགལ་སོགས་པའི་ངུ་ྫསེ། 


ར་ དགཉིདྱ་བདདེ་བྲཞིནྡདཐུགས་ལྭ། ལགྷ་ནཱ་རལྦ་ཀ ཱ 
རདེེྭཀྲིྲོོུ །འཇིན་བསནྡོརགསུམ་རིག་པ་སྟེདེདཔྲདབདའྱག་ངའོ། དེདཀིནད་ཁམས་གསུནི་འདདཆ་ 
པད 


ལགྷ་ནཾ་རལ 


ˆ 


།ླསོགས་ཏཾབའི་ཟླནམས་སོ། །དྷ་མསརིམ་ང་སྤྱོརབ་ཡིས། །རྩ་བཅུཡངདགགནསབ་སྟེ། །རུསསུལ་མ 


གྱིའི་དདུས་སུ་ཐོགས་པའྲི་འཛིན་པབཅེངསལ། སིག་ཡུངསེམགལུདབལནཔའིརུལའཐོརཔངདདོད རོ 

གསུམ །ས་དཆུགས་ལ གས་་གྲསན་མཆབམཆོང་།ལུན་ 
མེ སྭ ཏད དཱ མནའཇགཏཾན།ཁམསལལནཅིགཏུའྲགོཔའིདོན་བྱེད་པའ རཱ 
།རོགའིཏན་ཐོས་ལ་སོ་གྲས་པསྔེས་སུ་གྲན་འའྱིའིརྩཐཱགྱབས་བའོ། །གསང་ནིབྱདེདཔའི་རིམ་པའི་རལའྱབོོཔ་ནམག་ཏེེ། དགག་ཆ །དེབཞིནངྲུས་གསུང་ཐུགས་ཊི་དྡོརའཛིནདི་སེམས་ཅན་ནམས 
ཀྱིབསམཔས་གདཞིག་འདོདཔདེའྭ་བིར་ཐའོ། །ཐུགསནི་མི་ཟད་པའི་ཡིརྡིས་ཡིདང་དདནོར་དུའོ། །དེལས་བུང་བནིདཉིདལས་བསེད་པའོ། །ཐམས་ནི་རྣནམས་ཏེ། དེདག་རམ་གྲིངི་པོ་ངྱདཱ་ཡོངསསྭ་ཟུར་པའི་ཏིངའཛིན་གངལ་ཡོང 
སཅུང། སྐམསནི་འཇུག་པྷ་རསའགོག་པ། །དེདི་ནལའྱངོརཞེས་བཤདའོ། །སྲོགདང་ཅོལ་བམེ་དངམཉམ། །ཧཾ་ནངུའགོ་ 


དངབཱབ་མ། །འདོད་ 


ུང་མཛདའབོརཕོཆེ། ཁག ྣ་དར་སང་ནཛདའ་སོགས་བའྱིལ་འོ་མསལིསབད་དང་སབལ་དབ་པཔྲནསས་སེནས་དཔའ་གསུམཨི་བདགད་དབསམས་ལ། ལ་བཞིན 

མཁོནལོ་དང། དད ད་ག མུ | སྭ་དང་གི་རིལ་འབོརཔན་བུབབུབཀུག་འ་བཀའ་ན བུགཐུག་གྲོ། [ཁཞ་གྱན་ིདཿ གནི ཁས ཏཱི། དེད དདག་འབོངལ་འ་གོགསཔའྱིའགསུནུ་སྲཅིསདྲགག་པའི་ 
བརིན་གདས 1 ག་པངའགགཔ་བིམིྱང དེའི་ད གཧེཉིདྱ་བ་ཡིནནོཤེས་བཤད་པརྱབའྱི་ཕིར། རྣན་དམཆོགམ་སྭ་ཏུད་ཝན་པའི་ །ཞེསྱབ་ཐ་ལསོག་ས་པ་་ 
ི  རྣམཕ་ གདིག རར པའི་ས སྱུ་རས་སྨའི་ྲོངི་འཆངཆེན་པའླི་གབླ་ོམས་ལ། དཾ ་ རིནཔོའིདང་། རདང་། པདྨ་དང། རཡ་གྲིདང། སྣཚོདཝ་དོརྡྣནས་ལྕག་ 
ཟླ གཡ ཅུ་གདྱཀིལ་འཁརོལ་གྲནས་པའི་ས་དཔའ་གསུམ་ཅི་ཡདགུཉིདྲཙིབ། ག་ན ང་དག 'རྩ་ནོ། །འདྲིཀྟབུཡི་ཧོངབ་ཡིས། ཤག་བཞི་དིགས། སི རོབས་ 
འི ་སི་ རར ི་ དར་པ ངགི་བཞིན་ལ་འདུག་བརྱའཔ་དུ། དིགནུས་འ ན་པར ༈ །ཤས་རཱལ་ྱབབཡིན་ཤའ ཤེས་སོ ཧྲི་ཛིན་པོ། ༈ །རྫོགས་པའི་རི་ 
ལ་རྣམས་ཅིས་དགུག་པ་བཤད་བངྱབ་སེ། ྦྱོར་གསུམཏིམ་པཏེས་པ་གསུར་པོ རསྡ་ཕགསིན་བོག་བྷབས་འུཿ འྱ་བྱ། ྤྱེསུན་ོ་བོརངེས་པའི་ནུས་བ་དངྲལན་པའོ། །ནམཔརཤེས་པདེ་གསུམ་ནི་རམ་པ་གསུམ་ཧིཿ 


ཙར་ ཌོ ¬) (༢༨ 
་ ལའཁོརརོ། བུའོ 
ས་ ་ གྲས དྲ 85 ཕེ 


ང་ 

བོ །ད་ནོང་བསིས འི 
གསིུདདོས་གྲོང་པ་ ཁྱི 

་ ད་ལུ ར་ཤ 


༩|༄། ཏ།རྭླི།གསྭརིསྦའིན་བིས་བླདབསལ། དོན་ཡོད་དུབ་པའི་རིཤསྤྱཀྲི་ོའོབདུང་ིའླ་རིལ་བདང་། སྟོབསཔོཆིདགལ་གཏོརམུལ་ལདེནསྱ་ཀང་ཚོགས་ཅི་འཁོརལོ་སོདན། རྡོརིགསུམ་མཆོགྲའི་གཞན་ཅྱིསསྲིཐབ་པའི་དྲོད་ཡོདྲ་གབ་པའི་བླམབ་པནི་ཐོབ་པར་བ་ 

ཐའོ །བཤངགཅིངཿཚིགམཆོག་གིསྣའི། སུམས ་ཡོ་་ སྣནདྲ།  ླ༼ྣྙཌ་ གཤུ པིད 

བཤུདཔའིའེ་ཁརཔོའི་དིག་པའཛིན་པལསོགས་པའི་དངེློ་གབཟོབསཔའསྒུངངོ། [རིལྟའུཤཱེན། གཙོབོའིནིའིམསཿདབ་དངདྱད་པའིཕྱིདདོ། །དེབིནེདླ་གླང་ཕོའི་ཤཐུཀཿརྡརའིསབེཿཧྱཱིབྱིས་བརླ་བསུ་པུར་བྱསལ། རྡེ་རེའི་རིགྲསཅན་གཙུག་ཏོར་འཁོར 
ལོན་སྱུརབ་དངགཤོད:ཛེསྱིརྱ་ཕོ་དགལ་གཏོངམ་ཡུལཚོགསའིའཁརའོ་ལ་ཡང་སྩོད་ནམངོད ཤསལ་རོབ་པར།གྱུང་པོ། །དེ་འདོན་དུཁནམ་ཐོབཤེདཔ་ཏཱའི་གསངབམཐའཡ་ཧྲིས་བོན་ྱིཏིབྱིས་བརླ་ས། དེའི་ཤེས་ཅནཔདྨཐད་ཀེདདང། དཅིག་སྡོནཅན་དགའ་གཏོང་། 

ཧཱཾ ཏེསྔམེབྷཞིདྱུདོམིསངབ་སྟིགྲིབཝ་མི་མའོན་པལ་བདག་པོཉོདདུའ། ནོ། །དེ་བཞིནདུའི་ཤནརྡིའི་ཆེནའྱབ་པྦཿ ྲཧིསབོནྱིརྲིིཧིསདླདབསལ། དའིརིགསཅན་ཤེསདབམཐརྦེདདདའདོདཔའྱི་པལ་པོདགལ་གཏོངམཐུལཏི་སཱཔ་བཞིནདོུད་དངོས་ཟུ་བ་ཐྲ་མས་ཅད་དེ་། 
དབངདུངདགཀཔའ་སེགས་པའི་དཔ་གབ་ནས་ཐོབ་པརའྱགརར། །དེབའིན་དབ་ལངགི་ཤ་ཡཛྒ་པ་པརྦསཱདམངོད་པ་བོདྱིིནྩིས་ླནབསལ། དེནིརི་གསནག་ཤནརིཐརཔ་དདང་ཡིགཡ་བདག་ལ་གཏོངམ་ཕུརཏེ་སམ་བཞིདུ་མོདནང་ག་པའིདངསྔ་ཐང་ཐོད་པར་ 
ལིུ། །ཀརྣམསཐམས་འདམདན་ཡང། །ཞེསྱང་ལ་སྒོགས་པལ། ཐེདཔནིལྕགསུའུ་ལྡནཝསམྟིདནདེ་དག་ཐམས་ཅདབསམགཏན་བྱིས་ྱང་ཀྱའཤེས་སྟནཏོ།།ངི་ྐདདུ། དརླུས་བདཀའཐུབ་ཐམན་ཉད་ནི། ༼ཡུནངེུཉིབྱསནེ་ཡད་། །གཡངབའིསིམས༤ྱིསདེ 


རྭ 


ཞུ །དེ་ིརིགཔས་དོདམེད་གྲས་ས། །ཞེས་འྱབུང་ོ། །དབྲསནསིདཊིས་ཆོད་པནིལྫངོད་པབམས་ཅདཅིམཆོག་པཧ་ཆདཏོ། །དལདའི་༡ཀསྦ་དའི་གཏདསའི་ཆོགད་ྱོདབརིདེབཏིན་ག་ཤེགས་པདྲིས་ཧོད་རྣམ།ྱིསྱིནབྱིབསྦབསྣལཏོད་བསྟེ་མདརྒྱསཐྲམས 
(ཿིཿིནོ་ དམས བདོནབརའ་ཅུ་ བསོ །དཔལ་གདན་བཞི་ལས་བ་ད། དེསསལཅོདཔའྱི་བདབརཏ། །ཏྟགཔ་ཏོབ་ཡིདདངྲབལབ། །ལགསྱོའ་གསོགསལ་བོནི། །དཏིདལ་ོདགབ། ལུགས་གཅེནཔོཞེསྱ་བ། ེ་ིིའདདཔ་ 
ཡི ད་གསོད །ཤི་ཕིའུགསུརརིཆནའྱར།།དནམོདཆལཔོལགས་ཆུལ། །གཡོ་པའྱི་ལགས་ཆུའོདདབག་ནེད།།དེ་ཉུར་ུབྲ་ཧུལ་སོགས་པ།།དིད་ས་ཅདརབོ།།གཡཏེའིཁིའཐང་འདོ། རསའཚི་ུཆིས་བརྱ། །ཞེསླ་འབུབ་སགས 
དས ཉུཉུགུགིགཉེསསྗནནངདངདངདངདསདངདང་་ ུངཉིདདེ་ཞལལ།།ཆུ་འཤོང་བདདངོས་གབ 
ཧོད ཇིཤནིཡིག་ཡིདདད། དེང་ཤིནནབའྲིར་མཔའི་ཤྲེས་ །གང་ཞིག་ཆོདྲ་བངས་འབགནས་བྱེད། །དནད་ཏིད་རིག་པའོ། །ཏིནྲིའི་ཕི་ནམ་ཤིསཏེ།།ཞིདཏིད་བརྟག་པའོ། ཕུལ་པ་སྟོདཉིད་བཤང་ལསྟེ། །རྣལ་དཧོརཔ་དཨད་གགླུབཐྲབ། །དི་བཏིནེ་བལུབ་ཕུཊ་ལ་ཆགས།།སཱ 
ཡིནན་ཤཾས་བཤདཔའོ། (དེཡི་ཤནི་གྱསནཊ། །གུང་དིཉོངངྱས་རྣལའུྱེདདེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དཧིཏེད་འཛིན་ལས་དལ་བཙིམ་པ་བཤད་པདྱབའྲིཔིད། རྣམ་པམ། གླནམས་ཀུནྭལནཔ། །ཞེསྱངུཔ་ལ་སོགས་བགྲསུདུསཏེ། རྐཤིག་དུངཔོ་བངཅིགཅརངུརང་གི་བདག་ 


ཉིདམཔནཆོདནམས་ཞུནལྣདཔའིམཚོན་དང་དངྱེབད་ིཀ་བྱནའྱི་རམཔ་ཛོགས་པགསཔདརུ་པའི་དེབཤིདག་ཤིགས་པ་བསམས་པ། སླུ་གསུང་ཐུགས་ནྡོིཅིོལ་ཞོགས་པར་བཀོདའ། སྟིང་གར་ཡེཤས་ཧིཡེ་ཤེསསེནས་དཔའ་དད། དམ་ཅིགནི་ 


ཆི 


` ་ོ ྟས་སིགའི་བདྷདིདདདྲནུགས་པས་ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིགམ་ཆོག་ནྱི་དངྲདྱའི་ེམས་དྲྭབརནནིཁཔའཛིན་ཞིདདོདའདེནབནི་དྫོདསེམས་དཔའ་ཇེས་སུ་དདཔས་སྦོདན་དའི་སདསྤ་རྲས་ཐམསདནྲི་བྲངཔོལ་སྲོགས་པལཉི་ས་ཞིང 
ར་ས་པདའཛུརརོ། ོིྱཾཡི་དམཚོག་མཆགའཤིས་ིོག་ནྲི་ཨས་པརྱ་བདང། དམཚག་ོདཔྷ་ཚལའྱིརབས་སྱུད་འ་འའོ། ཞུལ་འུངབ་ངིས་བཞེན། དམ་ཆགཡཆོགྡགས་པའིརི་པའི་ནུལཐོཔསདེའནདི་ཚརངསུབྲལམས་ 
ཅདནིལཱའིམིགལ་སེགས་བའི་དངོས་གུབྲརམས་འྭ་གུབ་པནའྱགུདརོ། །དམཚི་གྲ་བམས་ཅདནི་བདུང་ཙི་ལྣབཟའབལ་སོགསཔ་སྟེ། དྷོམསི་ཡེ་ཤེས་ དྡེ དིདདུའྱགུར་བནི་འྲགཔ་པརྱབེདཔའི་ཉིངདའདིན་བངནེབཞིནདུབཤདཔ་སྟེ། ངེསདཔའི 
རིམ་བདང་སྨུབ་པདགུ་གོ། །དྲི་བཟའ་འྱི་པཿསཱ་ངསམ་གཏནུང་ཤདཔརྱ་བབའི་ི། ལྕེ་ཡི་དམཆོགདྡིརིསཆོག །ཅེསྤ་བ་བལ་སོགས་པ་གསུངསྐུཏེ། རེནིག་དད་པོརར་དགི་ལེོང་བཅི་དདུ་བསམས་ལ། དེའི་རིསུལ་དག་གི་དབང་ཕུག་གིས་པོན་ར་པོལས་ི 
བུ བཞིདོད་པདད་འདབམའི་རམ་པར་བླམས་ལ། པེའསྟིདླདུབགས་དེརེའི་སངོན་ཡི་གླངུབཀོདལ། དེ་ཡོསསྤུ་ཐུརཔལས་བསྦྱེདཔའྲི་པརོའི་དྡོང་དཀདཔོ་བསམསལ། འག་གསོནབ་དང་གྲུལས་པ་དགལ་ཕིགདང་བོདངར་ཡོངསསྱུ་བུངཔལ། བའི་ད 
བད་ཧིམའི་དྲའིལའཁོར་བསུནས་ལ། སོ མརམསྱ་ཀང་མི་སྣེ་ཨོལསགསཔ་དངའོ་ལ་ཞོགས་བསད་བཞིན་གཤེགསཔ་དངྒལ འགབགསརམསྤ་ཊི་དང་བཞིན་དྲུབསལ། རངགིཁ་ཡངཡིས་རལསྱབུངབའི་མེ་བབྱང་བསྒོལསཏེ། འྡོགམདང་ཉྟིད་ག 
དང་ལཱ་བདང་གསངབའི་གནས་ནམས་ལ་དཀརམོལ་སོགས་པ་དངསྟོཆེས་པརའུགསཔའི་དབཞིན་གཤེགསཔ་རྣམས་བསྣོམས་ལ། བཟའབ་དངདྱཏངབ་ལསོགས་པནིསྤོངབལསོགས་པའི་ནྲིམ་པས་བདྡུདྱརྲིལབྱལ། སྦྱར་བདོཉདྱིས་ཧོུདན རྡོར” 


ངའ 


སུམ་བཞིནཏེ། 


རྣམཔར་ 


3༣ = །༄༅།_ ཁུཅུབ་དད་ཐུངའཇུག་གིངིམ་པ་དགའའོ། །དྲིརྡོརའཆང་ཆནཔོལཀོགས་པའི་དངལྱིསམངོད་ཤེསླ་དག་བཤད་པརྱ་ བའྱི་ཉེད། སརྦཿ་ཧསུན་ལས་འའོགཔ་དང། །ཞེས་བོབལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདིིམ་པརྦསཱདཨཛོདྲ་གུབ་པསྣ་ལོན་མོག་ 
རྫཾཀེཾབཾརཾརརྣརྣྣརཾཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣ།ྣྣླླ།ླླླ།།ླ 

3 པདྦདཔར་བུརཔའ །དཉེདའཤདབའུཧཾ། སངས་རས ནའནའཕོགཔ་ཾསགསྤཅིུདངཡཤེས་ཅིའིརམ་བསདབཞིན་གཤེགས དག་གྲིདཔིགསཔས། ྟའིདོུ་མཆོགནིརིགསྦི་མཐོྷམོ་སཱདལ་སོགས་དདྟེ། དྡཾནམས་ལསྤོདཔནདྡམསུཉིས་ 
འཁུད་པའི་དགསླུ་དག་གྷི་རལ་འྱརཔགད་ཤིས་བསློམས་པདལ་འདིརའྲོག་ནས་འཆད་པའི་འདག་བུའབྱུང་དོཞིས་དགོངས་པསྙེ། གངཿྱ་སཱདསངསྤིར་སྨ་མས། །ཞེས་པནིདདང་འདད་ཞིག་སྦརསྣརམས་དང། རྡོརྔགསུམཧི་ཁམབ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་སེམས་ 
འ་རོམས་ལགམཔིསྤྱ་ཕི་རུརཞི་དོར་པརའྱ་སདརོ། །དེབནིད་དདདངའདབའི་སྨནམས་གངའ་པདདགྲུ་བར་བའནདའུ་གས་པའླི་ཞིནདུམངོནཤེ གཟོབའགརབསྲ་དོབཔརའྱུརདོ །ད་བཞིན་དདདའྲ་བཞྱིས་གྲསང ཐུགས་མཚནཔནྲི་ཝུས 
སོགས་བ་སྦྲེད་པཿདྱེདཔའི་རྒྱུཉོནམོང་ན་པ་དང་ཉེངའི་ཉེར་དོངས་པའི་བགཆགས་དཔཝན་བའི་སེམསཅྲབམས་ཧདྱི་ཡིདྡ་ཏི་རོསཨོཤེསཔརའྱསུ་རརོ། །ད་བཞིནདུདདང་འདབའི་སེམསཿཅནབམས་ཅདྱ་འི་འཁོར་བདུག་ནུ་གཞས་པཞི་ཡུལ་དདངུས་དངྒནུན་པར 
' །ངེས་པའིདདེའྲོ་དོད་དནའགྲོར་འེ་གྲོ་བཤེས་པར་གྱུརབ་སྟེ། ཞག་གསུམ་ལོནཔབཤིནདུཞེས་པནི་སུལདུ་བླུངབའི་ཚིག་གོ། །དེབིནེདུའགྲོ་བགུཿདདྱངའི་ཕྱི་དདང་འདྲ་བའི་སངཉྱས་པྱིལ་སོགསབས་བརྐྱན་པའི་དཀྱིལའཁེར་རྣམས་སྲོབ༣ྱེད་པའོ།སྟལ 


[བཛད །ཤེས་པ་ནིདུསཀི་རེ་པ་ཅུམ་པར་གཅོད་བའོ། །དམཆིགནིནོ་པར་སྣངམཛདལ་སོགས་པའྲིས། ླིསནམས་ཏིཡདོན་པར་ཤེས་བགངགིས་ཐོད་པདནིདཅོ་ལནའདྲསྡོར།ཆད་ཆན་པོས་དྲགདབཀ་ཕུལ ཏཞེས་དང་ུརའོ། ། 


རི །བརབྲསས་པའོ། ¡ །ནི་ཟུགཔབདའ་བ དབ་བ ་ འི གདིསྦྱརས་མདན་ཤསལདོནཱ་མུབ། །ཅིས་བུབལ་གོགས་པགསུངས་ཏེ། སངསྦརསདིལཱ་ཾ། དྷེ 
༧ | ་ གས་ས ང་ཡ  ི 


མ་སོ །འུཅོདདདཔ་ལས། དཔེ་དོན །ཉབོ་བུས་བའོ། གསུམ་དུ །བཤོའིགདགོདབའོ། །ཞྲེས་གསངས་སོ།།མོབཞནབ་ཤད་ྲ་བབོ། བནངའིའཤུ་ེག་བབལ་སོགས་པལ། ཡེ་ཤེས 
རྩར ྭ ྭ སགསུངསསོ། དེ 
ཞལགར་ཤངབིན་ོ། ཡན་ལགྲད་པོ་དདགགིས ཡདསུརགས་པའིནཆགགྲིལའོོུལེའོུྱཧད་བལས་ས་དཔའཆད་བརའཅུརངོ། །འདི་བསུནཏོ །འནལ་གྲབབ་གྲིནལ་འྱབོརད་ངྡསགསྟ་དམས་ཐམས་དའིངགས་འི་ིམ་པའི་ 
ཛང ་་ེས་ཟ་ི། ནཤ༽།ཨ ཀྣ2ྣ2ྣཀ༥ྣཀ།༨ི{ ི༽།༥༨༥ྣཨྣཨྣྣ༥ྣ༥ྣ༥་༥༥་ྣཨ¦ (རི 
དང། །ཞྭསྩ་པལ་སུགས་པ་གསུ་ས།ཏེ། དགོན་པཆེནཿནི་རངུགངའི་རམ་པར་ཤེསཔ་ལོག་པའོ། སླཾ་ཐྲོགསནི་ཉོནམོངས་པཅན་ཧི་ཡིདྲཀིནཾས་པར་ཤེས་པའོག་པའོ་ །དབན་པནིསབྱདདཔལ་ཀུན་གཞྲིནབ་པ་དཤེས་པལོག་དའོ། །ཆིནཔོ་ནྲས་དྲགུ་ཕལལས་ཉི་དབང་ཉཾདདོ། 
1 


\ི་ 


༥༣༦ 


རབས་ལེ་ས་ང་ ༨, ༣ གདང་ $. -- ཏ; -- ~་༽ ¬ ༨. ཛོ ཤེ ་གུད་ ༦ ངས་ས ཤེ བོ 
ིགསའདྱ་འདོབས་ཞེས་པའརདངབུ་གཅིག་པ་དགའ ་ཤེསཅིངང་ཉདདངོའི་ངའཛིནཏོ།།གནས་དྲམས་འ་ཡནཕྲགིནལའོར་ོབབའྲལའྱའརབག་དཔོ་བྲབོབརའླདདོ།།ཟབའཆེནཔནིམཆོག་གི་ཐབཔ་ནེ། ཡད 


`¬ ༄༨. 


ུ ་ོ ༨ >, ཌ༽ ` ༣ 7༨༨ ༨ ¬ འོལ མོར | རོ ¬ ༨ ༣༨ ©. ༤ ༨ ལར ངག དལ་སོགས་པ ཨེ 
] དདྲུག་གིསྭ་བསྒོམ་པའོ། །དོགཙོབོར་གྱུར་པའི་རྡརདེ་དྲོརཾའཆཆེནཔོས་དྲ་སད་བཀའསྩལ་ཏོཞས་པདང་སྐྱོརཏེ། རྡེབསཔའིརིམ་པའོ། །བཉི་གའིརྣལའབྱེརཔརྣམསརིཉེབདབསྩྲབབ་ཤདཔ་ངངྱྟེ། ཡདན་དྲོརཞི་དབ་གི། །ཞེསྱ་དབལ་སོགས་པལ། ཇྲོ༔ 


1༣༧༤): 


ཤཿ 


འིར 


༼ དཔད དོཊཞིསླབབལསོ་གོས་པར། སླུབ་པའྲོལ་བོདགསངབ་མཐའ་ཡས་ཉད་དདཔསྟེ། དེ་སུལ་གདམ ཡདཔའོའིདབཤིནདབ་ཤདཔགོ།།ཆོསྷར་བཟྡཔའ་ཡམ་སོ། །ཡན་ལགྱརགནིསཔརོས་ིའཁོརཁོབུབོར་བསད་ིད་ 
མ་་་་་་ྣ་།  ངངཏངྣ་ [ིས་བྱན་ྱ་པལ་སགས་པྐིའ་རའ་མདམལ་བབཏངང་ཏཝནབཞིད་ནོ།། 


ཐུགསྱའིདྱ་ཧིསདླདགབཤད་པརྱབེ། དལགེས་བབམ་སོདས་པ་འིཆེན་པོ་སམས།།དེིསུབཔནིམིབསྦྱོདཔཉིདད་ེདཔ་ྟེ།དིོམ་བྟདའི་སུ་དད་ནཔའིཏིངཔ་འཛོན་པངདེང་ིནདབ་ཤདཔགོ།ཇིུགཉའཛིནནིཡ་བསོདཔ་འོ།།མཱ་མཏིདཔྲཝནཔན 
པལལཱནསོ །དྲཾརི་ཕིདགྲསམཞེསྱ་དངལསོགས་པ་སྔམ་པ རོ ྱོགས་བུཅཞེས་དྱབ་ལསོགསཔ་ཡདསམང་ཞིནདུ་སྨྲལ་པའི་སྒུའི་སྩོནས་གསོཕབགདབཔའོ། །སྨུགསུངཇྫུགས་ཧྷིན་བྱིསབརླབ་པ་ང་པདང་ཏིདབ ད་པར་བ སངས་རྒྱསཞིསདྷུ་བལ་སོགས 
པལ། སུངྭསྤུརཱསནཾརམ་བདྣསདམཛདྱཀྲིརལ་འྱོརཔདང་། རྡོ་རརོས་ནྷིསཾང་བ་མཐའ་ཡསཀྷི་རལ་འོརཔདང། རྡོརིསེམས་དཔའནིརི་བསྤྱོདཔའི་རྣལ་འབྱོརཔ་ | རྣལའཔྱོར་པདེ་རྣམས་ཁིས་གལཱཏྲེ་རོངས་ངའི་དབང་ཤིས་ལཟླ་དུགཔལས་གསུངས་པའིས་ངོནྱཀིསྣགས་དགོད 
པར་ཀོག་ཅིངཚིགས་མུ་བཅདཔ་དྡོནམས་ལསའདའ་པ་དནདེའིཚྣརཔ་འྱ་ངོདཔ་དྲནམས་ཚལ་བརའགསཔའོ། རལའུདོརཔ་དྷནམསྱཡངྦས་གསུ་དདག་བམས་པོའི་དོདོར་རྱགརཏེ། དེང་ཞིནགཤིགསཔརམསཊསཀིན¿ྱིས་བླརབས་པའི་ཕིངདོ། །དབས་ནཡི་གའི་ 
ཆང་ས སཾཾེིཾེིཾིྲིྦྤེྲིཾིཾིཾེཾྣྣཾྣེྣཾྣཀིཾིཾིིིི|ཏཏ 


@ཾ 
ཤཿ 


ཤྲ 


-ཀ 


ལ་ ༽ ༨, པུ་དུས་ཤམསས་སི ཧྲི ཆི ོ་ ༥ 
་འདས་པའོ། །སྐ་མསམསཔསལའ་ད་ིསཡདདགཔར་བསངའིདེགསུམ་ེ། དེལ་དམིགས་བསནདེ་ཡདྲསགསྣ་ནམསྐ་ཞོན་བསས་པའོ། །འེ་ཤེས་ཇེནིདོར་འཆ་དཆེན་པོའི་གོའཔདོབ་པརའེདཔསན་པ་ཤེསརའོ། །སླུགསུམ་ཤིནམ་པར་ 
ལ-རིོོོརོརོརརྣརྣྙྣ༥།༥།། སྣསྣྗྣནན༽༽ན་་་ར 
ཡཿ རུའིདྱཊིལའདོརལ་སོགས་པམས་གཡསལ་སོགས་པའི་དྱ་བསུའདུངབསན་དཅིལ་འཁོརརོ། .༈དཾལྟུཿ ཅི་བས་པ་གསུངསཞེས་བནིབཤད་དགསོལ་བསྟེ། གདགིས་དྡམྱི་ཡེད་གསུམ་བསྟོམ་བནི། ཡནལགམཉམས་པའི་བླབས་པའིརིམ་པས། སྭ་སྱངས་ 
ཨཱ །ེཤེསཧིམལོབས་དཱལ་སོགས་པའི་ཡེཤེས་་མས་ཐོབ་བརའ་བུརརོ། །དབནིནད་ས་པའི་སོརངབས། སཔསསགུན་ཅིས་རིན་གིས་བླརང་བནི། སངསྱ་རས་ཐམསཅདྱའི་རང་བཞི་དདྷནལ་འོན་པར་རྒགཔརོ། །འཇལ་ཞིདརརིནྡོརབླརས་པཞི་བཅོམཞཱནའདས་ཁྱིས་ 
གུསདབམ་དིནཏ། འོ་ངིིདི་གསཞིད་བཞིནབ་ཤེགས་པ་ལའདྲབད། གསང།གས་བསབདྲྡིཆར་ཏདིད་བསསོ། སི 55 ་ 
དེབཞིན་དུབ་།དཔའོ། །ཡངངཱིཧཀིནཱ། སག་ནིཡིགེ་གསུམ་ཅི་དག་ཏིདུ་བསུང་སྟེ། དྡེནས་ཁ་ླ་ཐཔ་ནིདྱ་བས་བྗོད་པ་དངབམ་བ། དརིང་གྲུས་བཞེས་པནི། བཀའ་རྩལ་པརྡ་མདོདི་བཅེས་སྟོན་ཏོ། །ཕི་ཤེསྭ་རང་ཚོནྱིབངྲ་དབསེམས་དབའ་ 
ཨདང། བདགཅགླརམསགསནཔ་དོསནས་དེིདམོནང་རེད་པརོ། །གང་གྱི་ད་བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདགཿ་གགིས། འདིསྟརཐོས་མཐོངབསྟེ། ངུས་གསུམལསའྱང་བནི། འདས་པ་དངམའོངས་པ་དངདསྟར་བྱུངངའིདུས་ལ་བཞུགསཔའི་མདསྱརས་ 


༧ ༄༅། ི་གུང་བརྙུདད། དེབནིན་དུ་དབནྲི་ོན་པའྱིདངརང་ཅིསེམས་དདལནཔ་སྟེ། སློ་བཞིནབནམས་ས། །དེདྲ་བམས་ཅདདྡ་གསནིྡོེབླཐས་པབྷོན་སན། རྒུ་གསུདཤུགས་རྡརནི། རྡོརའཆང་ཆནཔོའི་མཉམ་མེདནིཟན 
མོངམ་ཡིནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཆོས་ཅྱི་དྭབིངས་ྱི་ཡེ ཤེས་ཐོབཔརྦྱགུརཔ་དང་། འཐོབཔའོ། །དེ་བསན་དེལྟ་བུའི་ྡོརྗེབཟླསཔ་བཤདདུ་ཤསྲོལ་ཞེས་གདང་པསང་སྦྱེདངའི་རིམ་པ་དང་བསྦྲང་པ་ ཚོབླཊཟས་པན་ཐས་སོ། །དེནས་ཞེས་བུབ་ལ་སོགས་པ་ལ། དེན 
ཞེས་པནི་དེབཞིན་གཤེགས་པསགསེལ་བབཏབཔའིའོགའོ། །རྡྗེནྡཡན་ལགན་ཉམས་པའི་བཟླས་པའཛིན་པསན་རྡོ་རྫའཛེན་ནོ། །འཛུག་བལ་སོགས་པའིརིམཔས་སེམས་འྭཔ་བརམཛད་པསྐན་སྟོན་པའོ། །ནམམཁའ་འཞིནདུདམིགས་པམེད་པའི་རྡོརྔནི། ནམཡཁའི་ 


མཚན་ཉི གཔཔ་མོདབ། དེནྡམི་ཉེདགསུམཧིསམཚནཔའོ། །དངྱིངགསུམྱིས གནས པའིགདཞིགདོ་ནི 
ད་གས་གོ འེ དྲནམསིམ པྱམ ྲསགེིེིྲི 


པོའི་བླཟས་བའོ། གནསརྣམསསུ། །ཞེས་བྱབལ་སོགསམལ། གཞན་གྱི་དོནུབ 


ྱརནུབ་ 


ས་འ ཅིརངབཞིན་ཤེསཔསསོ། སན ཧྲ 
དེ་ོ་ཐམས་ཅབབཞནཤསཔམས། །ས་བྱམམསཤིུསཔྱདགཤིཔ 
རཅུབསམས་ཏེ ཡི་གེ་ཨོཾ་ལ་ཡི་གེགཉིས་ཇིམ་སྟེ་ གུ 

པལས་འདས་པརབས་མསཏེ། འདིས་པས་རུས་གུནནེས་བནྡི་རོམ་པརྡསངམ་ཛྱའིརང་བཞིན་ཅིསྐའི་བླག་ 
ལ་ཡི་གེགཉིས་ཐིམཞིང་། དེཉིདའཇུག་ངལ་སོགས་པའིརིམ་པ 


དཏུ་བསམཧཱལ། ཡིཿ 
ཙླཾནམས་བྷ་ཐོབཾསནས་གནས་བ་གང་ཡིནཔ་དེནི་གསུང་གི་རླས་པརངཤ 


ཏ །དེ་རྣམས་ཅི་ཡང་སྨུགསུང་ཐུགས་བདུགསེདཔའི་ 
ཨོབ་ོགསནས་ཡིག་དམཡངགི་བེ། ཨལ་བས་པནི་ིམབརྱ་འོ།།འདིེས་ནད་ླས 
ཧི འའ འི་དོན དྡོརའརང་ཆེནཔའི་བླརས་པའོ། །སྨུའི་ྡོརརོགསྱབངནུབ། །ཆེས་བབལ་སྐོགས་པཔ། 
།ཉིདའཇུག་པ་ལསོགས་པའིརིམ་པསའཛིན་ཞིད་བམས་ 


ཕཱ 


ད་པ་སྟེ། 'གསུངཀིདཟླག་པརོ། །ཐུགས་ཅིདམ་ཚེག་རྫོགས་བྱཉརྨཊ། །ཇེ་སྱཿམ་ 


་པ་འདི་པསྐ་ཅསནམས་ཀུནནི་རོགས་པའི་རིམ་བའི་ནལ་འབོར་བམསཀྱིས་ཞེས་བྱཌའོ། ། 


'་གྲཞུམ་པ་ཡངང་ཤིསས་ལཞུགས་པརྦ་དསན་མའིོའི་རྫོགས་པའྱི་བརཆུབ་ལ། དངོས་དང་ངོས་མེདྲརམ་དྱ་དཔ། །ཞེས་བནིའཿདང་གཞན 
ཨཔབཤདཔ་ཉྟེ། རྨུའི་བཟླས་པའོ། །གསུངདགིདམ་ཚིག་རྫོགས་བྱུདཆུབ། །ཅེས་བྱབལ་སོགས་པར། སྔམ་ཞིནདུངངགིབདུག་ཉིདཇིགཅརྦདདགགི་དབད་ 
ནཏེ། ཁམས་བ པ་འི་བནབ་དདམ་བནཔམཔགས་པའྱི་མནུམ་སགཅ་གྲུས་ངས། སྦདང་སྨ་མིནྣམ་དུརཔ ལཱ 

གོསཔ་ལ། སཱམ་བཞིནདུ་བུགསཀི་དམཚ་གནི་ཡི་གླེངལ་ཁམས་གསུམ་པའིསེམས། རྫོགས་པའི 


ཡེཤེསཞིདལིགས་པ་མདཔའི་སེམསཅིས། མདུདགློཞམམ་ཁའས་ོ་ྱ་བོ།།ིས་གསརཆིྱ 


` 


རོདཔནོོསཏེ། སདྦོལིགགསམཔོདཏདྲ་ངོས། 
ཊེན། ཕེ་ཤཱསྡདཔེབ་ཞེས་པནྙནམ་པརིཊརོ་ 


རཞིག་དཔཔོརང་གི་བདག་ཉིདནལ་པར་སྣངམཛདོཏུ 
རྣམསུ་ཡེདཔ་དང 


ནི ཡོདཔ་དངམེདཔ་ལསའདས་པར་ཿགཞན 


ི་སེམས་ཅན་ཐམསཅདལ་འདོདརགསྐ་ནམ་བརདགབས་བནའ་དགོས་པའོ་ཞས་ཉེའོོ། །ནལའདོར་བདྷམསགལཏོསོ་པ་དངཅས་པའི་སོད་བྱའེདདདོའི་ཆོ། ནིད་བརེན་བོ་ན་ལ་སོགས། །ེས་བཞི་རགས་9ིལྷ་མོ་བཞིདཔའདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ 
ཿསའདོད་པའི་ཡོངས་གང་ བར་བར ཐོ ཙོད་བྱབེད་དའི་ཆེ། རིག་བརེན་བོནལ་སོགས། །ཞེས་བཞིརིགསི་ལྟ་མོ་བཞིདཔའདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ 
འེ ྨ མས་གལཏྭས་པ་དངབཅས་ དྲེ ཟེ ཿ པས 


།བའི་ལྷགསུཆུནྟུ། གསོད་པའིདོནདིསོ 


གླིའུ་ལསྭ་བུང་བའི་ཁ་དོགནག་པོ་ཙེ་ད ་དགུ་པ་བསཝས་འ། . མངུན་དུཡདཡེ་ཤེས་ 
ཛ་བ གདུགབའི་དོ་དགུལནུགས་པར་བསམསནདེའིཚ་གསེད 


རར ཚ་ཚ འཔ་པྭ་ས ཅྲརེི 


སྱེ ཆེན་པོ རར ོ་ × དམཆོགནི། ལྷགས་རྒུཉེ་བརེ་ཡུཔ་བ་གའཕསུཧུངང་ ག་ཆན་པའི གྭསེ། ཇྡོ་རེ་འཆརཆེན། 
སུལ ཏཞས་སུམབཞནདེ །ྱདཔའིརིམ་ པུས་ཞིབལ་སོགས་པབཤད་པརྱ་པབའྱི་ཤིན། ཡེ སའ ལོ་ཅནརྣམསཀྱི། བསོག བཀྲབས } རྣམ་བརསྣང་མཛད དཱབྱིརལ་འ པས་སྟིང་གནིཡེཿ གེང པཿ ༥ 
: སྭྱ་ཏད་པའིའཁོརལོད་ར་པོ་བསྒོམས་ལ། མདཱཔཱཔང་ཡེ་ཤེསདོངཿདའིའ བུ ིདགམཔབའ་དིལནིའིབིདྲེལ་འཁོར་ིདས་མགནུས་པར་བཅབསའ། བྲརེཉིད་ྱི་དབགདི་སྒོད་གུའི 

ྷ་ དི་ནང མན ཞིབའོ། སྒ་གི །ཞེས་བཔལ་སོགས་པལ། སྔ་མ་བཞིན་དིུབྱསོདཔའི་ནལ་འྱཀོརབསེ་ཡཤེས་སེམས་དཔའི་ཉིངགརའི་ 


ཅཿནནིགད། རྡོརིདཀིལ་ལ་བོརོན་ ་འྱཱ་ ཁུས་སུ་གནས་པར་བསམས་ལ། དེའི་སྐོདགུལ་རྡརིཏིང་ེའཛིན་སེམས་དཔའི་ངོཔོ་སྟེ། དེའི་དོནདི་འོདཟེར 
དཔའོ སི ཞེསྱ་དབཔ་མགོས་པལ། དྲག [ླནླ¢ན#ན#ན#ན་་ 


ཐོ ཅོ སུ་པ་ལས་ 
༄༅། །བཅོམལྡནའདསཀྱིསེ་ག 
ཐིའི ལྡནའདསཤྱཾས་གསུངས་པའོ། རྡོརྗེ་འཆད་ཆེན་པོའསྐོནས་ཧོཿ 
གག གྲིར ;: 
ཛཱ ` ཾྲ་ །དབའིནདསམས་འདོན་ཕྤི། ཆེནཔོའོ་ བཤདཔ་དྱང། སུ གསུམདོབགགིས། །ཞེསྭ་པ་ལ་སོགས་པགསཔས་ཊེ ཨཱཾ 
༧ འི འལ ས་ ལོ ི་ོ ནལདཡགས་ཏཱཀཱོ་བ་དངབསྡུབྱའ། ལས་བ གསུངསཿ། སྣུགསུམྨནིཆོ། 2 བོ 
བགདི།དཔིལ་འཁོརཆེནོའིདུཔཔ དད ་ དར ་ སོཾ 1 
སམ སོབར་སརས་ཏ། ཧིལ བ་བར །སུགས་པལ། མཆོའི ས་མཆོད བྷ དེའི་ཆགསདཔའོ། ཀར ་ 
མུ རན རཔགིརིག་མའི་པདྨའོ། ༢ ༣ ཐཔབཀྱུར་ཏིབསྦེད་ གསུད 

སྔགས་ཅིདོནནེ་ནི་བལ་སོགས་པའི་བསླུད་ སནི་བོལ། རངསགས་དོ་ཇེའི་གཟུ ་ཱརྣམསཞཾའདོད་པའིགདུགསཡ་སྲོགས་པའ སོར ་ ལུ 

བསླུབ་བརྣམསབསྡོམ་པཞྲིའུ གཟུགསནྲིནམ་པའསྣམཛ་ འགྱནགས། ཁག སའ 
སྒོམ་པཉིཞུགས་པརྱའོ། །དེཏྟ་བུའིབས དལུགས་པའི་གཟུགསུཏེ། ཁདོ་གྲམ་པ་ ཨ་ག 
ངྲི རྲི ལོ 

པོ རྡོརམམཔབཞིའི་ལསཧྲཾཞི་བལ་སོགས་ 


བོན་ཟས་ 
ལལ ཊི ; ` སི ;:` ཿབཞོ། {ཞི  ་་ ྐཾ 


ཕྱ་བནེ། མུ་ད་་བའིསིམསཅན་དང་། །ཞེསྱ་པབལ་སོོགས་བ་ལ། མ་དད དཔོན་དངདོརེའི་དྲོ་འདིདལ་སྤདོ་བཞི་སུནའྱིན་པའོ། །གངུག་དའི་ 
གཐཤས་བྱ,བ་པམ་བདནིའོགནས་འཇདཔརབྱབི་བར་ུ་བླབིམཔ ོདཔ། །ཡེཤེས་ཆེནཔིམིབྱ་ོད་ རཿ འཁོར་པནྣམསཏེ། དེནམས་ཅིསཿཝབའིདྡོརེི།  : 


. [སོ། །འདིགས་སུང་ནི་ཤིཧནོབའི་ོདཔཔའཐོལ་རིགསཕྱི་རུངམསཱ་ཅིས་བྱར་པའོ། མཚོནརྭས་ཆོགསི་ལ་གི་ལ་སོགས་པསྭེ། དྷེརམསའཛིན་པའོ། །བསད་པའདོན་ཅིས་དོན་སེབས་པ། །ཞེས་པའི་གདུག་འཚུམས་གདོད་པསྟེ་ཐུགས་ཅིསསོ། །གྱབ་བ་་ ་ 
ཆེ མསཉིདཅིས་གསོདབདབ་མའ་ནནསལ རི ཆ་དཔའ་སོ་ིད་ས། ཞེས བ་པ་ག ྲརེིྲྭྲ སླར་མངཔཱདཅིད་དིད་དུ་ཊིམ་པརའོ། །སཨརྒྱསུསྨཱ་གསུམཞེས་ཐལ་ཕྭཾགསཔ། 
ལཱ ལས་དེསསདྦྱརསཧིའདགརེན་བལ་གནདཔར་འདཔ་བམཁས་པ། སུ་གཅུམིདཀནམཆོག་གསུམ་སེ།དའི་མཆོའདདམབའ་ོཉིིྲ་སོབ་དིའཇགས་པར་རདསན། ས་ྱ་རམ་ུ་གཞམ་མཆོགོལ་བསེ། དཀོ་མཆོགགསུམ་ཅིནོརའབྲོག་ 
' [བར་བའོ དགསམི་ཟུསདག་ཡིདྱིཉོནོང་བས་ྱི་གནས་ས། །དེབཞིན་དུདིལའབོརནིསེམ་ས་ཿནྱ་སི་ཁམས། འཁོན་པ །དཔོས་གུབའིའཚེཔའི་དབུས། ༈རདཞི་འཛགས་པནེནདེདདོས་གུབེདབད་ 
རྒུརཔའོ། །དའུའིགཏུག་པའཅིབནི་ཤིབརུརཔགེ། ཆོངས་པནི་གཏི་པུ་གདབལྡནཔ་གཤིན་ཇེའི་ཁརཞུགས་པརའགའདིརནི་བེངརསེདོ། །ཧུཊ་ཧིངེས་པརབ་ཤདཔརྱབ་སེ། ཉིམ་བདནེས་པནི་དེས་འའིལསཉིམབཅན་དུགལ་ཏེ་བསན་དང་ཆོའུབ་ 
བརའྱུར་ཏེ། ཙུད་བས་བཟུའོ། །སུངས་རྒྱས་ཞེས་པཉི་ཡུལ་དུ་བྲུང་བའིཚིག་ རདེསན་འདི་བཤདབ་ཡིནཏེ། རྡོརརཱུམཛད་་བོས་བདག་ཞིད་ཁྲོ་ བྱརཱ་ཙོས་བདྡེ་ནམས་ཀྱས་གྱུདདཔྲ་ནམས་དཀུགཅིདསདུནདུ་བོདྡ་རམསྭ་ཅིས་དུམ་ུང་དཅདཅིངབ་བདྲའེད་པརདསམ་ 
„_ ¡པརདྱཤོ། །ྡོརྡེིརྡོརྡྤུམཛདདོ། །ེའི་དམཆིགདིཁྲོདཇུའོ། །དརྣམས་ྱི་བཀའིའཁོར་ལོནི་གཏུག་པགངུལ་བར་བྱབའི་ཕྱིནབཀའ་རྩལ་པའི་ཚོགས་ཏིང་དེ་འཛིན་གངལ་ཡོད་པདེ་བཞིན་དུ་བཤད་པ་སྔ་བསྱད་པའི་རིམ་པའོ། །དེ་དཞིན་གཤེགས་པ་གཙོངོ་ར་རུརཔས་ 


\མ 


གྭ 


།ཐྷོ་གགོ། །དེསདི་དབཤད་པཡིནཏོནམ་པརྩད་མཛོདཔ་སོ་གསཔའི་ལས་གང་སདྲང་པའི་གཟུགས་ལ་དམིགསཏེ། རབགིཉིངགརསཔཔསྱཆན་ཐཟས་དབྱགགས་ཤོདེནམསཏིད་བབོ་འཁོརོརདོས་ཏེ། བཀའ་སུལ་པརྩ་བས་པ་གདུག་བདོནམས་ཁང་ཕཱ། 
མགུཞིནདདྲ་ནམས་གིས་ཟ་བའབསམསལ། སླར་ཡང་བསས།ེམདོན་སྤོད་གུབ་ཤརའཇྱུརབཞེས་སྟནཏོ། །འཁོར་ལའི་ྣམ་པར་སྣངམཛུད་ལ་སོགས་པའི་དཅི་ལ་འཁོརརོ། །དེའི་དམ་ཚིགཞི་བཀའ་སྣུལཔ་སྐེདེཏདཌས་རྔོ་ོམངོནསོངི་ཏིང་འཛིན་གངལ་ཡོད་པདེིདི 
བཞིནནོ། །དྡོརྗཾ་མཛོད་ལ་སོགས་པའི་སྒོམ་བསམདོན་ཧློད་བནནས་གཤིནིགཤེདལ་སོོགས་པ་གང་ཡང་རུངབགཙོབོངྱ་གུར་བས་དཉིད་བཤད་བརྩབབའྲིལིར། སངས་རྱས་དྲའིལ་འཁོརྡ་རྡོ་དཅན། །ཞེས་བབལ་སོགས་བགསུཔས་ཏེ། ནམམཁའིརྡོརིའིནམ་ 


ཛཿ ལ་བའི་དིངས་སྟོ། །དེའི་དབུསསུགནས་པསདསྦྱརས་དྲིསིལའཁོརདྲི་སྣངབའི་རང་བཞིནྱའི་ཉི་མའི་དའིལ་འཁོརབསམསལ། དེའི་སྟེངདཡི་གླང་ལས་བུང་དའིགཤིནེ་གཤེདནི་གཤིནརེགཙོ་བོར་གུརཔའི། འཁོརལོཆེནྲིབོའི་དྱིལ་འཁོར་ཏྲ། རདི་རྡོིམ་ 
པརྨ་སདམཛད། ཡིནཔནི་ཨ་བོལ་མཚོན་མགངམ་པདཔདྷ་ཚུབ་བསམསཐས། དེའྱི་རེསལ་སེམས་དཔའ་གསུར་ཅྱི་བདག་ཉདྲ་བས་ལ། ཕུགས་བདན་གནས་པའི་སེམསཅནི་ཁམས་དེིདཞུགས་ཏ། དེཉིདག་ཤིན་རེག ེད་དཔའད་བསོསལ། འུབ 
་ིས་དུསགྲམལསྦ ངདའི་སམས་ཅ། གསོདཔནིདྲབ་མས་གསོདཔརམམཔརྱོ།འདིདདྡིདཀའིདའིས་འཁོརཞསྱབབལ། དྡོནབཀའ་ནིའོམསི་དབིལལཁོརཏ། གཅུགབནནས་གཏུམ་བར་བའི་རིའོམ་ལྡད་འདསཉིས་གསུམསས 
ཆིག་གི་དོནཏོ། །གངུག་པ་ཐྦམསཉད་འཇེགཔའིུར། དན་ཆིགནི་སྐྱེ་བགངལ་ཡོདཔ་དོནི་དམ་ཚོག་ཐམས་ཅདདེག་ཤིནརྗེ་ག་ཤེད་ལ་སོགས་པའོ། །དྡརྣམས་ལསའབུང་བྲི་སྱ་ད་ཡིན་ལ་དེགད་ལ་ཡོད་པ་དེནི་དམཚགཐམས་ཅད་ལསླ་འངང་ཧྟེ། དེད་འྲ་པི་འོདོལས་ 


ྩ 


ཅི 


$ ༄༅། - - །ཨོ དྡམསྭིསྱབཔའི་སུ་གྱུམ་ནིགདུགབསམ། རྡོགདོད་པའིཏི་ྲིད་གབལ་འོདཔདེདིདབཞིན་དུབ་ཤདཔ་སེ། བླངེདཔའིདིམ་པའོ། །དིམོསཔའི་དབང་གས་མོནོད་ིདབེབ་གཞན་བ ཤདབའྱསེ། སུགྱས་དུག་སའི 
ཤེས་སམ དུག་དང འན འེར གཤགས པའམ བོད རེ་ག མོག་རོ གྱུས། དྲེན གཅིག 
@ཾ ང་བས གདུག་བའིཤའིིར་བཀའ་ཕུལཔོརབརྩབའོ། །སཱགསནནདཀདམཆོག་གསུམལ་སོགས་བདང། ཕེ་ཤེསནིདབཞིནག་ཤིགས་པའིདིལ་འཁོདདད། ནྡོརསཧདྲོ་དཔཏེ།དྷནམས་བསསངབིིརནི་གདུནཔའིནནོདཔའྲགའའབུབའི 
< །ཕྱིར། རྡོར་ཐམསཅདནི་སྲུབཔཔརྣམུསཏི་ཆོགདེབྱབ་ཡིན་ཏེཉེའབུསྣ་བའོ།: ཤནིསུམ་བཞིནདུབསྐོམ་པདབབསྟེ། བསྐྱེད་པའིརིམཔའོ། །ོགས་པའི་རིམ་པས་ཀྱདམངོནསྤྱོད་བཤདཔརབུ་བའི་ཕྱིར། ་ནམམ་ཁྲའྡ་དོརིདྲ་བཱསགནས་པ། །ཞེསཧ་བ་་ 
ལསོགསུཔ་གྲསཿསཏེ། ནམ་མཁའདྡོརནིཧིང་གདང་ལྷོགམདང་ཏྱིང་ནོམས་ཏེ། -དྲེའིདབུས་སུགནས་པའིཆོསནི་ཡི་གི་ཨུཿདང། - སྣང་མཛདནིཡི་གེ་སོདང། སྦྲམཆོགའྲི་ཡུས་ངག་ཡིད་དྲགསྟེ། དེ་དགདངའས་བངབདེདྲགམརོགལས་བབདེ། ཐུགས 
དེབ་ཡི་གླེ་ བསམས་པནིདཀོད་ལ། སྐུགསུམ་དམཆི་གཉི་གདུག་པྣམསཧྱི་ལུས་པགཡི་དེ། དེརྣམས་བྱི་ཡིགེ་གསུམ་པོ་དཉིད་གདནདི་གཞིུ་བརྟགཔདི་བསྙོམཔརྱའོ། །དེའརེས་ལྐམཁའདྲའིངསི་ཡིགླའི། ས་ཱརཱསཐམསཿདནི་ལི་གེ་ཨོ་དང་སཱཿ ག་ཤེས 
བ་སུ་གངནནགཅིགྱ།གུདཔར་བགམས་ལ། སིགྡེ་རུདེ་ཡདང་སཱགསནི་ཡི་བྱསདཔ་ཡནལ། རར ཀྣཀྣ ཀ༩ས༩ས༨སྣསྣསསསྣསྣ་ 


རདབཞིན་ནོནསཏིདཔའདོན་ཤིས་སངསརསྣ་རམསནྱི།་གསུམ་ཕྱི་སེམས་ན་མས་བླསོལ་པརྩཔའོ། ཡུཉི་རྡཾནིའོདགསལ་དའིངབོའིའྲགོཔ།དི་ཡནདོཞེས་བསམསནས། དེའི་ཕྱིརྨསགསུམ་འིས་བལ་གོགས་པའི་བདག་ཉིདྱཀི་འོདགསལ་བལ་འཛུདཔ་ན་ 
ཧཱ དད་བཤདཔཡིནཏེ། ིོ་ཡོགསཔརདགོདའ་ཡེཤེསགསུམིགའེདཡ་ རི་མང ཞིནབགསྣནམསམ། གཡདྱསཔ། དེ་བ ་སིམཔས་ྲོ་འདཔབདགསུལ་བཟབས་པས་ 
ཐམས་ཅདམི་སྣང་བརངབསྟེ། རོགས་པའི་རིམ་པའོ། །རྡོར་རིནཔ་ཆནི་ཡིག་གསུམ་སྟེ། དྷེནམསཉེ་བརབླསཱས་པ་ཐོབ་པགདཞིག་རྱཏྭཝདབར་ནིའོད་གསལབསྟེ། །དྱེདཔནིམངོན་ད་ངོགས་པརྱ་དཔསནདྷེམདངེས་བའི་ཏིང་དེའཛིནཏོ། །མདོནསོདབསྙན 
སཱ་རེངས་བབུཤད་པརྱཀཧཾ། རྣམཔའིམཆོད་རྣམས་ཀུནལྔའི། །ཞེས་དྱབལསོགསཔལ་ རེཞིགདང་པཾལའྱཧོར་པས་༢དགིདདག་ཉིད་རྡོར་སེམས་དཔའ། ནྣམཔའིམཆོགརྣམསའུན་ལྣནབནིམཚན་ལསོུགསངས་བརྒྱན་པར་བསམས་ཡ། ཆུདིརྒྱམ་ 
ལསགས་པའི་སེང་དུ། སཔཉྦ་རསནཾསང་བའིང་བོཉམའིདཅིལ་འཁོརདྱནཏེ། རིནཔའི་མཆོག་ཤིལ་བཞི་དང། སྟེདདབའོག་གཤིས་དངདྲིལདུགི་གདདག་ལ། ༨དེའི་འོདཟེརམས་ཅིས་དཀའ་པའྱི་ནའི་སདདུལཆུག་བཞི་འོབརྱབའོ། །ནངཔ་ 
མཉུམ་བྲ་རུལ་བཞུག་པའིནངཔམཏམ་པ་དག་གིས། སཱིོནི་རུའི་སྟེད་དུ་རྐངཔབསྒོམ་པདྲིདེད་གགིསའཀྲོབརའགྱུརརོ། །ངོབེཉིདདུག་པནི་དྡོ་རེའཆངཆེནཔོས་དགད་བཀའ་སུལ་ཏོཞེས་དཔསཿཔོ།རྡོརེར་ཚོནི་གཏིང་ དཔའྱིརམཛོན། དེཉིད་ནདཔ་དགགིས་གནོན་ 


པའི་རལ་བཏིང་པེ་ཊིནགཔསཡོདཔདྡནིདེབཞི་ནུ་བ་ཤདཔའོ། །ཡདན་རདགི་བདག་ཏིད་ྡོརིསེམས་དཔའ་བླམོམསལ། གངས་རསནིདུང་བཅུཏེདྲེནམསརིབཔར་དགོད་བཤི་འཇྲུག་པ་བསོགས་པའི་རིན་བསམཉམ་པར་བསལ། རཱནིབམསསིརུངགི་འ་ཁོརལའིསྟང 


| 
| བྷ 
7 འབང་ཅིདྨཔ་ རྔོ ནིསནབོ། ཀཿ 
ཨསྐྱརསིཞིང་དུ་ཏི་བརའཛུར་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཛམ་དཔའ་ནི་དུགས་ནྡོརརི་གསཅནཧིངྒྷནབསེམས་དཔའསྟེ། དེདངའདབརྩོཧུརཔ་དབལས་གནས་ནིབསྟུནབཅོས་ནམགདང་སྡེྦྱོརཏེ། དེདགཧྱེདྤ་པསནཡས་གནས་སྷདཔ་སྟེ་ཕག་གིདབད་ཕྱུག་ 
ཧུའཛྙུརའོ། །དབྱེས་པའི་བདགཏིདདིྟགཏུ་་ཧྱེསྲ་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པརྣམསཏེ། དེདུགགིསདེ་ལ་དབངབསྐུར་བའམཛན་ངའོ། །དེ་བཞིའགཤེགས་བད་ལྟབུ་ཞིན། དགའཉནཆནིངས་ཅམཅའབས་དགསོལ་པལ ཤཱ མ་བའི 
གུགས་པད་ཡང་དབངདྱུ་ཚུར་པརའགོདཐམསཅདནིརངའི་ཡུས། དབངཧགུརཔནི་དེའི་མདུན་དུགནས་བརའ་ྱུརངོ། དདེང་ཞིན་དུང་ལྟས་ཙམ་ཞེས་པནྡི་ཡུསསྣངབཛམ་ཁྱིས་བསྲུལ་འདི 


དབདིནདུགངདིགོནཡོད་གྲུབཔའིཉིངཔའཛིན་ཅི་ས། 


$ །དསྩོད་པའི་རྣལ་འབྱོན་པ་དང་ ཡ་གླཝུསནརིནིཆེནལ་སོགས་པའྲིནལའདོར་པནམས་ཅིས་གསན།ྦོཌ་བའདིད ུམསནདེའིརློབྱལེད་ཧི་བདརམ་དབྱ་ཡིདཛོགསཤས་དྲག་བོའཆི་བརའ་གུར་ངོ། རྡོདམ་ཚགནྲིབོསོ །དམ་ཚིགི་སོན་པོལ་གོགས་པའོ།།དེན 
ཨྱ་་དདགདདདུ་དྲགཟདབའིཉེ་འིནགདལ་ཡོདཔ་དེདབཤིནོ། །གྲསབདཔའི་བཞིན་ ྩ རྟ ཀརརིཊ་པ་ཤིན པས་ན 
འདུམ་བུནི་དཀརབ་ཡི་ོ། །ལ་བསབཅེངས་པའིདབྱ་རནའི་ལལ་པའིརོགས་དབྱ་རན་ཏེ། དེའཛིན་བསུན་རབ་པའི་འོརར་གས་འཛིན་པའོ། །དེདགཐམསཅདཞལ་གསུམ་དངྱཡགྲ་དུགཔརབྱསོསཐརྱབའོ། །དོརསམཚན་པའི་ཨྭལནའོིསྲཿལསོ།། 
འདིནསབཅུམས་ཏེབསཔགཏནྷཧདཅིལ་འཁརཞས་བབའི་བརླ་ུལ་དྱ་ཡགདུ་མདོབགིདབནི་གོས་བའོ།།འོནཁང་ུནཧི། གཡོད་བའིཞནི་སོན་པརིན། །གཡསཞལེདམའཔོམ་ཡིནཏེ། དདཔལ་ལྷན་གསང་བའདུག་པ་དེའ། བླམ 
པརམཁས་པཤེས་པརྱཧུ། །གའཕུགཞི་ག་ཡུས་པལ། །འོ་པབོདས་ཆུའུསདང། | ི།ངནི་ལྔ་ི་དྲག །གཡོན་ཅིགའོབ་དྲདལབདང་། །དེ་ལསགཞན་ང་ཀུན་གི་ཡེན། །བོོམས་ཀྱཱིགག་སོནོ་ལ། །དིལ་ཐུ་གཞནི་བདག་པོ་ 
དཔན་དུ། །རྡོརཾསེམསུདཔའ་བསྤོམ་པརུ། །ལྕམོབྱཿརྨུབ་སེམསདྲཔའདང། བྲོབརྣམསུཁྱེསརངབདགའདོད། །མགོན་པོཾ། } 


ཁྤུད། །ཧྱཾགསལག་ཡསབྱཾཿཾཿམཚམསན་གུནས། །སྟེད་དདའོག་གནསགཡོན་བརྐྱབ། །དེ་དཞིན་གཤེགསཔའི་ ི མོབྱཿརྦུབ་སེམས སར 
རྡོདཕྩིལ་ཀྲུད་ཿན། །ལྩམོསདསརྒྱས་སྲས་དེ་བཞིན། །སྨུནསྭངས་རྱས་ཀུནྱས་བྒྱན། །སྨམདག་ལྔ་དང་ལྔན་པར་བྲགས། ཞིསབཕུབའི་ཚིགསསུ་བཅད་པརྣམསསོ། ༼འདིར་གིགླེའིབོབནམས་ཅིསངྱེདང་འི་སུབོནདུ་ ཤེག་པརུ་སྟེ། གལ 


གེལྟཱབའིཟིག་པསྡ་རེས་ས་འདུགཔརྱབའོ། །གྲིདདིདབཔོནི་གཤིན་ཇིག་ཤེདདོ། །གྱུག་ཏོདྱལ་པོ་ 
རྣམསསོ། །ཝཱགསྲའིའཁོརཔེཅནྲིཛཱ་འཕུལ་ལསོགསཔའྱི་དད་ལ་སགས་པལསགུགཏོད་དངའོ། དག 
།ཅའྱཾམཞཱན། སསང ་ 
འིད་པགྐའི ཙཿ གཱ ཞིནདུ། ཁྲེབོདགདིརེརེ་ཡང། །ཞེས་པནིགཤིནརྡམཐའ་བྱདལསྲོགསཔའིའཁོ་རལོ་ཡཞམཿའའིདི་ 

ལསྱ་ཤང་ལཱགཔ་ཡིན་ཏེ། སྲུལ་པའིདདག་ཏེདཀྱི་ཆེབ་བསྟན་ཏོ། སས ི་ོ གག ིྱི་ིདགུས་གས།པ། །ཞེས་ུཐལསོགསཔགསུངསཏེ། ནམ་མཁའེདཔྱཔ་ 
ཕརྣངམཛོད་བསྙོན་པརྱྱའོ། །དི་ལྟཔྙཤེན། གསལཞིངཞེསབལགྲོགསཔསསྨྷ ` 


དམཛད་འིཛུ་འཕཕུལ་ཐོབཔའའགུར་དོཞེས་པསྟེ། ལྟག་མནེགོསླའོ། །རྣམཔརསྣམོད་ 


ནགས ཉིརི་ོགའི་ིརཏིའཇིདགཔལལོདཔདདབཞིནབཤ བསྐེདབའེརིམཔའོ། །ཡངན་ནམ་མ་ཁའིདབེངས་ནིའོད་གསལད་ བུསསུ་གནས་བཞི་དེ་པས་ཅིགཅར་དུགསལ་བའི་དིལ་འཐོར་ལ་ 
སགས་པབས་ནཔར་ཤའོ། „ ཤླགམནི་སྔམ་གཞིན་ཏྟེ་བདག་ དགྱིཏ་བཔཔའི་རི་ 'བའོ། གྱིད རན ་ 


ཱུ ང་ སི ཨཔ མདུན ཞོམ དིག སྣདབལ སགེ་བས་པདག་པ། སཾ ིཾེ རཾ ་ ་ 
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ཅིགཅརྱངུསངསྦ་རཱས་འཁོར་ལོནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབིལའཁོརདཔབཔོའི་དྲིལ་འཁོར་བསྟེན་པའི་བསྡོམ་དར་བྱའོ། །དེབགཱིནུཏིང་ངེའཛྲིན་བྷ་མོརྣབས་དང། ྡའིེ ཤིསནྱིཿྱ་རུབ་སེམས་དཔའནམསཀདྒལཱའཧོརཔས་བསོམསན་དེའིཚོདོརེདིལ 
འབུརནི་ེ་བཅིན་གཤེགས་པའི་ཞིང་པོ་ཆོསཅི་དྲབིངས་ལབ་གུའབསུརབྲའི་ཛྫོགས་པརའུ་གུརོ། །དྡེརཚེགཞི་བསུད་པ་ལ་སེགས་པདང་། བཀོད་པནི་དབཞིནག་ཤིགས་པའྲིནམབ་བསོམ་པདང། དེ་འོན་དིད་ཊར་བོམ་པ་ནི་བདག་ལྱཧས་བྲན་ 
པའི་རིམ་པ་པཔྣོམ་པ་སྟེ། དྲེནམསུ་ཉིས་ཐོབ་པར་འགུར་བནི་མདོདདདྱབདྱརུབཔའི་ལེའུ་གཔལ་ཡོདཔ་དེའི་དོན་སྟན་བརྲ་ཧྱེད་པའི་གཞུང་གི་ཚོགས་ཀྱངདེབཞིནདུ་བཤད་པའོ། [རྨྱུདའགྲེལ་ལསལེའུདའུ་གསུམ་བཚགེདོན་བཅུ་དྲུག་གབཤད་པའ།། ༼ལྭ། 
གསུམ་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་གངས་སུམ་བྱར་དྲགབཅུའོ། ༈སརད་ཤད་པའི་ཞི་བལྔ་སྐོགས་པའི་ལས་སྔགས་ཀྱིསྒོནས་དྲེད་བརའདོད་པལ་ཡེའུ་བཅུ་བཞི་པ་བསྟུནཔུརབྱ་བའི་ཕྲིར་དེནས་ཞེས་བུང་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏི། དེ་བཞིན 
གཤེགས་བཟམ་སརདྱི་དམཚིགནི་ཞི་པཱལ་སགས་པྭ་སེ། དྲོརྦརས་ཅི་བདག་པོའི་སུལ་པར་མཛོད་པའོ། །ཇྡོརཆེན་པོ་ནི་བླསབ་པའ་དཀའ་བའིའཆེདློང་པལ་སོགསཔ་སྣེདྨམས་འཛིན་པཞི་ངྲོགས་པརམཛདཔསནདྡོང་འཛིནཆེད་པོའོ། །ཞི་པའིདམཚེག 
འི་བ དའིཆོགདིདྱེའདཔ་ེ། དུསམ་ཡིནཔའིརིབླ་པརོ། །དག་བའི པའ གསཅེགཅིགཔརྒྱརཔལའུགས ེབ་ཤིནུ་ག་ེགས་པབསསཅད་དག་པོ ་བཞི་སར།དབིདགཤེགས་བམསཅདདི་ནོལཔར་།མངུམ་དད། དེའི་ད 
ནི་ལམོ་གཙོམསྟེདཉེ་བརབརྟགས་པས་འིགཝཱགསྱ་བདདེ་བཞིན་དུབཤདཔ་སྣེ། དེཉིདཉིད་ཀྱི་སླུལ་ཕོགསཔལ་སོགསྲཔ་ལས་བུདངོ། །དེལ་ཨོནཾརྣམབརསྣདམཛད་དོ། |ཡི་གེརིམེའིས་དོནརོ།  །དེའི་རང་བཞིན་ཕྱི་སྲེག་པརྱེད་པ་གངིག་སོརུ(ི་ཡུནདུ་གནས་པ་ 


རོ 


ཟི ༢༤ 
འི་དིམ་པའོ། 


ཐ་ 


པུལ ནིསང་བཟཐའ་ཡསྟཏ། 
:; 5 


བསྟེདཉིདདང་ཀ་སྱད་པས ཁའ ་ ་ འའ 


དེའིམཆོག་གི་རིགས་འཛིན་པསནནོརེ 


དྲེ ཟློག་བལགིཝངད་གུར་གུལདག་གིས་བྲསདབའི་འབེརལོོ་ིསལ་པི་ཕྐར་འིགུསཔམེདཔ་འབྱུརཔོ།།ེནསཞེསྱཿ་བའ་ཐོགས་པའ། དིམམེདཔའི་དདཟེརནི་རྟགས་ཏེ། དེགཉིས་དཔའབའི་ོ་དི་བོབོསགཤིནཇེག་ཤེདདོ། ཁེསྱང་ཐའི་ཏིདདཔ 
ལྟ་རྩོམས་པརུགསནུག དྡོརིགཤིནྫེགཤེདྲི་བོའིགགུསཉིད་ཅྱིའ་ེས་བཁལ་སོགས་པ་སྔམ་བཞིནདོ། །ནམཿཞེས་ངབལ་མོགས་པལ་ནྡོར་འཆ་དཆེནཔོལྕཕཞའཚལདསེ། དེ་བཞིནདུཐལསཿད་ཤེས་པར་བུཌ། ་་ །ཁཁཁཿིལཱཧིཤེས 
¦ [ཨིབྲོས་བས་ཚིག་གཉིསུ་བོ། [ཇིྐདུདུ། འཇྡིགས་བདདནིཙོདཔ་དང་། ཧད་དུཿཔམདྱ་ལ། །བཟོདཔ་གསོལབ་དགའནི། །ཅིག་གཅིགགཉིས་སུབརཇོདཔའོ། །ཞེསའྱབུངརོ། །དེབསནཐོ་ཤིག་ཅེསསྟོནཏོ། [ཨརི་མུ་ས་ཞེས་བྱབལ་ཁོགས་པའའ་འཐྲིལ་་”" 
སོགས་དའྱི་ཕྐག་མཚནྷ་ཤིས་ཉེབདམངོན་པའོ། ༈ཚྭཏྣཛཱ་ཛཿཏོ་རུཀཁྷཊར་ཌཞཱསྭ་པབ་ལ། ཕུག་བཞི་དངཞལ་བཞིདཔཞུགསྱང་འགི་གཅུགསི་དདྲགཏིད་ཚོབས་སྣ་ངོགས་བཉིདསྟན་པསེ། འདི་རཞིཞལ་གསུམ་ཕྱགདུགཔ་ཞུབས་གཉིས་པཁོནའོ། །མཧཱ་ 
བ་འ 


ཡིན་ཏ་དོན་ཡོད་གུབར མུད རཅརེིྲི་ 
འ ནབབ རྣ ¡ 


བཀླརནིཞེྱཱརཊལ་མགསབཤིལས་འབྱགལདའོ། །བྲཕསཏཞེས་པནིབིབ་སུ་དིིྟུ།དེིའིི་ཝལ་ཤིན་ེ། །མུབིའི་བཞས་བཞིངནྡད་ཧེས་ཤིགཅསསྟུནཏོ།།གོ་ཙངམ་ནས་པའོ་ 


༦ །སཱ་པཞ 2 ཡལ ༣་ ', ༨༩ ¦ ༢. ༢ ༨༨ ¬འ ལེ 
བལརོ། །དེབསནའཇིགས་བརྩ་བའྱི་ཕིརཔགགཏསསོ། །བཊཿིཟླསནིགལ་ཏེའྱོད་ཅིསདེལྟརམིབྱེད་ནདེའི་ཚཏྱོད་གཅོད་པའོ། །སཱ་དྲའི་སྦས་ནིནིབའི་དོནདུའོ། །སྔགས་འདི་གསུངཊ་པ་ཙཿགྱིས། གངསརྱསཀུནཧིརྣམ་པར་སྣད་མཛདཁྱིརིགསཅནནྣམས། 


དྲ་དུང་གིས་བུདཔའི་ཐའབ་བ་སྡའི་བུག་བམསཅདལསྱ་བུངབརབགོཔོ་པདྱ། 


ནནི་གཟའདགྲུསེ། དྷེརམས་ལས་མཆོགྱའ་བུདབཞི་གདོནཆེན་པ དུ་ཝ་གཏིསསོ། །དེནམས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ཤསྨག་པདིདན 


འིབདག་པྱོ་རལ་བཟངས་ལ་སོགས་པ་བཀོདལ། མསྦ་ཡིལ། བུའཐག་སྤྲལ་སོགས་པའི་སྲིན་བཅྱ་ བྲོ་དཱིསལ། དབུསསུ་ཡདཊཅོམ་ལྡནའད་ རྡོརྡེ.ྲེལ]ི 

རག ཛོ གདོ གས་བཀོད བོ དུ ག་བསམ ོད 

ཨོཾ་ཀརྐཊ་རཱཱཱའཾ། ཨོཾ་པདྨྷཊཾགཱཧཱ། ཿ མ་ཐཱཔདྨདཾ་སཱ་ཧཱ། , ཨོངཔཾ་ཁ་ཕཱལ་ཏུཾཧཱདཱ རྩ ཨོཾ་ཀུལི་ཀཱཾསཱདཱ། 'ཨོཾ་རཱ་འུཾགཱཧཱ། ཞེསབྱབ. 

‡: དལ། ཅར སལ། ཨཱ ཨོ 6 འིིནྱིཧུལ་པའི་ིགསབརདཅིང་། ཕྱོུགས་བརྒད་པོལཔདྨ་བསྐོར་ཞིད་བསྟནལ་གཡོན་པའིབུཚུ་རགྱིམཐེ་དོང་ དང་། མཐྲེའཆུདབྱརུ་ལྲ། ¦ 

པས་ཀའྲི་ནམ་པརུས་པའྲི་ཕགྱར་བཅིད། ༨; ཞེས་བངའྱི་ཡགས་བརྗོདའཆར་དཔབ་བརྩའོ། གལ་ཏ ལཏེཡ་བབ་ ྲ་ ཨས་པཆེལ་དཀའསུལ་ཏ ྡོརཱཾལཱགས༔ བྱན་རྱིས་བརླབས་པའི་ 
འེ པས རྡོནི་བརྟན་པའམནུ་ བད་ནི དེ 


ས་བརླདོ།དེནས་ཞེ་ སོགས གས་པ་ལ། ཀུན་ 
སའྦི་ིཤས་བསོགས་གྲས་།ཞིང་།་ སབིིགཔམའཇིཔས། དྲེ གྲདུག་པརམས་ལ་ཐིགཿམཧཱ་བེད་པའོ། །ཐཞེས་བྱ་ཐ 


གདེང 
ཊིཉིདཔའཛིནལ་སྟོམས་པར་ཟུགསནས། གླ ˆ 


དངོ་། །སླགཔཞྭ་ཝགསྭ་ཅིདནདན་པ་སྟེ། དྡད་སུནིམིབྱསད་པ་ལྔ་བེབཿསདན་པནི་སྦབས་སུ་འགོབའོ། གོགས་པའི་ལནམས། མྤརུ་ཆེན་ 
དད ཇིསྟར་དོན། ཁ་ཕྱར་ཡུས་ནི་འགྲུལ་འ པོ བསིས་།ིོ ད་ ང་འདི གཅིགལ་གིལུ་ ལ་གིཝངདབག་མ་གཞིང་ 
ཙིལ་འབོརྦ་བི་བ་དད། ྩ ་ ལྱ་ཐེས་པའི་གཟུགསབརུན་པིས་འ། དེའི་རེས་ལསེང་དྲདྲ་སེ་མཚནཔའི་སའི་དཅིལ་འཁོརིས་ཏེ། སྔ་མདནིནཔུ་དོས་པི 


ྡོབདངདོན་དམབདནགཅིགྱུ་མཐང་བའྱིིརོ། དདུནཊ་ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པཤིབ་ཐལ་འཇུག་པའོ། །དེའིདོནནིའདིགས་པརྨ་བིས་ཤིགཅེསྱབའོ། །ད་ཙྲིས་ བབ་ལའོ། །སྔགས་འདི་གསུངཊ་ 
ཁོར ྲྲ་ འམས་འ་པའོ།།དེའོསཔརབིས་ཤགཅས་བའོ། །ྱིོ རི གསའདིག རོ 
¡ སམས་ིས་སགན་བྗོ རི ར་བི ཀུཔ་སེགས་པ་འགགསང་འའྱམརདོ། {, ་ ཀཀ དེཉིདི 


! ___ །ཙོལ་བཞིརླུདངོ། །དེ་དགགཉིས་རྡ་རྗེོབའིཕྱོདངདི། སྫོ ཟྒབཞིབུདཆུབ་ཅྱིསེམས་ནང། གཟའྲི་བགྷ་སི། དེདགགི་ཚོནྲིར་དབུསམ་ཧྟེ། དེཉིདབཤིི་མོད་ 
ཀློགདངཆོལ་བ་དད་ཤུ་ཀ་དངར་དམས་བྱུགནས་བླ་སབ་ཞི་འཇིནཔར་བའོ། །དནས་དུག་པོལ་སོགས་བདྲིཀོདལ་སོདའ ¡ཱ པྟི།རླུདདེའང ི བའ་ 
ཙདདོ། དེཉིདདུ་དོགཅིག་པརའྱབུདོ། གཅབ།འགས་དྲཝ ཞན འབྲས་བོུ། །རྣམ་བགཞ ཡི་འ 


རྒ དྲ ་ི དའི་བཀའ་བེདབག ཤིནྡང་ རྩ 


ུལ་པངནིྡོདེའཆདཆེན་པོ། ཡདདང་ཤདདབསལ་བརྩབབཞིདཉིདའིུ་པླག་ཊིགནདེདེདྲ་གོམཔརབུའོ། །དེ་ལུརབས་ཉསགུས་དངཔགྱརའདེས་པའྱིདོམི་ྱ་་བྭསེ། དམཆོགཉམས་པའི་དུསསལས་དྡོངའཚམ་པྲོཔ་བཞིནདུདོ། །འདིརནི་བཅོམ་ལ།འ 
ྡོདའུདཆན་པོ།དེིདསགསརམས་ཐམས་ཅདནི། རྣམ་པདང། རིགསཱགསདང། ཕུགྱརནམསཅྱི་རུལཔོའི་གཡོོ་སེདོབ་དདབྲས་བརམ་ཛུདཔ་འོ། །གཞནསདམཇོགཏཏ རྷཾིཾྣཾྲྣཾྣྭྣཀའར རོ 
¢ ཉད་ཉི་སྐུཡེནལ། འདྲེསཔ་དངུམ་འདེས་པགངཡདྱ་དབའྱའེདཔ་དནིགདོདཔར་མེའྱགུརངོ། །དབྱཿའིདཔལསྭ་ཧུད། ཐུངཔོ་ཧེད་ནས་འཕལ་ུནི། །ཞེསྱབབ་འཅོགན་པའྱབུམོ། །དེནས་ཞེསྱ་བུ་བལ་སོགས་པལ། གུདདིུཐསསཅདནམཔརའབུལ་པལས 
= །ཐམས་ཅདཔ་ཉིདད། གེ ཤེས་རྡ་ཇེནླིབབཞུན་ཏུན་སྦུབཔའི་ཡེ ཤྲེས་གངལ་ཡོདཔ་དེནིདེབཞིན།ཏེ། དེཞེསྱ་བབའི་ཏིདངའདིནལསམསཔརཞྲུགསཤས་འདི་ཞེས་པནི་འོདཞསའཆདཔདའྱགུ་བའི་ནྡོརིབདུདི་ལྔའི་ལ་པའི་བྱུནམེཟོརྡ་ཚུགས་གཅིགལཞི་རལ་པ 
གཅིགས་སྟེ། དམ་གཟེནཔའྱིརལ་པོནཱད ཡོདདེབཔྟེ། དེཉིདིགཞནིསམི་ཐུདཔའི་གསུང་དིལགས།ེ། དེ་ཉིད་དང ཆོགནི། རིག་ཡུགས་གཙོབ་ནིདའི་སྲུ། །ཞེསངབལསོགས་པསམ་བཞིནནོ། །ཨོཾ་ནདྡོརེའ་ཆངཆེན་པོའོ། །ཨུའིནིཞེས་པནི་ 

དྭམྭདཔའི་ཕིར། དེཏིདྱའི་བོད་པནི་ཤུ་འིོ། །ཕླདིགི་བའི་ཕིརདོ། །སྔགས་འདི་གསུངསཔཿམྱཧིསླའུའི་བུསོན། འཇོགཔོལ་སོགས་པླ་འུའི་བུསནམསཏེ། དེདགའི་ཚོག་པརྱ་གུར་པའིའདོདཇགས་བི་མེས་གདུངས་པརྒགུརཔདང། གོས་དང 


གྲདུག་པམས་ལནད་སདཔ་ ༢༢༣༨ རད སསལ་མ ལ་རལ ས་ས མ་པ མ་རིན 
བྲལ་བནི་རཿགིམིངྡརམསྱིསགྲངའའི་ཕིགོས་བོརཞིངའདྲེས་པ་པའ་གུརདསྟེ། ས་སྦརསནི་དོན་ཡོདགུདཔ་སྟེ། དེཉིདྱ་ྱི་བྒརཱབནྡི་རཾམ་པའེ་སསྤངན་པདི་བསྒོམསཔས་སོ། །ཟུའིབུམོགཅིགཔོ་མ་ཡིནཧཱི་ཀླུཐསས་ཅད་ནི་འཇོགཔོལ་སོགས་པ་ཡངགསྣགསའ 


ཐཾ 


དེབིནདབད་ 


ནོ །དེ་སནབྱདངཝཱའིགོཔ། སུམབཞིནབུའ་བའི་མགས་བརོདཅིད།ལིད་གསནངཔག་ཡོག་སགནོནཅང་། དྡོེ་འཆེཔིནལའོརཔསམདན་ོད་ངོ །དེལ་གངགིགོས་ེདབམུས་པདེའིརདྲབདེའིབ་བུརཔོ།།་ཡིས་ 
གོྡྷ་ནམས་གཤེདྱ་པསཞེས་དབ་ལ་སོགས་པལ། ཡེ་བ་སྩོདཔའི་ནལ་འབོརབསྦརུནི་དོརའྱིརུས་གཤེརབའི་གོསབོན་པརཱའོ། །དིནཆེནའབྱུང་ལྡནདང་རྣམ་པརཔྣད་མཛདཀྱིརྣལའཧྱཾའཔདག་དཱས། བཤདདདད་དཅི་བཞིཙི་བཞིན་དུའབུད་བའི་ཁགགིས་གཤེརཔའི་གོས 
གྱོན་པར་ྱའོ། །དོན་ཡོད་ཞུབ་པའིརྣལའཧྲོན་པས། རུལ་པནྡིརྣགགི་དབང་གིས་ཏེ། དེཉིད་བྱསདྲིདན་བདད་ལྡན་པའི་དོས་རོནཔ་བྱའོ། །སྣྲད་བམཐའ་ཞགཅིརྣལ་འབྱོནཔས་ཕྲལ་འའི་རྒོམནི། -དིཧཏུདཀད་བའིཧང་རུ་བཛྱི་ེམས་ཙིས་གེ་ཤེར་བའི་གོསྱོན་པར་བུའོ། ¦ 
དྲེནམསཐམསཅདྱ་པདུ། གཅེརའུདངླག་བཤིག་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡད་གཅིདས་པནྲདབའི་རོམ་བདབ་༣ནཔ་དང། འཇིགས་པའྱ་རལནི་ཡིདིསྲ་ཁོས་པ་དང། གཡུས་བྱརདའོ། །དེནམསཅི་ལྦིདསར་བཤད་པའི་གྲུ་ཟགས་བརྟནྱ་བབསེ་སུངཔའ།།དདི་ནུས་ 
བཤུདཔརྩེ། མ་མོའི་གནས་སམ། དུནྫརདདམཞེས་བུབ་ལསོགས་པ་ལ། མཐོནི་འཇིགེནྲི་སམོ་བཅ་དེ། དབདམོལ་སོགས་པའོ། །དེནམས་ཅི་གནུས་ཧུ་དོརའཆ་དཆེན་པའི་ཚལ་འབོརཔསདོ། །ཅུརྭབོདལ་མི་བྱསདཔའི་ནལའཧོདཔསགོ། །ཁུང་རོད་ 
ལནིཇེན༽ྱབུབཝཱནཧནཱལ་འབོར་པས་སོ། །བཞིནདོ་ལཚུམ་པརྣསདམཛད་ཙིརྣལ་འབྱོད་པས་སོ། །མཚན་མ་གཅིག་ལུདོན་ཡོདགུབ་པའི་ཚྣལའབོརཔས་སོ། །ཤིད་གཅེག་དུང་གི་གནས་ལ་སྣདང་མཐའཡས་ཅིརྣལའདྩོར་པསམདོནོདཀྱི་ལས་བྱེ། ཡུལགྱི་དེ་ 
བ་བསྟན་ཏོ། །དནེ་ཕུར་བུ་གདའ་པ་བཤད་པར་བུ་སྐེ། མོ་རུས་ལསབྱས་ཐུང་བུནི། །ཞེསབྱབ་ལསོགས་པལ། མིའི་རྐངསོརབརྒྱདཔསྟེ། ཁྲོའོའི་སྡགསཀྱིསབརྒྱཆ་བརྒདདུ་བཟླས་ཤིདདབྲངིསྒོརུབྐོསནས་ཕྲསན་དེའི་ཚེ། སྐདས་རྒྱས་དིརྱལ་པཏེ། སྣགསུམའི་ 


༄༅། 
ཧོ། །ཡདཤཐོདཔརགང་བ་དག །ཅེ 
གཆེན་པོནམངོན་ཡྫོདཔ་སོགས་པསྟེ། 


དག 


༨ 


° དལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏྲེ། ཐཱམཨཿ་ 
 ཡུར་བུ་གདབ་བལ། དི 


ཱ འི གྲོའཁུགཔིའོདཔེར་འཐམཔ་དཔལྡན་པ་དབསནས་ཏེ། དཅིལ་འཁོ་རིལོ་གས་ལསོདས་པརུ། ནྡོརེགསུམ་ནི་བགེགས་ནམས་ཅིསནི་ཕས་ཏེསགོཔ་ནས་འཚམས་ཏེ། ཇིསིདནངཔབའི་་ 
ཧྲུ ད་ཡངྷསངད་འིར སསད ༨༨༦ྐ༨ྐ༦༩༦ཙྟ༈ྤྣྤྣྷཀྷཀྱཀ༽ཀ༽]\\[\[\1ཀ\()\2༢(༡11ོོ་འ 


མི 


ཐོབ་པ་ཡདབྱརལ་བནྲདནཔ་མེད་པར་འགུར་བདུད་། འཇིགས་པརའཕནན་ྡོ་རགསཿིོདཔ་དནའྱངནའསོམསསོ། །འདོར་ོརབབཤདདྱབི། མིམ ལསྱ་ཧས་ཨུན་མ།།ཞེས་བཐལ་ཐོགས་པལ། མིའིསཔའུམསེད 
÷ ལའབྱོར་ཅིས་དེཉིདའོདའྲོ་ སཱརྡོ་དཐུགས་ནིཊིྫོནཔ་དནའགུར་ནིའསྒོམསསོ། །འདིར་ཕོརབ་བཤདཔདྲྟི། 
བའསཌབའྱབུ་ཏེ། དེའི་ཚ་ཕུར་བུའདས་པ་འགུབཔོ། ཏྲ ཁི 
ཡང་ས རྣམ་པདངའགཏུརྡོརྗེ་ཙེ་གཅིག་པའིངོབོ། མ་དཞིན་དུ་གདུགཔྨ་ནམས གསུ་པར་བསམ་ རྡོརསེམས་དཔའ་ཡདའཅཆིབརའྱཆུརརཞེས་བུལ་ ང་བའི་ཚིག་སྟེ བྱསེདཔའི་རིམ་པའོ། རད ཏབ་གཞན་ཅིས་ཕུརབུ་གདབ་ 
པདཔ དེནསཞ་བ་དེགས་པ་གསུངས་ཏེ། སསག ངྷཟི རི 
བྱི མ་ལགས སྟེ། དེྡིརེས་ལྡ་རྫོར་གནོན་པནི་བཏིན་པརྭཐ་རྨབ་འདབས་བ་ད། དེའིདོན་དྲ་གསར་དིཏིདྱའིསཞེས་ཐ་ལ་སོགས་པ་ཕམ་བཞིནནོ། །ཨིནྡོམ་བརྣསངམཛད་དོ། །ཇིདཞེས་པཞི་རོདངས་སྟོན་ཏོ། །ཧནནེས་བྱ་བལ་བསྒུབ་ 
| ༔བཱའིཡུས་གདཿ ཉྟོན་ཏོ། །དིཔྟབཛྲཞེས་པནྡི་རྡོརྡེའབར་བསྟེ། བོད་པའི་ཚི་གགོ། ཌྱི་དང་བཞནིཀྲོས་པལའོ། །ངོརབ་བཤདཔའྱ་བབའི་ཕྱིན། ཕནྨ་རན་དྲའི་བའྲི་རུལདུཞེས༔་བ་ལ་སོགས་པལ། པནྡ་རཱན་དྲའི་བནི་སྙོམས་པནའུགས་པ་སྟེ། མཐེབོངི་ 


སར ཁར ་་་་རི་ས་ཚོས་སརིོ་ས་རོང་་ར་་་ིམ་ལ་་། 
མས་དས་ཙགངམདེས་བཔསཔཞིབ་བཞི། སསག ྱྱུླུླ་ རོྗེཡུརཐུག་གདབཔར་ཧྭའོ། །བཏབཔ་་ 
རུ ར་ཅིལ་དྲོརརེནི། དེའིསེམས་བུརྭཐུས་བཏ་པམ་བགྱའུ་དྡོནགསུམ་ནིདགེབ་དངམི་དགེབ་དང་ལུད་དྲུས་བསྟན་པརྣམས་ཅཾས་འབུད་བཞྲི་སེམསཏེ། ལྗང་བཞི་གྩོ་བརའགྱའ་བའམ། ་དན་འཆིདནི་བླསབྱ་པའིལཱས་ལྷསའྱབུདབདའགུརརོའིས་སྟེནཏོ། །ཆོགལེགས་ 
'འརྡེདརྨི་ ཕབའི་བསྒོམ བྲའིལམ་ཅིས ུགསུདུགསནིདམཔར་སྣ༠ངད་ཡགོདན། པའི་ལྒོར་བཞིཏིདངེ་འཛིན་ལ་དམི་གས་ཏེ་བླདཝ་སན། དེའི་ཚོམཁའདྲའིདྲས་ནམམཁའ་དྲ་འིངས བཞིན་དསབའ་ཡུསཔ ལན མས་ཅན་ནམས་ལ་བརླནཨའདབ་མཔས་ཡྱུར 
ནབླམབྱ་བལྭ་ོསཅི་དགོག་ཞེས་བུལ་དྲུ་བབའི་ཚག་གོ། །ཆེནཔོནའདིགཏྟནྱཧོངབཟྣམས་ཏེ། དྷེནམསྔ་ེསུ་ཛུདུསའདེབལ་བའྱིིར། དྲོརིུར་ཱསདིདྡརའཆངཆན་པོསད་གདབཀའྲལལ་ཏོཞེས་པ་དངྱཔ་བདོ། །དེནས་ཞེས་བུཐལ་སོགས་པལ། དེནས་ཞེསཔ་ 
ནིསྟརཾ་པའི་འོགཏུསདསྭརས་ནི་མི་བྩོདཔལསོགསཔ་དང་། སྲུ་གསུམཞི་ལྟ་ལོརྣམསདང། མཆོགཧབྱངཆུབསིམས་དཔའ་རྣམས་དང། སེམས་ཅནྩྱི་ཁལས་བཞེགསའདོམས་པའྱི་ཤེན། སེམསཅནཁམསལ་ཕནམདད་བའི་བོ་བླཆམསཏེ། དྲེ་ནས་ཐམ་སུར 

མཉེས་པནི་ཆོསཐོས་བདང་། རབཉདྱ་སསའྱགུར་བཞི་བསམ་པ་དངྲལོམཔ་དགགིསཏེ། གསུང་པདནེབསྒརསྙིའི་ཚེ་གཏུགསུངས་སོ།- [ཇིལྕ་བུ་ཞེན། ཨེམའོགསདདའི་གནས་ཀྱི་ཡཆོག་ཅེ་སབུ་ཐལ་སྐོགས་པལ། གསཔའའི་གནསནི་ཞི་བལ་སོགསཔ་ལ། མཆོག 


ཅདནམམཁའའི་སྦུམའེདཔེ་བཅུ་གཉིསཏྟེ། དེགཟིགས་པསནཐམས་ཉདཊམམཁའོ། །ཆེཤིཤན་ཐོས་དད་འང་མདས་ཆསྐརོལ་ས།ེདེད་གགིནངན། མི་ཁྱགརནཾ་འཇིགཔརཡིའུརབས་མིའབུརཆེའོ། །ཐནསཿདདང་བསརབཧཾ་མདོནཔརྱ་བརཆུབ་ཐའི་རིམ་པའུག་པས 
ཐམ་མཅད་དབད་བྱ་དདོ། །ཀུནནིའདེདཆགས་དང་དོདཆགསད་བལ་དཔའ་དོད་ཆགག་དམའིདད་ཞིནནབགཉི། དེད་ཀའོདོགསལའཞུགསཔརམ་འེན་དསནགན་མཁེནནོ། །དོནི་རམཉཐའི་ཏིངབེ་ཛིནཏེ། དེའི་ནུལནི་ལམ་བ་ཀའ་ུལ་བ་ཏེ། སེནསྨ་ནུམ 
པརདག་པ་དངབ་དགལ་ིན་ཅིས་བདབཔདག མདོནཔརྦ་འཇར་པའི་དམ་པྷནམསསོ། །སྣེ་ཤཤནིབདགཉིདཆེ། །ཞེསའཟལ་སོགས་པལ། ལྲོ་གངས་བླནགཉིསཔའི་བོདནམསའོ་ནོཔ། དེ་ཤཿིརིགས་ཐསའི་བུམོ། སྤྲུཞིཝུགས་དངབུགའི་རིམ 
པས་ལོནཏནདད་ཝཱནཔརདྭའོ། །སྦེ་ཤཅན ཇི་ལྟབུ་ཞེན། རབྱཏྭགགསཔའི་གདོལ་པའི་ལས་དྱེད་པའོ། ]གད་བླམ་བཅེན། དབེན་པའི་ཉེབོའི་ཚོགས དངདལ་བའི་རིབོའསོགས་པའི་གནས་སུའོ། ཇིལུརཞེན། ཁུཏྐབའཧཱཞེས་པནིདདཔ་ལསོགས་པའི་སེམསལས 
བྱུདབའི་ཡོན་ཏནཅིས་ཏེ། རྔིད་རྡརེའཆ་དཆེནཔོའི་གོ་འཕངཐོབ་པའི་ཕྱིནདོ། །བཤད་གཅིསཉེབརམཚོནབའིད གཉི་དམཆིདལྔལྟེ། རྒགསུཔའྱི་སསནིདེ་དངསྲར་དྲས་པའི་ཛླནཱ་ལ་སོགས་པས་གནས་དེརླག་བཞི་འསོགས་པའི་ཡོན་ཏནདདལནཔའི་དྲཚིལའབོའཀོ། ༔ 
ཇིཀུརཞེན། རྡེདྲིལ་འཁོར་བསོམ་བཞེརྡི་ནུལ་ཆི་དྲཅིལའཁོརྦསིརོགལ་མཁས་པའྲིསོབ་མདང་ལུན་ཅིགཉའོ། །དེའིའོགཏདྱ་ཅིལ་ལའརི་ཆོགའི་རིམ་པས་མཆོདབྱསཉེ། བམོདིསངྲསམ་བཞྲིནདུའིགས་ལས་ཅིནའྲིས་བླམབས་ལབདགིད་པིའོདཔའི་དོབ་དོདབ 


མོདེ་མངྦཱམཏིའིངོ་བོའབསམ་པརྱའའོ། །བོུདོིཉཱུཞེན། མཆན་ཏིདེཟམསཿདཡོདས་སུདག །ཅེས་བཁལ་སོགས་པའི་མཚནཞིདདམ། བྱེན་པདང་ཡན་པནའབུདཔ་ལསོདས་པལམཁས་པསྟེ། དེདག་དངྡལནབ་དངདེབཤིནདུབ་ཞིན་ཡངཿམངོས་པནི་དགའབ་ 


་བོོཾ འོལ £" ”----------~-༡ ---- ~= -----~------ˆ--- ༨ དག ལོ ལར། །ལེས་བྲབ་ 
ཅ6། པསཉྱརལ་བོའོ། །འདོདདངཐན་པནིའོདགསལབ་དང་བདག་ལྱ་འིན་གིས་དྲནབ་པའིཡ་པེ། །དེདག་རབྱ་དདཔནིཡངོན་དུ་དེདཔསྐན་འདོད་དད་ཐར་པདླགབཔ་ས། རང་དཤིན་དདདདང་ལས་དངའྲབས་བུནམས་སོ། །རྣོརའི་ཆོསནི་ནམསཔ། མས་པས། །ཞེས་བྲ་བལ 
དྲད }ྣན་་དདདོོི་ 
„སྲད པོ་ད་སར མདས ན་བ ིན་ཿགའམ།ཆུསཔའིླདདཔའདའིན་་ུདཉིད་གོསདཀར་སའིདེཞིན་གཤགསཔིངོནས་་ིམ་ནགསལ། དོས ཟམ་པ པ་ག་ 
ཧཧ །གས་དགོདཔསྡོ་དུའྭགོབ་ཡང་དགངར་ཆོར་ཞིང། །ོཾསྤདཏྭཐཱགཏ་མ་ནུན་གཉའེསྱ་བབལ་གོགས་པའྲ་ལགསྡརེས་ཨུདན་ནོནདུའ་གོབའི་སྐོམས་པརཞགས་པའྱི་པོནས་གནས་བརྩ་འོ། །དའིཚནལ་འབོར་བདེཡངོཆོས་ནྱིས་དབ་མཐའ་ཡས་།ེ།དེི་ 
3 གཔའི་ལེ་ཤེ་ས་ཐོབ་པ་དད། ས་བཅུནིའབཅུ་དགའབ་ལ་སོགསཔ་སྟེ། དྡེརམས་ལ་ཡད་གནས་པརའྱགརརོ། [གསུང་གི་དམ་ཚེགནི་སྣ་ཛོགས་པའི་བསྟུན་བཅོས་སྲུལ་བདད། ' འཛདཔནིལའཅིགགིས་བསུནབཅོས་གནུདགཀྱོ་རལ་པནི་དབའི་སེད་གེའནདནས་ 
ལ་བོའོ །ཀུནནི་གཅེ་ད་པདང། གདསཅནཔ་དུང་། རིགཔ་བུ་དདུ། ཁུདཔངབ་དཔ། དདོག་པམསོགས་པ་དམསའི་མངོོའི་གཙབརླད རབའོ། །དམ་བཞིད་དམེད་དཔྱི་རལཔོའི་བདམདྲུམསཏེ། དྡེ་མས་ལ་ཤིནང་སིདུ་འོངབའིོར། དཔང་ཡོག ་ 
བདག་པོཉདདུའཚུར་ཏེ། ད་གཀིད་ཉིད་དངའདོདཔའིདེཉིདདད། སྫོན་བནེདཔའིདེདག་སྟེ། དེ་ཁོདཉིད་གསུམ་ཐོད་བར་འཕུར་དོདག་ཛིག་གྲིདོནོ། །རིནཆེནདཔཡིནལའྱའོརབ་དགཞེསངགིའིགས་ིནདདབྲས་པསྟེ། དེདགགིས་ཝམ་བཞིན་དྲ་སཤཅེན་ཅིཔཿ 
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༣ ༩༨༨ 


མེད་ད སོདནམ་དམནཱཀི་གང 


བཀོ རེ ༢༣. 


ཀཀ ཡ་་། 


ལི རེ དཨུའིནྱ་ཡིས་བླནབསནས་བྷོརྨ་ བྱ་བནདུ་་ 
ཨ་ཡ་བརྟུདུའི་ཀབུགས་' 


༈ །བོདདདགར་པོདང་ནགཔོདདཞེར་པོའི་དོགདཔན་པའྱི་ནུད་ནགས་མོ། །མཚོནནམས་ཐུམ་སཿདཅིས་མཚོན་པནི་གཡས་དགཡོན་དངགཏི་སྐག་དདདལ་བུས་དམནདརྦ་གནཔས་སྤོཞིདཔདྡནི་མི་གེ་ཨདངྱརས་པདི་མོདངཝགསའ་དོནིདུགསི་ 
རེས་ལཐ ྟེདགོད་པར ! །ཨཾཨཱཿཛཾདེདགའོདཟེར་ལྔའི་དབྱེབསནི་སྡོབ་དངབསྔུབའི་རིམ་ཅི་སརྡོརེའཆང་གིདད་དཞིན་བསྙོམ་ཞིང་སྤོས་ལ་ཡང་དདགེལུསལ་རྟེགསཔ་ལ་ཐབ་པནྡི་བུསྡུ་བར་ྱའོ། ་ཱའོརསབིཆུག་ཅ པི 
འྱུར་དོ།། །དེམ་ཐག་པ་ནི་བླས་མཐགྱྭལནཱ། རྣམ་བརླས་དམཛདནི་བག་པ་དདམྨ་དུཔས་པདང། དོ་རྡིསེམསདཔའནིམི་བསྣོདཔདང། རྒྱལ་བོཆེན་པོནི་འོདདཔགུ་མེདཔ་དང་། སངཧརྒས་སྩུདིརིན་ཆེནའདུདལྡནདང་། རྡེརྡ་འཛིན 


བསྙེདེ་དད་འདྲབརའ་གྱུརརོ། །སེམསདཔའཐམསདནིདེ་བཞིནག་ཤེགས པརྣམསཁྱིསྙུསྟེ། དེབ་སྩེང་བཞིདེའི་གོ་འཕངཐོད་པའདདའི་ཏིརརྡོྗེ་ལཱ་དབརྟནབྲ་རཞེསབབའིཏིངདེའཛིནཏེབདགལ་བྱིན་གྱིས་བརླབསཔ་དངརྡོརྲབཟླུས པའི་རིམཔདགགོ། །དེ 


བཞིནདུ་གྱག རྩུལ་ཆོས་པའིརིམ་པགཞན་དཧུན་བརབྲབའི་ཕྱིར་བཞིནབཟངསཞེས་དྱབལསོགསཔགསུངས ཏེ། སྣམབཞིནཧུམི་བྷསད་པ་ལསོགས་པའྲི་རྣལའབོརྣམསཅིས་སྔམ པཞིནདུབཞིནབཟདསལ་སོགསཔའི་ཡོན་ཏནདངལན པའིགདོལ་པལ་ 


ཝཱ སོགས་བའིདམོནམསྙརེདཅིདདབེན་པའི་གནསལསགས་དངབུགྱརའེའིམཔསྡོན་དུའགྲོ་བའིམཚོདཔནིསྟོམས་པརཞུགས་པའི་མཚན་ཉི་དང་ནཧྱས་ཏེ། དེལསྱཟུདབའིགསང་བྱི་བདརུབ་ཅི་ཨེམས་དྲཔསཏེ། བཟའ་བརྒབ བཞི་པྨདའི་སྣོདདུ་གནས་པ་ཁོན་ 
ལེསྭ་ཟླདབརཀྱའོ། །དེལྟ་རགསདབའིདབངབསྐརབབླམ་ལས་རྟེདཔགང་ཡིན་པ་དེཡདདད་ཡདདུ་སྲོབ་པའི་ཕྲིར་དེམཔདེ་བསྟུནཏོ། །འབྲསའུབ་ཤད་པར་བྱསྟེ། དེམཐགུྣལ་འདྱོརཔ་དེའདམ་དཔའཞྲི་ཕོ་བཅུདྲུག་ལེན པའི་གཞོནནུ་ཧྟེ། དེདདའདྲབའིགི། 


ངི དུ ཁྲིསསདྭསཅུས་ཅིནཱ 
ཧཱུ །འདོདཔནི་གཟུགསལ་སོགས་པའི་སུལ་ལྷསྟེ། དྲེ་ནམས་འཛིན་བསན་འདོད་ཁམས་ཏེ་དབང་པརནམས་སོ། །དེལ་གནས་པའི་གང་ནིག་བུམནོ་ཡེ་ཤེས་སྩེབའྩི་ུར་གུརཔའི་རུམ་པར་ཤེས་བླདག་གོ། །ལུའིརོངས་ཧིདདི་བདག།སཱབལ་སོགས་་ 
པའི་ཉོན་མོས་བབཞི་སྟེ། དེདཔྲདནབའི་ལྟའི་ཡཔ་སྩོདནིཧོན་མོངས་པཅན་མི་ཡིདཅིརམ་པའོ། །འཁྲགས་པནི་འཁོར་དར་ལྕུརབརྱེད་པའི་བརྟལ་ཞུགས་སྩོདཔ་གད་ཡོདེཔ་དེནིའཁྲུགས་པའི་བརྙལ་ཐུགསཏེ། གུན་གཞིརྣམ་པར་ཤེས་བའོ།།ཐུགས་ 


ནི་ཆདྲུགཔའི་གོང་བུ་ཏེཕྱེདཔཿཧྱེད་བསན་གཟུགས་ཁམཊནི་དང་བཞིན་མསསོ། །དེལ་གནས་ངའི་དུརོནིཌཤེསརབ་དད་བབས་དངམ་འིགཔེ། དྡེརསས་ཐམས་ཅད་སོངས་ཆེནྲི་དག་ཤུལ་ིསའདོདཔ་སྤོན་པཞིསི་ བརྱ་ འོ་ཞིས་སྙོན་ཏོ། །དམཆིགདྲིཡེ་ཤེས་” [ 
བཏད ཨས་ཁམསན་དངབཞིནྡནམསུས། དིདུམོའིཤེསང་དངྲ་བབས་དདམ་འིགཔ་ལྟེ། དྡེརམས་ཐམས་ཅད་ཧོབས་ཆེནྲིདག་ཤུལྱ་གིསའདོདཔ་ཡིད་པདའེ་སྣུདདརུཏ་ཞེས་སཱན་ཏེ། །དམཆགན་ཡ། 
ཟྷམས་དངཐམལའསས་ཏེ།དྲནམའཔི་མདབནིམབ་ཉིདད་གད་གིས་མཛད་བད་ལྟ་དུའ་རོའཆདཆནཔོག་དེསད་བཀའཔ ་ཏོཞ་བླསསཔའིཚག་ཏེ། ཟུཔའྲད་གདསེནསྒ་ནམ་པ་དག་པའིདིམ་པ་འོ། །དནས་སུངསྱརསརབདྱབས་དག 


ཅེསྱུབ་བལ་སོགས་པལ། དེནས་ནི་དེའི་འོགཏའོ། །སངསྤ་ཅསནིམི་བསྣོད་པལ་སོགསཔ་སེ། གསུན་པས་རད་ཅུ་ཅེས་བ་དད། སེམཊ་འྤབུལབནྲིཐུགས་འགུལ་བ་ལྭ་ལྡོག་པས། ཡིདལ་བདབནི་བསུམ་པའི་ནོནས་ེ་ཤིས་ཙིསང་བཟབ་པ་ 


༅ཤཾ དུང་། སཱན་གདཔཊང་ནྲིམཔའི་ཐནསཏེ། གསུངིའདྲིནད་ཅེས་བཞི་དགེས་པའི་དག་བཀའ་སལ་བའོ། །དཏཉིད་བཤུད་བརྩ་བསྟེཡེམའོཞེསྦ་ངབལ་སོགསཔལ་སེམ་འགོས་པན་དོམཆརའེ། སྒྱུས་ལྟབུའིཉིངདེའདོནཏོ། །གསངགནསནི་ལུགས་ཙིཚིགརྣམས 
ཏེ དེདགི་འྲགབཔ་གངཞིབ མིའྱཧུདབིའཇིགས་པའིལས་དིཚོགསཏུ། དེ་ཡང་རང །དང་ཉདྲིས་དགཔིའདགསལ་བ་ཏོགས་པདང། ཆོས་ནལགས ། དངད་ཤིནའིམེདདུལ་པིཏོགཔདེ། དེདང་ཤྱ་ 
རཚདབའོ། །དེནས་ཞེས་ཧུ་བ་པསོགས་པལ། དེབཞིཤག་ཤེགས་པའི་ཆོགགསནན་བགྲརའོ།།ྲོདདེ་བཞིན་བ ཤགས་པའི་རིགས་ིམཚམྦརསཱཏ དེིདདིདིི་འོན་པིདོད་འཛདནོ། །དགས་ིདེབསོཔརམཛོད་བསན། 
(ཉིནེ་བའོ། །འགྲོབ་སྦུལ་པའིཕྱིརབསྩེད་པའོ། །ྱིརཤོ་ལཱོག་པའི་དབང་སོགས་པའི་ཕྱཡི་འགྱུར་ཆའོ། །དགཔ་རྡརྗེནིཆོས་གིད་བྱུངས་ཁིསེ་ཤེསཏེ། དེིད་ལས་ཆོས་ཇན་པོའྷིལུ་འྱངདབ་གངལ་ཡོདཔ་དནིདེབཞིནཏུབ་ཤདཔའོ། བཅོམ་ལྡན་ 


ཡ། །བའོགེས་བཞི་ཡུལ་དྲུགངངའི་གསང་དའི་ལམ་དེབ་ཤད་པའོ། །གངཞིགབགུལ་བལ་སོགསཔ་གསུན་སྡརབཤུདཔ་དེརྣམསི་གྷེསཡིསྭ་ཧའོ། ཁྱསལ་བ་ཐམས་ཅདའི་གསུམ་པོ་དེད་གཤིས་གས་པའདིཏིདབཅོན་ལྡན་འདས་ཅིས་གསུངས་ 
པའློ །ུ་གདཙམ་མམཱའུ་དོའམ། །འེསྱ་བབལ་སོགས་པ་ལ། དམནཔནྲི་ཁུ་གང་དང་བརཔའནི་ལུབུ་དོདང་། རབནྲི་བྲལ་དང་། ཅནྡི་བྱནད་འཕོརབརབྱསརརི ར་གན རྒྱལ་བོནི་ཆོག་བཞིན་དུམཁས་པའིབླམས་བསླུལ་ནཱི་དགུག་པའོ། །དེ་ 
མངིའགེན། འཇིགས་ཤིངསྐགབནི། དོདེའཆངཆེན་པོས་བཀའ་རལ་པ།འཇིགས་བསའི་དས་པའི་སོདནབས་སོ།།ཞེས་ཏོདོ ཕལ་བཞནདབསསཅད་བར། ཞེས་ངདིདོཞིནྲད་ུལ་ཉོགསཔགསུམ་པོ་ཡདའ་དཔའ་དེནཔ་སིནཞེས་བླན་ཀ། 
འདིནི་གསང་བཐོབ་པའོ་ཞེས་བཞི་ལུས་བསལ་བལ་མོགས་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རདགསར་བབབཔའོཞེསེ་བརབ་མུབའོ། །འདིརནིབསྙོམ་པའི་རིམ་པའདེ་འིནཏརེའི་ དང་པོ་རང་གིསིང་གརའོདཟེ་དང་ལན་པའི་ བྱཏྦཊ་ིམཐའམ་བཀོད་ལ། སྣོབམ་གང་ཤེ་ད་རཱཾ་ 
£ ཌཱསྭ་ཆུལ་དདགལཞིང་གསལ་བ ལྷདབསབའ་སསུས་བསུསས།ཏ དེཏིཧྱ་སིདག་རད། སྙིན་བརདངེ། ཞོག་མ་དང། ཧིཾངྡོནསས་ལ། རྡོངདང། དིན་པོཆེདང། རླདདརྣ་ཆོགསདོའི་ད་ཕིགིའདང་དི་དངཁབཀོདལའོ་ེབའི་ཕུག་ཚུ་རད 
ིཏིག་དད། བ་འདི ི་ིགར་སད་པ་འམ་ས་ཏདཤནགཤེགས་པཅམས་ཆད་འབོའདབམའི ངགརགནས་པར་ྲོ་ ཨྱི་ཡདྲུ་བཅུག་ལདེའི་ཕུས་ཅདདེཉིད་ཉིས་རྫོགས་པར་བསམས་ཏེ། ' འདི་ལྟར་སྩུབི། སཾུ་ཤཾག ། 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱྱི་བིན་གིས་བླ་དབས་པ་དང་། རྡོརསེམས་དཔའ་ཡང་དདག་ལ་འབབ་པརྨ་ཆུར་ཅི་གཅེས་ཀློབམ་བརྔོད་དུ་བཅུག་ལ། དེའི་འོགཉ་རང་གིས་ཀངརྡོརྡེ་སེམསདཔའི་ཕྱཤརྒྱ་བཅིངས་ལ་འདི་ལྟར་བརྡོདབརྱ་སྟེ། འདིནི་དམཙིགདྡོ་རྡ་ 


སན སྨྲདཏྱགགཏུ་བཝམ་ཡྲ་པ་ཅས་ཁཿབོདཔར་ ཅུཿ 
ཡིགེ་ཨ་དང་། ནྐེངཔའིའོགྱརུདདཔམེའི་དཅི་ལ་འཁོར་ལ་གནས་པའིཡིགི་་འབརབ་བཀོདལ། ཡཱབེ་ཤ་ཡཾབཱ་། རངའརརལ་ཡ་ཚལ་སྷཚཱཧཱ་ཨྭཙཱཞཾསཿབས་བསྦལ་ཞིང། སིོརའིགེ་ཨོཾལསནམཔརསམཛེདདང་། ལོགམརསིདེ་ལཔས་ 


ཨཾཌ་ཤཱརིརེ། ཨོད 
ཀི། ཙཿིཀཾ། སཿ 


ཟོ 


སམེདཔ་སྭཾ། 
སྦྲབ 

ཡེ 

ལེ 
ྱི་པ 

དེཉིདྱེ་ 

པ་དྲང། 

བས་པ 

སཱ སད 


བྲོག 


ཤུ 
འེ་ 
ས་པ 
དཆེ 

ལིཿ 


ཛ་ 
ཙན་དང་ལ 
ཀྐམཆ 

འཕ 


༨ 


ལས་བཀའ་སྤལ་པ། 


ཧཱཾ གུདདུ་གྲ་སནཱསསྭ་ཉིས་ 


ཅི 


འེ ཐོབྷནམཱསྩཿཔའ་ཆིབརའྱགུརདོ། དེབཞུནཏུ་ ྨསལབལ་ོགས་པའི་ཨེབནྭ་ཕནཆོགསབླ་དབྱོ། དེ གསསགས་པལ། བ་ར ུ་ས་གནས་ག 
་ ± ལོ །ལྟ་ རཾ པདདིའེིག་དད་པོརསརབཤདཔའིརེམ་ མཔས། ནམམཁའི་རྡོཿདཅིལ་འཁོརནི་ གཉི ཧཱ ཀ་ག 
པའིར་གཞིན་ཡིནཔའི་ཕིརརོ། །དུགགི་དམ་ དམག་ད ནནདྲག་ཅིད་འཇུག སི ལས བསིག ཡ། བག་པ རར 
༈ ྡིིང སྲི གླེད ་ ཧཱིང་གདབསུམས་ལ། ཀ་ ལཁིསྱའཕག་ཁི དེལ་གནས་བའི་དུག་ 


སས་བ - 


༣ ༣ ༄ག། །།ུལ་བཞིན་དུ་པགས་པ་ལསོགས་པར་གནས་པའྱིདགབྱསདི་ངྲནགཉིཀ་པསླ་སུགས་པའབསས་པར་སཆོ། །དེའི་ཚདྡེནམས་ལྱསླབཿབའི་དགམེ་དཔསལསའིདམས་ཞི་བརའྱཆུརདོ། །སུནངོརི་བཀའ་འཆིནགེས་བཅི་ཡིདྲཆ་ས 
རིགོ། །བྲདོམཔགཞུནབཤདཔདྲ་བཟའི་བིར། པླརེཔོཞིས་ཧ་པ་པསོགསདགསུངས་ཏེ། རེནིག་དདཔྩོད་ལ་འྱཙོརཔས་ལགཔ་གཡས་པལ་དགུགི་དབདཔུགགིས་བཞོ་ལསྱ་བུངབའི་པྱད་དཀརཔོའདབན་བྱརདཔ་དྲདམསཏེ། དེ་ 

པའྨ་ཐཱབའ་དྭགལ་འ། དྱད་ཕད་དགགི་ས་བྒོདེ་ཉིད་བཀོདལ། འདུབན་བྱཆེདཔལ་ཡང། འབེར ཛོགས་པཤི༽ྱབརྱྱི་སཚན་བཀོདི་དདལསྦུབུངབའི་འདཟེརྩའཁོར་ལོས རུའིན་གི་སབརབས་ལ། ཀང པདནིདམཐགུ་ངུ་གདདྲབལ་བར་༠ 
ཀྱརདོ། །ཆདཔ་དབ་ཤུདབརླ་ཾ། ཡྱག་པནིད་གྲྭབ་ལ། དམ་ིད་གནདདིས་དྲོདདངབདགཉེདབྱསུབྱ་བམསནག་གོཟླསམངར་པའོ། །བྱསལ་ི་ངགསེལ་བལངྷེརམས་དཀར་བོངདྲ་ཞོམསཤས་དགོང་པའོ། །བསམ་གཏུན་གནོས་གེས་བུལ་ 
སོགས་པལ། དམམ་གཞུདནིཏིརའཛིན།ཏ། །བྷིཊབུཞེན། གྲནསནྲིཝ་གས་པའི་འྲགའཛདནོཚགནསེ་སྱུ་གར་པདང། གས་བདི་ཉན་ཐོས་ལ་ཅོས་པའ་སྔབརྩབདད། གསུངཆེནནི་ཞལ་ཆིམན་པག་ལགུནས་པདེ། ཤོངེལ་སོགསཔ་ལཞེམ་ 
ལྷི །ཡེ་ཤེས་ིམདདྲི་རས་པརདབདནདེཁེན་ཉི་དམདོནདྲ་བེད་བའོ། །དེ་ལཞེས་ངུབལ་སོགས་པལ། ས་བ བདུས མསོདོངམི་ལཱ་ན་པ་ལ་སོགས་དསྱ་བས་དའྱི་ཨོནནསས་སོ། །ནང་གིནདཔྲི་ནུདངང་མཁས་པདངབད་ཀདརགས་བྱབ་ 


ཏེ། .དེརྣམས་ག པི། དེབཞིན་གཤེགས་པམས་ཙིཉིདཔོསེ། དེཉིདྲཝས་པའི་ནམ་པསྭ་སབའི་ཕིར་སགུས་དང། ་ཡི་གེནན་དམེལབལ་བཉེན་པའིུས་པ་དཔྲའཔའི་ཕིརརི། །ཛིན་ཇོཀའེསྦཿ་བལ་སོགས་པལ། 


༄ 
3 
༧༩ ར 

ཙཾ 
`ཡཨ 

- 


ཤྲ 


2 


ོ་བནསེལ་བཏེ། དེལ་སྟེའཔོནི། དེ་བཞིན་ 


༡ ཐཐཐཕམ་ཕམས་༣ལམ་མས་པ་ོམ་པ་པང་བའའ་མསསས་་ བས་སེམས 
དདགས་ཡོན་ཏཱཐོབའྱ་ུར་བནི་གངི་གདད་པའི་མོས་པའིདབང་གིསྣ་ཆུལབྱོརོ་དས་མདོནའདའོ་ 


སྣགསདེནུམས་སྒྲ་གསུངཐུགསིུ་དབ་ིན་ག དཔའྔམོས།པའི་དབད་ག་། 
པ དམས་དླམལ་བཞི་སེལབ༽ དེའི་ར་པརོ།།དེསརབདགིད་མིས བསལ་བྱ་མ་བནདཅིསཟིན་པ་ 


ྷབུའིདེ་བཞིནུ་གཤེགས་པའྱ་སུ་བརོམཔར་བུའོ། །འི་ཟི་བཞེན། ནདཅིནྡོ་བསུལ་བ་ཡིས། །ཞས་པའྲི་ཝརབ་ཤདཔའི་ནོ་ཞིནཅུལི་བུབཔ་འི་ 
¬ གས་ཤག་མདཔདྲ་རམས་ད གའཱསྭ་སཱཱའུདང་འདབའམ། ཁླིལ་སྭོགས་བའདྲ་བསྟེ། དིད སང ད་ལ་སྱབུང་དིངྱའི་རོལ་དུདས་ཏེ། ༢ ༢ ༽ ཟ 
༢ ཏུནོ། །དེའིརྗེསལ་ནད་ནམུས་འཇིག་བསྲ་རྫོགས་སྲངཨཆུསྲ་ནིདེ་བཞི་ གགཤེགསབྷ་ཚམསཱདེའི་སུདཔྩོམས་དང། ཤ གཡུ གསཔ་ལྱབརྒ་ུབལས་དཔའྒ་ཚོལསདཀད་པད་བུ། །དཱའཇྗེས་ལནདཔ་ད་ཏིད་ཅི་ལུས་ལ་སོགས་པལ། ཤན་མཁའལ ་ 
བཞུགས་པའི་ཨངསྦྱརསདྡོརའཆདྲི་སིནན་ས་འོདཟེ་རཅི་དཔོར་ཞུགས་དརབ་སྣོམསནདེའི་ཛནདཔ་སཐར་བདའྱགརབསེབྱ་འེདབའི་རིམ་པའོ། །བོགས་བྱཅའི་སངསྱ་ཆུས་བསསཿད་དད་། །ཞེསྱ་བ་ད་ལཐོགས་པལ། རྱོགས་བརུའིས་བསཅྩ་རྦམ་ཡང་དནི་ 


གགོས་པ་དྲི་མསྦཧྲིལསལ་སོགསདྱ་ཆེམདབྲ་རག་བརབསྒོམ་བང 


གྲགོགོ་ོོཾོཾཾོ། 


དཟེ་པའབར་བའི་འཁོཔཔོ་ད་དྲལ 


¬ 


རླུང་བཅུ་རང་། བུངཇུབཝེམས་དབའནི་རང་བཞིནནམས་དང་། དློ་ལཱནནི་ཡེ་ཤེསརྣམས་ཏེ། རད ད་ །འཆིའ་དིད་པ་དམ་པ་ཡྡིན། །ཞེས 


བཞི༽ དོན་དམ་པའིོི་སྣང་བཤད་པའེ་ཡིནནོནས་སྟོནཏོ། །བསམ་གཏན་ཕྱོར་བརིཉི འན་གི་སྱོནཔ་འདིས་༧་ས་ལས་ཡེས་དི་འསྱཧིས་ཏེ། ཡན་ལག་བུ་གཉིས་པའིལ་བོསབའི་འབོརལོ་སྟེ། ཟགས་པན་བཅོན་ལྡན་འདས་ཅྱིས་གསུངས་པ་གང་མིད་། 


བི ༣ིིས།ོ། ང་ར 
སྟེ།དེའིསྒོཞས་རྡོརླཾ་བསམ་གཏནནི། སྒྱུམ་ལྟ་བུའེཏིདཔ་ཛིན་ཏེ། དརེཾེཾེིཾེིང དྲེས། ནདནམས་ཐམས་འདདྲེན་ ཉོགཔ་ཐམུས་ཅདཟདཔར་ྱདདྲོ། །དེ་ཡ་དནདརྣམསདམསཿདའི། དམཿོགནི་འཁོར་བའི 
འི ཀཀ ི་ོ །གཞུན་ཡུདའདའདཀའ་བཞི 7 ཅིམ་པའྷི་ལའྱབོརབླནམསྦརིས་སང་བརྲམི་པཌཧ། སྐེམསྣ་ནྲམ་པརདག་པ་དང་ གགས་པ་དང བ བདུག་ལྔ་ཏ བིནྱ་གིས་བླརབ་པའི་རིམ་པ་ 


།དས་ཞེསྱ་ཁལ་སོགས་པའ། དྡོ ཏེ དཔཛིནཔནཞདོརེའཛིདོ། །འོད་གྲས་ དངུམཛེས་ཤིདྩཝངབསནྱ་རལ་པོའོ། །ཨེཤེསཧྲི་པསེ་དྷཱཱས་ཉིདམ་རིག་པའུགས་པ རྩ་སོབསྟེ། དེའི་ནྒོནས་འོད་པོཆེནི་ཞུལ་དུ་ཧུངའཐོབ་ 
ཅེ པའོད + དེའི ་གངཞིང་དྡོ་རནི་བརརུ་ ནྱིཿརུབྷམཔ་གསུམ་གང་ཤིས་ཐེབཔ་དེདདེ་བཞིན་ནུབ ཤདཔ་སྟེ། བཅོལཱནས་དེས་གནངའཛིནིའོགནས་འཆདཔ་པའྱགརབའི་གསུངབསའམལ་ཏོ། སྔོགས་དའེ ཨམཔ་དངསྦབཔ་ 


དགགོ། ༼ཚོཾསརྣམསཆིལམ་ཏྟ་བུཉྟ། གས་ཞི ཆོསྣརམསནི་ཕུང་བོལསོགས་པྣའ། ། དྷེརམསམི་ལས། བུ་ཡིནཔ་སྟེ། དཞིན་ཛངངཉིདྱིསམྱཉེས་བཞི་ལཌྙར རྣམ་བརྣམས་སོ། །གཏེ ཏིག་དེདག ུང་འཞིན་དག་པཤི་འོདགསལ་བའི་ོཔ་དང་། 


དེཉིདྡན་ངོབོ་དེཉི་དྲ་ཧིས་གནས་པ་སྟེ། རྟག་པ་དང་ཆདཔ་འསེགས་པདངདལ་དདྲེནམས་ལིན་ན་འགུལ་བཞེ མེལམ་སྟེ། དེཉི་དདོར་ ྲ་ འཕང་ཐོབ་དདེད་པའྱི་ཡོར་རམ། འདྲས་ཐུ་དནབཅོལ་དའྱི་ཕྲོརགསུངས་ཉྱེབ་ཤདཔའོ། །དེབས་འདི་དགྲབམས་ 


ཞོཔའོ། ལ་ངའི། མ ཆེན ༥༨༥༨. ༤༧ 

སྷྲརཱ་པའ། །སྡུལ་པའ་སྱུ་བཤདད་པར་བླརྐ། ཡེ་ཤེས དའྲད་བའ་ ས་དཔའ་ཧིལི་བྱསད་བལ་སོགས་པ་དང། སའི 
སུགས་པས་མཆོདབ་བས་པ་དད། 
གྲགས་པ་ཆེན་པོིའི་ན་ཆེ 


སྲ་བམས་ཅད་དོོ་ཏིདཡེད་པརཐོས་པདད། ཆདླདྱ་པརཔནིརིལམ པས ཚོག དའོ 
]¡ གང་གི་ཕྱིར ཆོ སརཀ༽༥ ཆོ 


}ི ཚནཆའདོནཔ་ནུམས་དབ སགས་པ ད་ནས གལྟཏཱད འི ཧོས ྨླཊཊཱཿཤདསདམཆོགཉམས་བསེའཤིང། [ ཚོགས་ཡྱིའའོད 


ཧྩ་དཔའནི པ་ོིསེལས་པ་དང་ང་འྲི ཡུས་འགུབ། སྐུབས་མུའོ། །རྨི་ལམརྣམདར་དབྱད་པནི་ཡོདཔདདམདབ་་ ། 
།གཆོངབརྱ་ཧ། ྱ་ རང སེམས་ཞེནྱ་དཔལསོགས་པལ། རདཾེྲ དོཏཾ + ཁ༼ 
¡ གཅིག་དདངམ་བུལ་བའོ། བོས་པ། ། གུ སསེསདམགས་པ་ེིད ཨྱདོོལ། རབའགནས་པནིདིཧིདདུ་ཐིཡ་པརའསུར་བའོ། ། བསནནམནྭའི་དྲིངས་བཞི་ 
བརྡོདཔ་འརུས་བའྩོ། [ །དེབས་ནཆོསི་ཡུང་པོལ་སོགས་པ་མེད་པདང། ཆོ ཆོསཉིདམེདབཞི་སྟོངཔ་ཉི་ད་ལས ཇི་སྙེད ིལསབ་བྱལ་བནོ། དེནས་ཞེསྱ་ད་བལ་སོགས་པལ། བོའ 


དགས ེ། དད སེམས་དཔའ་ནམསཀིས་འདྐིསདྲ་འུས་པ་སྟ། ཅེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི 
གྲག བོ 


ས་དགོངས་པའོ། ཞེན མ་བགོགསཔས་ོངཆང་ས སལ་འདྱ། དཀསུས་བྟེ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཞེསྤ་ཐལསོགས་པ་ལ། 
སོཾ 5 7 ནོ། །དེ་བཞིནདུནམམཁའདེ་ ཆོ སིི དམསྐིའི། བའི དི 


0 * 


ལུ པའ 0 ་ ས་ རོ 


ཤཔ་བཞིནདུའོ། །བཅོམལྡན་འདས་ཞེས་5ྱབ་ལསོགོས་པལ། ནམམཁའིཁམསྦུ་ལི་རད་བ ྱི་ཕིརསེམས་ཅན་ཐམསཿདནམ་མཁའིཁམསལ་གནས་པ་སྷྱའིྡིག་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། ནམམཁའི་འམུསདེ་ཡད་འདོད་བའི་ཁམསལ་སོགས་པྨནམས་ལ་གནས་པམ་ ྣ 

ཐེ འོ་དགངའི་།ཞསམེདཔསདུདརོ། དུར བཞིནམེསབས།དདསམཁ་དི་ཁ་ རཿ ཉིད ་བད་གས་ 
དངྲ་བལ་བའོ་ཞེན་ཤེན་པརཱའོ། ཤུམ་བབདབའི་དཔེ་བསུན་དདྲ་ེ། ཧུ སེས་ཞིའདགསཡབཏེ ེཉིདདེ་བཞིན་ གསམས དཔ ཧྱེདཕྟེ། སྟི། རིམ་པ་གཉིས་ཅྱིས་ཕྱེསྲཔ་དངཔྡོ་བར་བེན་པ་སྟེ། 

¡ གསིད དད་པས ི་གནས་པྭ། འདུས་བྲས་བམ་ཡི ས་དི་ཅུགཔ་ཡིན་པའྱི་པརི་བདཔའཇིག པ་མ་ཡིན །དེབཞིན་གཤེགས་དྲམས༢ ཤི 
གསལ་བདད། ་ ཡེ་ཤེས་ཡྱི་ ི་ + ་ བཞིན ལའི པྱ དབ་ཡིནཏི། བདགགིས་ཕྩེ གིས ས་ཐུལྦས་ཆོགས་་འི་ལྟར་བསྟགཏོ། །དདགགིསྣ་རིལམམཐད་བརྱངའོ་ཞིས་སྱིམབུལ་ཡངསེམས 

པམི་འབྱུད་སེ། འདོདན་མི་མཐྲང་བའི་ཧཱེར་ `¥ །དཾབཞིནདུ་བམས་གསུམ་པའི་བ་བཞི་དགེབའམ་མི་དགེ་འྟེ རྨིལམ་བཞིནདུ་ཤེས་པརྱའོ། རོ། །སྒྱུམམཁཧཾ་ཙྱཾརླུལ་དའི་ཏྩེག་པསབསྐོརམྡོད་བ་བཞིནདུའགྲོབྲམས་ཅད་ 
རད ཀརྣཀ+ ‡ྲ;§ྲ#ཌ@་ 


༠ = [༄༅། །པའདཔར་ཤེས་པརྱ་འོ། །འོན་གལ་ཏེདེལར་ཡནོན་གངྱཡིན་པདུད། གངལ་ཧྷུཔ་དད། པར སྤོམ་པ་གངཡིནོ་པ་དང་། འབྲསྭཐུ་གང་ཡེ་ཞཞེན། རིིེ|ི ་ 

ནིའིན་པོཆེ་ ཆེཐམསུཿདཧིག ཚུརཔ་དད། ཡོནཏུནཐམ་སཿདདང་ལནཔནིརབ་བམསདདོགས་པརཧེད། པའྲི་ཕིརོ། འདོདབ་ཕྡོ་སས་ཅིས་གདཞིག་འདོདཔརྒ་གུརཔ་གསེརུལ་སོགས་པ། དེད་ གཐམས་ཅད་ སི དགགིས་ 
ཤཱ ཊཾམ་ཡིནནཱ །རིན་པྱདེས་ཕྱིན་པའིནོད་ལསོགས་པ་དེསེམས་ལམི་གནས་པཞིའདོདཔའྱ་མྩེས་པའི་ཡིདལ་གནས་པམ་ཡིན་ཏེ། སྔརའདོདན་ཡདུམདཔའདིངའ། ། ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ལ་གནས་པམ་ཡིན་ཞེས་པཞི། དོནདུ་མ་ ་ 
ཝཾ བཡངལ་སོགས་པ་བཞིནནོ། །འོ་ྱངདེ་ལུ་རམ་ཡིནན་ཡང་ཆེནི་དབང་གིས་དེ ཅུའི་འྭབསྭ་བུའབྱུང་བརའགུར་དོ། དེ དེབཞིན་དུ་ཞེས་བནི་ཡིད་བཞིན་ ོརབུའི་དཔ རག སུཧད་འགོབཐམསཅད། ་ ཞོསབཱན་ 
= སས དཞུས་ལར་ནམཔ ཕགཔ ས་། རྣམ་པ་ རྟོག་བཏི ¡¦ །དྲེརམསུཅིསཿཙ དོ་ཅུའཛྡུད་ཕམ་ཡིནཏེ། སྣར་ཐོབ་པའི་ཕྱིནོ། འགྱརནོབབི་རིམས་ ཕྱིན བརྟེན་ 
༡ བྲུ་ར་ཐད་བསཱེན་བྱག་རབེདཔ་ཡིནནོ། །དེབསན་ཐམསཅད་སངས་རྒྱམ་ང པ་ཊ བལྟ་ནི མིན་དང ོི་ ཀ་ ནདམ་པརདེཿ ཅེརམེདཔའི་ཕྱིརདོ། ྲགམསཿདྱན་པལ་སོགས་བདིརོ ཡནཔྒདསསོ། ། 
རིག ་ །འོན་ཁངའདྲུས་བྲས་བཙམག་བེནནསྟ་རྒསགས་ཨི་ཡུབས་གཤེབཔའིར་ལས་བྱིས་ རི ིཆ^ˆཆ§ ་ 


463 
ཐུབཤདཔའིའི ཡའིརིགས་པས་ལཊ་རུང་འྭབས་ུའི་འབེལ་པའ ༨ོ། །སངསྦྱརས་ཅིཆོསནི་བཿནུབྱྲིཡོགསའི་ཚོསནསས་ཏེ། དྲེནསས་བང་འཇི་ གྱཉིན་ལས་འདས་པའིལ་མཅེདྩ་པསས་སེམསངནྲ་ཤམས་ཅདཔཔས་རྒས་ཉིད་དུའོབ་པརབབད་པསྟེ། འོ 
ཁྱདདན་ ་པརདྷམསདངོས་པོམ་དདོ། པ་ག 2 ཉར ར ོ་གམསཏེ དེུ་ ÷ི ན་ལས སཁདསཔའིལཆ་ཅད་སསས པས་ད སཱ ཐོ འོ 
% བཞིན བབཞིནུ། །ཞེས་བུཁལ་སོགས་པའཔུདངོ། །དོནསཞེས་བཁལ་གགོས་པལ། _དེ་བཞིན་གཤེ་ རར ་ དྲག 

ཤཿ ལུནའདས་འདིནི་དམཚརབ་འྡིའེ། ཤང་ཞིགནམཆ་ཁའི་མས་དངའད་བརོས་ཐམསུཿཅདདི་དྲིན་པ་ལསོགས་པ་དུང། ཡུ པལ་སོག་ཨར་ཏ ཨཱརས་ཅི་ཆོསྣཊམསནྱི་ཿྦརུབྱཅི་ཧུགས་ལ་སོགས་པཱ་ག་ཡིན་པའེནསས། སྦི ས་ 
དདེེེེྲེིེིྲིཇ བྱཐ་འདིནི ཅག་གིས་ཏོ ར་ས ཐེ་ཚོམ་པཱལ་བའོ། །དེན དནསས་འལ་མོགོས་པལ། བངྒ་ཆུབ་སེམསུ་དཔའ་ཐལ་སཅདནི་བམས་ད་ལ་སོགས་པས་བཅོམ་ལུན་འདམནི་དེལ་ 

བརའི་བདག་པོའིཞབས་གཉི་སལ་ཕུག་འཚུལནས་འདེ་སད་ཞུས་སྭོ། །སྣ བས ཞི་བ གཡོ་ གུས དྲོ དེནམསྦྱཀིས་བུམ་པའི་གང་ཞིག་དངེསྲ་གབནི་ཞི་བལ་སོགས་པདང། འདུས་བནི་ལུའི་དིལ་ལཁོར་སིལ་བོར་ལོབསྒོམ 
པཀྟེ། དེདག་གང་ལ་གནས་པ་ལགས་ཞེས་འདྲིབའོ། །དེའི་དགོདསཔ་འདེ་ཡིན་ཏེ། འཞིགཔབ སཔས་ ་ དེ་བ་སནྭོས་བྱ་ངུམཁྲི་དབ་དང་ལནཔའི་དདོས་གུབྷནམས་འུདཟད་ཁངམ་ 


པའོད །བཙོམ་ 'ལཱན་འདམ་ཅིས་བ །འུལ་བ། རང་གེ་ལུས་པག་སེམསྟརྱི་རམ་ལ་བུའ ་ལསོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅིཡེ་ཤེསཚམདེ་ལག ས་པ། དེཉིདལང ང་བྲི་ཉི་རོལ་དུ་སྣང་བ་ཕི་ ིདགས་པའོ། ཞིན་གཤེགས་པར་མས་ཧིས་ 
གུ རེལ ± ི། ཤོ །བ ས་པ་མ ས་པ དས་བ གས་འགུད་བ། །རཏུྱེཏྐཔ་ལས་ཧྱང་། 1 
འདག = འི ས། 2 བདེ་གན་པའོ། །བདག་ལྱ་བིན་ནདས་གོ་རིམས་ཅིས། གའིོགསལཐོབ་འྱརཏ། །ད་ིཌནྡོངེསོ་དཔོན་ིས། །སནོད་བདག་ཡྱ་རབས་བསྟན། །ཞེས་ 
ཚཾ།འབྱུངངོ། ། །ཡང་གསོལབ། ནམ་མཁའནི་འོད་ གསལ་བ་སྟེ། དེ་ཡདགང་དྲུགནས་ཞེས་དྲིབའོ། །གངན་ཡང་མི་གནས་ཞེས་བནི་ལན་ཏེ། ཐགས དྭདགཞས་པའོ། སྭ་སྙེན་ཏོ། །བྱུཏ རར རྡ ཇིལྟུ་རཐུ་དམ་མང་རབ་་ 
དང། ལ་ལས ༢ ། །ཞེས་པུཌ་ཏ བ་ལ་སྙག། དེནས་ཞེསླ་བ ག་པས ད་པ་ོག་་པདང། ང་ ཐུམས་པལ་ནགས་དདྨམས་དོམ ¬ -རདདུ་ཟུརབ་ནིཆོས་ཅི་དོན་རྟོགས་པས་སྲོ། ལའ 
འཐ ི་་ སར ཁིར་་ ་ སེམས་ཧྱིརནཞིའོདུ་ འབྱུངབསྟེ། རར | 
རྣམ་བར་ཤེས་བགསུམ་སྟེ། དྷེ་མས་ཙིདམ་གནི་འོགསལ་བ།དཉིདིིང་། ཿ  ིླིུ ༼་ ད་་བེལ་པས་ཡྱིའ ༤ { 


གསེལ་བལ་གན་སུ་པ 


ུབོལ་པའཚིགསས་བཅད་བའི་ག ཞི གི་ལོ [ལེའུ་བཞི་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཐུགས་ཅིདའིལ་འཁོར་ཚོགས་པརླ་བ་བའི་ཉིར་དད་། སྒུ་དང་ པགུསངགིདཅིལ་འཁོར་གཞི་ས་གཙོ་བོརགར་ལྲའུ་བྱ་ 
* + ། ཧི ིགས་པཟམ་།ར་དི་བྱོདའ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདབྱིས་གསུ སིི ཅེམ པོ་ལ། དབཞིནགཤེག 

རར ཁ༅་ ི་བོདད་ཡ་ཤསཆེ། ¡ ིིྲི|ིིིེི དེ་བཞྲིན་གཤེགས་བཟམ་སང་དྲའི་དོབརིན་ཆེན་ཅིམཆོད་བཤི་གཟུགསྡ་དྣོརུམ་ལ་སོོགས་པའི་མཆོད་པམས་ 
གྲི་རོགས་ནིར འདུམ་ནྣམས་ཀིསམ ཆོདཔྱ་བས་ཏ། ལས་ ལབམཆོག་གྲོ། །དེནས་ཞེསྱ་བརལ་སོགས་པལ། བཞིནག་ཤིགྲུས་པ་ཐམསཿ་དདི་རམ་པ་སཱངམ །ཛད་ལསོག སས་པསྟེ། དམསྭ་ཤིས་གངཞིགནོརིཤམ་ཡུའ 
༨ ་བའིདྱཉིའ་འཁརྷནས་ཏེ། དེ་དག་གེསཔ་ ནིཧིའཁོརྱཡི་དག་བོརསས་ཏེ། དེདགཆོད་པར་བཟའྱིཔིར་དམ་ཚགནི་ཕིདད་གསང་བལ་སོག ས་པཿ མཆོད་པམས་ཏྲེ། དེདགཉིདདགཔཐོབ་བདབདཔྲིཧིར་ 
མདོཊ་པསྐདརལ་བེ། སིབ་རུས མལ དེདགགིཏིདདེའདན་གང་ལ་ཡོད་བདེལ། ཧཱལོས་པར་ཞུགསནས་རོངའྱིསདིནོམ་པར་སདམཛད་ད། དེའིདིལ་འཁོརས་བྦྱརས་ཐརསབདདིནྡདེབརདཆེགབློ་བ་ལགགས་པལས 
ཤྭོ ` ལགས་བ མཆོད་པའིའོགཏུ། སྲུའི་དིལ་འཁོརནི རནིརྣམ་པདཔྟད་མཛད་ཤྱིདཾ ཁོརའབྱང་བ་ཤད་བཞི་ཕུལ་དྲུ་ཆུང་བས་ཕྱེ་ཤིང་བཤད་པར་ཧུའོ། ། །ངེལྟ་བུ་ཞེན། མཆོགནིམ་ལོངཏྟ་བུའི་" 


་ དེ་བཞི བུགས 


ར་ 


ཆོ་གའི་སྒའ་དོན ཏེ འཛི 
7 འབུལ གིག ཨའི དྷ 
ྣ པི །ཉིམཆུ་སདདད། དོ 

པས། 


བཀའ་སགོ་དུ་འགོ་བརིམ་པ་འདིས་དཅིལ་བོདདི་བརྩསེ། རེ། རེཞིག་དང་པོ་ཨྱོཧཁཾ་ཞེསཏཐའི རོར }ྣ}ྣ/ྣ}ན//་ ཨོལེ་ ཧབྡ་རུཞེས་ྱངའིཝགཝཅིསུའིན་ 


བླ་དབས་ལ། སྡཤདཔའིབསས་གཏནཨིལ་ཡུརྦསའནབས་ཤང་ཡིགེཅལསྱབབའིམ་འལིཁམསྔ་ཁབང་ཅབའིཆོསའྱབ་འི ནདྱདུསསཔ་དད་ལིལས་ེམ་བའྲི་ཕདད་ཤདཔ་འི་གནས་པ གཞིག 
ལཱ ¡ ཧཉིདའག་གསབས་གཅིདིགེ་མ་ིས་ཅིན་ཡག་དྲ་པརྱ་ལ ནན བཞི་པ དངཏ་བབས་དང། རུལ་མཆཚན་དངསཏོགགྲེ་ེདབལ་སེ གས 
སཱ་ཏི། ལྣ་ཐམཱསཱཿདྱའི་ །སྐཊ་ལ་གཔའྱཟབ་ི་མའིགང་ནམ་པ ག་མིན ་པརབསསས་ལ། དེའིདྭུས་ཡིགཙོ་ངོའི་བྷརལ་རྱིསྭ་བིཌོལྱབི་བུདམེདརིགསི་དཔས་ལྟམོ་ལུན་ལོགས་པའི་ནུང་ 


` རད རྟ ཞིནདུདམཆིགི་དཅིལ་འཁོང་ཙི་ལྷརྣམསའདྱུར་ཐརཧཿ  ིཾིིེིང ཀཱོ་དསཁཧཔ་གི་ 
།དཔ་འནམས་དང་གྲཟུགས༔ རྡལ་ལ་སྲགས དབཅས་པ་སོབ་དང་བ བདད་གནས་པདང། བརྟན་ དང་། ཆགས་པས་ལས་ལ་གནས་པརངྱས་ལ། ད 
རོ་ོི་ོ་ིཿཆིས་གངའཉམསསོས། དནོམ་པསྱ་བའི། །དནས་ དསབདང་གཏས་པདང། སང་བ སེ ་ཁོཞ མ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་འངསྟ། 


༄ དེ་བཞིན་གཤེགས་པསྱན་ནི་བ། །དེབཤིན་ག་ཤེགས་པའུནྲ་གི་གནས། །ཆོས་མཆོག་ཀུན་ཧི་བདགམེདབ ༈དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤདདུ་གསོལ། སྲ་བུབ་ལགོགས་པའི་ཚོགས་སུ་བཅ པ་རས་ཙིས་གསོལ་བ་གདབབརྱབོ 
ེྱིླཐབདཔོ ༣ ཨཱཿ ༢༨ ྲྲསྲྲྣྲྣསཀྲཾཾཾཾ་་་ འིངྱ་རལ ུ་བཤོདགསོལ།།དེས་བསོགས་པའ་ོ་གས།ཟདང་ ཕྱོགས་ཐམས་ཅདལ་ཡངདེ་ 
ཉིད་ལས་དོར་རམལ་སོགས་པ་བསམས་ཏེ། ནངཔའིའགྱུརསཚོགས་དྡེ་བཀོད་ལ། ངྫྱ་ངལ་དང་བཅས་པའི་གརྩ་ཅིས་དབིལའཁོྱམིས་གཞིལ་ཡི་གེགསུམ་བྔརོདིདོད་སེམས་དཔའིངྱ་རལ་ཙིས་བཅག་པར་ཧའོ། །དོངསེམས་ཡུདདགྱོརབ་ཡིས།། 
མནགཉིས་ཡུདདག་གྲཟུང་བུསཏེ། །དཔལ་ལུན་གཡོནོགས་ངྱུལ་འཇྲིན། །ཛས་ཧཱིལ་ཁོཔལོ་བཅས་པརླ་བ། ིཾི་ འགདངྱའུ་དའ་བངས་བས་ཏེ། །གཙུག་བྲ་རོམསྦ་ལས་མེ་ཐུབ་པས། །ཡི་གླེ་ཏ་བཛོདཔརྱཱ། །དུནས 
།ྡདུ་འེ་རང་བཞིན་ཡྱི་གདབའི་དབྱིལ་འཁོར། ཨོཾ་ྡཾམརཱལ་ཧཱཾཞེུསླ་བབས་བྲ་གཅིང་ཨམ་ཧཱབ རྡཿཀྲ་ཨཱཧཾྡསྷིཾདུཾཞེས་བྱབས་དྭབྲེརམེད་པར་བྱས་ལ། དྲདལ་ལལ་སྲ་ཕོས་བུབས་སུད་བུས་བཏུབ་པུས་གཞུད་བདུདཚལའི་ཆུསཐུགས་ཤོངཝ 
༢ བམསཿདྲ་སཱི་གན་སྣཚ་མས་ལ་༩ྷཊཊ་དང་བཅུད་རི་ལའྦརུས་བིགལྒ་ནམས་བསཔཏངམ་ཏོག་གཏརཏེ། ལྟའེདངལ་འཁེད་དངརདདེ་གནསསྲུ་ཞུགས་པར་བུས་ལ།གསདད་དདདེལས་གཞན་པའམཚདཔས་མཆོདཅེང་གསེརདང་དངུལ་དངབངས་ལ་སོགས་པའི 
དོགོཚན་ཉིད་དང་ལན་པྷམ་པརྒ་རཱལ་བའི་ཐུམ་པཧས་དེབ་དང། བཅུ་བུ་ཐིཏདངྲ་པ་ཏོཌདང། དྷོ་ཛཱལ་དད། ཨ་པ་རཱཔིཏོཞེས་བབ་སྨནཆེནཔོ་དཔལྡན་པ་དང་། ཤེལ་དང་། དངུལ་དང མུཏི་གདང། དུངདང་། བྱིརསེ་རིན་པོ་ཆི་དད་བཅས་པང་། ཏིལ་དད། 


ྱ 


དྲ མགདད། གོ་དད། འབས་དང་ལྡན་པ་དང། ཁལ་ཞིང་མཆོདཔཔརབུའོ།།ལས་ཟ།ཅད་པའི་དུན་བ་ཡངའདུ་ 
དཔ ༣ དད སོ་དང ཁབུས་དང་དདསད་། སདབད ཧཱཾ ༽ི༽ི ཁེ ལྭ འཁོ བིད རྫི ཐུརྱིར། །ཉཾང་དའི་བདག་ཏིད་བདག་དཔེས། ོ 
ར་བར་འ །ྱི་དན་བདི། །བཅོལ་ལྡན་བཀའ་དིན་མདདངུགསོལ། །འཇིགཉཏམགོད་པོག་ཇེབན། ཅེ + ˆ - ཨགསི་མ་གཞནག་མན། 

ངའཇ བདང་། །མཐུརན་ག་དཞགའཇུངཔ་ནཱོནས། དང་ཞིག་ལྷའི་སྱུན དལཱཧྭ་པ། །བསྟན་པ་ལ་དགའདེཆྣམསཀན། ]བརཱག་ མིདའདེ། ཞེས་བྱའི་བཡིས། [ །དིཡ་འཔོ་དཆེནཔོ་འདི ཉན་པ། [ས་པཡིཉ་རྩད་པས། །ན་ ` 
2: བག ས་ས ཿ ིན་ །ཞེས་བྱབ་ (བྱབ་ལཿ གུ རོདཔ་འ། འ་འ བཅད བགམས 


སེམས་དཔའ་ཡིཏ། 


| །བདག་གིས་ ནི །སདསྱརས་ཉདནའཔ་སེ། །གངི་དྲམདསིད་པའྱི་ 
ཕྱབ་འན་གཞུམ་དུ་བཅུག་ལ། དཉིད་ཧི་སདག་དང་ཕབོདཔྐོགམ་རྣམས་འརྡནྗདང་འཁེར་སོདཔདྨ་བསམསུལ། ཡི་ག་གསུམ་བརྡོད་ལདེག་ཅིང་དེའི་ལགཔ་འདྲིདངཔཏོགརྦིད་ཏེ། ཡེ་དགཊུམཟིསྱིན་གྱིས་ 


རབང་ 


ཉད་ྷབ་ཤསྭྱན། 


ཁུ [དེབཞིནངུ ཇུགཨུདདངཐུགསྱིདཀྱི་་འཁོར་ཡརང་གི་བདག་ཉིད་གསང་རྡོརྡེདངཐུགསརྡོནར་བསམསྤ། ཐིགསྙུདའཛུནཔ་གལཉཤེས་དདམ་ཡིནནདེའ འཚེགོས་དཀར་མོད་སཱམཀཱིབསམཔའྭདའོ། འྭ། །གུལ་ཏེ་སོབམ་ཡིནན་དེའི འིཚྷནཱམཔན 
དམཛོད་དམདདྭཿ རྩརི་ལྕའི་ལཔའམ་དོརེ་སེམས་དཔར་བསུལལལ། ཨོྫྷ ཌཱརྔ་ཞེས་ཏྱབསབསླུལ་བའུའོ། །ཏེ་བའི་སྦྲབཔསཅང་ཨོཛྙན ཛཱཞེསྱབས་གཟུང་གིང་གཡོན་པའི་བུརུགྱིས་གཟུང་བས་ལྟེ བའེོུགསམུ་ཐཾགསྲུ་ སུདའཛོན་པདྱ་བའོ། །དེའིའོཿ འོགཿ 
ལྷི ཐཾའིསདདགནོདསྱན་ཅི་བདགཔོའིཕོགས་པ་བལསཔསདྡོརཿ་སིསནམ་མཁའ་པཟིགམུདགདབ་པརདོ། །ང །དེའི་འོག གཉདེབཞི་ནངུན་ རདགྱི་ཕོགས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཚཔས་པའྲཐིགྱསདགཞིསསལབཏབཅིདགནོད་སྱིན་དང། པདགསདང། དབངཔོ 
€ ད་ ཀླུའིཕོགས་ལབབལསནས་ཕྱིརོལ་དུབྲིགགདང་པརབྱའྲོ། །དེའི་འོགཅམེདངབདེན་བལ་ཐིམཚམས་སུབབལསཔས་ཐིག་གདབ་པརྱབསྭཏེ། ཤར ཅུབྱདདང་ལྷོོགས་སུ། །ཇིག་སྙུདབཞི དང་དུམ་བུབརྒྱད། །ཅེས་བ་བའི་རིམ་པས་ཐིག་གདུབ་ 
ཤོ པའྱཀྱའོ། །ཐིཾགསྙུདཅི་སྨས་ཐང། ཁྱེདཔསྲེམས་ཞདོནདུས་ཡིན། །ཞེསྱ་བབས་དེབཞིནག་ཤེགས་བྣམས་བསྟུལ བར་བྱའོ། །དེལླབམ་དྲ་སློབམ་དགགཡས་པོགསུནས་བསོརབསའགོབ་ཤེས་པརླ་བའོ། །གྲུབཞི་པད དསཾངནིཔ། །རུབབས་བཞི་ 
ཙི རིས་བྱརནཔསྟེ། །དའདྱསཔ་ཏོགེདུབས་བཅུན། །ག་ཡི་ཆནི་བམས་ཅདདད། སྒོ་ློ་གྱུདམཚམསརྣམསསུ། (རྡྡེརིནཆེནཅྱིས་སྲུགཔ། །ཀུནདུ་ཡངི་ླུམ་པོའོ། རེ་ཀབས་ཆྔ་གཞིས་སས། །རྡྡེདྲེངབསརྣམ་པརང་རྒྱན། [ིཾགཞྲཡོའི་ 

ལྟཔཡས། །དེནསསྒོ་ནིདབྱེབརདྲ། །སྒིནིའཁོརཔོའི་བརྐདྱི་ཆ། །ེཡིཔྱེདམི་བྱར་གེ །སྒ་ཁྱུདསོ སྣོཾཡེཚདལྔནཔ། །རྟབབས་ཡུམའུནའདོད་པའ། །འགྲེམདངདལོགསནི་སྡོ ཤོབྲེདདེ། ཁྲུ་འཛོནསིའེ་ཡེྱེད། ། །འཁོརལོ་རུའི་བཅུདུག་པའི། ༈ 


༨. 


ངི > 


༤ 


ལུ་ཤནལབྲུགཉིས་བའོ། །འཕེལ་དཔང་འཕེལ་དབེ་བཡེས། །ལགསྒར་མསདི་ཏོགཔརུའདོད། །དྷེདབིགབཏནས་ལི་དེཛའི་འབརབའི་ལཱབསཁདོགད་ཀར་པོ་ལ་སོ་གས་བའྲིར་ལཆོནྡ་རམ་ཅིན་ཅིས་བྲརབསལ། དྡོརམསལརེརེའལམོ་བཞིས 
སངའའི་དེ་བཞིནགཤེགས་བཅིམ་ཞིང་ཡིགེ་གསུམ་ཁྱིསདྱིཾན་ཁྱིས་བརླབས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ིཀཱས་མ་ཡཆྤཾཞེས་བྱབབརྫོདཅེདའང་གི་ལཱའི་རྣལའབྱོརགྱེས་བྲནམདཔའི་ཤེསརབཀྱི་ྲིལ་བུའིསྦྲསམཚནས་དནཔ་ལ་སོགས་པ་སེལ་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིུངས 


ང། དམར་པོདང། ལྗང་གུདད། ནགཔའི་རིམ་བས་རྫུལ་ཚོ་ན་རྣམས་དབྱེ་བར་ྱའོ། །ངེའིའི་རྣལ་ཚོནཨྱི་ 
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རནི་གའི་ཆཉི་ཤུའི་རྭགས་པྱ་བསྟེ། པྱུརརརེ་ལཱའོ། །འདྲབའི་དཀྱིལ་འཁོནདེའཤར་ཕྱོགས་ཧྱི་སནི་ནག་པོད། གཤན་རྗེའི་སཧིསེངཔོདང་། ཆུ་ལྟའི་སནི་དམར་པོ་དང། །རྣམཐོས་སྲས་ཁྱི་སནི་ལྔངྲགུ་དང། དབུགིསནིདཀུ་འོ། །དྱིལ་འཁོར 
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བྲི་བའི་དུས་སུགལཏེབགེགསྭ་བུངནདེའི་རྩསརབཤད་པའི་བདུད་ིྩབིལ་བའི་སྔགས་དྲིདད་ཕཊུ་ཅྱིམཐའ་ཅན་ཅིས་དེའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡནཞིད་དེརྣམསསྙག་པར་བྱའོ། |ཡངནདོན་དམཔའི་བྱདཱཆུབྱྱིསེ་མས་བསྒོར་པརབྱའོ། 
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ཚོཌཱཅདདྱ་སཱ་མདོགགིསར་ཚན་པ་ 


༨ 


དཀེ 


ལ་འཁོརྦརིལཁོའ་ལོའི་རིམ 


སུལྟ་བཞུགས་པའི་ 
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ནས་ཇྲིཊྟཔ 


བཞིནདུདགོདཔར་པའོ། །དྲའིལ་འཁོརཆི་འཁོར་ལོརཞུགས་པདད་བུད་བ་ལསོགས་པའི་དུསཐམས་ཅ་དངུ་ཡགགསུམ་བཇྗོད་པར་བའོ། །གལཏེ་ལྟའི་གཟུགསཔྲིབ་ཡིནན་དེའི་ཚོ་དབུས་སུྣམ་པར་སྣངམཛད་དང་། ཤརདུམི་བསྩོད་པདང། ལྔོརུ་རིན 


ད 


༅། །ཅཅིན་༣ླབཔྲཕན་དང། ཞུ་བང་སཱུདབམཐའ་ཡུས་དང། ཧུདདདོན་ཡོདྲ་གུབ་འོ། །དབད་ལན་ཅི་མཚོནསལ་གོགས་པའི་གའིཔོལ་ལྟམོ་སྱནདང། ལཱམཏཱིདང། གོསདྭཀརཞོདང། སྡོལམརྣམསསོ། །དེནསུྱིའིདཊིལ་འཁོར་ལསྟེ་ཤུན 


ཞགས་པའི་སྒོནྣམསུསུ་ག་ཤིན་རྗེག་ཤེད་ལསྲོགས་པ་དང་། གྲུརྣ་མས་ལམི་གཡོ་ཐལ་སྭོགས་པའོ། །དབད་པྡན་ལ་སོགས་པའི་མཚམསརྣམསཧུ་གཟུགསརྡེརྡེམ་ལསོགེསཔ་བཞིའོ། །ཤར་ཕཱོགསཁྱིྣ་མཐུནས་ལྷོ་བྱང་གི་བརུདུཐུཐསབདདསའ་ 
སིདབོ་ལ་སོགས་བྱབདྱནབསེམས་དཔའནཉི་སདགོདབརབབའོ། །ཤརད་ནུབ་ཅིསོད་གམ་གཤིན་ཇེམ་ཐརླབེད་དདཔྲདམཐརེདྱྱིད་ཟད་རབཏ་གནོདམཛེསྒ་རལ་པོདདགྱུ་གཏོརའཁོདལོས་སྱང་ོི་ྱལ་པོདགདགོད་པངྱ་འའོ། །དགབ་ྡོརཾམནི དབས་ 
ཅིསཿཔོད་རཱོམས་པརཞུགས་པད་དགོདབདྱུསའོ། །དྲེ་མོས་ཉདས་དཔཤད་པའེ་དཅིལ་འཁྲོརྩཕུད་བའི་ཉིངཔོར་མས་ཉིས་བཀོརལ། ན་མཨཁའ་ལདགས་པྷར་མས་དངདངེར་མེད་པརྱབསཏི། དངིལའ་འོརི་བདགབ་བླཟསཔའིཚམཔརྒ་རལ་པའི་ 
ཐུམས་དེའི་མདུན་དུ་བཞག་ཅིད། ལྷགམ་ལྕའི་ཐུམ་ཕ་གཞན་རྣམས་ཁྱདད་འརང་གི་སྔགསརྫམས་ཉྲིས་ཕྱིནབྱེསདདྲབས་ལ་དཀྱིལའཁོ་ངཁྱི་མཚཝསལསོགས་བརཐཞགཏེ་དཁྲོབོགནོད་མཛེས་ཅི་དརྒྱལ་དཔལྡན་པའི་རྣལ་འྱོདཔས ཨོཾ་མཱིམུ་ཧཱཧཱཾ། གྲ 
ཧུཧྱཧཱ། གྲཛཱཔ་ཡཁྲདྟཱཔ་ཡདྷཱ། ཨུན་ཡཧོབྷ་གཏཱནོབིདཱཱརཱང་ཛཱཱ་ཕཊཿེཧཧྷ བརྗོད་ཅིད། མེ་རྟོག་གིཕྲེདབབླངསཏེད་ྱིལའཁོད་དུ་ཞུགས་ཤིང་བསྟོར་བགསུམཀྱས་ལ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལཞུལཉིདབུས་སུགནས་པརབདག་ཏིད་བསྣོནས་པ། མཉེམཔར་ 
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གཞག་པའི་ོརྗཾའདཔའི་ཆིས་ཡིད་ཅིས་སྲོདབེབརྱ་པའོ།།དའི་དབུས་ུ་ཡིགེགསུམ་བརྗོདཔའྱའོ། །དེའི་འོགབའུ་དྲུགལོ་ལོན་པ་དང་། རྒྱན་ཐྦྲམས་ཧད་ཁྱིས་བརྒྱན་པའི་ཁྲུས་མཁན་ཅི་བུ་མོ་དམཚི་གསི་རིགས་ཝི་བད་ག་པོའི་དཇྱལ་དང་ལྡན་པཊ་བྱིན་གྱིས་བདྲག¡ 


སི པསའིབ་སོབསསས་་འིག་གསས་སསརསསས་ས་སསསས་སཔ་ལབསས་་མ་འ༧འཔ༅:༧ཕམས་ སས་སས་སས འི་ས ལོ མ་མ་ས 
ཏེན དགའ་བའི་མཐའཛུ་པའྱི་ དྲརབི་སེམས་ཅཱི་ནང་ངུ་གནས་བའི་དམ་ཅེག་གིའཁོརལྤོལ་སྲོའོས་དབིགས་ཏེ། སྣའ་བཤད་པའིདིལ་འཁོད་བུདབའིཉིང་པྨོནམས་བཛཛོདཅིདྱ་ོབདང། བསྣབདང། གནས་བདང། བརྟེན་བདབྱུ་བདང། རྗེས་ཨུ 
ཆགས་བསྲ་བབས་དང་ཤེསརྭྱའི་བོམཔའྱི་ལའིའཁྲོད་ལོ་བསམསཏེ་ ཤི་གེཾ ཞི་བའི་སྭ་གས་ཇཿའི' ༼། རད་བཤ་པའི་དཅི་་འ ང་པ་བ ོད སིག  ིོ་ 
གཟུགས་བརྙནརྣམས་ལབ( ཤྱི་མཐའཿཱ་དེའི་སྔགས་ཁྱིས་བཅིང་བན་ཀའོ། (དའི གྱཿཾ་ཧྟོམས་བརཤུགས་པལས་བྱུང་བའི་འདོད་པ: ཡོན་ཏན་ལྔ་ཧུ་བརྭ་སྷུད་བམཐའཡམ་པཱ་འཟའའཟྱབ་བདང་། བལྡག་པ་ུབ་དང། གཞིབན་པརབྱབདང། མྱོས་པ་དང་། 
མྱམོག་པའིཆདདངཝན་པའི་ཡིགེ་གྲྭསམ་གྱི་སྱིན་རྱིན་བརླུབས་བའི་མཆོད་པས་མཆོད་ལ། ཧམྱ་དང་། ལཱསྱ་མ་དད། དགའ་བ་དངྡ་རེས་སུམཐུན་པའི་རལ་མོ་ལསོགས་པྭ་།ཚོགས་པའྱི་ཕིནང་གམཆོད་པའི་ཚོགས་དབུལ་བུརྱ་བལོ །འདིདི་མཆོད་པདམ་པི། 
གངཞིག་ཡིདའི་དགའ་བདྲ་པེད། དད་པཾའ་ཀུན་བད་གརྣལ་འབྱོར་པཱས། ངང་རད་གཞནརྣོམསྲམཆོད་པརབྱ།, །དེའི་འོག་ཏུ། མི་བསྩོངརྡོརྗེ་ཡེ་ཤེསུ་ཆེ། ཞེསས་བར་མོགས་པའཆེགས་སུངསྲངབའི་ཉོདཔ་ བ་ཤིན བྷོམ་པ་ 
ཉམ ཟ་བདད་ི་མ་དཔྱད་དང། སཱནོདདདྲིནམས་དདཆེན་པོའིནདྲ་ཐན་དགའི་ལྟ་བབཞིནོད་བླམབས་ཏེ། འཁོར་ལའིནངདུ་ཞུགས་ལ་དེཉིད་མངོན་པརའདུས་བུས་ཏེ། དབང་ལནྱིལོགསནསྭ་ལདུདྷལཱ་མིན་ལ་སོགས་པལ་གཏུང་་སྩིན་ཞིངཚེ་ག་ 
དིས་གྤིནསྲེགབྱའོ། །སོདབའི་པའི་ཁཁྱར་དང་ལྡནའི འོགྱཏྱ་ཁཱཕེད་ཆད་ཕན་པ། །མེ་ཐབ་ཡོངས་སུུཟུམ་པོ་ཡིན། ༈ན་གིཆནྱི་ར་ཆེ་བ། །སོང་རེ་དཔང།སུ་འཕེལ་བྭ་བ། །དིན་ཆེན་དྡོརིཚྲོ་ཡིས་དད། །རའྲ་བི་ལིས་འནདུ་བསོར།། 


ཞིགཅིགབ། ༢ 


༄། ཁཔཨྐསུ་འཁོ་ལོའྱི་ཀྷཾ། །ྡོརལསསྦཧོགསྷནསས་ལའོ། །ལས་ཧུནའེདཔསབཐས་པནི། །མ་པས་པསྱ་སཏེཡྱོབདྨྷ་ཨཱས། །གཡོནད་བཞགཱསེགར་སྦ་རམས། །ཡདདག་བླཟས་ཏེགཡསན་བཞུག །མངའཔ་ཤིངདུ་བུད་ཤིང་ 
སྤོགས །ཕི་གེ་གསམཔིས་གསུལ་བའིར། །ཟུགཡབ་ཅིསནིཝ་བསནས། གཡས བསའ ཤདགམ། །དནས་སྟིངྱབདྲགགསམནོ། །པྨདལ་གནས་རལསྱ་དང་ །ཞལ་བཞིབནི་སམངོགསེར། །རལ་པའི་ཅོད་པན་མཆོདརྱིནདང།།གརམི་ 
འཇིགས་དྲ་ཅིགཔ་དང།།ཐེབའཛིནཞལ་དག་རམིལབསོམ། །ཡེ་ཤེས་མེལདྲགག་པརྱལ། །བསང་གཏོ་བལ་སོགས་དསུནསདིུ། དནས་མདའནཔས་གཟུགས་པུརབུ། །ར་ཐཱའིས་བོད་བསམ་ནསདི། །ཤིན་ཧཱའཐརབའི་དགདགསྨནུམས། 
༥ དྭེ་གརར་ཕབཀོདནསནི། །དེནས་ཡུ་མཤིང་བསེགཔརྩ༔། །སྡགས་ཀྱིས་མངོན་པར་བཟླས་པའི་མཐྲར། །འབན་བའམ་ལ་བསག་པརྲ་བ། །དདོས་ཏུང་དངའབུལ་ས་གས། །ཆོ་གའདིརན་མདོར་བསས་པའོ། །དེ་བཞིན་ཡེ་ཤེསམ་ལྷ་ཡེ། ཧཱིད་ཤའི་ 
2 ཟླཔར་དད་བདག་ཡིན། ཁསུམས་ཉེདྲེ་ཧེུདདའདྲ་བ། །ཧྩོམས་པརཞུགས་བསྔ་རམཔ་དགནད། །བཉིམལ་སོགས་དང། །རྫསགཞན་ཐིསནཨ་ལཱ་མཆོད། །དྲིམ་བཞིན་འབར་བའི་ལེ་ལྡནཔ། མཐུརནི་དགད་ཐུགས་བསྲེག་པར་བྱ། །ཞི་བའི་དོན་ 


ཌཾུ ཡོ 


རྣམས་ནི །རངུལྟ་སྦྱོར་བས་བསྲེག་པར་ཀྱས། །ཡིག་གསུམ་བདུད་ཙི་སཱགས་གྱིས་ནི། །ལྔགས་པས་བཿསས་ཏེ་བསྲེག་བར་བྱ། །རྫསནི་ཡམ་ཤཱཾདམར་དང་ནི། །ཏིལ་དཔའབྲས་དངནས་རྣམསནི། །གྲོདདམཿའབྲས་སོ་བ། །སྔོས་དང་སྟར་ག་བིལ་ 
བ་དང་། །གླུ་གེབོ་ཤོ་དདནི། (འོསདྷུདབ་ཀུ་ཤདང། །འབྲསཐུ་གསུམ་དང་པྲེས་ཏེས་དང་། །ཁརརྒྱབ་སོ་ཁར་ལོར། 


༢ ༨༩ 


།ག་སརདངའིཙདྲན་དང། །ཕྲི་ཡངཊུ་དངགུར་གུམ་དང། །སྔོས་གཉིས་དང་ནི་སྨནརྣོམས་དང་། །ཛྲི་ཕ་ལནོ་རཁུ་དང། །དངདང་སོར་ 


༥2 


± |༄༅། _ །བྒོདཔལྡནཔས་སློབམ་བྱུས། ཇདསགས་ིརནདགུང། །དེནི་བདག་ཤིས་ཡདདགབཤད། །ཛུསྨ་ནམས་འིརོལ་ཞུན་ོབ་ཅིས། །དྲོནདམཔི་པཊཧོན་པའོ། །དྲུནས་ལས་གུན་གཏོརམནི། །མདོགྱགུཔ་པ་དབསྟེརབ། ཁུམས 


གསུམཔནིཚིམ་པའྲི་རིར། །རོ་དགཔསདིཝགས་པྔ་ྲབ། །ལཱགས་སེེདྡ་རས་བསེེགསནསནི། །དོརཅན་དང་གྲིནལ་འབོར་ལྡན། །དཅིལ་འཁོརཔནོཾདིམ་པ་བཞིན། །ཆོག་འདིན་ཇིམ་པརྱ། །སྔོབམགཞུག་པའི་ཆོ་ག་བཞིན། །ར་ཉིདཊདི་འཇུག 


བྷུ [དབང་བ་སྨུའ་མཐར་ཐུག་རྫོགས་པདད་། །རིགས་བདྡགཔོསནི་གནང་བཐོབ། །གཞན་ཡང་སྲོབམ་གཞུགཔའི་ཕྱུར། །དེསུར་བདེན་པསགསོང་གདབབྱ། ཇོས་རྣམས་གཟུགས་བརྟན་དད་མཚུན་པ། །དང་ཞིང་དག་པདྲིམ་མེད། །གཟུངབཡེད 
ཅིདཐརྡོདདུམེད། །རྒྱུདཔལ་སལས་ཡདདཀབྱུང་། །དེབཞིན་དེ་ཉེདལས་བྱུང་བ །དྷརྣམསབདེན་པས་དཀྱིལ་འཁོང་ནི། །ཕིམེད་པ་ཡིསྲཾབམ་ཤུན། །གཟུགས་བརྟན་ལྟརལྣངམཁྲོངབར་ཤོག །ནམ་མཁའབཅྩེད་པའིམཆནམཆན། །ཏོགམཐའམེད་པའི་གཙོ 
མ་ སམས་དཔའ་དརེརརངབཞིན། །རྡོའསེམས་དེདདབདག་བྲུབཤོག །ཐམསཅདམཆོགནི་དངོས་བྲུབཆེ།  །དབངཤྱུགཆེནཔོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོརེཀུད་འདྲྱ་ཧལ་པོན། །མི་འཐུར་དམཔབདགྲ་གུབ་ཤོག །ཁྱོད་ནིའཇིགཔ་སྨོནམ་དཔ །ཆགསཔགུཿ 
སྣ་ཛེིས་ཏགས་ཏེ། །བཅོམ་ལཱཞཆགས་ཆེནདགུའབཆེ། །ཡདདགྱརའི་བདག་གུབཤོག །ཤན་ཏཱ་དག་པ་ཆོས་མཆོགནི། །ཐོག་མནས་དག་དབཞིན་གཤེགས། །ཀུནདུ་བཟདཔོ་ཀུན་བདག་ཉེད། །བྱདཆླུཔསེམསདཔའབདག་གྲུབཤོག །ཐྲམས 


དམཆོགཞི་དངོས་གུབཆེ། །ཕུགྱརམ་ཆོག་གིས་དབངབསྐུརཆེ། །དྡརེ་ཞིགགདབ་ནོ་རེཅེ། འཚོིངབྲདོརེ་བདགྲ་གུབ ཤོག །སེམས་ཅནགུན་ལ་ཡིདྲ་བབཔ། །སེམས་ཅན་གུན་ཡི་མབྱ་གུར་ཅིད། །དམ་རིགམཆོག་ལྷནའདོད་པམཆོག །བདེན་པ། 


ཧ་ 


ཧོན་ཅིས་ཙངབདགལསོད་པརམྱི་བྭེ། 


< 


དུདགསོལགདབྲབ། །འགོྱོབ་བིའནོདཿན་ཅིས། །མདསྦ་དསྐནམ་ལ་དབངབནནི། །ཡོཿཏནའབུང་གནས་ཇི་ཉངགསོ་འ། །དོདགོན་དོདབདགོན འོ །ཞུགས་པའྲསོལམངོནོགསས། །པླད་འདབྱརད་ཆེ་བར།།རཔ་དགསོརཕྡན་སོབ 
[སྣཚོགསགདན་ཁྲིལ་གཞགནས། ༦ ཀྲ ཀ་ྲྲྲྣྲྣ། ཡོགས བས་དང། ལྕཡིདན་ནིཐོགས་པ་སྟ།།སྔ་མའིུགས་རྗའི་ཤུགས་ཅིསནི། ཆགས་པ་ 
དུ་གིབན་ཟུགྲ དང་གིདུས་སུ་བོབདཔོན་ཅིས། །མཁའ་དངིདས་སེམསཅན་ཐམསཿདཀིས། །སོ་ཿས།གད་རོམཔརྩ། །བྲུམ་པའི་མུ་ལ་ཐིམ་བསནས། །བདགཔ་འདུ་ བའ ་ ིན་དགོསབམཅེབས་པ། །ལུན་ 
` [༢ གས་བམ་དེགླཞུང།ད། །ཐུམ་པས་བྲས བུག་ནས།སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཞུགས་པརྩད། །ཆི་གས་བཅད་སགས་འདིབཇོད་བཞིན་པས། །ནཱོང་མའི་ཕུས་ལདབདབླསའ་བུ། །དབང་དདུད་བཞི་དྲོཿ་ཇོག །རམས་གསུམཔས་ནི་ཕཀྱ་ཧུས་བ། །སབས་ཆུསནཱ་ཛིགསངཔ་ 
ང་།ི། ཉ་ཚ ༼སོས་དི་ན་བམཏ།།ིམནྡོི་ཏར་ཡགམཆནབནིན།།དེའི་ཅོདཔནནོ། །སངྦྦཆམ་དོ་དབང་གིས་ནི།།དད་ནི་དབང་ 
སྒུར །དིདམངསྱཧསཿམསཅད་ཅི །ད སསར །ཞོབྡཛསྭཔཏསཱིིའཛསམ་།ཐོགའེདཔའི་སེས་དཔའི།།ཇྡོཿེམམ་དཔའ་དགའ་བཅེ། །ཉན་བཟཔནབད་གཉིད།།དརེབིདབ་འདག་པའ་བདག། 
ཅག བནིྲོའོ།།འདིདསཔསཅས་ཐམས་ཅདཅི། །ཤེ་མརཔདམངས་ཅི་རེསའབོར་ཤད། །རྒྱལཔིས༔ངརུབམཆོག་འདོད། །རྱོདམིསཅང་དིུབཇང། །ཞེས་པའིདྲིལ་བུའོ།།སྲིདཔ་རང་བཞན་ཅིམ་དག། །དོངཉིད་ིསསྲདབྲལ་བྱས། །ར་ 


༧༤ བཞིནདག་པའིསེམས་དཔའ་ཡིས། །སིད་པདས་པ་དདཔའོ། །ཞེས་དཀོལབརྱེའོ། །སཱིདཔའི་བདེབཤིན། བོཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཤིནུབདབདམ་པའིཐབས། །དམཆིགའདིན་དདེྐེདཔའོ། །འདོཔམས་ཅད་ 
སསན ནི། །ིདནི་བཉེན་བྱ །གྷིཡིུབ་ཡིས། །རངདངགཞན་ལམ་ཆོདཔརྱ། ཀགླ་ དྲེསིདམཚུངསམེདསེམསཅཧདོན། །བྱདྨ་དུས་ཏེའཚདམྱིར། །དྲསལ 
་ལ་ [ །བསོདནམུསྤ་འིནྨོ་ནབས་ལསུ་དུང་བ། དདཔོས་གུབ་ཀུན་ནིདབད་ཕུགའགྲུག། །ཨེམསཿནདོནནི་བརྟནཔའྱེད། ༼སྕགས་ཀྱིསུནིབརྟནུ་པའིྱིར། ཨཿ །དེསཞག་རང་ཆུགགས། བྱུགརྱརཧཏུགྲགས། །ཞེས་བྱ་བཞིདསཆོགགོ། །དེཉ་ ‡ར་ 
བྲང། །ཆོས་ཅིདྲིལུདཀཱོའ་བད། །དམཆེག་གིསནྭིཕུགརྱེ། །དྱེན་བྱིས་བརྨབསནས་བྭིདཔོ་བཟླས། །ཞེསབྱབགདགསུཿཕཔདེས་སོདདསྟན་ཏོ། །ཨོཾཛྲ་ཨྟཾ་པི་ ཱཱབྷིའིཀཏ། ཀྱེད + ་ [དེ 
སེ ཞིནདུ། སུག།ུམསོགས་བདུད། །སོབས་དངའོལབྱིནལསོགས། (།འདིདེས་སྦྱརས་ཐམས་ཅདྲའི། །ལགན་དོརྗེ་ཤཱགན་གནས། ༢ ཕྱ་བདཏོགྱད་བཅང། །ཨོཾསར་ཏདྡཱགཏསིདྡཾབཛྲ་ མ་སི 
་བསྐནནྡརིབྷཿརྦའུགས་སོ། །དྲནས། སྡིགམེདྲ་པོོམདམ་པནི། །མཉོག་སོགསྐཤིས་མཆོད་པརྱབ། །པླདའིདཅིལ་ཞངོར་་བཞག་ནས། །དེནས་དེ་ལ་དཔངབསྡྲ་བབིན། ས་ད | །དདགནི་སལ་ལྡན་ - 
ལགས །དེབདེལནི་ཧོམསཞུགས་ན། །ཇྡོར་པྤད་ལས་དགུགཅིད། །སློབམའི་བརནི་མཁས་པན་བྱ་། །ཅེམ་བདེབཞེས་དཇོད་པས། །སེམས་བྱང་བཞྲིམདབར་པ། །ིམཁས་པའྱི་སོའམལ། དེཉིདའདིནི་བསྟན་པརདུ། .།དབདབསྦུའཐ༧མ་ 


འདཏིདིས། །ཨོངམའི་གོན་ཏནའཕེལ་བའའྱགར། །འགོདཔཔོའགོཿམསཅདྭད། །བདེབསམོབདཔདཉདནུའྱུར། །དེནོ་གསདབའོ། །ཤེསརབི་དབད་བསམརབའི་དད་པོ་དདམཚོགྲནམས་སྤེནཔར་བེ། ཐྲ་ོདདཔོན་སོདཔདད། །ཞེསཐལ་སགོསཔ་ 
ཕྱབའི་ྱུང་བ་བཅུབཞིདད། ཁནམ་ཞོབ་སྔོམ་པོབཅུསྟེ། དེརྣམས་སློབམཏཱནདུ་གཞུད་པ་དད་། ཁསཐུདབ་བྱས་ལཾ། གདོའང་དདནུསུནཁན་དང་གརམ་ཁནམམས་ལས་གང་འངང་བའྲི་ཤགྱ་ཆོས་དིགསལསྦིནྲཡིསབརབས་ཏེ། དྡོརྗིསབ་དཔོན་ཡྱིས་ 


༨ ཛཱ ༣༤༨༨ ལྗེ = ༨ ༨ ༢ ༢༨༣༨ ཤེ ༨ ༩ ། £ ¬ ༤. ` ༨ 
ཚན་ཡུདལ་སེབམདེ་ལསིནཔརབའོ། །དེའི་ཚྱཾ་ྱརམསླ་བོབམལའདྲིགདྱ་བཉེ། བཤད་གཟིདདའྲིལ་གདདནི། །ཤུ་དེངིན་ཤཉི་དདགདགའི་པྱད་པྱད་ཕཱན། །བུད་མེདྷནུལུས་ལདདཔའི་མཆོག །ཁྱོདཅིས་དོརཅནི་ནུས་སམ། །བདེཆེནཔནྲི་ཨབརིས། 


3 དདས་པམནནྡོཿཿན། །བཞད་ཅིདའདི་ལརདཀའསུལ་ཏེ། །ཤུ་ཀྲཞག་འཅོགས་ཟབ། །ཞམོཅྱི་ིརབདག་ྱིནུས། །དའྱླཔནདདནི། །རགཧུབུད་མེདཔ་དདྱབ། །དའིའོགྷཝཱམོདོས། ནབཟའབུདཅིདཏིདའིཔྱད་ཡངདག་པརབསྟནཔསྟེ། ཨེ་ 
ˆ །མའོདདགགིཔྨ་དི། །བདེབཐམས་ཅདདཔལ་ནཔ། །ཇོགག་དེས་སྟེན་ེདན། །དེ་གིམྱུནདུ་བདག་གནས་བའོ། །སེམས་ནབུམསནི་དབདོལ་བ། །ཆོསིདྲ་ི་ཨཞིདག་པ་འདི། །དབོག་པྱེུནི་རང་བཞིནཏིད། །འདི་ལ་དདེཆེནྱརལ་པོ་གནས། ། 
ེནདེའི་ནདྲད་གནས་པའི། །རུ་ཡི་འབོརལོབསུན་ཡིན། །ཱ་གའིདབུསྲ་སུནམམཁའ་གང་ །ནམམཁལྲལ་ཡིས་བྱརནཔ་སེ། ཁེ་བགེསརདཔྡ་ནུ་པ། །འདབམབྱརད་ཅིསྣ་མཔང་བྱརུནོ། ༈ཤུ་ཀའི་ར་ཞིན་དུདཿནི། །དེལ་གནས་པརྟགཏུའཛག ། 
(དེནས་སློདམབའརྱལ་ཏེ། །ཧྷརྨམོཁཱཏོཞེས་བྱའོ། །དེནསསྡགསབཤདཔས། རྡོ་ེདྱིདྱིད་བད་ཕྱགམ། །བྷུགའི་དབུས་མུཝ་གང་གནས། །སུམཅུ་རྩ་གཉིསརྩ་གཞན་རྣམས། །དེ་ཡིནདནདེགཙོབོ། །གོམས་དང་བྲསའིཞ་ལནསརྒི། །བཙལབསཧེཉིད་ 
རས སས སསབས  བསསསསསསསསསསསསསསསསསི་ ཇོབསོསསས་ས་མསཇོསམེ་་་་་ིས་ ས་ས མས་མ སྨོམསསམམ་་སས་་མོམསསིམས་ས་ིམསསམ་ < སག ཚིཚཾིཾིཾབ་ ཀ་ཀ ཟོས 


པངལ་ནིནམན་ཁུའདང། །དྲངོརའིཉུ་བདུག ཅོརབས། 
ཚོ་ཡེ་ཤེསལྟད་ཡཾས། །རྣལའབྱོརད་ཡེས་སྐདཿ་གགམ། (ཡ' 


གོ་ར  ོིིལ་སར་ ིས་རས་ འིག་རིགས་པརི་ བི་པོབས་,གས་པ་ི་འིོ་རིར 
ལོ །ཧིདྱཱ་ཧི་པེའུབཅོབྱརད་པལསྤ་གང། བླམབྱསེད་ཕུར་ཊི། །གངིརབསྟེན་པ་བཤདཔ་དཔེ། །རྡརཔྱར་ཙུརབསནི། །ཉེབང་བསྒྲུབཔརའདོད་་ཡིན། ལའ ལོད 
ཞི་བནི། །སྒྲུབབཆེན་པོརོ་བཤད་པ་ཡིན། །དཔལ་ལྡན་སང་སྦྱརས་དུན་ཡི་བདག །ནྡོརེའུཆང་ཆེན་ཅི་གོ་འཕང་། །གངས་ཆུས་ནུན་ཙེ་བབས་འབྱུངབ། །དེན་རོས་ནམསཆོས་ཉི་དདོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །དུརོནཏི་དདོ། །དེནས་ལཱམོདེབ་རེངསཔརྡའི་སེདང་ 


།ཌུདང་ཕཊ་གཏེསལྡན་བརྲི། །བདྩོད་བསྒྲབ་པརབ་བཤད་པའོ། [རངདོ་པང་དེ 


༦ ༨ ༨ 


བཞུགས་ལ།བ་བྱ་བརོ། །ལབམས་ཐད་ནོ་སྨནཏགཏ་སན་རག།བྲས་ཱབསཀོ།ཧགས་བུ་བ་བཅོདབརྱུའོ།།ནསྦམོདཔན་ཅིས་ཁརྡོའ་དབང་ཕུགམ་དང་སབས་པརྦཞགས་བའི་མོབས་གཟིགས་ཏེརངགི་ཐུགས་ཀནས་མོ་ཏརཏིལསོགས་པ་ལྔམོ་ 
ཞིཕོ་སུབམའི་ཉཱི་དགརནུགས་པར་བུའོ། །མཁའདངུངས་རྡོརིཧུང་བཡིས། །ཡད་དགུརིག་པས་མདྲ་བུདཆེ། །མཆོགྱཏདགའ་བྱསིདྲ་བེད་པའི། །གདཞིག་དདེབདྩེ་དའམུར། །བལ་དད་དགའ་བའིདབུས་སུནི། །མཇོནཆ་བསནས་བརྟན་པའྱིས། | 


ིསིལྲ་གང་གིས། །ནོར་ུའིནབའབོའི་མེམས་བྱབཱ། །གངནིགཡེ་ཤེས་མྱེ་འགྱུརཏེ། །ཡེ་ཤེས་དེངོདུ་མིནུས། །གས་པ་མ་ཡིནཆུགསྭ་དལཡིན། །བན་པ་པངའི་མི་དམགས་མོ། །གང 
ཐུན་གཅིགགམ་བྲནནམ། །ླ་ཕེད་ཐ་གཅག་ལ་གཅིག་གམ། །སསལ་བ་བསལཔ་སྟང་གྲའུག །ཡི་ཤཾས་མྦྱ་དབས་གནསའགྲུངརེ། (དེནསའིནུས་པས་སྔོབམ་ཕྱུང་ཞིངརིགམའི་པདྡ་ད་གནས། . 


ཊི 


„ „བསསགོས་པལ། གསུད་དོའེབསསཿདྱཊིདལ ཀའ 
པ འགྲསུདསསོ། །དེནས་ཞེསབུབལ་དོགས་བཞི་སྡན་བཞིག་ནོ། དྲ །བལ་དོས་པལ། ཉེའི 
མུ གས་འྲ་ཡིརརཞེག་ན་པར་དགུ་པའོ། །དེ་བཞིནདྲ་ ནོད ་ 
ཙཾ །གནསནི་དེདངདངིརམེད་བདྱ་འའོ། ` དྲད ླྣནོི་ 
རཿ དུར་ས རུ བྷ་འཱས་དུང། རིག་པཞིལུམོ །བབདད་། བཞོས་གའདལ། 
ཤོ 2 མཚོགས དུཿ ་་་ ཤེགས་བ་ཐམསཅདིལ༔ 


རྩར །ཞེས་བྱབས་དཀིལ་འཁོད་དཉིད་ཏིདྲངུས་སྱུསད་བམཐའ་ཡསྤ་ཏྱི་ལགསཚནྱི་བུགྲྭ་ཧལས་གང་ 


 བྱི་ཕིཿཧོ། །འདིདསདྱ་བརླུཔ་ཝའིབདྲགིད་ཡིན་པདང་། ངེཉེདགས་བའསོགས་པའི་ེལ་ 
སུ ` ་ 


'སྤྲོལས་པར་འུ་གསུན་ས། དད་ཅིང ༥ 


43 ། 


ཅདྭ་བིན་དི་བརབའོ། །ཡོདསསུ་གསལ་བདད་ཆོ་ག ཞིནདོ་གོསཔའི་དིལའཁོའོ་ཐིས་ས། དེའིདབབས་ཨུ་གསད་བའོམརོདཔྱ བི སྲས ློིོ་ །དེལྟརབྱཝནརྡོརྗེྲནནི་ཛ ˆ 
།ུདྡརེའིརིགས་ཅནནམསམཞེས་པར་རྱརདོ། སེེེཾྲ་ ླ@་ འཔོཔབྲ་གུར་དོ། [སྭ་སརཆུས་ཐམསཏ་ད་ནིགསུང་རྔོའྔེའི་རྣལའདྱེ་པརྣམས་ཏེ། དེདག་གི་ 
ས་མཆོད འདའདཀའ་བན་མངབརའྱི་བའོ། སྭ་སྟཱཏོ རར =: དགྲེལ་དབནཐའ་དསཏེ། ཅིལ་འབོདཕིན་ ཨྭཉེ་བའབསྙབ་སྟེ།. བྱནཔ་འིམ་དདྲ་ཛཔདག་ །དེན་གིསྱབ་པལ་ 
།གས་པལ། ་གིིཆེན་དབལ་ལ་ོག པཾ དྲེརམས་འིཚོགྲས་ནིདཅིལ་འབོད་བྣམས་ འིམཔདི་ཌཱ་བབཞིནདུ་གཞསཔ་སྟེ། དེཉི་ ད་ག པདེལ།ས་གསན། 'འཐཏུགསབི་བའྱི་ཚུལལ་ 
སབམསའབྟཏན་བའ༔ གཤེགས་བགཙོབོང རར དེ འའ ནཆེནདཔལལ་སོགས་པའི་དྱིར་འབོར་དག་སེ། དེ ཏིདདི་མཞེས་ཤུབ་ལ་སགས་བནི་སྦམ་བཞི་ །ྡོརཾའཛིནམརིགགང་ཡིན་ 
པཔ: ་ ལ། རེའི་ སས འན ནེནླ་ཕུད་དོན་ཡོདགུ་པལ་གཞོ། པའྡལཔལ།ོགས་པྱབན། རག ཡུ ད 
གོགས་པ་དྲི་པའོ། །དབཞིཿགཤགས་པ་དེཉདཅིདིལ་འཁོདདགེས་པརྱབའོ། །ངོཊ་བུཞེན། སྙུ་གསུངཐུགསནིརིབས་གསུམ་སྟེ། དེརམས་ཚི་གསདབལླུབསྟེ། དེས་ན འགས་རོགསཔི། ་ - 


;ྭ 


ི་འོ་བྱདབ་ཞིན་པ། གནསནི་གནས་པརྱ་གུརཔའི་བསམ་གཏནནོ། ྲིིེ དག་ད དེའི་ོཏི་ོ་ིས་བླབསཔལ་ོགསཔཧེ།དྲ་ས་ཐོའ་པར་འདབསནདབཞིནོདཤསབབྱོ། 


གསུང་གིདཀྱིལའཁོརླིབརའདོདོན དའི་རབི་དགཏོད་ྡོརེོསནི་པབམཐའ་ཡས་བཟམས་ལ། རདགི་ཚོ༣ མེ་གོས་དཀུར་ཀོའི་རབའཞིནདབླགེས་ལ། ཐིག་སྦདའ་ ཀག  ་ དད 
༽ ེཉིད་བབཏཱཏཱགཔིཤྱ་ཆུདཔའ་འས་བུསེརབརེབའོ། ཅག བགགས ས་བདག དེབ པརའམམསལ། གདོལ་པའི་ད་སྨགསཊིའིརངབཞིནདའསམས་ཏེད།ྲ་སགི 
.@ [སླད་འདིནབུརཝྱུའོ། །སུགསྦརྣམ ཞེས་བ་ནས གས་པ་ལལ་བཤིའནོ། །དེ་འརྱ་ཤཿནམ་ཡིད་པདབདབ་ིདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཆམས་ཏེ། དྲ་དྲག་ཏིདགཤེགསནུས་ིལའ་བོར་་བཡིནནོ། །ཇི་ལ་ཞེན། རབཏདྲེས་པབྱསམཔའི་སུབཔ་པོལ་དགེས་པརྱརམཔཧཱ། བུལ་ 


ཨུའི ཚེགགོ། ཡིས་ནི རར ོ་བོ་ལལོརདྱེ་ཅིས་སྦས་ཧུས་ཐམས་ཅདའི་ནམ་མཁའ་ལབྱའུགསཔྡ མས་དྭགགཅདཔྱིལའཁོར་ལཞུགས་ཏེ། དྷནཐསྲ་ཉེས་ 
འཁྲནན་ལ་སོགསབསྔའིག་ལེའིངོ་ དྲ ་ སགསུབནྲི་སུམཚམས་གསུམ་ལྔའི ང་ད དམཆོགསཆོདཔནིནེདཔ མཆོད་བ །གདལ་ཞེན།དོགུམནིད ཤིན་གཤེགསབནབ དབག གིང 
བ་དས་འབོངས་སཏོོ། །གངགིསཤེ། རྡོརྡེགསུམྱིཧོཌཊི་ སནས་གཅུན་ཅིབ་གཞིདཅནཅ་དུངཔ སན །དེ་རྱབསནྲ་སགས་ཐམས་ནནིདེབཞིནག་ཤཀས་པྡསསཏེ།དེདགད་ིསའབདདེ་པརབ་ུགགསཔི་ིན་ིླབ 


༅། 


ཧོ 


ས་ག 
` {༥ 


དཔའའམ། ་བདུདཅི་འའིལ་ ཟླ །བརབས་མསལ་ཐིགགཱ་ - །དེ་བཞི་ནབུ་ 
འདོརྣཾརམས་ལ། ལས་ནོདོན་ཡོད་ཤུབཔ་སེ། དེའི་གོ་འཕདའི་དེའི་རིགསཅན་ཧེ༔ 


དེའ་རེལ་སངསྤྱ་རུམལྔནིནམ་པ་རྩསཔམཛདལ་སོགས་བདང་། རྒུལ་ཆེནནི་ལཱལོ་ཕྱད་པསོགས་བྲ་ཧེ། 


ཆྣཾམསྔ་རྡོ་རྗེཐྲེ 
ཅི། །ཞེས་ཀུཐལ་སོགས་པལ། ྣཀ༨ཀག༄ྣསཙ 


པིས་སིགེ+ྣྲྒ 


རྒྱམ་ཐྲམས་ཅད་ཀི ྲཔར་ཧྦའིིངའབུརྨད་བུངབའོ། །ཐིགསྦུད་གཅིགུ་། 
ལས་བ བམ་ཡཾནདེ། འོན་བང་ཚོནྷརི་ལདེབཞིནདུབསམ་པདྱུཧྟེ། མདོག་གིད་ ` སྣྨྨྨྨྲྨྨྦྨྨྨིིོ་ } 
± བསྐེདཔའིརིམ་འོ། ལ་འ ཨཱལའིའཇུགཔ་ལསོག་ པིང གནསྤ་གཆུར་པའི་ི་གེགསུམ་སྭ རར 
པི ས། སཾ །ས་ཆསལདེབཞིནགཤགསས་ལའྱིམལམཆདདི་ལ་ཅུདཔ་སོགས་བསུ། འིལ ལོངབཞིན་ལ། དགོདཔ་ནི་བཏག་བརྩའཌོ། །མང་སྱ་ཧས་པམས་ཅདནལ་མམསཏེ། དེད 
གསང་བདྲི་ཝས་པརྱ་ཌོ། ཉིག བུའི་གྲངས་ཉི་བཟུས་པའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེན། རྣམ་བཏི་ཤུ་རྫལྡནི་དབྱིལ་ཁོ་དརཕཉིསབྱཧཧི་བུཙལའིདཀེབས་དབུང་རྒྱར་བརྟགས་པས་སོ། སྣགས ཡི་གེ་གསུམྱི་གཧྭད་བཞིདེ་ 
རར ༡ དོད་ཛན་སདྡ་རན ག་ཡང ནྫོར་སཔའི་སའོ། །ཅི་པསཅ། ཉོབྱཉི་ཕུས་ི། །ཞབ་དཀར་པཅ་སས་ 


=| ང་གོ སྣཧྭཧཱ་རྣ་མཿ་ཏ ཅིལ དེདགྲའེབའི་ུཿསྡུམཛདི་གནོདམཛོས་ྱིརལ་པོས། དེ་ཉིད་ལས །གྭས་རཉས་ཏེ། དེདགྲགནས་ལྣབིག 
ངི±|ིིི ༤ ས་ག པི སེེ ཏགས 
ཙཾ ཟི ་ བྱེ་མ ` ་ ཐིརྐགདཔཔ་དངདཆྱིཔ་འཁོངདྲི དཀ རེ །ཡུདཤབཅུལགཏུདབདམྱི་འཐོྦ་བའི་ཆིག 
ཙྭ གཞག་བདྱ་པའོ། །ཧསདེ་ལྡདོརིཿའོ་དིདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་དད། ལསོརམསྭདབ བདུ་ཙིའྱའིལ་ ]དྷེབསཞ་གསཔ་ རར ིྣིྣིྣིྣིྒིྒོེ་ 
ཙྔགསུནཾ་སྦུལ་སོགས་པའི་དྱིན་མྱིས་བརྔས་བད་།  རིཤིང་དབདབའནང་པཔ་ཡགསདས། དད་བ མང་ ངད་ལསོགསཔ་ལས་གང་ དཔུ དྱང་འའིསོདརྱབའོ། །རྡོ་མེམསད་ བའནི་དིལ་འཁོར་བལ་སོགསབ་ལས་གང་འདུངང་པའི་ལུའི 
དད །གངགིསེན། བྭཿཔའྲིདནིདོརེ་སོབ་དཔོན་ཅིསསོ། རྫསེགྲིིལམ་མཐོང་བའི་འོགཞག་གཉིས་པའ་ཝམ་བདྲིངཞི་བ འདོནདུ་ཉིནླ་སཱག་ཧའོ། །བཤང་གཅི་ཞེསྦྱ་བ་ཐལསོགས་བལ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདའདོད་བའིརལ་འོང་། 
ང་བསིག་པརྱ་པརོཞེས་སྟོན་ཏོ། ་ཇེས་ལྔ་ན་ཐམསཁད་ཏེབདབྱས་ ཏེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པཟམ་།ངང་ཅི་ངོའོརྡོ་ངེ་འཆ་ འཆངཆེནཔོ་མེའི་ཉིང་གར་བསམས་ལ། དེའེཞལ་ལ། དགྲ་འུགས་བུལན་དེའི་ཚོདིབ་ལསོགས་པའི་དངོསྲ་གུདཐོབ་བད 


ཐ་ དེའིཏིངངེའེ 


འཕུད་གོ། །འདྲིདད་ཧད་གསུངས་སོ། འཆེག ལས་ྤྱིར་མཔམཆོགགོ། 
བུའོ ` 


ཐ་མ་ 


དུད། གྲོ ལཱདབཡཐུལཔས་བྱའོལམལ། དི 
་ !ཱ : གྲགསཆེནནི་ཡི་གྷེ་སཱཧཾ། དྷེ་མསྦས་ 


ཅིལ་འབོདཆེནཔོདིསུལ་སོགས་པ་འཇུག་པལ། 


སོ འེ ཡ་ཙ རོ ཤཱི་དབབ་པདེལ། དཿ 
སུ `+ ་ སར ིྣི་ 


།ཐུགས་ཅིཧྱིན་ཡྱིས་བརླབབརླུའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་གསོལ་བབཏའ་པའི་སཱོབམ་ལ་དབངབསྩར་བའིཕྱིན་དུང་ ཨིས་བྱསོམ་པ་བཤད་བརླ་བ་བའྱི་ཕིར། ས་སྦྱརསྭཞུན་ཅིནསཁའི་བམས། །ཞེས་བཟའ་སོགས་བགསུངས་ཏེ ལེཞེ་གདང་། 

༤ དོམཆའའི་འཞག་གདསྐ་ངས་བཟསཔ ±$ ིྲ་ རོམསོ་ལ་སགས་ ཨ་མ ིད། ྱ་ དབི སསན ི་ོ 
¡ ཁྱིན་ཉྱིས་བརྲའཊའ། ད་ས བམ་ཁ་བནེགས་ཏེནུལ་སྤོབའི་ཆོགྱརའོ། །དེའི་ཚོབདགཉིདནི་སཔསྦརས་ཧིད་ཅིས་སྡོབཐ་ལ་དབངབསྐྱར་་སྟེ། བྱིན་ཨིས་དརླབས་པའི་བདུགཏི་དཆེབ་བསྟན་ཏོ། །རྡོརེསེམས་དཔའི་ཏིང་ འཛིན 

།ྐ  དདསདོའཐདེནའི་ཉིཔེའན་འཁ་ས དྲ དབ་ཚགཧིཉདརླསབཔང་ྱདཔདེབཞྲིནགཤེགས་པའི་རངཞིཊཿཅན་ནམས མདས 

ཤྩིཾ་ ལར ོ་ཧཱའགོ་བས་ཁའི་ཉིང་པོལ་སོགས་པའི་སབོནྡནམ ས་མི་གལ་སོགས་པལདགོདཔརྱ་འོ། །དེལ་ཞེས་བབལསོགས་པལ། དེནེསྱབ་ བུ་བམལགྱོ། ། །དབང་བསྐུརབ་ཐམསཿདྱི་ 

རི །ཇི་ལྟ་ཁུ་ཞེན། ༦ 5 རྡོངེ་འཆདཆེན་ངོའི་ 

བཞ་བྱསད་པའོ་ཞེས་སྟོན་ོ།དེའཞེས། 


༈ རྣམ་པརསྣམཛུད་ཅིངོ་དོསཱབམ་ལ་སྙུལ་སོགས་ ཕའྱན་ཧཾཿ 
གསང །ླབདཔནན་མཿདདྲིུ་ོ་རྡེའིན་བ་ལགགས་པའིངོའྱིོདདཔནམག་ཅིོགྱརླས་བཞི་ཚོགས་སུ་བཅད་པའོ། །སྭ་ངསྦྱར་སྣནམས་ཞེས་བ་ལ་སོགས་པལ། དབང་བསྡུམྱོད་མ་སྦྱིན་པར 
] ཁམསྭ་གསུམ་དགའི་ཁམས་གསུམན་བཞུགསངའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཚོགས་ཅིས་ཕག་བྱམ་བཞི་མདོནདུའདུད་བའོ། །སདསྦྱརསྣནམས་ཅིནོ་ཇེ་གསངབགསུམནི་རྩུལ་ བོཤས་པར་གྱ་ 


་པའྱི་མྱིར་གསངབའོ། 
ལྭ སད རི 
@ བཞོན །དབང་བསྐུརམཐགྱུའ་ཚངས་བའི་བུག་ལས། ་ཞུགས་པའི་དེབཞིནག 


བཤད་པའི། ྨ་བགཟག་སནསད་པརྱ། །ཞེས་བྱཌ 
ཅནཐམསཿདནེ། 


བྱུལསོགསཔ་པ། ེལཞསཔནྲིབསགསུངཞཐགོ། །ལློབན་ཐྦམས་ཅདདྲི 


གསཔ ཧ་པ རཾ 


སཔས་ 


༨ 


དམཛདལ་གོགཝ་པའི་ པའིདལ་གོ་གུགས་པའའ བྱབརམསྭ་ཧིས་རྡོརེཆེན་པོནྲི་ར་ལ། གསོལ་བཞི་དབངབ ༢་དའྱི་ཕྱི་རགསོལ་བག ཉིདཀྱི་ིནཆོ་གྲའིརིཿ 
ཞམ་བསད་པ་ལསགས་པལ། ་ རི 
ཌཱ × ཨཱ་གསོལ་བདཏབ་པས། རབྭྭ་ྱེས་པ་ ་ 


དས ཐབ འ་སག དཔའ་སྟེ། དེའི་ཉྙིངདརབ་སྒོམ་པདཧྱཞོ། །དེའིརྗེས་ལ་གྲཞི་དངགི་ཅན་གྱིྲ 
དབིལ་འཁོརམཉམ་པ་ཉིདཿ ཞིག་ལས ཤགས །གདལ། ས་ག ཉིངའཛྲིན་དཔྲ་ལན་པའི་སློབས་འོ། སར ྣ 


ཞི་པོ་བསླུག' 


སས  ིཉིུུླྣིནི་ 


འག དགྲག །རྡའི་ལམནདིདག་གིས། །ཞེས་བཏལ་སོགས་པའ། རྡོྫིལམནདྡོརཱ་ལལས་གསུབས་པའིདམཆི་གགི་ཚོགས་ཅིན།སེཉས་ 
ིནསི་ལྡོག་པརའུ་རོ།།སཱགས་ཅིས་བསྒུལ་བཞེས་བལ་སོགསཔལ། ཕྱིརི་ལྡག་བའི་འགྱར་སློབས་དེ་ལ་སྔགས་ཅརབྩིན་པརབྱནོ། ྲ ; 


ད། སགས་ཅིས་བསུལ་བསླུལ་ཡིས། །ཤེས་བལྲ་བགསིིརཔ་དང་། བླལ་བཞི་ཉེ་འ་ིང་བོ་དད། ས་པྡིཕངབའི་མགས་ཏེ མི ད་མ་འ སྟུགས་ལྕིརལབོས་ཏིངའདོད་དང། ཞྱ་བཟལ་སོགས་པས། ལྟགས 
དབྟན་བདྗེཏ་ངེ། (ྭ | ་གསང་བའི་དབང་དྐེན་བའི་ཕྱིཿ་རྔམ་བརབྱཌོ། །ཁུངེབཤབ་ནསི་ལ་སོགསནི་འདཔཙི་རམས་ཤདྱ་སཱམ་ བྱས་བརླབས་ལ་སླཾདམཟར༔ གཞུག་པར་བྱནོ། སྲག་ིཾིཾ་ 
དབས་ཞེ་ ནའོ །མ་བ་འདི་བཞི་ཞེས་བུབ་འསོགས་པ་འ། རི མགས་མའིག་བཅོསབས་ཤིངར ཤེས གསད་བྱ །གསངཆེནནི་ཤྲིནཿབླསབས་པ་དཔའདུསྦརས་པའྱི་ལགྱརལ་དཉདདོ།།དེའི་རེསལ་དེ 
+ འི་ཕྱིར། ཱཾན་ཀིུའདོདགས་དངའདོད་གས་དཔྲབ་བདང་འདོདཆགས་བད་པྷ་རམས་ཅིགསང་བཞིོ་གཅིགཔརྱ་སར་པའིདེཁོནཉིདབསུན་བར་བའོ། དནམའིགཔའི་བཅལུགསབེན་པརྦ་ འི 
གསེནི་རིགམ་སྟེ། བྲམའི་གཡོནཕོགསསུ་བཞན་ཅིང། སླ་བ་གཡས་སྱགས་སུ་བཞགལ། ག་ས་གནས་པས། སྣུགས་ཅིའ་ོརོནི་གསི་སུད་ལན་བདེས་གཏིན་ཀའོ་ལག་པ་གཇུང་ཞིངསེམ མ་ཅན་ཕྱིདོནྱསི་རོད་པྱ་བཐའི 
དབྱ་འོདཅསཇི་ཞིནའཚོའིབརླབ་འདདང་རནཅིག་གནས་བརུ ས་ཤིགུན་པར་འོ །དྭེནས་དམ་ཆོགཆེན་བོགུ་དཱོད་པའི་ཕྱིར་ཕྱིན་པ པརྱ་བྟཾ གླངཔའི་ལུགསྤཆུལ་སོགས་པའདབི་ལའུཁོརལ་ཐུལ་ཞིང་པཟའ་བརྩ་བའོ། །དེཀྟཧ་སྔམབཞིནདུ་ 
ཤུས དེནས་སྤོབམ་ལ་ཡ་དཆེས་པ་བསྟན་པརཁྱ་རྐ། ཨོལ་སོགས་པ་ཡི་ གག ིྣྟླླ་་ ཕེ་ཚེཾསོབམ་ཡིདཆེས་པརྨ་ཆུར་པས་དེ་བཞིནདུ་སྤུདདོ།།སྔགས་ 


བཅུ་རཱི་བཟའ་བལ་སོགས་པེ། དྡེནམས་ 


མམ་ཤཱཧཾ། ༼ ན་ཆུང་འདག 

བེ དྱལའིལ་སོགས་པའིདཔོགྷནམ བལདྱལའིས་ཕར 

ཁྱེདིས་པསྒྲད་པར་བུའོ། །ཆོས་བྱརདཔའམ་བྱརུ་བཤིལ་སོགས་པའིབ ལ་བདདྲ་རྲོ་ལའརྲ་སུ་ཁྲལ་པར 
བན་དེའིཆོ། སངསྦྱ་རས་གན་དཔླལ་ནཅི་གར་འཁོད་པརའར་བཞི་མཁའ་སྩོདབ་སོགས་པའི་དངོས་གབོདོ་བར་འ 

, །་སོགས་པ་གཡུངས་ཏེ། ས་བཞི་དིལ་འཁོད་སི་ལས་རྫོ་གས་པ་དང་། དགངཔྱྱར་ཟིབྱབ་རྫོགས་ཐས། 


དེལཞེ 


ཧིའིགསཆེནོདེབཞིན་གྲཤེགས་བདབྱལསྐོནམས་ཏེ། དྷེརམས་ཅྱིསསབནི་བདག་པོ་སེ། དྡོརེའཆང་ཆེན་པག་དེསད་གྲུངསསོ། །དེབཤིནྲད་ཆེ་དདརདནག་བཅས་ཏེ་སབཤད་པའི་རིག་པ་འཛིན་པལ་སོགས་ དྷཔ 
རི ཤས་ཞོནཏན་ིས་ཅསབླབ་བར་བའོ། །ད་ཏརྱབ དེས་བ མུསུམ་འདིཉདཔ། གངབསྱརསྭ་བཟདབིནྡ་འཆཇེནཔ།དཐཔརའྱུརོ། །གི་གུ་ེར 
འོ་ུའདི་གཉེནྱབིདོ་བབརམཔ་ལུཔའླཔའྱགརཏེ།དཔ་ི་ར་སདབརམིའྱགརབ་དང་༈ོང་སའི་གངཔོདས་ུང་གིསངས་ད། བཅོ་ཁྱསཞིས་འགུལ་བལ་སོགས་པ་དང $ པི 
སཱ། དིལ་འཁོརནིསེམས་ཅན་ཅི་ཁམས་ལྱ་འོན་ཅེས་འགུབ་པ་རའྱ་གུརརོ། །དྡོཇེས་ཡི་བཀའ་བཞིནདུ། ཞེས་པཞི་དེན་བའིཚིག་གོ། །བཤངག་ཅིནེསྱ་བཟལ་སོོགས་པལ། དེ་བཞྲིནརུའི་ལའི ༨༥ ཆུ 
ཁྱོ ང་དུབྱསངས་ལ། རྱ་འུག་གི་འབས་བུའི་ཚདཙསདེཉིདཡི་གེ་གསུམ་ཅྱསྱ་དྲི་ས་བླབས་ལ། ཡི་གདག་པ་ླས་ཤིངཉིནེ ཤེས་བ 

འཐུར་ཏེ། བཅྩེད་པའི་རིཿ་བདང་སབ་པ་དག་གོ། །ཏིའངེའཛིན་གཞན་མིས་ཆད་དངོས་ཐུབ་སྦྲང་པའི་ཐདས་བཤད་བར་བཟའི་ཕྱརཱ། དེ་ལནེསྱ་བཊ།་ 


གས 


འིརིག་པ་འཛིན་པལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབཐམས་ཅདདང་། དྷརམསྭཅྱིརུརྱ་ཧུར་ 


དབ་མས་ཅད་ཅིདོནདབཞིན་གཤེགས་པ མྭ་ཤིགཔཞིགམངག་གཟུག་བཞི་གདིནནེགི་ཤེདག་སོགས་བསྟེ། དྷེནམགི་སླབ 


| ཨམ ༄༅། །ཕ་ཧོདདུ་འགོབའིབསལ་བསྟེ། དྡོཌིཚོགནིས་བོན་གི་ཕི་གྡེན་མས་ཏེ། དེ་ལསང་པའིམཆོགནི་མདགགཞུག་བའི་གླཟུགས་སོ། །དྷེཉིདབ་ཤདཔརྱ་ཤཱསི། ཕཱི་ནིཞེས་བཟལ་སོགས་བལ། ནམ་མཁའི་དྲྲིཿས་ལ་འབའ་བས་འཁུག་བའྲི་ཡེ་གླ་ཡུབསམསལ 
་ྲ འེདཅིས་དེ ལ་པ དོགས ཊས་ཏེ། སཾ ཐམས་ཧདྱ་ལིརོའོའྱ་ུར་པའོ། ེཞིས་པཞིསགཞབམ་སཅད་ཅགད ཆེད་སབོན་། 
སྲུ་གསུངཐུགས་ཁིསྣགས་བྱན་གྱིས་བརླབས་བལ། གནསནི་གཡོབརཝི་འཕྱར་བདེནྣམས་འཇུག་པརའོ། །ཨཔིངྡཾ དེརྣམསཐུགས་ཤིངས་དོན་དེ་ཡོདསཨུ་ཕྱད་པས། ཕྱཀྤན་རྡརི་ལཱསྲོགས་པཞི་དངུདཅི་འིམ་པལ་ནོགས་པའི་མདག་གཞུག་རྣམས་རི་ས་དངམཐུན་བའབ་སྒོང་ 

།འྱལ། །ད ཞས ལབལ་སོགས་བའ། དེལ་ཞེས་བནིམངག་གུགདྡེནས་། བས གསད་ི དེབཞིན་གཤེགས་བནམས་ཏེ། དྷེནམས་ཅི་གནསསུ་ཨོ་ཨཱ་ཙཱསཱཧཱ། ཞེསྱ་བབའི་ས་བོན་ནམས་ཏེ། དེདག་ཡོངསསུ་གྱར་བ་ལསབྱུངབའིཏིམའི་ ˆ 
ཁོརལ་སོས་པ་ལ་བཟུགསབའི་དྡོདལ་སོགས་པའྲ་ུའ་ངབཞིན་ཅིངདགདདགཉི་དདུཤོབ་པརཔོ། །དེའ་ེསལུགབསུལཆེནདི་སིེདཔལནཔའིདང་གིསེམས་ཅིས་ཡངག་གྲན་གབརེམས་འྷསལབརརའོ།།དེལཞེས་ཤབའ་སྐོགས་པལ། དེལ་ཞེས་པ་ 
རསརོགས་པས། རྡརེསེམས་ གགཞུག་པ་དེརྣམས་བསྙུལ་བཞིདགུག་པའིཔྱེར། སྙིངཔོའིསྭ་དོན་ཏེ་ཡེ་གི་མཱའོ། །གསུངགི་དབང་ཕྲུག་གིས་དོན་དེས་དཀའ་འཇུག་པ་རྣམས་བསལདའྱ འི །དེའི་ཚོད་ནནས་ཅེ་གསུམ་ལསོགས་པའི་སྣངོགས་དའི་ 
ཆ་འཛིནཅི་པའྲཐོ་བས་ལའིབུམ་ལ་ཐོགས་བ་དང། རྫུའཕྲུལ་བཅུང་སྨྲབ་པ་པོལ་སླུབ་བར་བྱེདདོ། །གྐཞན་ཡངཇིསྲིདསཔཉྱྱས་ རཆུ་བྱབཔྲ་ཕྲུབ་པརྡ་ དབ་སེ། བུལདྲ་ངཱངའའི་ཚེགགོ། །དྣེདཅེས་ཅངནསུངས་ཐོ་ནས་ཏེབརབཕ་བས་ཏི། དཀེད་པའི་ དི 


9 [  །དནིཡུལ་དདདུསྭ་ཅྱི་བགབཤད་པར་བཐའི་ཕིར། ཉམས་དགའ་ད་ཡིའི་དྲག་དང་། །ཞེསྱ་བཟལ་སོགས་པ་གྲསཔས་ཏེ། རི་བོཝ་སོགས་པའིགནས་དྡེནམསྨནམ་པདྡ་དཔེན་པའི་ཕྱུར་དངོས་ཐུབ་ཅི་གནས་ཡིན་ཏེ། དྷེརམས་དངོས་གླུབ་བསྒྲབ་པརབྱའོ། །མངག་གཟུགཔའི་དཔོཊགྲད་ 
ྡི་་བྲིད་ཅི་བརརམ། ཟླུབ་ཕེདཔོརྫོགས་པསྲགབ་པ་སེ། ས་ཨྦྱརས་བངྡོབ་པརའྱསུདརོ། །འདིན་ནི་འདིབཤད་པ་ཡིན་ཏེ། སད ིིརིིེིངརང དུའརཏེ། གང་གི་ཚོལབཅུཔ་ལས་གསུངས་པའི་རིག་པསྣ་དག་ 
ཤུལ་ཅིལའདྱོད་གྱིས་དོབཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམསཿད་ཆིསྟེད་བཞུས་པསདགུག་ཅིདརང་གི་བདག་ཉིདལ་ཞུགས་པར་བྱར་པ་དེའི་ཚེ། དེབཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅདྱ་ཅིས་ཡོངསས་ཛོགས་པའྲི་རུལ་བ་རབྱ་ཅིས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པའི་དོརེ་འཆང་ཆན་པོའི་སླུཐྫོབ་བའའ་ུརངོ་ 

ཨཾ ཞེས་སྟོན་ཏོ། །དཏིད་རྱི་ཝན་ཡོན་འཤད་པངུསྟེ། རི་བ་སུམ་ཅུ་ཆརུག་གི །ཞེས་བྱབལ་སྔོགས་པལ། དྲས }]}ྣ}ྣནྣནྣནྣནདངླདོ 
_རྣམ་གནས་པརའགྱུརརོ། །དེ་བཞིནདུདོདབ་ཛིལྟ་བཔཞིནདུམཱངོན་པའ་དགའ་བལ་སོགས་བའིསངསྱརས་ཡི་ཞིང་ནུམས་སུའྲྲོའིངདེན་བྲཞགས་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པྣམསལས། ཟབམོའི་ཆོག་ནི་སགསའིའོལ་ཨིས་ཅོས་ཐོསནས་སཔསཿ་ིས་ཐོད་བརྡ་ཆུང་ 
རྒ །དམཆིགཆེནཔོ་ནིམངགགུག་པའིསུབ་བསྟ། དེཉིདརྡོརནི་སྟན་པ་སྟེ། དེཉིདབཤུདཔའི་པོམཚརབདྱེད་པའི་ལས་གངལས་བུང་བདེནིདྲོང་འཆངཆེནཔོས་དྲ་གད་བཀའ་མལཏེ་ཞས་པ་དངྱསརཏིབྱ་པའི་རིམ་པའོ། །དེ་འཞེསྱ་དཐལ་སོགས་པལ། དེ་ལ་ཞེས་ 
མདག་གཞུན་པའི་སྦྱུབ་པ་ལ། མངགགཞུག་པ་ཐམས་ཧད་ གསང་བའྲི་དྲོ་རོན་རིགས་ཡིདྱི་བལ་གནས་བདྡེ་ནམས་ཅིན་པདང་གི་བདག་པོ་དྡནམས་ལས་འབུང་དའིགསདབཞི་བཀའ་སྩལ་བའིི་ནོམ་པའོ། །རྡོརེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱཐ་ལ་སོགས་ཕལ། རྡོྡེཉེམདཔའ་ 


།དང་བུནི་བུཔརུབསེམས་དཔའ་ 


༤ ༩. 


མ་ཧེདདེམདའལ་འཛྲིན་བདང། ན་དའ་དྲེནམས་ཅང་སནི་ཡི་གེ་ཛ 
བདོནལའིགཙ་བོསདེབདིནྱདཔའི་གྲའཛནཔ་དང། སིི 
ང སྙིང་དང ལྟེ་བདང་། གསངབའི་གནསརྣམས་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿ 


།ཡདུ་བསྒྲབ་བྱལ་ཕོག་པའི་སྦི་དབསྒོཞ་བར་བབ་དྲེ་ཞིད་བླསབྱ་བདེ་བདག་ཉིདདངནོར་ཅིདབངྱད་འགུརརོ། །དེབཤདཔར་བྷ བལ་བ བདྡདྲགདབ་དང། ་དང། : ©$ © 
ྲསིིེེེྲེརཉཉརརིིོ རྩ ་ ` ˆ 
རོ། །གཱ གསྣརམསྭ་ཀུནཞེསྱ་བཐལ་སོགས་པ་ལ། ྡོརྗེདོདཅིྲོིརྡརྗེའཆང་ེན་པོ་སྟེ། དེས་ཐཱགས་ནམས་ཀུན་ཅྱི་རལ་ ཞིཧུར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེས་ དེ་གསུངས་ཏི་ྱསིདབའི་རིམ་བའོ། །ཏིངདེའཛིན་ ༡ 

།བཤད་པར་བྷརི། སངྦསྨ་རད་ཅིལ་འཁོ་ཞེས་བཟལ་སོགས་བ་ལ། ན་མཁའ་དང ོལྱ་སིཞས་མཁལ་ལ་ཡིགྱེརཱཾ་ལ་སོགསཔ་ལཱ་པོལས། རར  ྣ་ 
གཏུགབྒ་ནམུསྭ་བུད་དབཞིན་དུ་ཡོངས་སྱུ་ཚུར་བསས་སྦྱརས་ཉིད་དུབསམས་ཏེ། དསསཅི་མིགགི་དངངཔོལ་ཡིག་ཨོ་བཀོདལ། ཁྱིདརྣ་མསྭ་ཉི་ཞསམཁའ་ཉྟོས་ཤིག་ཅེས་བས་དྲེ་ནགས་ལནལའྱ་འོདཔསམ་མཁའི་དྲའིངྲས་བུན་པདྱ་དའོ། །པའི་ དཱ 
ཞི་དེབཤིན་གཤེགས་བརྣ་ མས་ཏེ། རས ྣྒྣྒ་ བྱ་བདྡེཿམསཱའདུལ་བར་འཕྱུར་ཏེ། དངྱོ་མོབདདདཅལ་ཞཁོ་རམ་ཆོག་པལོཁྱིརལ་བཟཆོགའི་ཏདེར ོས་པོ། | 
བལ་སགེན་བ་ལ། གླམ་དོད་་ོམས་ོག་པའ་ོག་ས་བཞི་ཅུ་མཏ་མས།འདིབསསོ། སྩུག་བསུལ་ཐམ་བཅདདིདེརྟམས་ཉིདའཇིག་པར་འགྲར་ངོ། །དྡོརུགས་ཧི་བཀའ་བཞིནདུ། །ཞེས་བ་ 


།པརྨ་སཾངལཛ ག་ལ་བདུད་རྩེའི་ས་དོན་ཡེ་གེཔྲ་ 
ུས་ླ་ུང་ ག་ས 


ཚ 
ཤེ 
ཤེ 
༦ 
=¬ 
ཞྭ 


བུཿཛམ་བྱུརུའི་གསེ་རའོད་འདྲནིརིནཆེནའླདུབལན་ཅིནལ་འྱབོད་བླརམས་ཅིས་ཁང་གྲདོད་བིནམོ་དེརྣམས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེརྣགས་རིལྟ་བུཞེན། དངོས་གྲུབ་ཕམོནིམཁའ་ཧཱོད་དངས་སྣྱོད་སོགས་པའི་དངོས་གྲབ་རྣམས་ལུགནས་པ་དོདགགལཏེ་བསྒྲ་བསུན། དེའི་ཆོནལ་འོན་ 


བཟིསབལ་བདག་པོ་ཉིདྱབའཛནར་བདང་། དེཉིདྱའི་སཐབམ་འཇམ་པའྱི་འིླ་བ། དེའི་འོདཔའླདབརྒགརཏི། གནོདྱ་ིན་མོས་སྦབའི་བངས་ཏྱད་ེབརོབའྱིཕིརརོ། །གནོདརྱན་ོའྱིརལ་བྗོདམས་ཟུབ་པས་རིགཔ་འཛིན་པནི་འཁོར་ལའི་རིག་པ་འཛན་པལ་གོགས་པའི་་ 
དབངཔསྟེ་འདག་པོཉིདྱང་འྱཆར་རོ། །དེལ་ཞེསྦ་བ་བལ་སོོགསཔལ། དེལ་ཞེས་པ་ནགནོད་ཏིནམོརམས་ཏེ། འོར་ལོ་བསས་ཅདའྭནམ་བ་རྣས་དམངོདད་། དཔོས་གུདན་པོ་བྱསོདཔ་དང་། གླཟགསནི་རིནཆེནའབུདཞུན་དང། གསུངདདི་སྣདབམཐའ་ཡས་དང་། སྔགས་ི་་ 


1 དྭཔྩོ་གནི་དོདཡོད་གུབབསྣེ། དྷནམས་ཆི་གཟུགས་ཅིས་གནོད་ྱིནལོ་ྷེ པས་ཐགས་ཅད། མཛེས་པའི་གྲགས་ཧི་ཤིནཿམངོས་པའི་གྱཟུགསདཔལཱན་པདང་། ཝཱགས་ཅེདཔོས་གནྲི་གགསའིསྲདབ་པདྡནརྲས། བཤས་ཅདནིའདོདཔའི་ན་ཏཝས་སྦུདཔ་པོདགའབབེདཔལོ 

འོན་པདྡེ་ནམས་དེབཞིནགཤིགས་པ་ལཱའི་གླནུགས་ཅིས་འགུབ་པརའྱ་གདབ་དང། ཡདན་གུག་ཏོབ་འཁོརོསསུར་བའི་གཟུགས་ཅི་མངུག་གའུག་པས། བཟས་ཅད་འགབ་པནི་གནོདདྲེནསོ་དྲནམས་ཏེ། ཡིདདདིནྲིནོརུ་ཞིན་དཱམངོན་པདའདོད་པ་སྟེརབམའརརོ། །བདག་པོ་ 
ཞྲིསབ་བ་བོ་དེ་ཡདདྲནམས་ཅི་བདག་པོར་ཆུར་ཏེ། གྱཛ་གཏརམནི་མཁའ་སྩོདཡིན་བས་ཐམས་ཅདལ་དཔངེདཔའིཟིརརོཞེས་དགོས་དའོ། །སྭ་ྦྱ་རསྭ་བདྨ་རུབེསྱ་དབལ་སོགས་པ་ལ། དྲི་སདའཐུབ་པྲས་འགུབ་པའི་གནོད་སྦིན་མོ་དརྣམསདང་ལྷནཅིག་ཏུ་རོལ་པ་དང། འདོད་ཆགས 
ལསོགས་པའྱི་རཆེབས་སྤོས་བདང་འཿས་བའི་ལྩོད་པསརྣལའྱོར་སྩོ་ན། དེའི་ཚོས་སྱས་བདཆབདོཆོསའྱབདགིམ་ཞོཔརཔནོབྱ་བེདཔཞིམངོནད་ཅེད་པའོ། །སམ་པཐམས་དནི་འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་མལ་ཉེཔར་ཕྱོདཔ་སྟེ།དེཉིདག་ནོདཕྱིན་མོ་སྦབཔའི་སྐོནས། 


༢ གོ 


༢༨༨༧ 


ནིདྡོརིའཆ 


 སྦོི་ལམོ་ནགྱ་ལ་དངཕྱ་དངསུདོ 
དར 
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པྱ 
[ སྒབྱོད་དེརམས་ཐང་། 


༣ 
ནེ 


དུལ་བའམངོ་ 


ཐམས ༣ ༨ ` །དང། ར། < :-- ༦ ྨླ 
ཞི ལྡེའཝལ་བ་ལས་གསུངས་བསྟེ། རིགས་ཐསས་ཅདྱི་ཟུན་མོད་ཡིེནོ། །བྱཿབའནི་ག་ེའ་ཅིས་ཉེ་བརམ་ཆནཔ་དྷུ།དོ་འོད་གུབ་བའི་དམཚིགནདད་གོ་བས་བསང་དར་བ་བདད་བཟའབདབཐའོ། །གངགིས་ཤེན། སདསྦརསའ་རཱམ་པར་སྣད་མཛུད་ཉིརྣལ་འབྱོབ་ 
༥ དྲསོ། །ཇིཏྟབུཞེན། དྲགསྱར་ཆོནིསལོང་ རི ལུད 


གཉིསེདཔདའརརིས་སོཏོ།།བབབ་དརརབའྲིཚུལམསབདང་ལནཔའྱིརུཆུ་བསེམན་དཔའ་ུམས་ཅིདམ་ཚགད་ཡིནཏེ་མ་པའོ།།དིདནསཞ་བབལ་སོགསཔས་འངུསསརམངོགབ་ཤདཔ་། ་ཅ་ ཚུན་གཅིག་དྭ 
མཱ་དདབལ་བའྱི་ཡིར། བངྒརུབ་སེམས་དཔའནམསྭ་ཅིསམེདཔ་བས་བརས་པ་བཤིན་དུདེའི་ངོས་དངལནབའི་ངོས་བམས་ཅདསེམས་རནལེསལ་སྟོནཔརྦདདེ། རངསཔས་རྒྱས་རམས་ནྱི་ཉི་པོལ་སི་དོནའདོདཔམ་ཡིནཏེ། ཤེས་པཉིདི་ཨཔ་དང་བདས་པ་དྲོནསྱིརལདུསང་བ་ 
སྭི། དེབནནདེདགྲརམ་པ་དངབཅས་པའྱི་ནམ་པའ་ཤེས་བསུངབཡིནནོ། །དཙམ་ལ་གནས་པདེ་དགནནས་ཆོས་ཀྱིསུ་མངོན་དུ་བྱེན་པས་དགགིས་སྟཔིྱེད་ཀི། འོོྱམ་འབན་དང་སྭད་བལ་གོགས་པསྡཛྫུ་འཕྲུལ་བསྟཞཔས་སེམས་ཅནའདུམ་བར་བྱུད་དགྲད་ཤི་ུཾརབ་ཧྟུན་ 


1: བཉོམ་ལྣུནའདཀྱིས་བསྟནབ་གསུམ་གསུམ་གསུངབ་དཔྲུདང་ཤྭསུདྲ་དངུགས་ཀྱིའོ། །ཉནཐོས་པརྣམས་ཅྱིས་དང་གི་དོན་ལཞེས་པས་གསུག་འེདདེ། གདཧྱིིརདྡནཔསནིྱཿལྕགགསདཔའི་གཏ དངལཞུཔ་བདག་པལཔཉིདདུཔོལཤིངའགོག་པདཔའད་ཤིས་ 


སེད་པའི་ཉོཤས་པརྭུགསཔ་ཐོབགོ །ལུསཅིཧོནབཞི་རས་པས་ཆུས་ཉིའོ། །པག་གིསོན་པའི་བྲདརུབསེལས་དཔའིའོ། །སྙ་དངསུང་ད་ཐུགས་ཏིོན་པའི་ཕདདག་པར་རྫོགས་པའི་སས་རུསེཅིགོ། །དཔེ་ནཱདརམནསུའི་སྟོན་པཞིུཔ་པའིསྙུཧོཊཏེ་འབྲབ་འེདན་མཛདང་། 
དད་༽ གསུང་གིབན་ཡ་ནལ་གླངགུ་དང་ལྡན་པའི་གསུངགསོས་སྟོནཔའམངོདཱཔདང། ཐུགས་ྱི་སྟོན་པནིཞགས་པ་དང། ལྕགས་ཀྱུལསྭོགསཔའ་ ནོདབྲི་བོ་བོལ་བཀའ་ལུལ་པསྟ་ལྷག་སོགསཔའི་ཉྟིདཔོ༔ མུའུགསེཔསྲདགཤུའིས་དྲགགཔདམཛདཅི་དྲི་མས་ 
འདུལ་བརམཛདཔའོ། །ས་སར་ཐམས་རདམཉམ་བྩོཅྱ་དུདལས་ཁང། འདོདཔཿནལ་འདོད་ལདང། །དགཔནོནས་ལྔ་དགཔའི་མཆོག །ཞི་བནནས་ལཞིམ་ཆོགདད། །དག་ཤུལ་ནམས་ལདག་ཤུལ་ཚུལ། །དགངྱཔ་གཟན་པོ་མནནནས་ནི། །སྙོནམེད་ཏོབས་ཅིམ་ཅིག 


།་པའ་བུན་ལའིགས་ལྔའིདམརིག་གིའོགཏུ། ཁྱད་ཏཱཾས་སློགགས་ག དལསོགས་པྲས་སོསོར་ཐད་པའི་སྡོམ་པདའྲད་བའི་བླགད་པའི་གནསཏན་དབླ གནུས་གསུ་ཅིཐེག་པཆེན་པོལ་དོནམསྤཉི་དདཔའསེདཅིང 
ལུགས་ཤིངཐོས་པ་དདབསམ་ག་དད་མོདདའིརེབ་བསནབོ་པའིརིགས་དྷནམས་ིདོ་འཆད་ཆན་པ་ཏིདབཟོ་བའླག་པོ།།དནས་ཞེ་བབལ་གོགས་པས། ཅང་དགིག་དྲའི་དདུག་པའིདང་གཞིདའི་ུལ་སོགསཔའསརུརསེགསུ་ས་བའོ། གཉིམ 
ོ་ས་དོསདནས་བིནིས་བརབས་པའི་དོརས། འསྐའྷིོམས་པར་འུགསདའིམཚནཉིདནདེད་བའོ།།ཇཱིབཞེན། འཇིགས་ཤིངའྲིགདཞིཉནོས་པྲནམས་ལཱསོམ་པཤནས་པའི་འཇིགས་པ་སྦགཔརེདཔ་ཡིནན་གདསགས་པའ་སྱ་རསྨ་བནུབ་ 
ས་དར་ཟུདདདི དེ ོ་ཅི་ཞེར་འབེདཔ་སེའབྷསམ་ནབབར་སངམངདཅིཞབལ་བཞགངིངདྡོ་འཛིནཅངཐབ་བ་ྱགདོ།།འདའམནདགའདིདིནཏེ།རངགིབདགིདཚིགཅརདྲནམ་པརྣམཔངདབོམས་ལ། རཔགིགམའི་པི་ནདུསིགེ་ཧ་ 
ལསྱདཱདཔའདོག་དཀར་པོ། གདོ་བཞིཔ་དངལགཔབཞིང། ཞི་བའིཿདབ་འིནདངརལ་པའི་དོད་བནཅིསབྱརནཔ། ལགབཞིལ་དྲེིག་དདངྱི་ཐུགས་དང་། ཐེདབདྲ་བླན་པཔའི་སྣུདཔའདུག་པ་ད། ཞིབའི་ལུལོཕོདརའདིནིདེའི་ནུམེགཔདྲཔདཔའིཚོལ། 
མས་ཏེ། དེལྱ་བདདུབ་ཅི་སེནསསྱི་རན་ཡིས་དབདབསརགསོལ་འིང་ཤེཤེས་རྱི་ཉམོའིཞལ་ནས་ལྷོམ་ཏེ། དེའི་འོདཟེརནམས་ིསཚ་སས་གདུལ་བགཏིམུག་གི་རིགས་ཅན་འཇིགནྱའི་འཤས་ཆོས་བསྟན་པསྲ་ནམ་པརསངམདོད་ཅི་ཞིངལ་བཞགཅིདགར་ཡུང་ 
.  བསྔུས་ཏེ། དེ་ཕྱེརམེདཔའི་བདགཏིདབསྙོག་པར་བསྟེ། དེིདསྐའི་རྡོནིདུ་བུརཔཞིང་དང་གནནརྣནསརྣམ་དརབྣཛད་ཉིདུདེདཔའོཞེས་སྟོནཏ་བསྱེད་པའི་རིན་པའོ། །དེནག་ཞེས་བུཐ་སོགས་དས། དྲག་པོགེ་གངུཊ་བྱ་རྣམས་ལདྲག་པོའི་དམཆེགགསུས་པའེ། ![ 


ྷ ཙ །དཔེ་རདཀྱིའ་འཁོརལླ་མོབམཞུགས་པརྱདུས་འའིགས་ལྔའིདམ་རིག་གེའོགཏུ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྨེགཟགས་གསད་ཕི་བྱ། །ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་བྲས་སོསྐོདཐུད་པའི་སྡེར 


16 །དདཀཏམོའིམཿདཤི། །ཡདུན་ཧེ་བུསེརམོ་རིན། །ཀབནདའེ་བུབཿས། །དེནི་ངསགོགས་ཡངདག་ིན། །རྡོ་རནནི་ཐམས་ཅདདང། །ས་སེ་འདབ་མྲརུནམས་དུད། །མེ་འོབས་ཐནསཅདཀུནླ་མསས། །འདོད་པབཞིན་དུའགོ་བའ་འགྱུར། །རྡོརའི་བབྲས་དགྲ་པ།ནན 

ཨཞན་པན་ཐཅས། འི ས་བོདང་བཅས་པ། །མཁཱསུ་པསཐུག་པབླསབཤདྱ་བ། །མའབཿསའགདས་པ་དེཟ་སྐདས། །དདྲེས་བྲལ་ླུབ་གཉིས:ི་བར། །སདོན་དངདི་ཕུགརྣམས་སུ། །ཟླ་ལྡན་སྦུབཔ་པོགའགྲོར་འགྱུར། །མི་གསྩན་རྣམས་ནིགངབཤདཔ། (དེ་ཡིས 
སཔངེཤིནགསུཨ། །བོང་གསེདགཙོའོནོམན་ཞུགས་ལ། །དེནི་ཆོག་ཡུདདག་དཤེད། །འཕལ་ལོརཐམསདད་ དྲལ་བའི། །གྲོཔཧྲེར་དནིབཤདཔརཏེ། །སྭ་ཕི་ཕྱེ་བྲགསོ་སོརུ། །དེརའིསྦྲབ་པ་པོས་མཐྲོདའགུར། །ཞེས་བཱཔ་ལསོགས་བའིརིམཔའམ་ཡབ་་ 
ཌ གཞྡཉྱིསྭལྦ་ཡིནྱརི་བུ་རམསྭཿབཔའྡ་དཱའོ། རིནས་ཞེས་བ་བལ་སོགས་བསའིནམོ་ནམསྦའིདྲམ་རོག་བཤངདརབྱ་སྟེ། ཐོདརུས་ཞེས་བུཔལ། སྲིནམོདྡནམས་ལ་ཇོདབའི་ནདདུཔིའི་རུག་པའི་ཕེ་མའིདོསནིརྲགགཔརྦཐ་བའྱི་ཕིརྱའིནཏམིའི་མངབའིམརམེདང། 
རྐུང་ག་ལྟང་ཤེསདང་། རང་བུངབའིམེ ཏོགགི་ཨྭརྦཱནྷ དགའབར་བྱའོ། །དེིདཏིྱིརའབྱུང་པོཀུནནི་སྲིན་བོརྣམསྱྱི་དམ་ཆེགདགབྱེད་པནྡི། དགའ་བདེདཔ་དང་། དོན་ཆེནྱེད བི་མངོན་པར་འདོད་པའི་དངོས་གླུབ་སྟེརབའཧེནཔཔའོ་ཞེག་སྟོནཏོ། །མཁའ་འདྲོམུ་ྦྱུབ་བཞི 
འབུངཔོའདུལབའྱི་དུདལས་ཤེས་པའྱོ །དནསཞེསྱབལ་སོགས་པས། རྡོརཾམཁའའགོམའིདམ་ཆོག་བཤདཔདྲབ་སྟེ། བཤངག་ཅིཞེས་བུ་བལ་སོགས་པལ། བཤང་གཅིཞེསྱབ་བལ་སོགས་བའི་བདུཿཅིནསྭདྡནཱབསལ་གཏོ་དམརཔུལཏེ། ར་གིས་གྲང་ 
ལྤྱདཔའཔྱའོ། །ཤཆེན་དེལ་ལ་སོགས་བ་ལ་ཡངདེརྣམས་འ་ཕུལཏེ་རང་གིས་ཤང་དཏུདབརྱའོ། །རོམཐའ་འགྲོ་ནའི་སྦྱོར་བདེས་གསདྲནི་དྲག་དྲོད་པ་ལ་སོགས་པ་ལམདོནསྩོད་བྱའོ། །གང་གིས ཤན་གནས་ཀྱིམཚན་ཉེ་དནི་ལྔགན་ལ་སོགས་དའི་སྦྲབཔ་བོརྣནསབྱིས་་ 


ུབ་བཁའ་ ÷ 


འི མགས གནིས་པྐྱརས་ལ་སོགས་པལ། སྡོམ་པཞི་པྱཀའཚལ་འསྟེ། དེ་ 


བྱདཔསླནས་པཱདདག་དདྲ་སོམཔའྦབནོ། ༈ 
འཁྲིའི 


ཞི་དམིལ་འཁོར་ གསུམ་དུང་ དཀྱིལ་འ འདོ 
གས་ཞི གླ ༠ ོ་དདོི་གགྲསན་ཡིསོང་ 


བག སཔོགས་ེ་ 


ངཿ རི འིམ་ འི་དེ ཏོ། །མ་ 

པྤྨ སྔོནཏོ། །མདོན་པང 
ཆཔཔའིའམ་པའོ།།ཡངནངུས་དཞིནིརས་པབའིབླམ་པརྱདདོ གཿ རཾ རི གོམ་པ 9 

ཛོ དཉིདག་རིམས་ཅིཔ། །སུགསྦའིདེཉིདལ་འཇུག་བུ། །ཞེག་བུཐལ་དང། ཟུང་འཛུགཏིད་འཛིནལ་གནསབས། །ལུརཞིང་ཝདརྲིཤོབ 

འཇག་འཇིན་ནེག ཧ། དེའི་དམཚིགནི་ོམ་པགསུཔཔཏྟེ། སྤུགསུང་ཐུགསཞེན་བྱབའསོགས་པལ། ཐུགསུད་ཐུགས་ཅིདྡརེདརྣམ་དར་ལྣང་མཛད། 


.༩ ]༄༅། །སྐོགསཔཔའྱི་པལའྱའོན་ནམསཏེ། དེདགགིས་དངགིབདགཉིདགླནོག་ཏོར་འཁོརལོས་ཕྱ བབསུམསྭི། དབུབྱརྐནནི་ོད་པནདུདྡེརམསབསོམ་པརཔའོ། །བྷཉརྱ་ཏདྡོ་རཾགསུམྦ་ཧི་ད་ ཅོག་གསན ཨུམན་གྲས་པའྲིདགབོལ་སེགས་པ་སྟེ། ཁྲོསྣེབ 

ཏོགས གུག རར  ི་ དསས: དགིད ཛིན་པའྷཾསགབ་པོནཱསསྭཏེ། ནས་སོ 
ཤྩ དམཆི་གནིསོབ་བཞིན་པའི་བྲམབ་པགསུ་ཨཔེ། སྣུཡེརྡོར་བཟས་ལ། ཞེསྭ་བབ་ལསོགས་པ་ལ། བནཐདའི་དུས་ཡུ ཊསཛོམབ་བདའི་ཧཱུརརངགི་གདཏིདརྣམ་པངྣསདམང་དབསྟོམ་པའྱའོ། } །དེབཞིནདུཕིཚོལནཱིྣ་ཚོགས་པའིཐསལ་བརྣམས་ཀརྡོརྗ་ 

འཛིཔཞིངགིབདགིདིདཔབྲསམ་ངོ། །དེབཞིནདུམདོ། ལགགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀློག་པའིདུསསུ། རྡོ ། རྡོརེ་ཆོསནིརང་གིབདགཉིདསྣང་བམཐའ་ཡསདདྒོམ་བའྲོ། །སྒོམས་པརྡའུགས་པདངམཆོདབའི་དུག་སུརདགི་དདགཞིད་རིན་ 
ྩ ཆེནའྱ་ཐུང་ལྡནདང་དོན་ ༽ །ངབོཏིངདག་དྡོརིིྡྲརི་འཆད་ཆེན་པས་དེ་སདད་ཀའསུལ་ཏའེས་དངྱཔཿཏ་བིདཔའིརིམ་པའོ། །དཱེགཞེགྭབུམལ་སོགས་པལ། བཅོམ་ཝནའདས་རྡོརྗེ་འཆང་རེནཔོད། 
£ པ་བམཁདནི་དེ་བཞིན་གེ ཆུམསྱིསྲུག དྲ ས་མཉམ་པཏི སཱལ་གགས་པའི་ན་༡ཉམ་དརའགུར་དཏདདཏན་པའི་ནུས་པའོབཔ་གཞན་ཅི་སེམསམཐནཔའིབདགཏིདཆེབས་བོབབར་དགོངས་ཏེ། ད་དག གཞན་ཅི 
ས་དགོངས་ེཿདི་གསུང་དདུརཏྟེ། ང་བ =° - །བཅོམ་ལཱནའདས་ཁིསཿདཡི་གསུང་བཉིདོགས་ནསྱབམས་པལ་གོགས་པའྱི་བྱརུབསེནས་དཔའམསཟིན་དེལ་ཞིནདཤི་གས་བ 


¦ 


` 


ནཡ 


༢༢ 


ཐོན ༣ ་ལ་ག་སམས་སས་གསོས་འབསོངས་་ཅ།་ས་་མཔ་ནསན་གསས་ཅ་ས་ས ས་ ་ལ་འ་བ་ད་ྟས་སན་འཕོས་སོས།་་་པ་མ་་ོ་་ རར་་་ འོ་ ལས་་གོས། ༢བ་ཀི་་ཚར་འི་རའིརང་བྲའི་ལེངཔའོ། འིད ! 
༄༅། དདུང་བ་ཤིནནོ། །དེགསན་བའི་གཉིས་བཞིན་དུ་གད་ཡརེདཔརབེདཔས་ཡིནནོ། །དེའྱི་པིརའཛོན་པཏིད་མེད་པས་སེམས་ིམཚོན་ཉིདམེདཔ་ཡིནནོ། །དེབན་ཟླ་ས་དགསེམག་ཉིམཆོན་ཉིད་ནེ་དད་བཞིན་མདཔའོ། །ནམམཁའི་རྲོརནི་འོད་གསལ་ད 
སྲ ད་ིད་ཏོག་ཤིདལས་འྱབ་བའི་འིགྲགས་ཏེ། ྱ ིྫི་་ །དྲནས་ཞེས་བཟུལ་སོགས་པའ། ་ག་འག་དབགགསནམཐུས འཇ་དཔའལ་ 
¥ སོགཾ་པས་འདྷིསང་གསོལཏེ། བཅོལ་ལྡན་འདས་ཞེས་བུབ་ལ་སོགས་པའ་གསོལ་བགདབ་པའཛམ་དཔའ་ཏིབར་གཟུང་བཞི་ཤེས་འབ་རང་བཞིནསིན་པསྣ་རོཔཉིདབསནཔ་ཡིནཔའི་ཕིཌདོ། །བཅོམ་ཝནའདསནརི་བཅོད་པལ་སོགས་པའོ། །མིའླིསིདགག་དལའོ། 
ཝི ཞྭམནུདྡརེའི་ནའིདོའཆརཆེའབོའི་བསྟནབའི་གྲྭསདདེསུར་ིནི་འགབཞི་བདེན་པམ་ཡིན་པར། མི་ཏགྱཅ་གསོལ་བཞི་ཉག་པར་མམ་ཛདའི་གཅེས་པ་སྭེ། གངདིགཡུམ་ལ་སོགསཔའི་མཚུན་ཏིདམེད་པཞེས་བདོ། །དའིཕིནདཞེན་ཞེས་པཞི་གངགྱི རདེའ་ཤིནགཤིགས 
༡༧ པཟམས་དནིསཱར་བཤདཔའིད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཚོགས་ཏེ། སི ` ་ དེལཇྡེས་སུའགྲོ་བཞི་ཐུགས་པ་དང་། འོང་བནིདེ་ལས་བཞེངས་ཤིངསེལ་པཆན་ཅེ་དོན་མཛོད་བགབཀན་ 


རྨྦ་་ 


ཕེནིདེབཞིན་ཏེ། ཇྫོའའཆདཆ་པོའ་ཞི་གཁམས་གསུན་པལ་ཕན་པམཛོདཔན་འབྱ་གགསདའོ། །དེཉིདི་ཟད་པའི་གསུངིི་སདདའད་དུགསུང་བའོ། །དེརའི་སྲདུཞེས་བཞི་ཛངས་པལ་སོགས་པའི་ལྣམས་དང་། བཿྦརསེམས་དཔའ་ངེན་པོད་ནབཅའི་དབང་་ 
ཕྱུརྣནས་དང། མགོཔ།ཤེསཔ་ཐོད་ཤིསའི་མིགལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དཔལན་བམསྭཏེ། དེདགྲས་དྡོ་རེའཆདངེན་དོས་གསུངསརའི་རོས་ཐནས་རདའི་མཚན་ཉད་ཅིངོསཉདནིདཔོས་པོའི་རད་དཞིནཔི་དེ་པྟེ། ཟབཔའི་ཉིརམི་ཏོགསན། དདགཿག་སྡོགི་ 


(ལ། །ཞེསཤཱ9ྤལ་སྲོགན་པྭལ། ༨ད་བཧྲིན་དགདཞི་ཡུང་པོལ་སོགས་ཐའེ་ཆོས་འདྲི་ཌ' 
།སལཡོགས་པ་སྟེ།དྡེ་མས་དེ་དངའྲདབའོ། །འོནྱོ་བཿ་རུབསེམས་དཔའ་ནིའགྲོ 
དེབསན་སྨྱུམལྟ་བུའིསྣུལ་བརྟེན་ཏེ་བྱ་ཐཐམླསུཉདདད། སྭད་སཆྙསཱྱཆས་རྣམས་སྷཱ་ 


དངར 


འི ༈ཤཱཧཱ་༨ 
པ་ ཅར ལོག ཏཱཾ 
བམ་བཞིན་བསམ་པ་ 
ཇོ རྡོར-ིབརང་ པོ 


` 


ི་ལུགདང་ཤད་གིརང་བཞེ་ི་ད 


གིརྡོརྡེ་འཆང་ཆེནཿ ཏེདཱཐོབུ་པརའགྱུར་དི„ 
ས་པའི་རྣལ་འརྱོན་པ་ལྟེ། བྱངརུབ་སྲེམས་དབའརྡེྡོརྗེའཆང་ཆེན་པོའི་གོའ 


དགིལ་འདུགཔ་ལསོགས་པའིདིགཔ་གསུམ་པོསྐསུ་གསུན་དདོན་གུདདི་ཝུར་བཤདཔ་ཧྩེ། ད དེཐོའོབརའགུར་རོ། པོ །གཟི་ཆེབནསཱལཔའྱི་སནམྦྱཅིས་འགོདའི་དོབེད་པ་ཡིན་ནོགིསོདཏོ། རྡོེབཟླསུ་པྲའིའིས་པའོ། །དེནགཞེས་བྱཐལ་སོགསཔྲའ། སྒྲགས 
ཐུགསནིའདོདཆགས་དངབྲལ་བདང་། འདོད་ཆགས བད་པ་ྟིདྷནམས་སྦདས་པའི་ཐབས་རྡརེམདོན་པརཧུངརུབ་པའོ། པའོ །དདཔ་བཞའ་དགསལམདོག དའེ ཧྱ ་རིས་བའོར།ཞཞཚིསུལམ་ཕིནཏེ། འི དེཉིད་“ 
ངི རྩུགསུངཐུགསཞེསབཐལ་སོགས་པ་འ། རྒུགསུང་ཐུགས་ནི་དུསམཚམས་དངམཚན: མོའི་བདག་ཏིདྱའི་ཕེ་ཤེས་རྣམས་ཏྲེ། དན མངོད་པར་བརྙདཔའི་བ་གངགིག་གངོདགྱོ དགས 
པི ིགི་་་སཨཾི|ིཨ[ི[ི[ིཾ་ིིིང་ ད་དོན གསས་དངལ་བའིའདབར་དིགས་ཉེ།དེབདནྲ་་བའ།།ནིདདབམཅདརོག་ 
བཞིནནི་ནིག་རུལ་སོགས་པའི་མཚན་ལཱ་ཏེདརམ་ཆོནད་ལྔན་བའྲགོ་པར་སྒོན་བཞི་ནད་གིབདགཏིདྱའི་མངོན་པརྱདཿརུབལཞུགས་པྱ འོ། །དའིཆྟསདི་གནི་སདཅིགས་བདི་དདེཞིདྱིས་སངྱྱ ` ༨ མདོན་པརྱ་པངྨ་རུབ་ 

པ སྩར མཔའོ། །དེནསཞེགྱྭ་བབལ་ཞོགསདས་སྨྲང་པ་པོཐམས་ཿཅདནི་ཛྫོ་གས་པའིརིམཔ་ 1༢༤༦ ་ དཤནཕྱི་རོ དད གལཏྱིབངྱརུབཅེསྱ་བཐལ་སོགས་པལ། 
ལགཔའྱ་ཕརནིདེ་ོགཉདབྱས་བལས་གནུངས་བའུགས་པལ་གོགས་བའྱིལཀྱར།དེབཅང་བརྱིར་སེ། བདགའྱརིན་ི་བླརབཔའི་ིམདས་ཕྱུབ་དནལའབྱོརབཏིདཅིནིརྡོརྡེའཆངཉིདཡ་ནཔའིཕོ། །གལཏེརརདབནཆོགནིནྡརའཆང་ 


༢༽འ 


དཱཾཧཱལ་བའྲིས 


དྲམེདནམས་ཡེ་ཤེའྲི་གྱཧ་དང་ 
སོགས་བས་བགསརའི 


སགས་པ གངཞིག་བུ་པའྲཔནི་གྱུགསལ་སོགས་པའདུ རྨོམསསྟདའ་གྱུརཔ་དོཉེདརྡཱམ པརདགན། སཔསརསལའེ་ཀདསྦརྦས་ཝའིདུང་བཞིན་ཏེ། རམཔའསྣདམཛདལ་ནྐོགས་པའིའད་ 
་ ཞསུ་པའིདབདཔོའདྲི མ དད (ླ(ཙནོི་ བྷ མཛུལོགསའིརང་ 
ལས དའ དནོ། །དས་པའིདིམ་པ་འས་འར་ུ གི སཔཤིཁསས་ ཨམ་པའུདིདགཅམས་ཅདམ་པསྱརགནཅིརངབཞིན་ཡགོིས་བཟའོ། །འ ཧིའི ཉེན། རྣམཔཱརདུག་པིནམ་ 
པ་གཉིསཏེའུཔ་པའེདཔདང་ཏིོདའོ། །དེལྭ་བུབབཧེདཔ་ནྡིོགས་པའིདས་པའྲིལ་འོར་བླརམས་འིདང། ` དཔའིནིམཔ འྱིརལ་འདོནཔནསསྭིའོ། །དེཤསཞེ་ ཞེས་བུབལ་སོགསཔས། ༩ ཁམགགསུམ་བི་དམངོགཞིས་འགོགོས་ 
པའི་སས་ནུསསཏི། དྷེནམས་ཅིའཁོདལྡརན་དའདགཔ་གསུངས།པ་སྟེ།སི་སན་ཞེས་བདལ་ཞོགས་པལ། སལ་མེགོཝ་པགམས་བཞི་ དི མསྟལལྩོཿལ་སོགས་འི་རདབཞིནཏེ། གདཞིགཞམ་སཱཁའི་ཁམས་དདིདེ་ཉེད་དྗརེའཆངཆེནཔོར་གྱེས་པར་ 
ཧུའ། ཞོ། །དེབཞི་ནག་ཤེུགས་དྲ་ས་ཅདནི་ཕུདདོདད་ཁམས་ད་|ེམཆེདདེ། དྷེ་མྭསཱཧ་ཡདདག་དིདེཁཧཉི་དདེ། ་ གདྱ་རསལ་སོགསཔའི་ འིར་དབནིན་ ཞིན་དུ་ཤེསཔའོ། དེའ་དབངཔུ་གནི་བདགབོ་སེསདོ དྒོ བབན་ྡོརིེཿ རེསེམས་དཔལ་དྷེམདབཀའ་ཅུལ་ཏོཞསཔ་ 


།དྱཿཏིཛོབས་པའིརིམ་པའོ། འ། །དེནསཤེས་བ་བལ་སོགས་པལ་པ སན འདས་ནདྡོརའཆང་ཆེནཔའོ།།དེབཞིན་གཤེགསཔྲ་པནཊཿདདི་ཕུརཔ་ལོགསཔ་སྟ། དེ་ནནས་ཅིནམ་པརདག་པ་གསུངབ་དདདེའིརང་བཞིནབླསོམས་བས་མཉམ་པིད་ནིའོདགསལ་བ་ 


འེར 


གཤེགས་པ་ཐམསཅདའི་རྭལ་དང། བྱངརུབ་སེ་མས་དཔའའིི་བབྱརབྱའིསེས། 


ནངའི་བདགཉིད་འི་དིལ་འཁོདརོ། རླན དེབ 


ཏུབརྟུག །རྟག༔རོགསཧིོངབ་ཡིིས། ༈ གངངུ་གཙོ་བོ་ཡངད་ ངདག་སྤྱོད། །ུཔོོྱིདུྱས་བཤད། ༈ །འབྱུང་བའིག་མརྣམ་སུབརྣཤཔ། །འདོད་པ་ལྕགས་བུ་ཡིནཔུདང། །ཞགས་པ་བདྨའ་ཁུགས་པ། པ། །ཁལའོ་ེད་ལཱགས་སྨོགསྟེ། རའཛག་པའི་དྲིལ་དུདབཤད་པའོ། ། 

ཉཤཤངའདབཤདཔ། །ཆངདྲི་བགེས་བཤད་པ་ཡིན། །ནདདངོལ་ཞི་ཡྟེ།།དིའི་གྲག་ཡིན་པརབཤེད།།སག་བཟྲརོན་བསུན་པ་དང། ཌཱ ཀག་ིནཔར་བཤད། །ཏགྱཧ་ོད་ཏོད་ བ་ཤིསུ། །དབུགས་དངབི་ལུད་བཏུནཏེ། །དཉིདྲགརདགཏ 
སྐན། །ྷག་ཀུནཱདུ་བཟང་པོ་ཡིན། །བྣུསཔཱ་ལ་ཨོགས་བཅུ་དགནི། །ཆནཾ་བཅུ་དྲུགརབཏུབརྟགས། །སྣརབཤདཔ་ཡི་དཅྱིལ་འབོདནེ། །ཿདགྲི་བདག་ཉིད་ཡིནཔ་བཤད། །ཅེ སའྱབུངངོ། །དེནས་ཞས་བུབ་ལ་སོགས་ པ་ལ། ལ། དེ་བཞིནགཤིགས་པཿམས་ཅདྱརསོར་བདི 
@ྭ ཨབ་ལས་ སཔྲ་ྡོརྗཱཾམཛདྱི་ཏིངདེའཇིན་གངལ་ཡོད་པ་དེལདེ་སྐདཿེསྭ་བྱའོ། ༈རཞིག་དངཔོདུས་པདང་གལ་སོགས་བའི་དྲིལ་འཁོར་ཏེདང་གི་ལུས་ནི། ནམམཁའི་དྲའི ཕིངས་ཁྱི་དབུས་གནས་པ་སྟྣ མ་བདྲ་བར་པའི་སྒོནན། ོཤུར་ཏཛཱོན་བྲཛསརཱབ་ཱཀོཏ། 

ཞེས་བའྲིསགྲས་ིས་སྩོད་པར་བཟྲེམསའ། ཧཱུཿབཞེསྦབླ་དྡེ་རེལ་སོགས་ དགོནག་པོཡིགེགསུམ་འམ་བཅོམལུན་དས་རྡོརིསིམས་དཔའདྡོ་ངེའཆདབསམས་ཏེ། ད་སོབསུཅརཔའསརེ གཛད། དྲགཔཞྲིདུགསཁྱིསཁྦེས་པ། ནི མི་སྡུག་པནིསྱུ་ཡེས་ 
འཇིགས་པ། ཁྲམཔྲི་གསུདགིསཧཏདངཿིཉའི ས་ིགབ་སུ་གནསཔ། ཞལ་གཅིག་པ། ཕྱག་བཞི་པ གཡུ་པ་གསུམ་དད། རྡོརྡེའཛིནཔ། གཤོན་པས།ཀ རོརྗིཕུད་བུ་དངཐོདཔ་བསྣམས་པ། ལྕེ་བསྐོད་པ། རྐདཔ་མུམ་པེར་གནས་པ། རི 
ཅཅ ]ླཾྣཾཾིྟྒ དཔལནཔ་བསམས་ཏེ། དེནསའོདེརྱགི་གཟུགསཅན་པི་གླལ་སཞང། བླསབྱངའི་ལཱསྦ་ཉིམགོ་བོལ་སྐོགས་པལ་དགོད་དེ། རྫུལ་བྱིཁ་དང་འདྲ་བལྕགསཀྱའི་རྣམ་པ་དེས་ཡནལག་ | 


དཔྱ་བ 


དྲ ཆིན་འཁྲོྩོར་བ་ངོག་དངའ་སྦའྱིརལ་ 


ད། ཤིཉཿ་ཐཱ་པཡེདཔའི་ཅོདཔསནགསཚལྱིལ་  མོརྣམསྭཀིསིཔ 
ཏད གདས སོ དསཞི་སངས། ཅིག | 
དབཤད། འོ །ནད་གིབདག་ཉིདཏནཔརྲ་གིས། ་ །ིུནདནམབདགན། མ་ཉིད ] [དབང་ཆེན་དཔནེ་དེ རཱ 
་དདོགས་ས་ན ! མུ་ུག་ཚརས། ལཱ ± ` ་ སུ ུས་དཟ་བདད། ཉི ི་ 

ཏན ཊི ་ །ཁཕིཐ་ 


ཨུས ཅོ { 


ཉེདརཱ།ནུང་གིས་ 
འི 'གནས་པ་ 


ཙཚ 


@ 
3 
=¬ 
7 


| 


ཀ། །ཱརྣམ་པར་སྣངམཛད་དངྲ། དསམ་པའྲིདས་སྲུསང་བསཐའ་ཡས་དང། དྲོམ་དའིདས་སུམིབྱསྨོད་པ་དང། ཇིསིད་བླསོམ་པྔ་ངོགས་བྲི་དྲུས་སླུརལ་འོར་པ། 


ཛེ 


རིསབྲརབརུངའྱགུརདོ། །སོ་ཧོངསུདཔ་དདབསམ་གཏནདང་འདིནཔའྱི་ནོམ་པསྡ་ཐུགས་ནྡོརདང། སོག་དདལ་བའྱི་སོམ་པས་གསུང་ྡོརེདང་ ཏིད་ད་འཛིན་དངརས་སུདནཔའི་སྒོར་པ 
ད་བ དླུདྲ་གག། 


༨ 


ལྷེ་སྐོམ་པས་ཐུགས་རྡོརེདང། དང་པོཧོར་བདང་དལཁཁོདྱ་རུལ་བམཆོག་གི་སྒོལ་པས་སྒྲརྡོརྗེ་དང་། ལསརྒྱལབ་མཱཆོགགིསྒོམ་པས་གསུང་རྡརྗངྱིན་གྱིས་བརྔབ་པརའགྱུརཏཛིག 


༨ 


= 


འདསལ་ཕགའཆལ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། བདྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམསཅངམི་གྲསུང་བརའགུར་དོ། །དེན་སཞེས་བལ་སོགས་པསྱྱ་དུད་ཅི་བདགཉིད་ཆེབ་དསྟན་པའྲིིར་དེབ 


མ པོམའགུར་དོཞེས་སནཏེ་བཀྐྱེད་པའི་རེམ་པའོ། [ཡང རྣརའི་བླམས་པའི་སྒོམ་པས་གསུང་རྡོརྗེདད་སེམཱམྣམ་པད་དགང་དང་། མདོ་པ་བངྱརུབ་པའི་སོམ་པས་དུགས་དོརེདང། བདག་ལྱའིནྱ་ཅིས་བླ་དབ་པ་དང། ཟུདའཇུག་ བླརབ་ 
ཙོ །པནའགྱུརཏེ། དྡོརབླཟས་པསེམསྤ་་པརདག་པ་དང་། མདོན་པདབུདརུབ་པ་དང། བདག་འྲ་དྷནྱ་ཡིསཟླ་དབ་པ་དང་། ཟུརའཇུག་གིདིམ་པ་རྣམས་སོ། །ཡངྷན་རུང་བདིན་དདྱ་རུའི་སྒོམ་པསྐ་སྐུདྡརེདད། ལལྦ་ཕལཔས་གསུངནྡོར་དད་། འབུསབྱུདས་པས་ 


ཅུསསྣུརལ་འབོར་པདེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་འི་སུགསུ་ཁུགས་ཀྱི་བདག་ཏིད་ལྡིྡོེའཆང་ཆེན་ 


སྭཱཱནྡིན་ཧིས་བླརབ་ 


སྒོམཔས་སྒྲུརྡརེིནྱིས་བརླབ་པར་ལྱུརདོ །ཕྲརྣུས་འདུར་ཙི་ཐེག 
རྲུགགོ། །དསཞེསྔ་བལ་སོགས་པས་དདཔའི་དཔང་དིས་དཅོམལན་ 
ཞིནག་ཤེགས་པ་དྲ་བདྲ་རུབསེམས་དཔའ་དྲེནམས་དགུག་ཅདདྫོང་འཆང་ 

སདསྦྱརསྱ་ཡཞདདུལ་ཐའབ་དངལཉམ་པ་ 


མངཀའ་རྩལ་བ་སྟེ། བཅོས་ལྡནའདས་ཞེས་བབལ་སོགསཔལ། ཅེདཅོམ་ལཱན་དདས་སདྱརས་དངྱབདངུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་འཁོར་འིའབོདའོ་འཐོགམམེདཔའྱིིད་བསྐའ་བཞིབསྐལ་བདཟང་ཡོའ་གོགས་བསྟེ། 


9། ༣།༄༅། _ 


པ་ལྔ 
6 


འེ 


དེཆགས་པ་དདྲདའ་བནམསདབྱདཅིགྱང་ཡོངསསྤུསདནལས་འདུས་སོ། །དེའི་འོགཐམས་ཅདྱ་ཐོཅེསབབའསདྱརསདེགཏམའིརིགས་ཏྱེཧལ་ིགསསོ། །དེའི་ཡ 


ཝ། །དརྡ་དེབཅོན།ལན་འདྲས་མདོནབརྡཇོགཞ་པའིསངས་ཆསདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲལནྱིོས་ཉོནཔ་འབོལདོནམ་དནས་པོངསསླམ་དྲལས་འདས་པ་ྟེ། དྲེནསསརི་གྲངས་ལཱན་པའཡིའགུརརོ། དུས་བཅད 
སརྲིྲིསགེི། ས་ར 
གྲས་ཏྱེ་རུལ་རིགས་སོ། །དེའྲི་གོངཁེདྲི་ས་རེངསལནམ་དང། ཡདདི་སཱརེདས་ཅན་དད། ཡུན་ཧེ་འོང་ལནམདང།ཞབས་འདྲེདདྱས་དན་མེད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ུནདྱ་འོད་བུཉནེསྱ་བབའི་སྣུལའི་ཤིངགྱི་རུལ་པོའི་དུངདུསངནྱཅས་སོོ། དེལཚོགས་པ 
[ཞིཡོདཔ་སྟུ། དབཔྱདགྲནིན་ོ་བདཊ་དསྱཆུས་པདད། གཉིས་པལ་བདུན་བྲིདད། གསུམ་པལ་བྱཅདུའི་དད། བཞིཔལའཐུན་དདྲའི་མངོན་པརསདརས་སོ། །བྱསསནའྲདུས་ཕགགསུམ་དང། འིའོ། །དེའི་འོགཏབསུལ་པ་སུམ་ཇུཔ་ལདྲས་དཔ་ཆན 


།ཱའི། 


ཌཱ ཡིཡོཨྭཱྦཱསཱ་དལན་འདསསོ།།དུས་དེལ་མིའི་ཚདནིྱརདྲའིའོ། །ལའིྒའི་ཀདྷརམསྭའི་བགོབཡིཿནོ། །ངའི་འོག་གཙུ་གཏོརཿནཞེས་བབསདསྱུརས་ཏེ། གོཏམའིིགསཏྡེརལ་རིགསདོ།།དེའ་གོར་བེརིགཉེ་ན་དང་། ཡབནིགཉེན་ཝན་ད་ 
ཨུཀྐནིའོར་ཅྲི་ོ་གྲོས་མདང། ཞབས་འབྲིདབདྲིབདྱེསདདེ། པ་ཏལའི་ཤིངགྱིད་དྲ་པདནོང་རསངསརྒྱསསོ། །མཱམ་བཞིན་ཏུའཐུམ་བུགགསུས་དངྲའི་མངོན་པརྙས་སྦྱརས་བདམ་དུདདོ། །མིའིཆེའི་ཚདདེ་བཞིན་ནོ། །དེའི་འོག༼དུས་འདྲས་པལ་གྱཿགཏོད་ 


བྲའི་རེགས་བརྟཏོགསཔཞེནྱ་བ། ཡུམནྲིགགས་ཅན་མ དད་། ཕོད 


། 


4 །ཡཱཔསྐྱརས་སོ། །གཅི་ 
ངི 


༄། །ཏུམཔདོཔའྡ་གས་པར་སཔྦ་ཧཿ།ོ།།དེའིདསསུམིའི་ཚོའི་ཚདནི་ལོ་བྱརའཕེལ་འགྲིབ་བམནུད་ཟདྲ་དམ་ཡིིཤོ། །དེ་བཞིཞག་ཤགས་པདེ་ཡོདས་སྱྱུལ་དནལས་འདགཏེ། དེའི་དོགཏབུམས་པའཚངྱརའརའྱགར་དོ། །ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྤྱརསདེ་ 
རུམས་གངསྦྱ་ནས་ཏྱེམ་དད་ལས་འདས་༥།།བདིགའོདསངས་ཞེས་བབླདགཔབསྐལ་བའདི་རས་པོདམདོན་པར་ནསྦྱ་རསཏེ། དེའྱི་ད་ཨཱ་ཡདདཔའ་གསུད་བདད་པའྱི་དུད་འདིམ་བཤད་པའོ། །ངཅའིི་རཞིན། བཅོམ་ལཱནའདསཞེས་བཟལ་གོགས་ 
ཤཿ པལ། གདཤྱིལ་རདུས་དེལ་སེམས་ཅནླནམས་སྤན་པ་དནུ་ལྔ་བིམསལ་སགསཔ་ལྔངོལ་བདངྡལནཔའྱི་པིརགསུཔ་དྲགལ་བའིལམལ་བཏེནནན། མགོའོལ་སོགས་པྱ་མིཚོཔ་ལ་ཆུགས་པསྟེ། ཕདོར་དིན་བའི་ལྔམ་བརེནནས་འདུག་མས་དཔལ་ 
ཚི གསུངབའདུས་པའིམན་ངག་སྨོམ་བདྲིསདོན་ཡིན་པལྟེ། རིཤསམ་ཡིན་པའྱིཕིརདོ།།དའི་ཕི་ད་བླམལ་པྲ་གངས་མེདཔ་གསུམ་རྱསདྲེརམསྭ་ཤིས་བངཆུབ་ཐོབ་པརྱསརཔ་སྟེ། དེྱི་ིརངུས་དེལ་གས་དབའདུས་བའྱི་རདའདི་མབསྣན་ཏྲ། །ིསདད། དགྲེ་མོང་ 
པས པགད་ས་དང། །ཉུག་གེལདགའིལི་གངྒ་རམས། །ཧས་པའི་དངས་པོརགདགནས་ཏེ།།དལའེཏད་བཏེནརིཧ ཞེས་བ་དང ཉནབོསམྷཞག་བཅུནགནས། །བེས་བབལ་སོགས་པྱ་བའྱི་ུྱིརངགསུདས་བྭ།།དའིདུསསགས་ིདུལབཏུག 
1 པམ་ཡིནོ། །བཅོམུའདསཞེས་བབལ་སགས་པ་། བཅོས་པའདམདེབཞིནག་ཤགས་པཞེས་བབའིདོདཔའི ག་གོ ོད་སུདཅིདས་འདིའདདཆ་གསལ་གོགས་པའིཏོནམངས་པམ་འབུགས་པས་སམཞྱ་ུ་ཡིནའདབོན་་བ་དགས་པའྱི 
ཆུགཞན་གྱིས་སྤེལ་བའི་རིགས་པབཞེནདུའདོད་ཆ་གསལ་ཞོགསཔ་ཁ་ནའྲི་བསནམས་ཅིས་འདོདཆགས་ལོགས་པསེལ་དདྱགར་ཞེས་བབའི་རིགས་པལ་བཏེན་ཅིདསདཅིག་དང། ཐངཅིག་དང་། ཡུདཙམཅིསྱངྱ འི་དང ར་་ོསབྱ་ 
སསསསསསསསསས་ས་སསསསས་ གབ ་ སས ༡“ ---~--- - « ར་ 


] ± 


ལྕགསྭ་ཀི་ཐེགཔཆེནཔོའི་རིགས་དབྱཝདཔའི་ལིརའོ། རགཤདཔྲསས་ལྱ་བདཔའབཤད་འྱབ་སྟེ། ླུབི་ཞེས་བཟལ་སོགས་པ་འདུཔའིབསལཔའགུཔརལགངིགཉནོ ཐོས་ལ་སོགསཔ་ལ་མོས་པ་དང་ལན་པྷ་མས་ཆུ་ངོགྲངའི་ འྱི་བཱ་མ་དར་འདྲ་བ་མཇའ 
ཡས་པའི་བསྐལཔྨ་རསྭཏིས་འབུད་པའིཐོས་པདུད་བཅམ་པ་དགགིས་སོ། ཁཙལ་བའིབོམཔ་ཏེ། ཙཱརུཊནཾདདགཔར རོགས་པའྱ་བདྱརབསམས་དཔའ་དྲེནམི་ཐོབཔརིདཛུར་ཏེ། ཉནཐོས་པྲསནྲིབབས་མེདཔ་དངྱཔདྨ་རབམསདཔའ་རེནམས་ནི 
‰ ཐབསམི་མཁས་པའྱིའིརརྲོ། །དཔེརནནི་ སྣགངའི་སྒོམཔས་ཐོགམནསམ་སྐེས་པའི་དེབ་ཉིད་ཇབཔརཔི་འཛུར་བའྱི་པིར་དང། ཧོ ནམ པ་ལམནཱ་ཡངདེནུསཅི་གངཟགབདག་མེདཔ་འླབཔར་ུབཡན་ི། གི ཆོས་བདག་མེདབདྲིས་གིནནོ།།དེའིཡིར་ 
ཨཱ ཏ་ཧོན་དྲེ་མམས་ལ་བབསམེདཅི་དཐུབས་ལསྭ་བུདད་ཡདམེད་པའོ། [ངུ རུབ་སེམས་དཔུའ་ནྣམས་ལགང་ཐུག་དྲརོས་བདག་མེད་པངྐོདཉིདབསནྲན་ཡང་ང ཞཱམས་ཐྤབས་འམི་མཁས་པའོ། འོ། དཔེརནདྡེནམས་ཞིསེམསཅན་གཅི་གཞྲིསི་རརང་གྱིལསྤ་བིན་ཏེ འིས 

ཞྭཿཐནཔྡ་ཛོགས་པརབཅིལོནེས་ཏོགས་པ་ པས ¦ དེཡད་ཕའོའཏཕྱིནཔདམ་ཆུརཏེ། ཕོགས་གཅིག་པ་ཡྲིཔའྱ་ཕིདངོ། །དེ་བསྡཞ་ཡང་བསྐྱེད་ ངངེ་བཞིནདུ་ས ད་སད་པ་སྟེ། བསལ་བྲ་གངས་ལེདཔ་གྲྭསམཅིསླ་བབཤོབ་པར་སུརཔ་ཉེ། ས་སི 
མུཁས་པ་ཡིནོ། དདེབཞིནདུཚུལ་འིམཨྭི་ཕརོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡར་རྱརབརྦབའོ། །སྔགསྱི་ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་སྤོད དུ་འཁདུག་པའྱི་བདྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསུནི་དང་པོར་སྨོར་བལསགསཔའི་ཏིདདེའཛིན་གསུམ་ཅིསརིགས་བྱཅའི་དེ་བས་བུསྣ་ནམཔར 
དེན་པརྱ་དཔདང་། རྡོརི་བླབས་པའིརིམ་པས་དགྲ་ནམ་པར་དབེན་པ་དང། སཿ ྒངྭ བདགལ་བིནྲཧིས་བྲརབཔའི་རིམ་པས་གུན་ཇོབྱའི་བདེན་པནམ་པརདགཔདང། མདོན་པརྦ་བངྡ་རབཔའི ་ུ 


| <4།༄།། | །།ི་ཞེགཨུར་ཁྱིིནྦཅིས་བྲ༣བས་པདེ་དགཉིད་བྐྱེད་བགསདཔབགསུསསྱིའི 


ཉེདརྭ་ངོད་པའི་གསང་བགྲསམཛུ་ཡིགེེསེ་སོའ་སུད་པའོ། །གསུདབ་གསུམབྱི་བ 


གྟེངུལས་སོ། །འདོདཆ་གསལ་ཞོགས་པ་གསུམ་པོའི་ས་པརོག་པའི་གསདབ་གྲསམནི་སི་དཔི་གས་པནནི་འགུརབགསངབ་གསུམ་གྱིའི་གེསྟེའབུས་དུའོ། །དམནཔ་དང་ 


ཉིད་ཅིདེ་བཞིནགཤེགས་པམས་ས་དྡོནསས་མོནོ་པ་གཞདདགསུམ་ཧིི་གེི་པསམ་གཏུན་ནོ། །བམས་གསུ་པའི་ 


༤. 


ཌ 


༤༨) 


གནོམ་བའི་གཟུགས་ལ་སོགས་བའི་སུལཊེ ཕཱཾཡགྲྭ སཾ་སརསུདཔའ། །གསུངབ་གསུམ་ང་བདག་ཉིདྲ་ དབན རུ ངུ ཀ 
ཤཱ དཏིད་ི་ཡུངནཀ་བཞདའི་ དོ རྱ ི་ །སློག་དདུདདུ་ེའ་བདད་མེ་དངམཉམ་པརྣ་མཞ་ཐཾགའེའི་རང་བཞིན་དུ་པརའིལྟེ ་བརའདིནཔ་གསུདབ་གསུམརྱི་ཡི་ 


ཅིདེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་མསྣ་ུསཔ་གསངབ་གསུམཆྱི་ཡེ་གསྟེ 


ˆ རྣམ་པརརྟོག་བ་རྣམས་ཅིསཱརྣམཔདརྟོག་པའི་ཡྱོད་ཡུལ་དུ་པོན་པརམ་རུརཔ་སྟེ། འེན་ཁད་ནད་གི་དང་ 


རྭལནའ 


རྡེསསུ་དྲདཔའོ། (རྒུ་གསུམ་ཅྱིབདག་ཏིད་ཀིརྡཾེ་འཆད་ཆེནཔའི་གཅུགསྡྫོགས་པ་གསད་བཀུམ་ཕྱིཡི་གེེ་ཏད་དའདོན་ཏིདེལདྡ་རལ་འྱོརརོ། སླག་ཨུང་ 
དྲ་སྲིུ་བཟའ་བགསུངབ་གསུམ་ཆྱི་ཡི་གྱེས་སྦྲབ་བའོ། །དལུར་ཆིག་གི དབྱན་དུག་གོ། །བྱང་ཆུབ་ཨེམས་དཔའནསྦ་ཧིསཆསཱཉེདཏགས་པརྱ་བབའྱི་ཕིརདེ་བཞྲིན 


ˆ བྲ ད་ 


ཌཾ གཤེགས་བརྣམས་ཀྱིསུ་བཀའསྱལ་པ། ཧཱུགས་ཅི་ནས་སབཅོམ་ལནའདུསདོའཆར་ོགབའིུན་དིཤིནཿབབབ་ཀེ དཔེརན་གསང་བའི་ཕིགེན་དེའོནཉིདདིལར་རེདྡནས་སྦ་ཅིས་མ་ཐོས་པ་དང། མི་ཤེས་པྲིབོས་པ་དངབསམ་བ་དད་བསྒོན་པའི་ 


དག་ལ་མརམེ་བཞིན་དུ་བཛོད་པ་གུནྲརོབ་ཅི་མདོནདྲུ་བས་པ་བཞིན་ཏུ་དྲེ་ནམས་ཅིསྱ་ཡད། གསད་དའི་ཡོ་གེནིདེ་ལོནཉིདདེདཉིདམ་བོབཔ་ 


ཞགུན་མྱའེིཕེ་ཤེས་ཀིའོད་ཟེར་ཅིས་བླསལ་བདྡརས་ཕགྱརཆེནཔོ་འཇུག་པའིརིམཔས་སཔསྱཅུས་ཏིདམདོན་པརཇོགས་བརྡ་བངཔསྟེམདོར་བསས་པའོ། །དེབཞིནདུ་གཞནའས་བབ།ཆོས་དངཆོས་མིན་བཛ་འཞུགས་སོད། །ས་མཔ་དཀའ་དུབ་ 


༢ ་ ༈།རབཞིལལ་ིས་རེན་ིག་པ། བངྒ་དབསེམ་དཔའི་ནང་དུནི།།ཟུསབདུལཔོབཞིདདགནས། །མིཤེས་ཏོནམངོན མདོངཕིར། །ཕིནས་སངརས་ཅིས་བསུལ་བ། །བསོདནགས་ཉི་ཚོགསབགསཞསནོ། །དྲེཿམསའཇིག་ྟནའདེནཔརའཕུན། 
ད་ བྱུང་ང། རར ༨ . ༠6 ^; ༨ ་༄༢༩- - ༦ ཧ༽ == (ྲ 
ཤྩ ཉིད། ངུབའཤོདམུམ་བ་ཡི་ད་གསུྣཐས། །ལུ་དང་བཅས་པའིའིརྣམཏིད། །ཏབུངཔའ་ཁྱུཔལས་འགྱུར་ཡུངཔོ། །ཁམས་རྣམས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པཏིད། །ཧནཔདངིཏནཿསཏེ། །ཐམས་ཅད་ཏཉརབ་སོ་པའོ། །ལས་དང་པོཔའི་འཇིགཏེནངག །དོནདམ་པ་ལའརྡབཔའི་ཕྱར། ། 


དུབདྲིརོགས་པའིསངས་ཆུས་ཤིས། །ནསཅརིམཔ་ཀདུངགསུངས། །མཐ་ནིབམསཿའ་ཇིགྲུད་འི།།འདིིས་པ་འཇུགིར་ོ། །བརོ་དམདམརསིའྱསུར་བ། །བངམ་དགཞན་དགའ་བསུང་ཞུར། །ཞེས་འབུངངོ། །དེབཞིནད་ནདས་སོགས་པའི་རིགས་པ་བཞིས། 
སཾ ིཀསགྣགྩགིགཨཅགྲེྣེྲྣྨྣཾྣཾྣཾྨ༽ྣྨྣཾྣྣྨྣ༽ྣི་ིཾཾྣཾྣཾྣཾ་ྣ་་ློློ་ 
2 རཱོཾཱཛ་ཧྦཐརཧཱརདི་འིགཏདདབང་ཕྱུག་ཡིནདོ། །བྲགས་འདིནམདི་དཔལ་ཅི་ལུམོའོ། །སྲ་གཉནའཛོནདྡྗེསམས་དཔའོ། །ཤརདཏིའི་ཧཱ་སེབཔ་ཐམས་ཅདམ་པརསལ་བའོ། །འཕགས་བགནས་བྷཏད་ཀུན་དགའ་བདོིགདདབ་ཟངཔའོ། །གནུས་བཏནྤིནིལུའི་དབང 
།པེའ།།དཔའེཤྱནྡི་ཡང་དག་པརརོགས་པའིསངས་རྱས་ཏེརྣམ་པང་སྣངམཛདེནཔོཡིནདོ། །ད་བཞིནངུ། སྭངཨརྱསཀྱ་རརྡལས་འདས་ཡིན། །ཆེས་ཐངདུབ་པརམི་འགྲུརཏེ། །སེམསཅནཀུནརྣམསའདུལ་བའི་ིུར། །མུངན་ལས་འདམཉེར་བརནཔའོ། །ཞེས་ཀྱབལ་སོགས་པ 


གསུངས་ེ། དེ་བསནྱ་བདྨ་རུབསེམས་དཔའྱའེདྲ།མསྱ་བངའོདོགསའ ཤོགས་པའྲི་ཕིར།དེ་ ས་པཉིདཡིནནའིས་ཏོན་ཧོ། །དེནསཞེསྱ་ཀ་བལ་སོགས་པལ། དེ་བཤིན་གཤིགས་པའི་གསུང་ཐོསནན་འོད་གསུལབའེཉིདངའཛོནལ་ཐུགས་ཏེ། བཅོད མིནུས་པའིཕིརྱབད 
སྤེམསདཔའྡནམས་ཀངམི་སྦབརྱཧཱཿཏཱཛོགསཔའི་རིམ་པའོ། །ྲ་་ཤསདབདིན་གཤགས་བྒནནཞདངདང དམ་དརོམཛདཔའིའིབཤདཔྱ དེནསཞེས་ཤབལ་སོགསབ་ལ། ར་ཤིཊགཤེགས་སོག་ཞིའ་བད་མོ་པའོ་། 
དེབཞིནགདེགསཔ་ཐམརིིསདང་གསུངབྭ་ཐུགས་བཅུནམོའི་ཛ་གནི་ལྭའདང་པོལསབ་ཤདཔ། དེལའུགས་དྲིདོར་འཆངཆེནཔོའི་བདཊཆེནཔའི་ཏངངའོན་ལབྙལས་ཏེ། དེཉིདྲུགས་ཤིངམརའིབུམཔ་བཞིན་དུཆོསའབུངགྱི་ཕབྱརའིནངདཟིཐ་བརྱག་ོའིས་ 
ཤཿ རླཏོ། །བཅོ་ལྡའདས་ཁང་དྭ་བརྗོགས་པའི་ྲིར་དྒྱུདངརྫོགསཔའིྲིའོམདང་ཆུ་བཤིནུ་ཤཤནོརེམ་དའོ་གཅིགཔར་བུ་༦ི་ཐུམསཿངསྟངབཉིངྱིཏིངཔེའཛིནལ་བུགས་པའགྱུར)ཞེས་འདིར་བཤདཔཔ་ངྱའོ། །གཞནདུན་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པརྣ་མསུ་ཤུགསཔསྟེ། 
དེ་ཡདག་པྲལ་ཡྲིནེ། གཙོབོས་དསནས་གཙོབོཡེ་ཡིནཔབསལ་སསིའི་གསསོ། །དེ་སན་གཙོ་བོནི་དྲག་རཔ་གང་གིས་འགོཔའི་དོནམཛདབ 


༨ ༨ 


ལའཁོ་ཡི་གཙི་ོརའུགསན་ལྷ་མོ་སན་ལྲ་སོགས་དགངས་བཞེངས་སུ་གསོལབའིཕཱིརབསྲུལ། ་ེབཞིནགཤེགས་པལ་ཞེན། 
ི་དོངདངབསམ་དཔརིགསཔ་ཡིནོ།།དནས་ཞསྱ་ལུབཔསོགས་བསའ་གོཔའདྲོནཆགས་པའི་འདིགས་བས་ཚབས་བའིགནས་བཤིའི་ འཞིནིལུསོཉནལ་སོགས་པས་བཅོམ་འས་་འཆང་ཆེནཔོབསལ་བའོ།།དེང་ཞིནག་ཤེགས་པཿསཿདནིདེའིརང 
བཞིནིརབ་པརྭཔམཛདདེ། དེའསུ་གསུང་ཐུགས་ཊི་ྱཛནམོནིལཱྱམས་པའིརང་འཞིན་ཙིལྷམོ་སུནཏེ། དེས་བྷ་གཉེསྟོངབཏིདདདེ། དེལ་ུགས་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེདེལ་བསྟོདབའ། [འཅོམ་ལྡནའདས་ཇིལྟ་བུ་ཞེན། དེབཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐགས་ཅད་ནི་བུནལོའི་བྷ 


༄༅། །ལུ་བྱགས་པའི་མི་བྱསོདཔལ་སོགསབ་ཏེ། དྲེརསིདགཔོའོ་བོཅིག་པའིདདྲདཞགས་པའོ། དེ་བཞྲནདོུདོདདོམཔའྱབུརདབྱིསེམས་ཏེ། དེའདནཔཞི་དའི་ོཔོསབཞུགས་པཞན་དོང འིན །དེ་ཉབའི་བོམ་ལ་འདུས་ལ་དགའབས་༥། 
རར ི ས་ཨ རར རར ་ < ± ༣ ཁུ 
དསིི་ི་ིགཨགཨེིྲི ༨ 
གིསཤེམྭ དགའབའི་སེམསཿནྩི་ཁམས་ལ་གཉེནཏྱིབུམས་པསབསུས་པ་སྟེ། སྤུ་བདེའིདྱའི་སགཔའིགངོནརེནནྱིབླ་དུབའོབཕའབྱེདཔདང་། ཡིདའོ་ཤེབདེབསྟེརབསྟེ། ཟད ་ 
རྣམས་ཉྱིས་སོ། །དེབཞིན་དུའདག་ལ་དརེས་པ་པམཛོད་བགསོལ་བཞི་བདགྱ་མསཔ་ཛོགས་བརསཛདཅིག་པའོ། །སིམསུཿནཡ་བཞི་སྦེད་པརཿམཛདཔའོ། །ཆེན་པོབུརྦུབྲོདཔར་མཛདཔའི་ཕྲིནཱསེཊས་ཅནདེ་ཏེངཁྱི་གཡེནམ་ཆོགཞི་ཡཞུམཛོད་པའོ། །གལཏེབངགསོན། 
༣ པྲ་བཞེདན་དའིཆོམགྲོནཔོནིབདགཔྱོཿབཞེངས་སུ་གསོལཞེས་ཆོག་གྱི་ཕུནམའོ། །དགསཞེསྱཧཐལ་སོགས་བྲས་བནཞིས་བཟུལ་བདོ། རྡོ་ཞིསེམསཿདྭི་ཁམསཏེ། དེའི་འདོད་པདགའ་བཅོ་ིངེསེ། དེཉིདའྲགོབམཉེས་པརྱབ་ཐའི་ཕིམཆོདཔ་སྟེ། དེག་ཙོབོའ་ུར"[ ˆ ) 
པའི་མཆོག་གི་ཡི་གེའི་རིགནི་བསདཔའི་ཚིགཞིས་འགྲུལ་བའོ། ཐྲ བསྦཿཔ་སོགས་པལ་ཆོམཅིདི་འཅལཞེསཅིས་རིཊ། བཕསྟ་དོངེའིསུའོ། །སེམསཅན་ཀུནནིཌམས་གཡུམཔཔྟེ། དེལ་ཝུགསྔརས་ལང་དགཔདྩསུདཔཿམཛདཔའི་ཡེན། སེམས་། |, 


དཿ ཞོ །བཀའིའངོརལོས་འགོབའིབསལ་པོགས་པརམཛོད་པའྱི་ཕིརབ་༡འ་འཁོརཔོའོ། །སངཧྱརས་དོནང་བརརུབིྲོ་འཆད་ཆྡེན་པོ་ཉིདདེ། དེས་དོནདམནིདེངོན་ཉེད་དངཝན་པནི་བདེ་བྲརེསསུསོན་པདི་སེམསཿནྷཡས་ལགང་གིསརབཉསྟོན་པར་་ 
7 །འདོདཆགསཏི་ཕྱི་རོལྱྱི་དྭགའཐའམསྟིངཛྡེས་དམཛིགགས་པཱནིའདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དགཔའམ། འདོདརགསཊིར་བཞེནའགྲ་བཡབ་དགཔརསད་པམཛོདཔ་བདགལ་དྭགེས་པརྩམཛད་དུགསལབཞི་ཕོལ་ཕའམ་བ།མས་པརམངོ་དཏོག 
བའོ། །ཡགན་པོ་ཞེས་གབལ་སོགས་པསམ་བཞིནནོ། །དྲེརས་ཞེས་བཊལསོགས་པལའི་གཉེན་དབངཕུགནི་སྣང་བཟཐའ་ཡས་ཏེ། དེཏིདྲའི་ུགསུངཐགས་ནྡོརིཿཧའི་གོས་དཀ་མོ། དེས་འདོདཔ་༣ཉེབ་རཔོང་པཧུཔའིདམཚདཔུལྱད་བུབའི་སྒོམསཔཔ་ 
ཿ ཐུགམཐའེགཙོ་ོུར་པའི་ཅིགགིས་བསྟོད་པརིབསྙུལ་པའོ། །ཏཱདྡོངི་གསུཤེསླ་དབལ་སོགས་པལ་སལགདྲགགཔའི་ཆོས་ཧོནཔའྱིལིརརོརགསཊབོ །།ནཱའོབན་ཕདགའབས་སན་ཞེངབགས་བ་བའོ། །དེཊཞནའདོདཆགས་པ་ཤས་ཅིསའདོདགས 
ཏོན་མོངས་པརྣམ་པརསྟཏྤཐ གནི་དུས་གསུམ་དུ་རི་གཉེན་དག་གིདགོངས་པའི་  ད་ཆགསམཧཱོད་ིསེས་ཅན་སིཁམ་ མཐར་བ དེབ ནཔའོ། །བདགལདྩཉེས་པརམཛྲ་ད་གསོལཞེག་པནིདགོངས་ཤིངམན་པར་ཞུགས་པརམངོདཉིག་པའོ། ། 
× དེཉིདཀིས་ཞུནདུ་བཟང་པོནི་དྲོ༔ འཆ་པགི་གོའཕངཐོབབརམཇོ་ཅིག་པའོ། །མགོན་པོ་ཞེས་བོ་ལསེགས་པས་མབ་ནིནཀོ། །དེནསཞེས་དྱཁལསོགས་པལ་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པཐམུཿདའིརངའཞིན་ཧིདམཆགོདདོ 
ཡོདྲ་གུབ་པི། དཉིདྱིབཅུན་མོནི་བཏངསྟོམསཁྱེ་ཕངབཞེནཙིལམོ་སྦྲོལ་མསྟེ། དེས་ཡིདབདེབའི་དགའ་བའི་ཐུགས་དང་གསུངདང་བྲུདབྱེས་པདྱེདཔའི་ཚིད་གམ། བདེ་བདང་ཡིད་དགའབའིདགའ་བཞིབཏང་སྟོམསཤྱིས་སྟོངཔཞི་བསླུལ་ངའོ། །ྱོནནི་རྡྣའི་འད 


༧ ཛ། །པཞེསྭཁྷ་ལ་སོགས་པའ། རྡོའི་འོད་གསལ་བཞེ། དེཉིདའདདབའིབཏངསོསྦའི་ཚཔས་པའི་གནས་ཁིསམོནདུསདུད་པསནནོདའདོད་པའོ། །དམཇེགནི་ལུན་བཟསཅདདེམསརིསཆགིགཙོ་བར་དརཔའི་ཧིརདོ། །ཆེདིསེམས་། 
ཅྱཱ་ཨིཁམས་ཏེདའི་ུགདགམཔར་སུངྱའིརདོདཆེ་བའོ། བབནན་ཏུ་གབབའི་ཕེ་ཤེས་ཉ་ཡངདག་པརཛོགས་པའིསསྱརས་ཉིརགསནདབཞིན་གཤགསཔའི་རིགས་ལམཆོགདི་སཛེས་པརྱ་རར་པའོ། མཉམ་བཏིདརིབདེབདཔོཝག་བསལག་ ཧཱ 


ཤཱོ། བྲལ་བའི་ུགས་ཏེ་བཏདཤཱོམས་ནོ། །དསུ་ཐུགསུ་བཅེ་བཞིའགྲོབལ་གཟེགས་པརམཛདཔསནམཉམ་བཉིད་ཐུགས་བརྩེ་བའོ། །བདག་ལ་དགེསམདོདཔའྲི་ངོལ་པརྦཛོད་ཅིག་པའོ། །ཇི་ལྟབུནེན། པོནཏན་གཏེ་ཤི་དེ་བཅེན་པོའི་དང་བཞིན་དང་རིན་ཆེནམངཔོནི། 

༤ །བདུང་གོལ་ཐལ་སོགསུ་པའྱིབབླམསྭཏེ། དེངག་གིབྱཝརཔས། བདག་བཅེནས་འགོའིདོར་རོསརང་ར་མིས་དགོངས་པའོ། །མགོན་པ་ཞེས་བབ་འསོགས་པ་སུམ་བཞིན་ཏེ། དྷ་འིལ་འབྲོ༨རུལ་བགཆོགགོ། །དྷེཊས་དེསྱ་བུ་བལ་སོགས་པལ། སྤོ 

.ཏྷ རྩྡོན་ལམ་བྱེདབད་གིས་བྱམས་པ་ལ་སོག༔་པའི་ཚདས་པའི་གན་ ཞི་ཕ་དབདླད་ཐུར་པུས་དེའི་རཔ་བདིནྱ་སིལམོ་བཞིས་བླུལ་བབཏོས་ལྡནའདས་ཏྱི་རྲི་ལམ་བཞི་ནདུ་གསན་ཏེ། འོདགསལ་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་ལཅི་གཅརབཞེདསནས། འདོདརགས་ཐུམསཿདྷའི་ཨ་ 

ཤི ལྕིདནལ་སོགས་པ་སྟེ། དྲེནམུས་ཉེབརཔོས་སྤོད་པཞིཿཉསས་སྲུ་རྩུངབ་སྟེ། དེཏིད་རྡོརནིམི་འཇི་གསཔ་བདེབཅེནཔོ་ཐོབ་པརྱཧདཔ། ། དེས་དཔའ་ནི་རཔདང་གདན་ཙི་པུནསུམ་ཚོགས་བཏིངདེའདོ།གཔལ་ཡོདཔ་དེལ་སྟོམས་པའཞུགས་ནས་དེབཞིནགཤེགས་པཟམས་ 
སངས དྩེནཟས་པདམ་ཚིག་གིའའོར་ལོནི་ཨལྦི་དལ་སོགས་པའི་ཚོགསྱཉིས་འདོདངགསདང་འ་ དཆགས་དངལ་བ་དཔའདོདཅགས་བརམའི་རིམ་པས་བཞི་པའི་དབོནཞི་དཏེ་བརམཛོདཅིདདོར་བུའི་ནང་དུ་འབྲོབ་དཉེད་བརྟནཔའསམཛད་ | 
¬) ༦། འཧེལ་རྱ། 9 ནང ༨༥ང་གམ་༦་ད ་ར། ༨{ ` བ།༤༽་༽།༽༽༽་། ༽༽ ` ་༽ང་ ༥༦༨༦༦༨ `།༽༽ན་དཀད། ༦བང་ཞ༦ད༦་༨༽༽༽ཏོ། ང་༽| | 


།ནས་དེཉིད་པོགཅིག་པཿམཛད་ལ། འདོད་པསྤྱོདཔནིཏམས་སུ་པློང་ཞིངཅང་མི་གསུངབ་བྱུར་པདེ་དེལ་རྩོལ་བའི་ལཱན་བར་གྱུཌ་པྲསྟེ། རངཊིརྣདང་རྒྱདཔལས་དངའདྲག་བུརྣམས་སོ། །དེནས་ཞེས་ཀྱ་ཐལ་སོགས་པ་ལ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ཉིང་ལེའརིནལ་བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཞུགས་ཕསནམ་མཁའི་དབིངས་ཐུམས་དནིཇིའ དཔཡོག་གྲསམ་པའིདཅིརོགཉིག། ཉོདདོང་བའོ་ན་ད་་སས་དཔ་འབས་བན་ཟསཔ། དོངས སབ དེའི་འ གའབའི་རཞིྱུགས་ཉེགཅོག་པ་། 
ནེའཆངབཞིནདུ་སྣང་བ་དུ་ཀརབ་དམ་ཆིག་གིཁབསནུས་བུམ་པ་བཞིནདུ་ཡོདས་སུ་གངབའའགུརརོ། རཾ ག གཔནྱ་ཡཱང་པཱས་དཾ་ 
3 ༢ སྒ པེ ཱུ 


རི ཡྨ་ཧྲིས་རྡོར་འཆང་ཏིད་ཐོབ་པརའྱའརུམརོ། ི 
ཡིན་ན མས ཐང་པོའི་གོ་འཕངཐོབ་པའཚུར་པ་དང་། དེབཞིནགཤེགས་པཐམས་ཿ་དྲ་གིས་དབངབསྐྱར་འཇོབ་བརྡའགྱུརདོ། །འདིངི་དགོངས་པ་འདི་འིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདཊ་ཞྱིས་བདེ་བཟེན་པོའི་ཏིངཔེའཛིནཏྱམ་འབྲོ་བདད་དེབཞིན་དུདརེརཊད། | 
÷ །དེསཞེསྱ་བཟལ་སོགས་པལ་བདེབཅེནཔོའིཏམས་སྒུཧོཿབའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྡོར་འཇང་ཆེན་པོས་དེདའདབའིཏིངཔེ གབཛདཔ་ཡིད། བཅོམ་ལནའདྟས་དེབདིནག་ཤེགས་པཟམས་ཅདཅེསྱ་བཟནི་དེབ་ཞིན་གཤེགསཔའི་ ། 
ཨིཊཱཿརྦུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བོད་པའོ། །ྱེདྷམསྭ་ཅིས་སངསྦ་རས་ཐམས་ཅདའི་ངཔོ་ལསོགས་པདད་ཁམས་གསུམ་བའི་མཉམ་པཏིད་ནེབདེའཟེནཔའྱི་སུཐོ་ོས་རོགཅིགལཐོད་ཁནི་ཉམས་སྱུ་ཕོདབ་ཡིནནས། གཡནི་གང་ཤིས་རབྱད་ཉོནཔ་ཡིནཞེས་དགོད༦།། ། 
པའོ །དྷནས་ཞེསྱ་བཐ་ལསོགས་པས་དེ་ལཞེནག་ཤིགས་པ་ཐམས་ཅདའི་དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅ།རིགས་ཅན་གྱི་ངུབ་སེམས་དྲམའརམས་ཉྱིས་བཅོམ་ཕྲན་འདས་ལ་ཐོགས་པསྟེ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཞིསྱ་བཐལ་སོགས་པལ། ་་ 
སྫྱ སྣ 


ཡའི་ 


ཧཱཾ རིགས ཅལ་སོགས་པལ། ཅྱིཉནནརྡོརེད་བཞིན་གཤེགས་བྲམས་ཅདྱ་ཉི་དམ་ཚིག་སྱུ་ལ་སོགས་བའི་དངོས་གུབ་ནམས་ད དེ་རྒོན་ཏེ་དདེདོན་དམ་ པྩེལའིམ་པ་གཉིསགཙོ་ོརྦ་ཧར་པའྱིཆུ འདྱིའོདྱ་ཅིས་ཟུང་ཤིགཅེག་པ དཿ 
སགཟངདརྱ་སིས་ཤིག་པ་དང་། ཇི་བཤིན་མལ་བ་དངལན་བྲམསལ་བཙུན་པརྒ་ཧིས་ཤིག་པདོ། །ཞྱོདཁངཝེ་ མཱ པ་མ |¦ སུགས 
བཟ་གཏངབ་ཡྲིདནོ། དེཉས་གེས་བཁལ་སོགས་པས་བརྒནལ་སེམས་དཔའ་རྡརཆོས་ཅིས་བདག་ལྔཇེས་སུ་གཟུང་བདམ་པ་ཡིནཤཞིས་ཡིདྱཉིས་བསམ་དི་ཅངསི་སྣབརྱརཏི། དེཁས་བླངས་པའིཉིརདབའཛིན་པའི་ྱིསོ། །དེའི་ཕུཾད་ཕན་དརྔེནི་ནུདཐབ་ཿ | 
།དེན་ཨཞེས་བུ་ལ་སོགོས་པ་གཏད་པ་ཤོདས་སྩུ ཇོགསནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿ་དཛོར་སེམས་དཔལི་ཡིག་གསུམ་ནིབཅོམལྣནའད་རོར་འཆང་ཆིན་པོ་ལཆུགས་པརྒ་གུར་ཏོ། །དེནས་ཞེས་བོབལ་སོགས་པལ། བཅོམ་ལན་འདྲས་རམ་པརྩསངམཛད་དེའཞྲིན་གཤེགསཔ་་། 
ཅངཆིསུའིམཉམཔ་ཉིདནི་ཨཱ་དཅལདབ་ཀིདྱིས་ཏིངཔའདིན་ལ་དམིགས་ཏེབཅས་གསུམ་ཐམསཧྲིོའིགནསདོིའཆ་ནཔོ། དེལསའ་རང་འཞིནདུཞགསཔྩར་།།དནསགེསབཝལ་སོགས་པལ་དེབདིནདུག་སུངེདངུགསདྲོངདགང།སནགཤེགཿ 
ཅད ི་ུགས་གས་ཅི་མཉམབཞིད་ང་ དམི་གསནས། སུམ་བཞིནདྲ་འཆང་ཆེན་ོའིགསུང་དངུགས་དགལ་དེའི་བདགཉིད་འུགས་བརྱགརཏོ། །དེནས་ཞེས་བཁལ་སོགས་པཔ། ཛྡོར་འཆུདཆན་འོསདེབཞིཤག་ཤིགས་པ་ཐནས་ཅད་ཅི་མཉམ་བ་ 
ཅུམ་བཟསས་ཅད་དང་ཅིལགཁོང་ཐམས་ཅདམཉམ་བཏིད་ཅཏིངརའིནལ་དཔིགཟནག་འི་ང་ཏིསཅངཔི་སྣའངཆུར་བཞའགསལབའིཉིངཔེརན་ཐོསོུྱབ་བཞིནད་ེཉེདལ་དགོཔས་ཤིངབཞུགས་བར་ཆུརཏརྫོགསཔའི་རིམ་པའོ།༈'ི་ 


[ཿ 


།སྐཅེད་ཐཀའལྕལ་ཏོནས་བཞིཚིགིདོན་བཅུ གིས་མ དཔལ་གསང སཔ དཔྱ རུབནས་དཔའི་འོུརྦིརྦའིལ་འཁྲོརའིནངདུམ་འོངས་བའི་སེསསངནོཧ་ཁམ་རེས་ 


སུ་གཟང་བརམྔདཔའི་ཡིན། བཅོམལན་འད། དཔ དེ་བཞིན ཤགས་པྱ་དགཔསདླདཅེས་བཞལ་ཏོེས་མུད་ོ་ཚན་གི །དབཞིནགཤེགས་པ་བཟོད།ཅཿསྭ་དབལསགས་པལ། དེ་ཤིན་གཤེགས་པ་འམས་ཅདནྲི་མ་པར།ངམ་ཛི 
གགས་པ་སྟེ། ༢ སབ་ས ཧྭ་ཀྱི་གསང་བཞིའི པ་གཉིས་ཆིས་སྦྲབ་བ གཾ དེ གཙོབོརྱ་ུརཔ་གཔ་ཞིག་གསངབ་འཇས་པཞེནུ་པལ། གསདའའྱི་བཟལ་སོགས་པལ་འཛུགཔནུམསལ་བསྟུན་པརཔི་དབདང་།འདུས་ བཞིསངསྱརུས་ཐམསཿད་གཅིགཏེུདཔའི་མཚན་ 
པྲ དྷ ༥ 


གཤ ས་པ་ཐཱམས་ཉད་ནི: པར སཔ ནི ས་པཾ་སྭ། དྷེམསྭཱ་ཉི་གངཞིག་བསུང་བྱཧཐ་དང་བཟའ་བརྱ་དུ་ཐའི་དམ་ཚོག་དང་སྡོམ་པད དྷནྣམས་ཏིདདབཿཔྱི འི རྫོ ་ དས 
་པའིཐམས་ཅདྲས་ ཡུལ་དུ་ཀླུངབསྭྭ ས་པས བོ ཞིདེ་བཞི་ སཿ ི་ ལྭ ཏི ཁི 
པ་དང་།དྫོ་འཆངཉིད་ནར་བད་བེབས་ན་ལེའེུསུབབའོ། །རུདའབེལ་ལས་ལེའུབཅུབདུན་པའི་ཆོག་གིདོན་བཅདྲུག་གི་བཤདཔའོ། པོའ པའི་ཚགས་སུ་བདཔའྲི་སའི་བནབྱར་བདའོ། །དཔལ་གསང་བཀདས་འྱི་དཆིུ། རཿ 
ིི རི རར ཆས་པ དྲསར་ི་ཆ་ལ་ཤའི་ོཕོ་། སྭ་བཐཉིད་ ཅཅ ± 


སཱ བཞེས་བྱའི་ཛྣི་ལཔལགས། །ཞེསྱབ་ཐནས་བརམསཏེ། ལས་ཅི་མཆོག་གི་ཚོགསྔརམསའི། །སྣུ་ཚོགས་ངེལྟ་དབེདཔཔའཁྱུན། །ཞེསབྱ་ཐའི་ཐར་ཕི་གཞུང་གིདང་སྟེ 
མདོན་བསྟུན་༩ གདུདནར་གཉིས་བསྟནཏོ། །དྲེནས་ཞེསྱ་ད་ཐཞན་བྲ་མས་ཏེ། གསུ་སསོོའིས་དུབའི་བྱ་ཧིགཞུང་གིསདའ་ཞིན་གཤེགས་པམསར་སྦཿརྨ་རུ་བསེམས་དཔའམས་ལའིམ 
ནྲིནམ་པ་གསུབ། །ཞེས་བགལ་སོགས་བལྲས་པའི་ལན་བསྟན་ཏོ། །ཆོགས་པའདུས་བཞེསྱབ་ཐལ་སོགས བསའདས་པའིདིབའི་ 


༄༅-། [ཆུ དཤབཊ་ལབིསྟའྱཱཧཱ། བོདསདདཱ། ཁེའུ་བཅོབྱྐདཔའྱི་དརེརའགྲེལ་བ། དབལ་ཇྡོར་སེགས་དཔའལྷ་ཕགྲའཆལ་ལོ། །དེཏ་པལེའུ་བུ་བན་གིསདེ་གྲོལ་སོགས་པའྱིརུནྱགིབཚནཉིདི་་བའི་རླུད་བསྟནཏོ། །དེན་ཏུདེའི་” 
མམངདབེངའིད གིར དིས བོ་སོགས་ བ་བཅས རར །གཤིགས་པ་ཐམསཿ བོ། །དེང་འབྱ སས ན་མི་བ དོ ཡཕང་ 
དེས་བཔའི་བྱ་ི་གཞུང་གིསྱབདྒདབསེམས་དཔའ་རམསྭ་ཀིས་གསོལ་བབཏའཔ་བསྟུནཏོ། །གསངབཞེས་བཅི་ངྷི་ ཙི 


ངམ་པཛི་ཐཱ་བབཞིནདཱ་དེབལལན་གུདབཉོམ་པ་བསྟན་ཏོ། །ྤྲ་གསུངཕྲུགས་ 
ལའུ འའ ཐས་འྡེས་པའིདིབའི་ལནབསྙུན་ཏོ། །ལཱ་པདང་ནིདགུ་པ་དྲག། {ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པཆིགས་སུ་བཅདཔ་བཞི་པོསའདྲེལ་པའིའཅ་བསྟུནཀོ། བས 
ཉ་དྩ་སྱ་བལ་སོགས་པའི་ཆོགས་སུ་བཅ་དཔས་དགོངས་པ་པྟ།ཤཁེངདེ་འཞིན་ག་ཤེགས་པཟམསཅདྲའིཕིན་ལནདིབའི་ལན་བསྟུནཏོ ཁོརྙ་ནི་ལ་ 


མུས་དགདས་པཿ །ས་པདམསཿདྷ་ཊྲིཕིནཱལ བསྟནཏོ། །བསྩེད་པའིཆིགསསུུ་བཅད་པས་དགོས་བཏིདབཧུན་ཉི་དསྟོབ་དཔོན་གྱི་ཕུནསུམཚོགས་པའི་འནུབསྟན་ཏོ། །དཀྱི་འའོཿ 
ཞུགྩམ་ཞེགྱ་དཐལ་སོགས་པས་སློབནའི་ལསྦའྲིའིབབསྟནཏོ། །ཐམསཿ་དེས་བྱགལཡོགས་པས་དགོས་པའི་དྲིབའི་ཡནབསྟནཏོ། །བསྙནཔ་ཞེསཏྱ་བལསོགས་བག་བསྟནཔདྲི་བའི་ཡན་བསྟན་ཏོ། །ཐབས་དང་ཤེས་མཐཉེས་བྱ་མལསོགསུ་པསརྣལའབྱོཿདྲིབའལནབསྟན་ 


སྒོ་ཡོལ ་ཏོ། །གནིདོ་ོསནོསླ་བལསོ་གོསཔསྦོརོ བླ ས་དོང ོློ་བོབལོགོས་པོའ་ོ་གོསམདསོོའོ་ནདད། གསངབདརྨམས་ོདདདམཔ་ཞོསྤོའ་། དོ 
རཀཀ༽ས༽སས|  ༼ླ༼ུཌྲའ་ སམི་གསས་ས་སོགས་བནས་གདད་ནས་ངའསཛ་ 

ཐལ་སོགས་པདྲི་བའརླགསུམ་གྱེ་ལན་བསྟུན་ཏོ །ཉོནམོངས་པཞེསྱ་བབལ་སོགས་པསྡདི་ལརལསའ་ འི་ལནབསྟན་ཏོ། །ཐམས་ཅདཉེསྱ་དབལ་སོགས་པས་རིག་པའྱི་རལ་པོདིབའིལན་བསྟུན་ཏོ། །གཟུང་བཞེསཧྱཐལ་སོགས་པཚིགསསུཿཉདཔས་སེཞས་ ་ 

' འབྱུཿབདྲི་བའི་ལན་བསྟུན་ཏོ། །ཉཀྐཞེསུ་ཧུཐལ་སོགས་པསོབོའིདི་བའི་ལྷན་བསྟནཏོ། །དམྲ་ཚིགཅེསྱ་བཐལ་སོགས་པས་འབབརབདཔའ་བུངབལསླ་གུརསིདི་བའི་ལན་བསྟན་ཏོ། རིག་པཞེས། ཐལ་སོགས་པ་འངག་པའྱི་ཧལམོ་དིབའི་ལན་བསུནཏོ། །གཟུགས་ 
ཞེསྭ་བཐལསོགས་པསྐོ་བདག་པའི་ལོ་ལགསནཏོ། །ཨུལདཔདབངཔ་ཞེས་དྭངལ་སོགས་པ་ཚོགས་སུ་བཅད་པགཉིས་ཉིས་སགསྤའིསོདཔའི་བའིཕན་བསྟནཏོ། ༈འངབངཞེས་བཟལ་སགོས་པའི་ཚིགས་སྲུ་བཅུད་པ་བཞི་པོས་བླུགས་པའི་དེབའསནབསྟནཏོ། ། 

ཇཱིམཞེསྱ་ཐལ་སོགས་པའི་ཚིགསསུ་འཉདཔཔཞི་པོས་བགྱརདེ་བའི་ལྡན་འསྡུན་།། །བཞི་ཞེས་བྱཐལསོགས་པསཆོསའབུངབ བའྲིད་བའིལན་བསྟནཏོ། །ག་གསཞེསྱ་ཟབལསོགས་པཅོགས་སུབཅདཔའའི་ཉྱཀིས་སྡོལ་པདྲཱི་བའི་ལན་བསྟནཏོ། །རྣམ་པདབཅས་ 
བཞིས བྲས་བམས་ཏེ། བུདམེདཅེསྱ་བཟིགཞུང་གིསཞེ་ལུཔའ་སོགས་པའི་བེམས་ཅནྱའིརོནྲའི་བའིལནབསྟནཏོ། །དིལོའཁོཔཞེསྱ་བཟལསོགས་པས་དིལ་འཁོ་འི་བའི་ལནགསདཧོ།ལུགས་གླ་ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་བས་དུས་པའི་དཀྱིམ་འཁོརལ་སོདས་པའཿརྱ་ 


།ངྭ་ དྲུ། སུམ་འདྲཿཔ་ལ་ 


འིཆོསྱ་ཀྱི་ཧྲལ་སཱི་དྱའི་གཙོོ་ 


རློས བལ་བོ་་ འོ འོར ་འོ་འལལ་ལ་ བོབ་བློས་ཀཀཁཔཀཁཀཁཔཀཔཔལལ་ རོལ་བ རོལ 
༢ ིབབདིནིིནཅིལ་ལོག་བའོ།ཇིཊཱ རོགནི་བསུདབར་ཧབདབབབའ་བ་པའེདམ་ཚོག་གཉིསམི་གཏོང་བསསོ། །ཐོས་པནི་ལྱེའུབླད་བདུནམཉནནས་སོ། ༈ བ་ད་ཏོགས་བནི་དསམ་པདདཔོལ་པསསོ། ོ། །དེབཞིནགཤེགས་བདད་ ཏི 
ཨས་བཛྡཇེ་ཆངཆེན་པོ་དད། པུ རི ་ སོ བ་པ་དང །ནིསྦྲབཔའོ། ཨེལ ངོམཚརབའུ། 

བོ | ྷེི པའོ །ལགསུངཐུགས་ཀི་གཏལ་དབའབདིཐམལ་པའི་ཕུས་སོགས་པའི་ཁདཔཅྱའུའ་ུ་ེདཔ་གངསིནཔདའི་ངོམཚརབའོ། །དབནིནངྱསལ་སོགས་པདེནནས་ཅངདེི་གྲསམ་དདེབ །ཞེནགཤེགསཔ་གསུམ་ཙེ་ གས་ག 
ཞིན་གསུམཞེ་ཁམནགེསུམཆེརའདྲིན་རྡོར་འཇངེནའི་ལ་ཀུནཏ་ཅུགས་ཞེས་བདི་ཁམས་གསུམ་བྱི་བདག །ིདྱ་ཧུརཿིངའུགས་ཏ་རོགཅིག་པྒགུརཔ་དེ་ཡངངོམཚར་བའོ། དེནིབྱསེདཔ་དང་ཛོགས་པའིརིམ་བདུགགོ། །པེའབའ་ཞིགུ་ཡངམ་ཟདུདྲིདགེནས་ 
; །ཧ་ཐམསཅད དནི་ཁས་ཊིནངན་ག སུ་པྲདོར་ལས་མེས་པལསགས་རྡོར་འཆངདའོདཟེིསའི་གསྒནོ ཙྫའཆང་ཆེན་པོདཔའདབཔའབྱངབའོ། །དགཞིད་དྲུངས་གསུམཧྲིདོའི་འོའའི་དུ ཧུགཅུམ་ལགནསཔའིདམའིདག་ཤེགས་བའླདང་ ཞས་བ 
དྲེང དེའི་གནསནིདེདངའའུབར་ཐོབ་པལོ །སངྦྦྱརསདྡོརནི་འཇིག གྟཉིན་ལས་འདུས་པའི་དངོས་གུབ་དངང་འཕུལ་ཆེནིའཇིགཏེན་ཅིདོས་སྲུབ་སེ སེམསུཿནཐམས་ཿདྱའིས་དྲབ་པྭ་གུར་པདེད་ རོ་ཛརཏོ། །དེད ཞིཊྱེདཔ་དང 

འིམ་པདགག། །དེབནིནདུ་ཨམནི་དོམཚརཆེའོ། །འདིརབངོམཚངཆེའི ིའཇུག་པལོགས་པའི་རམཨིས་དྡོ་་ཉིད་ཐོབ་པའོ། །དེབཞིནདུའི བཞི༣མ་པར་ཤེས་པའི་རང་འརྡནདང་། རང རང་བཞིན་འགོག་པའི་མཚནཉིད་དེའོདགསལ་བ་དབང་པོལས་འདུས་བཉི་ 


དངང་པོ་དང་ཡུལ་དངརྣཐ་པར་ཤེད་པའི་ནུམ་པརརྟོག་བལས་འདསཔ་རྡོབ་བ་དེ་ཡདངོ་མཚད་པའོ། །དེནས་ཁཁོང་ཐད་གཀིརྱནིད་དའིན་ངུཿཆོགརྲིའོདོགསོལཇ་ལག་བྲུང་བསྒུ་མའིདང་བཞིན་ཡེ་ཤེསི་སུའི་མཚོན་ཉིད་དང་ཡིན་པདྲེ་པང་སེམས་ཅནཐཡསཅདྱིདོནཏེདཔའ་ 

བ་ར སིག ནི་་ བླ་ི་ཤས་འསཚནཉདགང་ས་པདི་མང སྣོ ་ 
ཅིུསཏྟུབ་བའམའདྲོབདོན་མདངཧིིར་གནས་གིེ། ཐྡུང་དའཇུཀྲབའཏི་པའཛིན་གངའིན་པངི་ངོམཛརབའོ། །དེའིརཱ་བྲཱས་པ་དངསེནས་ལ་ཡིགས་པ་ད་པ། བདག་ལྱའིནྱགིས་བླདབ་དང། མཆོདཔདྱ་པངརུབ་པ་དང་། ཟུངདུ་འཇུག་པའི་དིམ་པའོ།། ་ 

དཆུབ་སུམས་དཔའི་རཱོགགསནནས། དེབཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཿདདིསི་བྱ་ཡོད་པལ་སོགས་པརྡོ་རེའཆ་དཆེནཔོདང་གཅིགཏཆུརཔསསོ། །བང་རུབསེམས་དཔའ་ས་ལ་བཀའ་སུལ་པགྲི། བྱངྡ་རཱབ་སེམས་དཔའྒའི་མས་པལ་སོགས་པ་པྭེངོད་པའོ། །དེོབཞྲིནནོ་་ 

ཞེསླ་བ་པིཇི་ཉང་བོད་ཀྱིས་བཤད་པ དེད་ལྟར་ཡིན་ིས་གཞན་ཏུནིམ་ཡིནོ། །འདི་ལྟརབཤད་པ་ཡི་ཏེ། བིྟརབཅོམ ཤའདས་དྡོརའཆང་གིཆོགགིས་དོནབརླདུག་བཤད་པའི་རིཿྱིས་ཅུདྱཀྱི་རྱལཔོ་བསྡན་པད་བཞི་ནྲད་བོདིས་ཀྱང་ཐོས་པདང་བསམཔ་དངཔློམ་པའི 
ཅིསཱམོདདྷཱབསསོ་ཞེསྱ་བ་བའི་རིག་དོན་ཏོ། །དེནུསཞེསཏ་བལ་སོགས་པ་ལྭ། བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའནི་བསུ་མཔཡང་དོས་བཅེནསདཔའ་ཆེནཔནིའའི་བའི་བསམ་པ་དཔྲལན་པས་འདུས་དྱོས་བརླགད་མའི་གཅིགྱ་ཞུར་ཏེ། དེབཞནགཤེགས་པབམསཿདྲི་བསྐོད་ 

¡_ རཱབ་ལོགསང་འ། གས་བ་དངདྱིའིམཆོདཔ་དང་དདུདཙི་དངམཆོད་པ་ལྡསམཆོདཉིང་ཕྱགབསཏེའདུ་ཅིདཿསྟོདནས། འགྲིན་གཅི་གནི་དབྱངས་གཅིག་གིས་གསོལ་བདྲིའདིསྐདུས་སོ། །དེནི་ལསཿིརྱལ་བམཆོག་གོ། །ཉྱེ་བཅོམ་ལྡནའདསདེ་ལིནག་ཤེགས་ 


\ ཇེ 


| ཟླུ་ཨཱཿསམིའི་རོལ་ཅིགས་ླར་ཤིའིབས་པཏེ།བྒདབསེམདཔའྱདམག་པལསོ་ཞཔམདོོ། དགིད །གསདའགེསྱབབསབཿམསཏ།ུཚོསི་བེདཔརའྱུར། ཤེས་བ དོ 
ཐསྔུས་པའི་སྐབསམྲུ་འདྲ དིབདྡུདཝ་གཉིས་བཤདཔའྲི་པདཔོ། །དེནས་དེབཞིན་གཤེགས་ ས་དེད་གཟམས་ཅདའཇུགསདྡོར་ སོགསྐཔའོ། །བྱ ་རུབསེམས་དཔའནྣ འནནསིན་ཞ་ས་གཙོབོགཔའིརིི་ུསའི་རགགོ། ཏརགསཔནིགསུནཔ། ཆེན་པོ་ཡི 
དུྱ་བདྱ་རུ་ཤཾརདབརམས་སོ། ོའདནམསའཛོགས་པའོའགསར་བའའཆིགསཞིདཞུགཏཿ་ རྐདཉགཤི་ཡུདཿམཧྟེ། རི་གསུང་ཐརཔུར་པདིདའིཉངེའཛིནལ་ཐགས་གཅིགཔའྱུར་ཏོ དིསེམསའརམིགསངའིརིམབའོ། །དགོཿཨ་ནཱ་འདི་ཕིན་ཏེ། ཟབཆོའི་ 
ཡོ དུུ་གསལ་བའི་དོནདངཔད་ཁྐི་དྡེསསདགིངདེབ་ཞིནག་ཤེགས་པགུགས་པདང། ༨ ྣོ་ིསྱ་འོདགཏ་བོད་ུང་དགེས་པསནས། (བགེསནདགའནྐན་རཔབགའདེམཉི་བེཚོམགཅོ་རའྱགརཔོ། །གཞནཿིའིཉཱིར 
བཅོམ་ལྡནའདམབསམ་གཏན་འབཞུགས་བརྒྱག་ཅེས་བུའོ། །དེཉིར ིངཛིའི་བདགཉདྲི་ འའི་གགསྔརཆེནཔ་དང་ལན་པ། ཇོགསཔའོམསྱ་རྱས་ནབསྱངདམྱེན་པབདེ་འདུག ཤགས་བཞིདེབི ིད་དགས་བརསྱེན་བོནཔནི་བཞས་གསུམཔ་ར་ཅདམིཉོག། 
པལ། ཡ་དང་ཡདདུལི་ཏནརདའདོདཔས། རབ་བལེ ནའོབོཿགའདེནསསྲའི་སྟརའཚོམཆོདཔརལྦང་པ། འྱུརཞེས་དེནམསྤ་ཉིན་ལལྟསུབལ་བཅོན་པར་འྱབདགོ [བྱིའ །འདགས་ངའ་དདེ་དྲ་ ཞུ་ལན་ཁངས་ཏེ། རྫ ་་ 
།དཔའ་རམན་འཁདིབད་པོའ་བརྱ་བབའྱིིའགས་པས་པའི ཚྱེབ་ུབ་སེགས་དཔའནྱི་བསས་པ་འསོགས་པནྡདུས་བྱརམནདི་ེཆོ་ྱརཆེབའི་ནའི། མཉན་པརྱིས་ཤིགཅས་བརའི་ཏོན་ཅིགབའོ། འོ །ཇིཏཿཧེཊིཀ་དི། ཆུ་གསུངཐུགས་ཉིརྡོན་ཡིས།།ཞེསབྱང་ཞིནུ་གསུང་་ 


༨༨; 
¡ 


ིདཔའིདི་པའི། །འབམ་དཔ་ཤེས་རབཉེམས་པརའཇུག་སྡརས་སུཅགས་དཞརགགླིསས་ཆུལ་བསུའསཔ འོགསཞུགས་ཤིདདོརེདའིཿམོརདོ་ 
རྡའིལམནས་བངྱརུབྱིསེམསཅིཐིགལེསཞིདཔླདའི་ལྟེའི་ནངདུ་དི་ལ་འཁོད་པའི་ལྟའི་གཟུགས་སུ་དམཆོག་གིངའིལའདོརསོབནིའདུས་པ་སྟེབྱེདཔའིརིམ་པའོ།ཕྱིདལི 


ཏཱ ཐམསུཅདདེཏིད་ག་བནྱ་ཧུར་པའི་ཕིར་དང་། ཁུླ་བ་ཡང་ུལ་པའི་ཕཱིརརོ། །འདལྟཧྟེ། གལ་ཏེ ྭ་སྐོགས་པྲ་སཔ་པ་ཆེན་པོཉིད་དའདོདནངོའཚོའི་གེདགོད་པེའི་བདག་ཉིད་མབཔཆེནཔམེདཔ་ཏེ། སྩོདཔ་དངརྣམ་པར་ཤེསཔལ་སོགས་པུདགུག་པ་དང་ལས་ 
ྫྩརྩཤ ༼།༈།༽༽  ༈ཏ༽ཉ༽ྗ༩༨༡ཛ  ༼༼༩ྣྨྨླྲླ་་ 

།ྒུབ་པསའིས་བནདྱསས་པའི་བདག་ཉིདྲའིེབ་ བཔམི་རིགས་སོ། །དེནསྭ་བདུན་པལ་སོགས་པས་དང་གིདོན་སླྲུབ་པའིཕྱིར་ུའི་སླུ་བསྒྲདསན་སྟོང་པཏད་ནེ་བསྟེན་བརྲེད་དེ །ཛྫོགས་དའི་དྲིམཔ་རྡོད་པརདྲེད་པ་ལ་བསྙེན་པུལ་ཨེགམ་པལབྲབསུདང་ཤེསརསྭུམེས་ 
÷{པརཞུགས་པ་ལ་ས་གས་བཞལྔ་པ་ཡསགས་པའ་དདེམཱ་ཡན་པ། ཐབས་བཞི་པའི་རིམ་གྱིས་བཉིན་པལ་སོགས་པའིརགས་པདྲད། དིལ་འཁོརྦཉིོགའིརིམ་བཾས་བསིན་པ་ལ་སོགས་པནིནི་རེགས་ཏེ། ཙྱིིའ་ལེའུབྭཞི་པ་ལ་སོགས་པའི་དྲའིལ་འཁོར་སིཆོགལ་ 


ཚིཿ ཐོགས་པ་བརོང་ཉིངྱ། གཞན་དགགིས་ནི་འཇོདཔམ་ཡིན་པའྲི་ཕིདའོ། །བདདཱི་ཕིརདརེཞིག་དང་བོར་བསྩེད་པའིརིམ་བ་ལ་ཇྡོརི་བཞིཔའི་རིམ་པས་སྟོང་པཉིད་དངས་བྡོན་བྲསས་པ་དང་། གྲནགས་ཇྫོགས་པ་དཔིགེ་དགོདཔ་ལ་ནོགས་པའིདདག་ཉིདབསྟེན་པལསོགས་པ་ 


༄། །།དའླེ་ཡོནསྣ་རམ་པརྦྲགོལ་བའི་བདགཉིད་དེ། དེན་འབྲེལ་པ་བཛོད་ཕམ་ཡིནོ། །ཁཅིགན་རེ་ལེའུ་བཞིནི་བྭའེན་པལ་སོགས་པ་ཕླན་ལག་བཞི་བཛོད་པ་ཟེརྲདེནའིའིགས་ཏེ། གང་གྲིིབེན་པལ་སོགས་བྲ་ཝུངས་པཞེ་ལེ་འུགཅོགཙདམ་དལགས་ 


ཡིནོ ཛོགས་པའི་རིམ་པལ་སོགས་པ་ཡངཐབས་དང་ཤེས་པབ་དང།དྡོརི་པྱདདང་ཡ་དདགཔར་ཧོ་རབ་དང། ་དེང་མྱོདཔ་དད། བདེབཅེན་པོཉམས་སུསྱད་ཞིབཉནཔ་ལསོགས་པའོ། །དེབདིནུརྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཡ་ཡད་ཡནའགག་པའྲིལའབོར་བྷོལ 


ཅི ེདགྲིདབྱཟིདབའ་ནི་མད་ཡང་ྲག་པདད་། སྨིན་པ་དང ཆདཔདདཔའིཤི་ིནཔདང། ཞིབ་ད སབ ཟུབ་བཆེནོཤནོ།།དེལ་འོདས་ཤདགགཏོབ་འཁ་བསོསམརབ་དང། དངནཅའཅི། 
པ་དད་། རངགི་ལག་པའི་ལ་དད། རྡོ་ངེའཆང་སོམ ྟིཞཔའ་སོགསཔ་དེདྲོཤགའསས་ནག་ཅེག་པལ་འགག་པསད་བརྗདའརས་རགཉིིབིས་ཨོ། དདཔབིགོཔ་དོསཉིན།འོགོས་པཅོདཔར དཔའི 
] །དེབསྐན་རང་བཟོ་ཉིདྲ་འི་འཆད་པ་པོས་འཇིག་རྟེན་པའིའཁུལ་པར་་བེདདེ། ལུདདང་དགས་བམད་པའྲི་ིརའཞེས་ཏརདབལ་ཆེས་པསཆོགྲསྣེ་རལ་མའི་དྲོན་བཤད་པའོ། །དའིཆཚགསྭ་བཅད་པ་གསུམ་ཅིདགོས་པ་བཤདཔརྩ སྟ དཞིག་ཤེདས་ 


ཨཱ པཞེས་པལསོགས་པལ། དུབཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཧི་ལས་ནིཔིནལས་ཏེ། ཚུརགཅོདཔནི་གསོདཔའ་སོགས་བའཇིག་ཏྟེན་པ་དང་། མི་བསྨོདཔའི་སངསྦརསྱའིཞིངདུ་ཞུགས་པ་ལ་སོགས་པལའདི་གརེན་ལས་འདག་བདུང་། ཕན་འུདོ་གས་པདནི་བལ་སོགས་པའི 

ཐྲིན་ལས་འཇཱིག་རྟེན་བདང་། ལྟའི་སྤུ་སྦྲབཔ་ལགོགས་པའཇིགཏེན་ལས་འདུས་པ་སྟེ། དྡོ ཡདཐོབདདྱ་བ་དའི་ཕུར་སྤྱོདཔ་སྟེནུ་སུ་པའ། ༈འདྲུལ་བལནི་དད་པ་ལགོགས་པའི་ཡྡོའ་ཏན་དངྲལན་བ་གདུལ་དཀའ་དནི་དཀོན་མཆོག་གསུམལུ་གདོདཔ་དུཉིདད་ 

༨ ཞི་ྒའིའདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའིཏེས་པ་དངགལ་པའི་སྡེམསཿཧནིམི་བྒོནམ་སསོ། །འཇུགཔའི་བཅོན་ལྕ དག དེ་ཁོ ཏིད་པའྱཇུགདར་ བའི་ཤཉེས་དརགསསཞེསྱབ་འདར། འོ། །དེབཤན་དུ་བྱྐདཔའི་དིམ་པཱད་དའབེལ་བཞི་བསད་པའི་རིམ་ 
པྲི་སོཤས་བསེནཔ་ལསོགས་པདྡརེཆོགབདནིྡོེ གྲུབ་ཐམས་ཅདེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའི་མུཐུན་མོདེ།བྱལདཔའིའ སྭ་གསུངསཔ་གང་ཤག་དེནི་རངགིདོན་བསབ་པདྱ་ བའྱི་པ་འོད་ 


བཞིའིརིག་བྱིས་སོ། །དངོས་ ད་པའི་རིམཔ་དང་པླསུབབའི་བཞོམ་བ་བཅོམ་ལྡནའདས་ 


༄༅། །འབྲེལ་པའིགཤུང་ཉིད་ ལེའུའི་རིམ་པྲས་དགོངས་པདེན་བདག་གིདོནཏོ། །དེནི་དངཔོ་སྟོརབལྭ་སོགས་པ་གསུམ་མོ། །དཀྱིལ་འཁོརཞེས་བྱཐལ་གོགས་པདྲའིལ་འཁོདིཐགསྐ་བྱིདྱིལའ། ཁོདུལ་ཞོགསཔལྦའུགས་པའི་སློབ་ཐལ་སློབ་དཔོན་བེས།དཏུའ་ཞུགས་ནི་ 
ྣོམ་ལ་སོགསཔདད་འབེལ་པཞོརི་གཔའི་དབ་མ་རབྟོ་དའགོབའི་ཐབས་དཔེས་བ་ོལས་པར་འཇུག་པའི་དབང་བསུར་དང། གཡུངནདིལ་འཁོཚིདཌྐན་ཉིདཔའིཚིག་དང། སློབ་དཔོད་དུན་ུམ་ོགས་ངཞི་དང་དང་གཞནཙདོན་ཕུནསུམཚོག་པྲུཔྩངཏཔ་དབཞྲི་ 


གཤེགས་པ་དད། རྡོ་རྡེའཆང་གཉིའ ཅིདབུགས་དྲུང་བ་སྟའིདྲ་བམས་སགས་ཅི་འམནས་ཏེ། གསདབའདུས་པའི་ཆོག་འོལ་ཡོངས་སུ་ིན་པར་བཞནི་གྲུལ་བརྲ་བུབ་གང་དིན་པ་དེི་དགོས་པནའྱུ་བའི་དོནཏེ། གཞནཅིདོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པུ་བསྒྲབ་པེ་བཤད་དོ། །དགོས་ ` 
ཊི པའིདགོས་པ་བཤདཔརླ། བརྟལ་ཞུགས་བཟང་པོནི་ལའོ་པ་དངཝན་པ་དང། དབངབསརབཞི་དབད་ཐོབ་པ་དང་། བདགདཆེ་བ་ཐོས་པའ་ཡོགས་པའི་རིམྱིས་རོརེ་འཆུད་གི་གོ་འཕདཏོོགས་པས་སོ། །སཧྱ་རས་དདྱབངྡརུབ་སེམས་དཔའ་ནི་དབངཔློའོ་བདདབན་པ་དུད། 
དམནཔྨ་སྭཝ་ལཱ་བྷསྟནཔའི་སོརས་ཡོངསསྭ་ལོལ་བིའདོདར་གསུལ་སོགས་པུས་པར་དགི་དའོདགསལ་བཏིང་་ད་བབགང་ཡིན་པདེ་ནིདགོས་པ་ཞེས་བ་བའི་དོན་ཏེ། བླྲབ་པའོ། །ཤེཾསརབཅེསྱ་བཐལ་སོགས་པ་ཤེས་བཞི་གཐུག་དང་ཆོསལ་བད་གནདཔའི་མཚན་ཉི་དདེ་ཉོདཔ་ 
ཤོ) ཉིདདོ། །ཐབསནིུགསེཇེན་པའོ། །དེདགམོས་པརའུངགཔནིྡོང་འཆད་གིས་བཅུ་གསུལ་པ་ལ་གནས་པ་དཅོས་ལྡནའ་དྲུ་ཀྲིགཡོ་པ་མཐར་ཞུགཔ་གད་དགཔའ་སྣོར་བཞེས་བཤདདོ། [གྱས་པརབཤད་པའི་གདཞིག་དངས་ཡདནི་བསས་ཅད་པོདཔ་ཤེས་དབ་སྟེ། ཐུལནདངབའི། 
༩ [༥ ཤེས་ཤྲིཊ་པའྱི་རུན་དོ། །དེ་བཤིན་དྭ་བབསནས་དདོས་པོའི་མཚནཉིདདེ། སྙིངརྗེི་མིད་གི་རང་བཞིནཁྲིནསྲགདཊཏེ། ཇྫོགས་པའི་དེམ་བའོ སི  ི ིས༽།༽ཾ།ཨ 


་ 


འཛིན་ཏེ་ཤེས་རབབོ། དངས་པ ཁམ།་གཡུམཞི་ དབརབྱེདཔའི་མཚན་ཉཾད་རྗེས་སུགཞིག་པའི་ཏིང་དེའོན་ཏེ་ཐབས་མོ། །དེནི་མདོན་པུར་ཤཿ ད་རུབ་པའེརཾམ་པའོ། །ཤེས་རབདད་བབས་དོན་དག་པད 
ག་འོ་པར་དངགཔའིད རམེད་པདྱ་གུར་བླ༡འྱ་པོརཏེ། ཟུདྱད་འཇུག་པའི་ཉདེ་འཛིན་ཅེས་བའོ། །གཔི་གས་བི་ོང་ེ་ུདག་པའི་རསའོ། །ཐབསུ་དང་ཤེས་དབནིརིགསདངྱེས་བདང། དྦྦན&ོ་ 
དགྲིགཉེན ནི་སཱམ་བཤིནཏེ་དད་བཞིནོ། །ཤས་འབད་འབུསའི་བདད ངདྡོདའོ། །དེདགྭསྟོམསྲ་པར་ འཁྱིར་བ ཇའ །ཤེས་རབདང་ཐབ་སནིདྡཾཿ (ཱང་ཕྭའུ་ལ་ ཞས་པ་དགོད་པྲནྱི་མོསཔདྲ་ཇུ་གཔ པའྲི་ནའ་འཐོའ་ཏེའནསོ། །ཤེས་རབ་དདྲགབྲས་འི་རང་་ 
གྱི་བདརུབ་སེམསལིཟི་གའེབ་སོམོས་པའའྲཛགཔ་ནིནོརེཝེ་མོརའཛིན་པཞྡིནལའྱབོརཌའབསྭ་སུའོ། །གེས་རབིད་པང་ ཐིའི དེདག་སོལོས་པར་འཇུགངཔ་མངོས་ཡོདཔའིནལ་བོངཏ་སོ་སོཝདཔའོ། །ཤེསརབཤི་དབངཔོད། 
།ཐཐཀྡིངེབཞིནེ་ག་ཤེགས་བརྣམས་སོ། །དདགམས་པར་འཇག་པཞྲིའལའོ སམ་གྐ གོ །ཧེས་དཤི་དོ་དམ་པྱ་བརྨརབི་མེམས་དང། བགན ཉན་ངབ་བར་ཊིེ་སཏ། དེད མོས་པརདཇུན་བྲིནལ་འྱོ། དདགདེདད་དོགགིརི་དས 
ོདཔུདཔནི།གདངོལ་བོ། འོ། །རྫམབཞིནདུ་ཤེསརཐ་དང་ཐབས་ཅིརད ཡུང་ཀརརེདཙམ་ཨིཐིགེ་སྣའིེ་ལོ་གསུམལ་འཛིན་པཞི་སྟོམས་པར་འཇྲུགཔ་དང་རྣལ་འབྱོརཏེའ ཐོན་པའོ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཁྱི་ནང་དཞེནེནི ནིཔམོ་འུདཔདེབཞིན་ 


ཟི 


© །གདཞི་གཅེས་བཟནི་སཱམ་བཞིན་ཏེ། ཏཏེ། བདགལྱཧིནྱ་ཧིས་བྲནབ་བའི་དེམ་པའོ། །བབུས་དང་ཤེས་དབའྲིདི ལ་པོར་འཛིན་པ་དདརེསས་གཞིགཔའི་ཏིང་པ་ འཛིན་ཏོ (དེདགསེནུས་བྲའདུག་པ་ཞིནདནདུབེན་པརྒ་ཤ་ལའྱོ 
བུའོ། =: ¬` ཇིན་པའིཏིདའེ་ 


¬ 


ལོ ཨ༦༦ $ 


གཤེགས་བྲས་ཏ།དེདག་ོས་པརའཇུགཔཤིནམམབའིདི་ ོིལ་ོ་ཏེིསཨཱདན་པའོ། །ཤེསརབ་དདབསིོདང་འཇོས་སོདོདསཔའླིས་སྟེ།དདག་ཉོལ་པརའཇུག་པགྲིསལཔའྱིས་དངྱ་ིགྱྭའཐེལ་ ཅེ དཱ 

ས་ཞི (ལྔ་དང་། པའི་བ ་། དདགགཔ་ འྫདགཔའིདྲནམསཀི་ད་དགྲིཉྱསིས་བླདབས་པའི་བཟའདྲིནུལ་འབོར། སབ་པཀོ །ཅུད་ཙཔྱཏཱ་འཀགོསཔསུ་རླུད་ཀིརེདེ་བསྙན་པརབྱེ། ཁྱདཔ་ ཅོའི 

ཤེ ག་གི་ཆོགསྱ་ི་ུདྱིས་པྲས་པ་སརྒུ་ ང&ངེགཉིྗཾཾཾཾྣཾྣཾྣྣ ེའི་ཚིགརྲིདོན་བའྷུདུགགོ། །རྒྱུདདེརྭམ་པ་གཡུམ་ཏུའཇུང ཞེསྱ་བབི་མདོར 

= ཞེསྱབ་བལ་སོགས་པསྐའྱི་རུན་པདབཤདཔའོ། གཞིགས ཅྱུཿདའབྲསུ་བུ་འཛཱན་པསྟན་བབས་བྱི་ཆུད་དྲེ། གས་དྱ་ཀྱ་མསོགས་བ་ོདཔརདཔའི་ འིཚིགནམས་སོ། [ད་བཞིནནིརྒུའིརྒྱདད་གདཏུ་བུང་རུ་ཤཀྱི་སེམསནངབཞེ་ མེད་པ། རོ་རྗེའཚང་ དྲག 
ཐེབ་པའྱིརུཿཐུར་པའོ [ རེའྲགོགས་པནིའཇིགསབའམི་རབའྲིབས་བའི་ྒུར་ཡིན་ཏེ། གདྭདབྱརད་པའི་ིས་པའུམ། ཇྔོགས་པའི་རིལ་པའི་ཕུམོདྲི་དལ་འྱབོརལ་གོགས་པའན། རྡོརེབླཟུས་པའ་ ལ་སོགས་པའན། ཡནུལ་གྲདག་བའྱིནལ་འཐོཌྩརིཞོཇཾའཆཔལ།་ 

གོས་བ བ་གསུམ །དཔལྡརྫོ་འཇད་ཤངྡ་མཔ་གཙུམ་སྟེ། རྨའི་དྲོང་འཆངདུད། འྲགབའིདྲོརའཆ་དང་། ཐདསཅིདོང་འཆངངོ། །འྱརདོརའཆངདི་ོརེའཆད་ཆེནཔོ་ི། དཔཔོའིམགོན་པོའོ། །འབུས་བུ 

རྡེའཆ་འི་དའས་བུཞིང། སྩུཐ་ས་དཁསྤྱ་བདབན་བྱསིད་པལ་སོགས་པདེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་ནནས་སོ། །དདས་མིདྡོརའཆདྲའྲནམཔ་གནུམ་སྟེ།  གནས་བསྲུང་བདང་། བདགབསྲུད་བདང། རྣལའྱོརོ་སྲུང་འའོ། འོ། །དེ་ལགནས་བརུདཔནིའྲོབབྱེར་ 


༄༅། །ཧྩོསནས་བཞེགས་བླདཔའོ། །བདག་བསུངི་དོན་དམ་པའི་དེན 


༨ ¬ ་ བེ པཔ 


` 
ཙཱ 
༢ 


ཡེ 


= 


རྦོ |མིའདིགས་པའི་རྟག་པ་ལོངམ་སོོད་ཛྫོགས་པའི་སྒ་དང་། རྒྱ་གྱི་རྟག་པནི་ཨྱུལ་པའི་སྐུ་སྟེ སྲུགསུརུཾབད།)ིད་ 


[3 


༡ བྱོས་འཛིནཅིང་འཇོག་པའྱངེན་པསྐན་གཞིའོ། །སཱགས་དངྱ་ལཌཀྱལསོགས་པ་སྤེམ་པའི་རིམ་པ་དྷི་བ་བཞིན་པགྱར་ཆེན་པོཐོབ་པཿའི་ཕྱིརགངྡ་ོམ་པདེནི་ཐབས་སོ། ± ྲགེཾེེ་ 


` །བའི་རྡ་རྗེའཆང་བསྡུས་ཏེ། རྣམ་པ་གསུམ་རྱིས་དོན་བསྡུས་པར་ཤེས་པར་བྱཌོ། །དེནི་དངཔོའྩེའོ་བལ་གགོས་པགསུམ་མོ། །རིགས་ལྔ་ཞེས་བྱཐལ་སོདས་པས། དེཁོན་ཉིད་ལ་སོགས་པནདོད་བསྟན་པར་བྱའོ། །རངབཞིནནིགསདངའོ། །བྱངཆུབ་རྡོརྗ⁄ི་འཅོམ་ལྡན་ 


ཞིག་ཤོམཔ་སྟེ། ཨ་ དི ཛའ འི ལོ་རེ ་པ་2 
པའུབའགྲ་ཤོམ་པ་སེ། ཨོ་ུཅཱ་ཱ་ཞེས་བུབལསོགས་པའྱསགསྡ་རེསསྲུ་དན་པྲག་སོངཔ་ཉིདལ་འཇུག་པུ་ ལ 
ས་ས རི ིི་ིིཾྲ་ སུས། 
སྦབའོ། །རྒམ་པར་བཤད་ཕན་བུནེ། གཞིནི་སྟོདཔ་དང་དེའི་སྣགས་ཏ་ངནི་རྒུ་ཡིན་ཏེ། རངབཞིན་དང་ངོ་བོའེས་བྱའོ། ཇིད ཐུརམམའཉིདམེ་ཡིནི །ཚ་བའྲི་ལྟ་རང་ 
བཅོམ་ལན་འདས་བམས་ཕསཀད། ཆོས་དའི་ས་ཐ་ཡི་ད་པའྱི་ཕིར། །རིགས་ཅིདྱའེ་བམི་རིགས་ཏེ། །རྟིན་པའིརོས་ཅིདེ་ 


རི 


ང་འི ¬ རྨ 
ཕའ་སམས་བྱྱྱདནསཆ་ 


དྡོརའཆང་ཆེན་པོའི་དདུགཉིདྱལགྱརཆེན་པོའི་དོངམ་འཕོགས་པ་སྟེ། འཇིགས་པའི་པྲ་ཚུལམ་ཡིན་པ་འཐཱསྭ་བུཞེས་བུའོ། །གནིྷིརྨདཱ་འབྲས་ཐུཐབ'ི 


ར་་ རོ ོ ཆོ་འ = 

དདོ། །རྣལ་འདྱོར་བསྲུད་བདིརྣམ་པ་གཉིས་ཏེ།, བསོདནམསཀྱིཿ 

ངངས་པའི་གནས་བཞི་སོདབའོ། །ཡེ་ཤིསྦ་ཅི་ཚོགས་ཅ་མཆནཉིདདིནོམ་པར་ཐར་པའི་སྒོལ་པའོ། །དེནི་ཐབས་ཏ་རོའའརུད 

་ རིན ཤིར །དེ་ཞིན་རངབཞིནེཉི་དདུ་འདོད། །ཅེས་འཇུད་པོ། 

༈ །དེཡི་དབྱེ་བརབ་ཏུ་སླགས། །ཞེསའབྱུར་དོ། །དེ་གཞིནདུམི་འཕྲོགས་པརྡིའི་འཇྲིགས་པ་ཧུ། རང་བཞིན་ཨྱིམརྟག་པཆོས་ཀྱིསུདང། 


== 


ཧེབ་ལི་ 
པྱང 


༤ 


[སཿ །ཅིན་འྲ་ུངོ། །དེའི་དོ བགིས་སྱེ། ཧོོཔ་་དུབྱི་སེམས་དང་། འཇུག་པྱ་བངྒ་ནདྱའི་སེམས་སོ། །དའ་གདསྦརསསྤྱུ་གརྡནས་སེམོགནྱའི་དོནོ་འོ་ཞེསྲ་བནི་འདོད་པནློདངསྦིངྡེ་དག་གིས་དྲབ་བདང་། ཅེབ 

པ ིིྱར་འོསོ། ྲགིིཾགེྲེིཾེྲིྲིཾིཾྲིཾྲིཾིཾྲིང་ །ཛྲིསདདུསདས་ཅུས་ཕལ་པོེའི་མདོའས། ྲ  ་ཧ 
4 ཕངདག པདོགས་བའི་དདྲནུབཏུསམས་ཉེདཔའ་བྱེད་པ་དད། གངཞག་ཡུངད་གཔར་རགས་བའྲ་བུང་ནུ་གྱཏམ་ོ་པར་འཇུག་པདབཀིད་པདདགདྲནལས་ལས་ཀྱད་ཤིནཏླ་རདཔ་དདཀའ་པའ་ཞེསགསུདསསོ། །དེནམ་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཁྱིས་གསུངས་པའི་སདང་ཕའོལ། 
ཚི ཧྱུབིནཔའིདཔེདསྣནམབམངོརའྱགརཏ། འདིད་ནིརེཞིགྷནསཔ་བླད་ཡིནཏེ། བདྙདབྱི་སེམས་ཏི་ཐན་ཡོན་དདྲ། སྡིགཔབཤགས་པལསོགསརམ་བབདུནཕྱི་མཆོད་པདད། ཧཱཿནུབིསེམསྭ་བདབདང། བགམེདཔདང་བཅས་པདང། དེ་ཤེས་བཞིནདུ ˆ 
„§\ བསྲུངཐདང་། བཟོད་བདང། བརྩོན་འགྲུས དྭང་། བསམ་གཏནདད། ཤེས་འབུ་དང། འེངེས་སུ་བསྔོབ་སྟེབསྟུའོ། (དེའིརྱེག་སྟེབསྨབཔགུནལས་བཏུས་པ་ལས་བསྟ་ད་བའོ། དདེ་བཞེནེནུདེ་ཡདརྣམ་པཏི་ཤུ་གཉིས་སུའ་གྱུདཏེ། རྡིསྐདའུ།འཕགས་པྱ་ས 
ཆི ཐྲས་༽ དེ་ཡངས་གསེར་ཟུབ་མེ་།བཏེ་དངརི་ནཆེནའབུང་གནསམཆཚོ། །ངྫོངའི་སྒནདཤེས་གཉེན་དང་། །ཡིདབཞིནནོརབུ་ཉིནྨ་གཱ། །ཆྐལ་པོ་མཛོད་དདལམ་པོ་ཆེ། །བཞེན་བབཀོདམའི་ནུདདྲ།ི །སྦྲ་སྙན་རུ་པོའི་སྡིནརྣམསཙ། །མཔཏི་ཤུརྩ་གཉིས་སོ། ¡དེལ 
འདིརྟརཿྟབཿ2ྱྟེ འདུམ་པའྟི་མབས་ལ་དྱྭ་དབ་ཡིས། །སྙོན་པའི་ཐེམས་ནིརམ་པགསུམ། །འཇུཀབ་དེས་བྱའིསེམསརྣམཝི། །དེ་ཡིས་སེནསལབྱར་དག་ཡིན། །དེལ་སྔོད་བའི་སེནསའི་ པར་བྱས འདུནཔདདཐཅས་པ ཆོས་ཐམས་ཅད ་ 


མངོན་པར་ཏོགས་པརའདོདཔའི་ུཚནཏིདདེས་དངའདབའོ། །བསུམཔདདབཉས་པཞི་ཕརོལྟཟིན་པྲདགལ་སྟོདཔདའདོདཔའི་མཚོནཉིདདེ། ཊ མའོདས་པདཔའའིཀིདདུཛ རབལམི་གྟཏེནཔས་གསརབཟང་པོ་ལ་ཅུའོ། །ལྟུག་་ཞི་བསམ་པ་དངཐཅས་བྲྱིདྱརུབྱགི་ཤོགས 
སམྱརུཝ་བཅུན་ཅིཆོསྨ་དོས་བར་འདོད་པའིམཚོན་ཉིདེ། རེ ི་ི འཇུགཔའི་ཞེནསི་པབྱཿ ཡད མས་དང ཤི ིཔ་པཡགསཔ་དཅས་པ་པརོལ། ནབ མདོན་པར་་ 


ཨམས ལམསསས་ས་ལལས་ལསལབས་པཔ་ལངམམ་ལམས་མས་ལམ་ འཁའམ་མ་༢ས་་ འོམས་པས་ར་མིསས་ སི་སི འ་བ ཨེའེ ས་ས་ས སས་མ ༤ -< ༢ ༨ ༽- རོ 

ཐུགསཱརྡོྡེའཆབལ་སོགས་བདིས་པ་གཉིས་བྱིས་བསྒོམ་པརུ་བདི་རིགཔའི་སྩྱེས་བུ་ཞེས་བ་སྟེ། བསྐེད་པའི་རིམ་པ་དདུ། བདག་མྱིནེ་བྱིས་བརླུབ་པའི་རིམཔ་དགུ་གོ། །ཕྱུང་བའི་སྡགས་བཅུ་གསུམ་རདོན་བཤད་དེ། ལྡའདོམ་བཞེས་པཞིརྣམ་པརཤེས་པཏེནརོངས་པདད༣ྡ། 

ངྣལའོགགིཅེ་མོལ་འི་པངབཞིན་དང་དབཞིནདསང་གིཿ་སལནིམ་ལོངལ་བུལ་སུགས་པའི་ཡ་ཤས་ཝའརང་བཞིན་ཏེ། ཟད་འ །གངགྱིརྭལ་འདུམ་པདིསོང་བ་དཔལ་རིག་པནི་ཤེས་པ་དང། བ་དཛ་ཡི་གེ་གཉིས་ཅི་ 

དོ་ིསནོདེ། དའཛྲན་པསན་ནྲོརེའུཆངཛོགས་པའི་རིམ་པའོ། །ཡདན་ཙལ་ཧཱགའིནད་དུདད་པདྡ་ན་ས་ཐདདཔར་ར པ་དང རིག་པའེ་བདེབཅེན་པོ་ཏགས་པསནདྡོདརལ་ནཚནདོ། །དའཛྲིན་པའིལསསུརུདབ་ཉིདྱ་ཀའཆད་གུམཤེས་ཡིདནིབརྱརུབ་ཙི་སེམས 

ཧཿ ད་ིན་པདེིདྡེ་འཛིནཞེསླབུ་ཏཱ། ངང་བཅིན་དདྱད་དདལས་དངའབས་བུའོ། །ཡོད་ཅེསྣ་བབལ་སོགས་པ་ལ་དབངཔཕགདམ་པས་སྦུལ་པ་དངོས་པོརམས་ཡོད་དགེག་དབང་པུགཏ་མབ་པའོ། །དུས་གསུམ་ཡོངསསུའགུར་བདངོན་པོ་འོདདོཞེས་གངས་ཅན་བཀོ། ཁད 

གིས་ཐིནྱཤིས་བླརབས་པ་ཡོད་དནས་རིགས་པཔ་འོ། །ཚས་བའི་༣ངབཉིན་དངས་པོཡོདདོཞེས་དྲ་ད་བ་པལྒོ།ཞོ་ཡདྭས་མོའིིཕྱརོཞས་ྱག་རབརྩས་བཞི་གཅེར་བུ་པའོ། །དུས་ སསདིེྭརྭརྲར་ །ཡང་དང་ཡངདུ་སྟེཞིང་ཡང་དང་ཡད་དུ་ 
ངེ 


ཟག་བསན་གང་ཟག་སེ། དེའི་རད་བཞིན་དདོསཔོ་ཡོངདོཞེསགད་ཟགྱཏ་སཱས་པའོ སྦྲནིཚོདཊ་པ་དམ་པ་དེའིང་བཞཞ་དཔོན་པོ་ཐམས་ཿདཡེདདོཞེས་པྟ། བྡ་སཱོད་པ་པའེ། །ུས་པ་གཅིགཔུས་འདིདག་ཐམས་ཉདྲད། ཡུད་བསགདེའི་དད དཔོས་པོཐམས་་ 


ཅད་ཡོདཅེསནུས་པ་པའོ། ༈འུསལས་བཟམས་ཅད་ནི་ཏག་པདད། སུགབྱསལདད། སོོངཔ་དང་། བདག་མེད་པསེ། ཤྱེབགར་སཱཔའོ། །རྣམ་པར་རིད་པ་ཡོདི་དངོན་པོནིམེདདཞེསརངས་སྦྱརས་པའིའོ།།ྱི་ཕོལིརཱམཔ་དངངལ་བིནརེ་དཔའིནམ་མཁའད་མཛུཊ་ 


་ 


དྷ བཞྲིན 


8 $ ཡེ་ཤིས་དགུ་པ་བེདཔསནདཔོཊ་པོའ། །དགའབའི་མཆན་ཉིད་ནི་བུདམ 


ཞེསྱཀ་ཛྫོགས་པའི་རིམ་པལ། །རྣམ་པ ༣ཤེས་རབནདངནནི་ག་བནན་ཏད་སྦབ་པའི་རད་ 


དྲ་ཀི་མཚནཔ། ནཚོཿགཞོདིདིགས་ཤོངྱ་ཐོབ་ཧེ།འདོདཆགས་སོ་ །ཊཤསརོདིལྱརལརྦདཔས་ནྭཱཔའ་ཀ་། ,འདྲ་དཔགཏུ་ ཏུ་མེད་པའི་པང་བཞིན 
བཞིན་འགྲ་བའི་དྲོའེདབངྭཏིདྲཔགདེག་དིཏོན འོས་བའངོམས་པརྱ་འིདཔས་ནཤིས་བཅེས་ངའ འོ །དེབསན འདྲུབེདས་མས་པནི་འདུ་ བེད་ཊ་ཡུང་པོརྣཾམ་པདདགཔ་ དང་། 


7 ཡཀ དད འད་ུབཔའིངབནིནྱིལེ་ཏརགསཔའི་ངམ་པའ །དོནའདི་ཉདགསལ་འདབ་བའྱིིདབཤད་བདབ་ུ། རིགས་ནི དེདབཤིནགཤདས་བརིངགསལདེ རུད 
ཧུ 


། ཐོག་མ་ཧྟདོཛི་འཆངཆེན་པོའོ། །ཕི་འཇིགས་སྱ་བམེདཔ་ནི་མདོན་པོ་ཉིདདེ། དེཉིདྱ་ཨི་ཁུད་པཱདང། །སྣོང་པའི་རིགཔ་ཞེསབ་བ་ལ་སོདས་པསམ་མཐུན་པདང་གཉེན་པོའི་ཕོགས་སྱུ་གུར་བནམ། 
` དང་ཡི་བསྐད་པར་བཤད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་དང་ཏྭན་མངོས་པ་གི་མུག་དང་བེམ སས་པོ་བཅིངས་པའི་རང་བཞིནནིསའི་ཁམསཏེ། དྡེམ་པརདག་པའི་པང་བཞིནཧྲིནམ་པར་ ངམཛད་དོ། 
ར་ཞེནེན་འྱུ་ཞོུ། ། །འདུ་ཤེསཀི་གུར་པོ་དང་དངོས་པོལ་ཆུགས་པནིཏོན་མོངས་པའི། འིའདོད་ཆགས་དྲ་། 
དཿ 


པརྡ་ཤེས་པ་དང་ཡེ་ སྭ་ཧི་ཞེ་སངྡམ་པདཱཊ་པའི་ཆོི་དངཊ་ཅི་ལེ་ཤེས་ ་ 
།ཚེརབའི་ ཁིཕུང་པོདངངཅུལ་དངྲའགས་པཉེ་བའི་ཏོན་མོབ།་པྣ་མ་པརདགཔའི་ 


སེེའི་ཁམསྣརམ་པདདག་པའི་རང་བཞིནནི་འོདོདཔགྱར་མིདཔའོ། །འྱུཟེད་དངྲགགདོད་དང་ཏེན་ཡིས་དངསཔའི་བང་ཞྲེརླིརང་གིཁམས་ནམ་པར་་ 
པཔཱ།དན་ཡད་བུབ་པའ། །དདཔ པ་དབྱ་བངྱདུབྱ་ཀི་སེམསྦི་ངོབོཉཾདི་སཱིད་པ་ཀུན་འབྱུང་ཐམ ཐུམས་ཅདང། སྒྱེབ་ཕོའིབཞིདགེགས་པལྔའི་བདགཉིདུ་ཤེས་པདབྱའོ་ །ནིགས་བསྟན་པརེྱ་ཐའི་ཕྱིའདེད་ཆ་གསཞེསྡངཏོན་མོངས་ལྡན་ པནིདའི་ལྟནཉིགྱེད་པའི་རུ་“ 


སེམསཉན་ཐུམས་ཅདགདབདྱབབའི་ཕིདཐབསནྫིནོ།དཉདྡོར་ཐགཔསླནུན་མཇུདཔའིསེམས་ཅཧིདོན་རོགས་པའ་བེད་པལམ་ཤུནནོའིསྔ་ཚོགས་པའི་དིམ་པའོ། །སླྱོ་སྦུད་རྣམ་པའ་དག་པར་བུ་བབཤད་པར་བུ་སེ། མིའཇིགཔའི་བདག་ཏིདོང་ཉིདོ་ 
པཐར་པའིསཱོའི་དངངའིནགོ། །མཐྱེས་པའེངཔཉྟདན་ཐྡཾགམནསམ་སྨྱེས་པའི་དད་བའིནནོ། །ཆོསྣམསན་ཕུང་པོ་ལ་སྲོགས་པའོ། ]དེའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པཤཱགཤིན་རྗེྟེ དེའི་དངོས་པོ་ཀུན་གི་དམ་ཆིགཞི་དེདག་མཐྲརེད་པ་སྟོང་བཉེདནྣམ་པརར་པའི་ 
¿„ སྡོའི་དང་བཞིནནི་གཤིན་རྔེམཐང་ཧེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུརྣན་ཤེས་མིན་བདག་ཆོསྐརཱམསནི་དབད་ཕྱུགལ་སོགས་པའྱི་རུ་མཚན་དངྲ་བལ་བ། དོན་དམ་མོ་འགུར་དག་འགུནཉིད་ནི་མཚན་མཆེད་དའྲིམ་པད་དག་དའི་སྟོའི་བང་བཞིན་རོ། །སིམསུ་ཀུན་རྩིརིད་མ་ཚིགསྟི།།དེ་ 
ཕྲ རི་ཤེས་བའིམཚན་ཉིདནི་ཤེས་རབ་སྟེ། དེམཐའ་ཕེདཔསྐན་ཤེས་རབ་མཐད་དྭེད་དོ། །སོན་པ་མེད་པའི་ཕྱིན་བསྟན་དྲུ་མེདཔས་ན་བརྗོདདུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ོ། །དེིད་ྱི་ཕྱིར་སཱར་བཤད་པའི་རིག་པས་མིདདང་གཟུགས་བློ་དངོས་པོ་རྡེདཔ་ནི་འདུ་བེད་བྱི་ཕུང་པོལ་་ 1 

གས་པ་དངྲ་འལབའོ། །དྲེ་མསྭ་ཀི་འངུ་བཞིན་སི་ཤེས་པསུན་བེམས་པ་ཡིན་པསན་པྨདའོ། །ཆོསྐནམས་ཊུནྱ་སི་དན་ཆགཞི་སྔོན་པ་མེདཔའྲི་རམ་པརར་པའི་སྒོའི་རང་བཞིནནི་པདྨ་མཐརབྱེདདོ། །མངོན་པའུའདུས་མྲས་པའིརྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒའིྣམ་པར 
ྙིཊོགཔའི་བདུག་ཉིད་དང། རངབཞིན་ཡོངས་སུ་དགུཔ་འཚོས་ཐུམས་ཅ་དདོ། །དའིང་ཞིག་ཡོངམསྔ་སི་ཤེས་པཞི་བགགསསོ། །དདགུ་མཐུ་ཧེད་པསཅ་མདོན་པརའྱདསམྱ་དུས་པའྲ་ཚུམ་བདཐར་པའྲ་ཚོའིནང་བཞིནའི་བགེགས་མཐུདདེདོ།ལ་རིག་ 
པཞེས་བུབལ་སོགས་པས་ཉོདཔ་ཉིདལ་སོགས་པའྡིརམ་པད་ཐར་པའི་སྒོབཞིཏེ་བརབཕྱུས་བསྟེ་རྔོགས་པའི་རིས་དའོ། །གཏི་མུགནཱི་མདད་པའོ། །ེའིའཇས་སྦད་ནི་སོ་བར་བྱེད་པམདད་པའོ། །གཏི་མུ་གནིའཇིག་ཚོགས་སུ་ལྟ་བའོ། །དེ་ཐད་པར་ཧྱེད་པསྟེདེབིན་ 


༄༅། །ུ་སྤུསི་ཕུང་བོའིབདུད་དོ། །ཤེསྱ་བཞི་ཤེསའའི་སྒིབ་པའོ། །དེ་དག་འཁོར་བརྣམྲསགསོད་པའྲབེདབསུན་གཤིན་རྗེའོ། །དེ་དགདད་བས་མཐར་དྱེད་པསན་གཤིཿེ་མཐདྱེད་བའོ། །ཉེས་བ་ནིམཐར་འཛིན་པའི་ལྟདའོ། །ཉེས་པལོངས་པཱོད་ནིདེརྣམ་བད་ 
དག་པའོ། །ཉེས་པནི་དགེ་བའི་ལས་ཁེལ་སྟེ། དེལ་ཤེས་དབནི་བརྩོན་འགྲུསགྱི་མཿདྱེད་བསུན་ཤེས་འབམཐའཕྱེད་དོ [དེབསུནམཐའའཇིན་པའི་ལྟ་བརྣམ་པརདག་བས་འེསྡངམཐའ་བྱེད་ཀ་ཡིན་ལ། ལེ་ལྗརནམ་པདདག་བས་ཤེསརབམཐད་ཧེད་ཡིནནོ། །སེབསནི་ 
ཏོཆོདས་པའི་བདུདདེ། དྲེ་མ་བརདགཔསནསེམས་མཐའ་བེདདེ། །ཉར་མོངས་བཤེཉོན་མོངས་པའི་སྡིབ་པའོ། །དེནམཔརདུག་པས་ཏོཾནམོངས་པ་ཧྭདདདོ། །དེ་བསན་བཙྩོན་འགུས་ཅི་དབིན་ནི་ཤེས་འབམ་ཐབ་བེད་དོ། །འདོདཆགས་ནི་བཛེད་དས་པའོ། ཡང 
4 །འདོད་ཆུགསནིའཆི་དག་གེ་བདུད་དོ། །དེ་དགཟདཔདི་བདྨུམཐན་བྱེད་དོ། །ཡངའདོད་ཆ་གསནི་ལོག་པའི་ལྟབསྟེ། དེམཐུརཏེད་པསིཆགས་པམཐའུྱེདད། །ཧཱོམསྭ་འཇུགཤོཧུདཔགཞན་ལའཕོ་བཧེ། སྦེ་བའི་སྙིབ་པའོ། །ངེནྡུམ་བརྡདག་བསན་སྟོབས་འཛུག། 
ཐརྱེདྲའཾ་དན་པའི་རང་བཞིནཏེ། བླང་མཐཱརྱེདདོ། །ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདནི་ཏོནསངས་བཟམས་ཅདྱིརུར་གུརཔསྭནྡྷ་ཊམ་པཱདག་ཡེདུཔའོ། །སེ་མུ་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་རག་པརདཔས་ནདྡནསྟ་ྡོྡེདངའདྲབསལྟའིབུའི་བདུདདོ། །སྦྲིབ་པཞིལས་ཀྱིསྦྲིབ་བདང་ཏུནནི་ལྟ་བ 


-4ཾ ངང ་ དྲེརམ་བརདག་བྲ་བེད་པསནབགེགསམཐངདེདདོ། །ནཱམ་པརདགཔའི་འདྲསུབཤད་པྱཧྭེ། ཏྲཾ་མོཔས་པཞི་མདག་བལགོགས་པདྨེན་མས་བཏན་པསྟནརྗེའོ། །དྷམསྦའི་སྦི་བབའིསེམས་གད་ཡིན་པདྡེརམ་བདདགཔརྩགུརནལས་ཐམས 


མཾ 


= 


དནིདགེ་བདངཡི་དགེ་བའེལས་དམ་པང་དགཔརའགྱུརའོ། །ལསྣནམཔརདགཔརསུརནལའབྱོར་བའི་འབྲག་བུནི་དོརའཆངཆེན་པོའི་གོའཕངཐོབ་པའི་མཚནཉིདདག་པཚོསྐི་སླུ་རྣལ་འབྱོརབས་ཐོབ་བརང་གྱུར་དཞེས་3བའི་ཐཚིག་གོ། །དེབསནདོན་བསྡུསབ 
ཡ སེ བྱབའཐ༧ག་ག། །དབསནད་ན་བསྡུ་ 


ནིའདི་ཡིཏེ།མདད་པུངཔའི་བདུདདུང་འཇག་ཚོགས་ཅིལཱབ་དབཤེསྦའི་ཕྱིབཔ་སེ།འདིདག་འཇོམས་པ་དདཔའི་རདབཞྲིནནིག་ཤན་ངན་ཐརབེདདོ། །འོད་དོ་སོཔཔའིབཅུདདངའ་དོནཔའི་ལྟ་བདྲནམངས་པའི་ལིབ་པསའདིདགའཇོམས་པས་བཅོན་འགུས་ཅི་ 
་བཞི་ཤེསའབནཐ༔ྱདདོ། །བརྡེདངམ་པདངའཆིངདགགི་བདུདདངའ་པར་ལ་བདང་སེ་བའིསྦིབ་པདེ། འདིདག་སྡོདབསརྐ་དུནཔའི་གཞི་སྟ་པདྨ་མཐར་པུད་དོ། །རྣུམ་པརགཡེངབ་དངའི་བའི ] 


༣ིདདོ།།བཛེདངས་པདང་འཆི་དག་གི་བཅུདདང་ལག་པར་ལྟ་བ་དང བདུདདང་། ལྟ་བཟཆོགཏུ་འཛིན་པ་དངལས་ཅྱིིབ་བ། འདི 
དྭགླ་མུམ་པར་དག་པས་ཏིངང་འདིན་ཅི་རུང་བཞྲིནནི་བགེགས་མཐད་བྱེད་དོ། །དེནྫྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །གཅུག་ཏོརལ་སོགས་པའེརྣམ་པན་དག་པ་བཤད་པར་བྱ་ཧྭྭ། འདྲེས་གྲཟུང་བསན་གྭཟུར་བའི་དབད་པོའོ། །ཆགས་པནིཆགས་པ་འྱསེདཔསལུལགོ ནམ་ 
། པཞི་ཡིདྭལ་བེད་པའོ། །མི་གཡོ་བཟི་གངགི་དབང་གྲིསནོམཔཱ་དཤེས་པགནོད་པམེད་པདུ་དོན་འཛིན་པདྡའྲིསྣང་བའོ། །མིང་དངགཟུགས་དང་སྣུང་བ་དང་ཡིདལ་བེད་པ་བཞི་པོའེདགརིཧེ་བརལེནཔ་དང་ལྷནཅིག་བྱེདཔའིརྱའི་དབྱེའས་གནས་སོ།[།གང་ི་གའ་ དསམྤ་ཐགཉུ་བྱུང་ 
འནིག་གིམ་པར་ཤེས་ཕལ་སོགས་བསདཅིག་མདྲ་སནཱའྲིག་དཅིགནནྲི་དུའོ། །ཨིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པནི་འབབས་ཏུ་ས། རྫུ་དྲུགལ་སསེམས་ཡང་དག་པརའབྱུང་བའོ། །ཡངནཞིག་ལ་སགོས་པནག་འིད་ཆྱི་ཉམཆེད་ཀྱི་བརདུ་དབང་པོྣ་མསལས་སེམས་ཡང་དག་པེར་ 
འབྱུང་བའོ །རྒྱུདང་ཡྷནིག་འབྲུངབ་དང་། །རྣམ་པུར་སྙིན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཀུནའགྲོ་སྐལ་མཉམ་དང་བཅུས་པ། རྡུནིརྣོམ་ཕདྲུག་ཏུབཤད། །ཅེས་བབླ་དུ་ག་པོ་ད་དགལས་སེམས་ཡད་དག་པརའབུང་བའོ། །དེའི་རྣམ་པའདག་པནིདདོད་པའྱི་རལ་པོནས་གཙུག་ཏོརི་ 
བརངྭབོ་བློད་གབཤད་པའོ། །དེནིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྣམ་པར་དག་པཧྟེ། ཁྲོ་བོའི་སཔརི་གས་ལས་རྫུང་། །ཞེས་བཤད་པའི་ཞྱིའརོ། ཀདཝ་ཆིག་རྡོ་རེ་ལ་སོགས་པྲདུགནི་ལྲེའུ་དདཔོལས་བཤད་པའི་རིགས་པསྨྲཆིབ་པཐམས་ཅདསེལ་བལ་སོགས་པྱ་བངྨདུ་བ་སེམས་་ 


རྲ་བདང་ 


ཏཾ  ད་ད་གས་པགིནགཤིད སོ 


འོ། །འཁོརབཞེ་ཀུནདུ་གའོརཞིངི་གཡོང་ཾ 


ིཅདབནང་ཤེག་བྱ་འོ།སུགས་ནོམས་ཐནས་ཅདུནམསིི། { ས་དབའ་ཡངད གབྒྒོམ། །ཞེས་ལྲིའུ་བ་ བས་པའྱི་ཕིརརོ། །ཧྭིངཔོ་ནི་ལེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་ཕུག 
_ ཧེ དེད་ག་རངརིག་དྲས་ ཅིན ཧས་གད་བརྱ་འཉེ་ཁུད་པརད ། ཆས་ད དབོ ༥ སིག གས་བཞིན ལཱ སོམ 
ཁུགས་བསུརཱས་གདབཔར་བཱཏེ། འབ ི + ་ པའི་རིགསིསྨ་རུས་གདབ་པ་ྩབ་ཧཾ། དྷེལུརབསྦྲོམ་ 


གཞནདུའི་རུྱ་དང་འབྲས་དུཐ་དདཔ་བསྒོནས བཅེ་བ་བྱཅ་ཅུད་དོ 
གྲུབཕུབ་པརམི་འགྱུརའོ། | $ཾཾི དེནི 2 ། །ཆོསའྱུདངེས་བའི་ཚིག་བཤད་བདརྟེ། ག་ར : གི 
དེ ཅི ཆད །དོརའཆདདེ་ ཨཱམ དབུས་སུ སྐུས ས་དདེབཤིནགཤེ། 
བོ་བཅུདགོདཅིངའགོག་བརྡེརསེ་བརོལ་གནོད་དར་བྱེད་པའོ། ! །བསྦྱུར་བཞི་བསྱེདའོ། ཆོགས གིས་སོ 
ནམ་མཁའ་ཧེ། དདཔམ་ཚུངས་པཞི་དེལ་གནས་པའི་འཇའཚོན་དཔམཚུངས་པའོ། །དེ་ལབུའི་ཆོས་འབུདནརོས་འབུང་བའི་རུལོ་ རྫར ིླིཾཚ 


མ་ཆུདའེདས་ སུསསསའི་ཡབོརཔོ་ཚིངས་བླམཔ པསེདཔོ་བསྣོམས་ 
བླ ནཱདདུགནས་པདང། ཛིརིའཆངཤིསྭཏིན་ཅིས་བླར་ 


ཌི་ཏིདདུའཛོན་སྤེམས་དཔའ་དུང། ཝགས་ཙནཧིམཆོད་པའི་ལྟ 
་དནྡོརའཆང་འྱི་མུའོ ཆ་ ས་ཨ 


དེདཔཡདདག་ ན་བའི་ཡདས་སུབསོར་རི 


ས་ད བི 


ཧཿ འི་ཡི་གེ་ག འིརཱིམ་དནིའཇུག་པལསོགས་པའིའིཊ་ཇིས་བླངས་བནི་དྲོརདླབསདྲ་པགོ། །དེད་གྲ 
ིིཚདཆནཔའི་ོིགིདླཟས་བྱ་པ། གླའི ཀྲ 
རཙབཞི་བནཔ་སོགས་བཅང་གའྱར་བཅདདོ ལར ུང་བཤདཔའིིཊཅིས། 

སད }ཉ}ཉྣྣཀྣྣྣྩྩྣྣྣྣྣརྣཆཅར གུམ་བདགཉིདཡཞ 
- ད་ཡག་ག འུ ྤྱི་སྐདགཉདབཏུལདཀའ་བའེས་བརམའིརམ་ཅིས་ལ ཞིང དཀབས 
= ཉིད་འུ་རབ་ཧྭ པདཔཛཐན་འདོགས །མམས་གསུམ་བ་ལ་ཡང་གྲྭ་ 

རར ་ རྩ དར ་ | 


ོལ་ ཀྭ 


དེནི་ཛོགས་པའི་རིབ་བའོ། །ཡད་བུཀླརེསྱ་བ་བདི་འཛུཊ་ལོའི་མཚན་མའློ །དེསཐམས་ཅདི་བུང་པོལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅིའྲབོབྱ་ཧགབཏབྲབསྐླབགྱཧའོ། །དེཡཛདང་པླདའི་གཚོནཉིདདེ། གདའྱིིངྡདདདངཔྱདའྱི་ཕུགྱ་ཧདག་གིས། སེམས་ཅན་འ 
ཆསྨུས་ཾཾ་  ༼༼༩སཅཆཅྗཅྗྣཅྣཅྫྫྣྫྗྣནྣནྣནྣནྣནྣན་ 
བ། ཆོས་འབུང་གྱི་ཕུགྱ་རུ་ཧྟེ། དེས་ཅུམ་བཏབ་པསྟན་གྱུནི་ལས་ཅྱི་ཕུགྱར་དང། དམ་ཆིག་གྱི་བགྱར་དང། དཏིད་བྷཨཌ་པའི་ཤེས་རབདི་ཡེ་ཤེས་གྱིཡྱག་རྒྱ་དུང། ཐུངཔོལ་སོགས་བརྣམ་པར་དག་པའིསཚན་ཉིདཤགྱརཆེན་པོའོ། །དྷེནམས་ཅིས་འགྲོ་བཟརས་ཅད་ 
ཕཱོ དྲ་ ལ་འཁརཐམས་ཅདན་བམས་གསུལ་པྲ་ཆུས་བཏབ་བས 


གནས་བ ལསོ །འབམསྤ་མདྙ་ 
¦ རྱས་བཏུབ་བསུའ ཤགྱུཧའོ། །ཡ་ད་ཐདཔ་དངྱཾམཆེདདང་ཁམ་རམས་ང་བཞིནནི་ས་འགགས་བཁམས་བཞི་བོ། ཧུནདང། ཁུས་ཏིདང། གོས་དཀར་མོདང། སྷོལམཏེ།དྲཡས་ཅིདལའཁོརམན་པདི་ཡས་བ ྒ 
ཞྱཕགྱརཞེསྱ་བའོ། དེདི་བྱརད་བ་དདོགས་པདག་པོ། །ཕྱི་རོལ་གྱི་རིམ་བསུམཚནམའི་བགྲཆུབཤད་པར་བཱེ། ལྕགསཁུ་ལ་སོགས་པབི་པོནིའདོད་བཞྱི་རལ་བོལ་སོགས་པ་བཤི་པོའོ། །བུགིོའི་གརྣགསྭ་སུ་དདོདཔརབྱའོ། །དེའི་འཁོར་དདིགླཙག་ཏོར་ 
ཁོརདོ་སྷུན་བདང་གནོད་མཛེསྒྱརྱལ་པོའིམཚོནམ་སྟེ། སུདདངའོགཿདགོད་བདབའོ། །རིགཔའྱ་རལ་པོ་དགབནིའདོདདའྱི་དལ་དྲོདགཔོའོ། །ཕྱགྱརདུག་པོས། མཛུན་རླདགཏའབྱྲ་གགས། །འེས་གསུངས་ནོ། །སབས་བརགཏེརམ་བར་ཤེས་བའི་བསསྦྱ་བད་ 
གཟུགསཀི་དྡརིམ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་དདེའིད¦ིལའལོ་རིམབཟི་སྟབབཞིནདུམི་ལོངནི་གཟུགས་བརྟནཅི་རངབཞིནདང། པི་ཛིི་དག་ཅིའིརངཔཞིན་དངནཚུངས་པའི་སླའི་རང་བཞིན་དང་། དུངནིཆོས་ཀྱི་རླུལཁྲིམས་ཏེདྲི་བཟངཔོའི་དང་བཞིན་དང་། སྣོདནི་དདུད་རྩི་སཱག 


ལི 
7: 
རཱ 
° ཌྷཱ 


རཿ །གངབུ་སྟེ། ང་འི་སཱ་འི་ཁས་ོིཤུདགཔའིབྲི། འདོདརགསལསྐའིའདོདཅགསུལ་སྤོགས་པའིཚབེལ ཡབས འཇེགཉེན་ལས་འདས་པའིརིག་པའི་དདེ་བའི་༨དབཞིན་དང་།  ཆོསའབུད་དདི་ སྣ་གསུངཐུགས་དྭ་ ང། སྐུགསུམ་ 
ཅིིེཾེཾེིྲྲ འཤ་ པདེནིདྡོརའིབདག་པོུ། གཟུགསྦའིརྫཾམ་ལགོགས་པའི་ཕུགྱརདགོད་པར་ཧུའོ། །ནགྦྱརསདངབདརབ་སེམས་དཔའདྲོབའིདལཔོསཅིརརང་ཕིནཔ་དེདགདོ 
ཧཾ ཇྡེདངའཁོར: འོད་རེནཔ་ཆེདངཔདདདརམསི་ རི་མ དའརིགས་ཅི་བདོག་ྟེཁ་དོགྲ་པུདགོདཔའྱབ། ལོ །དེལས་གཞན་ཡང་པའ་བོགཅིགཅིསྱབབཞི་སའི་སི སིད་པོལ་སོགས་པའིཕུགརྒྱ། རུགརྱདིགསའི་བདོགདྲིན་ བརྩ།པམ་ད་ དགོནས་པའི་ཕིགས་ི་ 
ྲ ༧ ཇིས ཏགས དཱི ནི་བྱེདཔ་དངྡ་ངོགས་བའི་རིམ་པདགགྲོ། །སཱེོའི་བའིཊབན་པ་བཤདཔབེ། ཏོབ ལརདམས་བདིབསས་ཏཤེས་རཅི འའ ིཤསངདི་ར་པ ལྭ་དུ་དབུངབའོ། གསང 
སྱ་དཐ་ཧྭ། སགས་བའིདིལའཁེབསསའིསྦ་བདན་ཤིངདགས་ཅིའྲིན་པ་སྟེ། རིགས་གསུམ ཡིས་བས་བིནྱསི་བྨརཅངདགོདཔྲི་ཅོད་དབ་ེ་བསུ བ་པའོ། །ཡད་དུནསའིནམ་ འིཁམསཧིཤེ སངབྱཀིནམ་མཁའ་སྟེ། དེལྱལ་རེརེལ་བླད་ 
བརྒྱད་དཔཔྟེབ་ དགུའོ། །དེལས་བུང་བའི་ཁམསརམསནརཏ་ ཏཱ་དཀ་དངདྲི་ཆབཔོ། །ུ་ྡོཿལ་སོགས་པའྲིརམ་པརྩནབསཛང་ལསོགས་པའིབཞྲིནན། །སྡེམ་དཞིནདུ་དགོད་པཞི་ཧུདྲ་བ་ སྟེ་སྒུབ་པའོ། [ཡང ལྷསོནིདམིགས་པནེད་པའི་ཤེསརབ་གོ ལྭ་ 
ན་མཁའི་ཁམས་ནི་ཐསས་ཅད་སྟོངཔའོ། ིལསུ་ལ་སོགས་པདཔ་མས་ནལས་དངམ་པར།ས་ཏྩ། དགོདཔདེ་བརཊསེའཏོདཝེསྱ་གོ །དས་འ་་པརདགཔའི །བཆོདོིབ་་འནབ་པྱ་ིརབགད་བདབ་། སངྱཆས་ཐམ་ཅདཊ་ ༥ 


།སྙུལ་བབཤད་བརཏ། 


དདོདཔིགདགས་ལ་སོགས་ད་ཏིགཙོ་བོའིཚུ་གསུམནོ། །དེ་ 
ཞྱི་ཧོགས་བཅུའི་འཇིགཉེན 


དནི་བསེད་པའི་རིམ་བྲའོ། །དབངབསར་བའིལ བགདཔར དབང་དས་རབཿ 
ནན ཀད5ད་ ར་ འཐི འི ཡུ 


÷ རར ་ ར་དང ཁྱ 
ཉིདི་རིགས་ཏེ། ཟླ་བབསྟནཔའི་སོརལོ་ཡདཉིད་དུཐལ་དརའཕྱུ་འི་ཁྱ་རརོ། ཀྲ རྩ འར དཔགས རར ་ 


འི་དེབནྱིརིདམ་ཡནཏེ་ོགཔདྲ་འཇས་པའྱིཡིར 
ཅུདུངབནི་ཝགསཀྲི་ཚུལདུ་རུང་བའོ། །སྤོདཏ 


དགདགུཤ་ཅིག །ཧིང་གརབདུག་ཉེ། སྩུགསུངཐུགས་ཀིརྡོྗིྔ་གསུམ་རོགཉིགརའྱ་ཐུརཔའི་ཚདྲབུསལ བོསཏེ། མབོམཁརྭསིརཱཱའཧའོ། །ཁཅིག་ནའེ་རྡརིདཉིདཁརགའུགཔ་བའོ། 
ཞས་ཟརར། །དབངབསྐར་བནྡམ་པརྟ་ཏོག་པ་ཟད་པརྦ་བཱདབན་མཆགསུ་དམ་བྲའུ། (དེ་བཞིན་དུགནདྲ་པགས་ཀུན་ བའྩིས་ལ་སོགས་བཟོང་པའྱིན་ཡེན་པསན་གོའཐུངདོ། །དེངས་དབངབསུ་དབའདེ ཡིས་སྣགས་ཁུན་དང་ལགས་ཐས་སཿདད། འཇིགཏེན་ 
ལས་འདས་པའིདངོས་བུད། ལནཆཆོགགཆོགསྣརམསའ་ཞི་བལ་སོགས་པའིའཇིགཏེན་པའི་དངོས་གུབྡནལའབོརམས་གུབ་པརའྱའརརོཤིས་ཚིག་གྱི་ལག་མུའོ། །དེནིབསྱེད་པའིའིམ་པ་དང་སྱུབ་པའོ། ]ལངཤེས་རབྱྱི་དངངབསླུར་པངྱ་སྭཾ། མཆགཏུདདབ་ཅནན 


དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་སེམས་དད་པའོ། །ཤེསའབ་ཆེན་པོའི་བོས་པ་ལ་སོགས་པའི་རིམྱ་ཐིས་ཆུལདྲུ་བུངབའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབཤའོ། །གཟུ་ བཟབངྡའི་མཛོས་པ་ད་སྒེག་པ་དང། -ནཆོདལསོགས་བའི་ཤོན་ན་དངལྡན་པའོ། །སྲབ་བ་ཕོ་ལ་དགའ་བཞིརྣལ་འདཱོརདངམཐུནཔའོ། !ུ 
དཔ >= 


ཟོ ངཆུབ་སེམསྱཀྱི་རཱནཅིས་དབང་ 


= 


ནས་པཔ་དུགཔ་དབྲ་ཕ་ 
ལུ་གུགས་བཤད་བརབ་སེ།དེནས་ལྷརེདཉིདྨའི 


གཞིག 


དཔིབ རིས ་ཅ་ོ་པོ། ོིོ ལ་བར་མི་འ ལོཞྭསྭཱ་དཤིརིག་པཱའི་ རྩུལཞུགས་སྭོ། །འ་ དིནི་སངསྦྱ་རྱས་ཐམས་། 
རར །བཅྙལ་ཞུགསནི་སྡོམ་པའོ། །བནརེད་བཞི ནིད་འའི་ཅུད་ ལསོགས་པལ་ཞུགས་པསྟརི་ དོ རནརནཅནཅི༽ 
ཅར ླ་གབམ་ཆོགནི་དེའཆུངེནཔའི་གོའཕང་གིནཚནཉིད་དབཔ་ ཞཾསབ་བཾསྦབ་པའོ། རོ འབད་ད དམལ་དི་དང་བ ནྱགིསྤ་གུབཔ་དིམདི་བཤུངབལ་སོ་ སོགས་པ་ལ་དང། ལཱནྷིལགསྭ་གྲལའོ། །སྣངབ་ནི་་ 
ས་ལ ཆོསཟམསཅདྲ་རང་བཞིན་ིས་དག་པ་ཤིན་པའི་ི་པོ་ ` འཆོརས་གཡ་།ེ་ང་ ཀཱ ལུགས་གུ་ངཱུདནདེའི་ཛོ་ དད་དམ འོ འོཊཊདྷ་མ་པརཏོག་པའི་འཆིདབལསསེམས་ཐོལ་བརྩབུཊའི 


ཐིར རྟེནཔདྱནོ། [དེཉིདཐཤད་པད་སྟེ ཡ་ཤེསྭཝནོད་གཞིནག་ (ཤེགས་ ་པའི་ས་བོནྭ་ཝ་སེ་ཨོཾལྭསོགས་པའོ། དྡེ་ནས མསྱ་ཊིསྦྱརིནྱསིསབརབ་པར་ བཱས་ལ། བདུདྱལ བདུད་ཅི་དདའླད་བརརྙིམས་ལ་གོགས་པའི་སོནསེལ་བདུའེད་པརྲ་བྱུར་ །སྦར་བནི་ཡེ་ 
གེ་ཨྲ་ཧེསསེ་ཏོག་གློབརཔྱའོ། །སེགཔྡཾ་པདྨའིྣོ ཅར འའ །སུངབནི་སདཔསྟེ་གཡོནདུ་བསྐོར་བས་འཁར་བ་དང་བེནས་པྲོམ་ཡིན་པརྱབའོ། །འས་གྱིསརབག་པཞི་ོཔཉིདྲོ། དེ ར་ 
ངོ ཏ།སགཉ་ཊིཡུ་འབྫོར་བསྟེ། རདགི་ཡི་དམྱི་ལཱའི་སྩྱོར་བས་ལགཔ་དང་རྒོགམ: འན གྱིའི་པ་གཞི་ྱན། ་བདུདཅི་ལནི་ཛས་ཝ་བྲསས་པལསྭ་བུང་དའི་བདུད་ཅྱི་བངྡ་རུབ་ཉི་སེམསཏི་དབོ་བའ་བརྡ་པའོ། །དེཉིདརིམ་པརབཤདཔར་བྱསྟེ། དརྙས་ྡི་སོདི་སྙང་ག་ཆ་” 


བངྒདུབ་སེམསྤའིརོབོན་ཤིནཏྲརསཔརདགཔའི་ཆོསའི་ 


རཀ  ་ དབནླདབྲརས་སུ་འད་བལ་དམིགས་ཏེ། དྡོར་འཆངཆེནཔོའི་སླལུ་བུ་དབཞིན་གཤེགས་པརྡམས་ལོད་ྲིེསསུ་དན་པ 


} 
བླསནས། 
༨སྣང་བ་དཾ། སྩུལ་དཱ 


།རྣན་པར་ཤེས་པ་འོདགསལ་བལ་ཐིམ་པནི་ཉིསྱའདའིའི་མཞེ་ིངྒ་ནུདམེདཔའིན་ 


 ོ་ ་ 
ཛུ དསུདགཔའི་ཤོ། 

ཕས དྲ་གལབརའབུར་ 
` ' ཧོ པླ་ ། 


སིི | 
བཅདནི། དཔལ་ལྡནསཔསྦྱརས་སྐ་་ 


༈ །འཆད་། །ཞེསྦྱ་བཐལ་གོགས་བདང། ཨོ་གམཏླབགཏཀཱཛྭ་བཱ་ཨཱོཧཞླ་བལས་གས་བླ་བསོད་པས་འིི་བླནབཔའཚོགདང་ཐགས་ང་བོད་པརཌོ། །གཞན་འངའངགིདཅལ་འཁོརནི་དིལའཁརཔའི་ཚོགས་ནྒཞིང་། ། 
འི་དུས་སུ་གན་པའྲིནལ་འཇོརས་བ་ུབ་ོབྱིོས་སྡེ། ཐབས་དང་ཤེས སྐ ོད འདྲད་སྱསགནས་པའི་གཅོ་རྱན། ེཤསཆིགྱསདརདོདགུའདྲབསལེ་ུཔསརྱསའུང་ཛདཝསམ་ 


° །ོདོ། །དེནས་ཆོས་ཆིདབིངསིནོརོཞིབ་བྱབུད་པདདྲ་ཛྲུལ་ལ་གོགས་བསདེ་འཞིགཤེགས་པྲར་ནསཆོདཅིང་། ཨོྦ་ཏྣཐ་གཏ་ཨཱཧན་གཿྦཛཱཱ་ཱབ་ཨྭཱཧི་ཞེན་དོད་ཅིང། མཆོདཔུའི་ཐརྭལམོདསུའིངའིབྱསོདཛྡོེན།བུཐལ་སོགས་པ་ 

ར ཚོགས་སུ་བཅད་དྲ་ནནསྦཤིསདེབཤིན་གཤིགས་བླམེ་སལ་བསྟདལ། དྷེནམས་དདང་བ རབྲ་བོབ་ནས་དངགི་རིགསྤ་ཅི་བདག་པླིརོས་བཏ ྫ དཛངས་བའྱི་དོ་ནས་དེབཞིན་གཤེགས་པྲནམས་བཞུགས་ཤིང། གསནཏྣཐཱག་ཏད་རཾམ་ནོབརེགཏིཏྭསབྷཱབ་ཨྭཏཀོ 

ཞེས་བཛདོཅིང་ལུང་སནས་གནས་པར་དའོ། །དེི་ཚོའྲགབདཔའྱརརོཞེས་དང་པྱོ༔ རབལ་སོགས་པ་གསུམ་དངིན་པའི་ཐདས་སོ། །ཟླུ་དགལ་སོགས་པརདགྐར་བསན་ཡང་གལ་ཏེ་ྲས་བརནིའགྱུང་ནདའི་ཚདྱབེའི་འབས་བམན་པརླ་ནི། གསྟཏྲེཟ་ླག་ 

༤ ཞྲིསལ་མདོང་བཤི་སུངས་དསནམས་ཅིས་དི༔རབཤད་པའི་དྡོ་རེའཆང་ཆེན་བོའི་མཚནཏིདྱིདདོས་གུབལི་སྔལན། །ལྡནགསུན་ནིདན་ཚིག་སེམས་དབའདང་པེའི སསེམས་དཔའ་དངཏིདདའཛིནསེལས་དཔའི་དབེམ་དང། ཇི་ལྟ་རབཤད་པའི་བྲས་དབལ་སོགས་པ 

ད་བགདུ་ོ་པཅིདཔ་དད་ཕུག་སར པའྱ་ཐཱྲི་ནཱལ་འབོར་དདྲ་ལན་པས་རདར་གྷ་ཉིང་གདྡྡིརོབ་བསུམསཏེ། དེའི་དུ་ལས་བུ་བའི་འོད་ཟེརྭལགསྲ་ཧུངགགི་ལམནས་བུང་སྟདེ་ཡོསསུ་གུརཔ་ལུས་གནོདམངོགྱ་ཀྱི་རལ་པོ་ོགས་ཏེ། དེལ་བཀའ་བླམ་ཞིད་ 
གི་དཅིལ་འབོར་ཅི་ཤིང་ཏས་སང་གིང་དེ་བཞིན་ག་ རར ད་བརྗོད་བརྡ་དུའོ། །ཇེགེམོ་ཞགནྡོརརི། |ཌེདནསསིསནི་བརྟན་པར་གནས། |རྟག་ཉུ་ཁྱེད་ལ་དད་པཅན། །དམ་ཚིགབུྡུ 

བལ་བཙོན་བ། །དབང་དགུརབ་དངརྗེས་གདང་དོད། །དེལ་དངོཊ་གླབ་སྩོལ་བརན་རྡོད། །ཉེས་དྱ་ཐ་ང་རྗོད་པས་ཞག་བདུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་འཁུར་རོ། །ཉིང་དེའཛན་གསུམ་དད་དབྱེབའི་རྦབས་སོ། །དེ་ལྟར་བྱསན་ཡང་གལ་ཏེ་འགྲུབ་པར་མིའགྱུརན་དེའིཚོ་ 


ཿ 


རར ལལ་ །ཆད་བའྱིསོརོབབྱལ་པར་གང་ཆོཞེསྱབལ་སོགས་བལ། གད་གྲེ་ོཿངྡ་དབིདྫོརའཆདཉིདམླྱགབེ་འོ ཐརསྲྲ་དརན། དེའི་ཆོདགྲ་ཤུལ་སྦོར་ནིརད་པའི་ཐབསྦའྱིསྦོརབས་བླསགཔའྱླལི། དེའི་ཆོདའི་ཡེ་ཤེསའུབཔ་ནི་ངམཔར 
དྷ སཱ་ཐུབ་འབྱངའའའགྱུར་རོ། ༥ འརིམ་པནྡི་འདེ་ཡིན་ཏེ། ^ སུ་ལ ནུ དབོགས ཀླ བམས་བ་་ིསབའས་མི་གསན་དགོང་དི་གསུ་བའི་རོ་ 
ཡཡད་བསུལ་བའི་མི་སར་འབརབདངའདདབརབསམས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དབ་འིས་བོན་ལས་བངབའྱིསཚོགས་འོད་བེརྱ་ཧི་དོནས་དེབཞིནགཤིགས་པབཏུ་གཅིངརི སྱའི་དྲབ་བཞི་རིགསྦ་ཀྲིརྫསསུའྲདངཔའི་ཁོབོའི་གཟུགསྦཧིས་ཡེ་ཤེསྦཀྱ་ལཨོའི་ཕྲད་ར་ 
བཅུག་ལནོརེའི་ཕུར་བུས་བཏབ་སྟེ་དབང་དྲུགས་པ་དེ་དང་ལུནཅེགབདགཉི དཛཡིདྲད་པྲ་བློམས་ལྭ།དོབོའིའཁོར ལྕོ་ཕི་རལཱ་པོཞཱཿཿཔག་ཏཱའྱ་སཱ་ལ་བུདབར་ཧའོ། ༨།དེཏིདལེའ་རིནགསུམ་དང་ཆད་པའི་ཐབསཏེ་བླསཔ་པའྱིཕོགས་གཅིག་གོ། །དེལ་དོན་དམུསཔ་་ 
འདིཡནཏ། བཅོམལྡནའདས་ཧས་འདྲི། དྲ་མི་ཐུབར་གསུངས་ཏེ། . ཡི་དཆེས་པ་ད་མ་པལ་གནས་བྱ་ུའྲ་དརཆ་ནཔལ་བྱད་བྭ་ྐས་ཅིརེསུ གནང་བས་གངགིརློབབླ་དུག་དངུ་གཉིས་དང་གཅིགིདངྱ་བབཟུདྱཀིསའཐུང་པརལིའྕགརུདེའཅུ 


༡ཞག་བྱདུནྱ་གྲིསབླམབཔ་བཅ་མབྲ་ལྟེ། སཾ ཅལསླ་བུང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁ་ པའི་ནདདུ་བཀོད་བའི་དཅིལ་ལཁོྱི་དྲུངས་ལགནས་པ་དྡོདའཆངཆིཔོལ་སོགས་བཀང་ཡང་ནུདདྫོངརིགས་ཅྱེ་ནལ་འྱབོར་དངྒལནཔས་རང་གིབསྨདགནསྐ་བངཔ་ལྟའི་ཚོགས་ཅིས 


མངོན་པརདགའ་འི་སངསྤྱརསྱའི་ཞིངྱདུབཞུགས པེའི་ཡེ ཀསྤྱསྩི་ལ་ལྭབན་མེདཔའི་མཆོདཔས་མཆོདལ། དྲ་རམས་ཁིས་ཀངསནཔ་དང་ཡིདངུའོང་བའི་ཆི་ག་གིས་གསོལབ་བཏང་ཅིང་རར་དུཔས་ཏེ། དང་གིལུསལཞུགས་ནི༨དེདང་ལྷནཅིགཏུཐྦམི་དད་པར་ 


བནག་ཉིདབསྒོམ་བརྱའོ། །དེའི་ཆོཤག་བཏུཅིས་འགུབཔརའབྱུརདོ། [ྱངའགྲུབ་པརའགྱུརནདེའི་ཚོདད་ གི་གེ་ཤྲེས་སེལས་དཔའྲི་ཐགས་ཀལ་གནས་བའི་ རའི་ཆང་ ཟུདསྤའྲིངཱ་ལྭསྱྱ་ཐུབབའི་གནོདམཛེས་ཁྱི་རྔལ་པོ་དང་འདབ་ས་འོགྲསམ། 
གྱིས་བརླངག་པ། ྗྲ (ང་ད ཀཀ རཛིོི་ཤིས གཔ ། 
ཏཾ དེསོབཞིང་ཡེ་ཤེས་སེམསུདཔའ་ ོདྱིགགསའ་བརབཐོ་བས་བདགཅང། ཆེགེམོ་ཞིག་རྡོརརེ། །ེདནམསྭ་ཏིས་ནི་བྟོ་བརཿ ཤནས། བླི་ཏྟཱ དཔྲའན། །དམ་ཚོག་བསུངབལ་འོ་ན་ག །དཏང་གླསུརབ་དངརེས་གནངཐབོ། [པམདངོས་། 
གྲུ ད བདུཿསིསའགུབཔརའགུརཔོ། དལུ་ིན་ཡངག་ཏེ་ད་གབ དྲད ༔༔་ྙཏ ཚོགསྣ་ངོ།། དེའི་ལྟེབྭླལསྦྱ་ཉེས་པའི་ཉིམའིདབིལ། ། 
ཡར  ་ གེན རནས་བརྐུལ་བའི་ མངགས མས སག ཨྣཨྫྫ༩༩"ཚོྷ དེས་ཡེ་ཤེས་་ 
དཅེལའཁོ་དུག། ང་བའི་ད 


འམེའི ད་་་ རིགམའི་ཁར་བདུག་པའི་སགསྦའི་ཕེང་པདེ་དའི་ཕྩིཌོརབསལ་པའི་མེ་ཏ རའབའབ་ཕབ་པར་ 
[ཚུར་པ་ལས་རྡྡེའཆང་གི་སྙུབསྒོམས་ཏེ། རབགི་ཡུམྱ་ཞུགསཤངདེདངཉནཅིགད་མད་པར་བདགཞིདབྲགནོསཞནག 


སིའ་ཁཿ 


༽ 
ཅབལའ 


= 


གསུ་དརྔོད་བསརངཤིལྟི་ 
ནྲིརལ་འབོརབའི་བཀའ་བསྒུབཔར8 


88 2༨་་ ༼ཀག-་ྣྲཔྲོཁཚ་ཁཁ(ཁ"ྤ"ཁཀྤ"ྤ"ྤ༥^༨༥+༥^༼`_༨༤༥༨༥༨ ༡ ༔༼༔[༡༡༡༡- པོལ ེོེ--- བོ་པ ཀོ་ 
༧ ༄ྲ། །ུསྱ་ཐགས་པས་ཉེངདཔའོག་ལསྲ་འགྱ་གས་དོས་པརྦ་རཔའྱི་་ད་ུརཧོས་པྱཐར་པས་རབྱཏབཏུགས་པ་བསམསན་དྭགབའཆིབརའྱགརརོ། །ཆྫདཔུནི་ཡ་གླཱེ་གྲིམཔའི་ཤེས་པ་དཔལལནནི་བཅོད་པའི་གཟུགས་ཅནདཅིལ་འཁོར་ 
¿ སྭ ངསུ་སུ་ཐསོརཿཆོས་སྟོན་པའི་རུངདུ་སོང་བརད་སྲམ་པརཀྱའོ། །ཡདན་བཤཱི་ཉིངགའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ས་བོནཅི་འིག་ལེ་ལ་འདུགགྲོ། །འྭཊ་སློག་གཅོད་པཞེས་བྱ་བནི་དཅོམ་ལྡན་འདས་ཧིས་མདྫོད་དད་དོརྡནུན་པར་ཉིན་པ་བཟོད་དཀའང་གསུངས་ཏྱི། 
ཱུཾ གདཞྲིག་སྲོགགཅོད་པརྲིམི་གདུག་པ། །དྲནཔོཁྲག་གིས་ལག་པཤླུག །སྡིག་པའི་ལསཧི་ཀུན་ཧྱོདཔ། །རྟགངུ་བ་དོད་ཕྱེ་འའའགྱར། |དེབཞིན་འཚེབས་ཚེཐུངའགྱུར།' །ཞེསྱ་བབུལ་སོགས་པ་གསུངསན། དེབ་ཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིགསུང་ཇིརར་འགལ་བམ་ཡིན་ 
ཙཾ ནུ ལཱུསབ། སོག་ཆགས་ཞེསྱ་ུནིསས་ཅད་དོ། །འཛདབསཡིན། འོ་ཁགངནིགྲིགཔེནོའི་ལགཅན་ཐབས་མཁས་ཅིས་ཅང་གྱུཔརསྲིསནནརམེདཔའི་དགལ་བར་ཆུངབདང། ཏེབའ་བསངདར་འའྱི་ིིངརདཔདང 
། ཤ{དྡཀཔ་འོ་ལའྱརབས་ལགུས་དངྱ་པཀྱཧའི་རམ་པས་གསད་ཿང་དབཤོན་ག་ཤགསཔའ་ ད་པརབེདདེཚར་གཏོད་པའྱི་སྒོནས་ཕྲན་འདོགས་པ་ཧེདདྲོ། [གལ་ཏ་གཅག་གསདའབུརན། ༣ རི་ །དནཾ་བསྲདནམསཚགསཆེནཔ། །གཞན་ནོད་ 
@ རན་ན་ལ་སོགས་པས་གནད་གཅོད་པའི་མུགབྱསལྱའི་བད་གཉིད་འིན་པདེ་བཞིན་དྲུཕགས་དང་ གྱརའིརིམ་པས་ཆང་ཡིནཏེ། དེབས་ནཔེའི་ནམ་པརྨ་ཉིན་པནི་མཚུངས་པཉིད་དོ། 

དའདོདདོཞེས་པའྱིཉིར་ཞོན། དྷེལརས་སྨ་ཤིག །སྔགས་ལསོགས་པའིརིམཁྱིས་སློག་དགུག་པར་བྱས་ིབརོསནི་སྡུག་བསྔའ་འབྱུཿབརམི་འགྱུར་བྱི། འོན་ཅད་རྨེལམ་དུ་སྣཛོགས' 


ཧིའུནདགའ༣བལ་སོགས་པ་མཐོངབའཞིནདུ་ཡིད་བདེབཏམས་སྤུཔོརརའུརརོཞིས་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བཟུསཅདྱའི་སོག་གཅས་ཤེས་སྦུས་པགུངའིན་བདེ་ཡངརིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། དེེལར་ིནག་འདོདཇགསལསོགས་པཱདད། སྲིདཔའི་འོངས་སོད་བཅོས 
རིན ༽ ༨ ་ 
དགྲུབ་དས་འཁོརལོསྦྦྱརབའི་ངྒྱལ་ཕྲེད་བིལོངཊ ༨ུད་འོརབ་བཞིནདུ་ཏཿདཐལ་བའའུཚུ་འཞེས་སྒྲབ་པའོ། །ཞིབལསོགསཔ་བཤད་པརྐ་སྟེ། ཞི་བའདོད་པརྱྱེདཔའིནྣལའྱོརཔས། ཞིབའི་སེམགནིའཇམ པའིསེམས་དང་ཕིརོལ་ར་ལྲོ་བདྱང་ 
འཇུམ་པརའྱགུརརོ། །ཅཾས་པདྱའེད་པརའདོདན་སེནསནྱི་རས་པ་དདྡར་བྔ།ཀང་གསེར་སིཁ་དོགཝབུརྱའོ། །དབངི་རལ་པོལསོགསུཔ་དབངདྱ་དན་སེམསཆགས་པ་དང་ཕིརོལ་ཅིཛཱས་ནམསདདམརཔརླབའོ། །གཏམ་པནྲིདགཔོའི་ལྭས་ཏེ ་ 
ནདཔའིཡསྱའེདནསེམསྦའོབ་དངྱིརོའྱསྲི་ཇཾས་ནྣམསྱ་བངྒནག་པོརྦཱའོ། །ཟླུལ་པོ་དྲགུ་འཞི་དངྲ་དུརགསུམ་དངྱག་གས་ཁྱིནམ་པརེལ་ཐབ་པོ། །དྲམ་ཐེདདྱ་དལ་རིགས་དངརྲེའརིགས དང་དམངས་རིགས་ཀྱིའིམལམེའོ། །འོམཿ 


གེང་ཚབདང་ེརཞམནི་ཕ་ནོ་ོ། ཤད པོའི ནི་གསསུལ་བའོ། །དགར་པདབས་དཔོ་དདདམརཔོད་ནག་པ་གོས་པ། །གཞན་ཡངངེབཞནནོ། །གེའ་དཔགསརདང་བཞིམམདཔའ དམིད 
བའོ། །འོམདངམ་དདང་པྱད་དང་། པིལ་ད་དད། གུར་གུམ་དང་། ཙྲནན་དང་། ཤཆེན་ལ་སཱགས་པད་དྲསད་སས། །སེམས་དཔའི་སྩིལམོགུང་དང། རྡོ་རྗེའི་མྱིལམོརྤངདང་། གཞས་བརུངཔ་དད་གཡོནབརྐྱངབཞི་སྟངསྙབས་སྭོ། |སྣཾརེ་ལ་གཏད 


ཆི 


3 


7 = །པདང། མཉམ་པདང། གཤོན་ལབུར་དུབལྟ་བདུང་། དྲཔལ་བལྲ་ཏུབི་ཱ་བའོ། །ཟཱ་སཉམ་པ་དང། སྒྲིུཔམ་པ་དང་། གཡོན་དྲུབ་ཡོ་བདང་ ཧོབཝཤིཆ་ཤུགས་སོ། །རྩེལཱ་པདད། ཙེ་དགུ་པ་དང། རྩེ་གསུམཔ་དང་། རྩེ་གཅིག་པདི། ད 
དུང་གསེར་དང་ཟངས་དངལུགས་ལས་བུས་བའི་ཡུར་བུའོ། །དཀར་པོ་དངནེར་པོདངམུར་པོ་དང་། ནགཔྐོིཐིགམུད་དོ། །འོམ་དྲྱརདང་གུཿྱྱི་ུདདྲབག་གིག་གངབནི་མཆོད་ཞོན་དོ། །དཔལ་ཆྱདུཿཔས་དང་། དགའ་བའི་དབཿསདང་ 
གྱི་བུ ས་པ་མ གད སྣབ་མའ་ཡུསདང ཡིདརློཔིལྕའིརྣལ་འཧོཌ། །གཞུ་ག་ལག་མང་དང་། ཁང་བཟངས་དང། རྒྱལ་པོའི་རྟགསཚལདད། དུ་ནོདདྲི་གནས་སོ། ཧཱུཾ 
ཙོགསཧཱོགས་སོ། །གད་དང། ནང་དར་དད། ཉིཧགོདངམཚའ་བྱདཞི་དུས་སྭ། རྒྱལ་སྟད་དང།རྒྱམ་ལྤད་དུང་། འགཔ་དང།ན་མཐོངགངནནླདསརརོ། ཟླ་བདུང། གཟའ་ལག་ལ་དད། པབ་སངས་དང། མིགདུལརདང། ཨཱན་པའི་གཟདོ། 
] གཞོན་ནུ་དང དངལ་བབཔ་དང། ཐཱན་བནིའབོརརོ། །དབྱཿ་དང་། སྟོན་ཀ་དང་། དབྱིདཀདང། སོ་གནི་དུས་སོ། །དངྱནརླུ་འབྲིང་བོ་དང། དབྱར་ཟླུ་བརླས་དང་། སྟོནཟླ་ར་འདང། སྟོན་ཟླ་འབྲིངཔོ་དང། དད ོ་ 


2: 


ཊཾ །ཤ་བླབསྟླ་ཟཱཡས་སོ། །ལྷེ་གཅིག་པ་དང་། ལྕེ་གཉི་སྭ་པ་དདུ། ལྕེགསུམ་པདའ། འུ་བཞིའི་དྲིལ་བུ་རྣམས་སོ། །དུང་དང་། རྫ་རྔ་དང། པི་ཝང་དད། ཟངས་དུདནི་རོལཤོནཝས་སོ། །ཕུམ་ཟེཡོ་དའུ། ཅུལ་རིགས་མོདད། ཇེའུའིགསུསོ་དྲ སྡེ 


ྱལའོ། །གྲུཏིགདང། གསེརངང་ ཧིརུ་དང། མི་རུསཿནིདྱནནཾ། །འུག་དང་། གླང་དང འཁྲིག་པ་དང། སེང་གེཧིཁྱིམསོ། །ཟླ་བ་གཟས་དིན་པའི་དུས་མུ་ཞི་བ་དངངྱས་པའོ །ཉིམགཟག་ཟིན་པའི་དུས་མུ་དབང་དང་མངོན་སྩོད་དོ། [ཏིམྱངཇུ་ྡོགཔའི་དུམསུ་ 


ཕྲི དརིསི ་ དེཕབ་པའོ། _ །དེནས་ཞེསྱ་བཟའ་སོགས་པནི་འམས་པ་ལ་སོགསངའྱི་བངྱ་རུབ་སེནས་དཔའ་རྣམས་ཉི་ཐེཚོམནསསནི་ ། 
„ །ཛཱཿབཤད་པ་འདྲབརྣམསརོམ་པདྲེ་ལན་བཏབནས། དེང ཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདའི་བཱ་བཇོགས་པའྱི་ཕིའླས་གསུངཐུགས་རྡོརནི་རིག་བཟི་ལྟ་བ་བཞིནང་སླུ་གསུང་ཐུགས་ལ་འཞུགས་ཤིང་། ནི་བསུངཔར་བཆུགས་པར་གྱུན་པནིརོ་གཅིག་པཏི་དདུཿཛྱུར 
ལྷ རོ །དེནས་ཞེསཏུཁ་ལསོགས་དས་དྲི་གྲུས་པཿནྦ་བྱི་ཡིན། དེབཤིན་གཤེགས་པ་དེ་དགནི་དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདའིརངབཞིནོ་ཇེའཆང་ཚེན་པོལ། འདྲིནའོགནས་བཤད་པའི་བསོད་པའྱི་རལ་པོནི་མཆོགྱསར་པའི་བསོདཔསྣ་བམས་པལ་སོགས་པ་ 
༦ བརུདཔརའགུར། [ཐམསཅདྷ་ཐཱའི་ཞྭས་ཀབ་ལ་སོགས་པས། སྙུའི་རིགས་བལས་ །ཅདྱཾཏི་རང་བཞིན་དང། ཐུགས་ི་འིགས་ཐམསུཿདྱའེརང་བཞིན་དད། གསུང་གིརིགས་ཐམསཅཧདྱའི་རང་བདིཤ་དང་། ཐམས་ཅདམཛད་པནི་དེན་ཆེན་དད། དོ་ཡོད་གུབ་པའ 
༄)། རུང་བཞིན་ཏེ། དོརེའྒརངཆེན་པྩོའདལྱ་ཡག་འཚལ་ལོཞེསྱ་བབལནྲིལས་གའིདེས་འདུད་པཞིད་དུ་བསྟན་ཏོ། །ལུག་བཙལ་བགཏིས་པ་བཏུན་པཞི་དད་པའྱི་བུཏ་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རགཏྱ་ཧེདཔ་ལསྱ་བངཇི་སདདུ། ཐུགའཚལ་འདུདཅེས་བབལ་་ 
ཚོ སཾ ྭ ྭ ྭ ི རཀ }ཉཤྣྐྣྣ་ 
།ིའང་ཆེནཔོཉིདདོ། །དེའིསུབ་སོགས་པཟེའི་པརྦ་ འིི་ སྙུལ་སོགས་པའིརདབཞིན་ཡིན་པས་ན་སེམས་ཅནཐམས་དནི་སངསྦྱ་རས་ཐམས་འདདངམཚུངས་བཏིདདེ། ྡ་སྣ་ནོ་ས་བརསཅད་ཡེན།ཞིས་རཆརགས་པ།པའྱི་ རའ འེ 


ཤཱལ་འབྱོར་པ་དེལ་བ། 


།སྲོགས་ 


ཧས་དགའ་ཞིངནི་ཐོན་པས་སོ། །མགུབ་ 
ནི་འོད་དཔག་ཏཡེད་བགོ། །ཐུགསརེ་ 


རེ 


ར་བཞི ཡེ ཤོས 
[ཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན་གྱི་ས་འོད་གསལ་བའི་རིགས་པས། གང་ཡད་རུང་བའི་རིགསྱའི་རྣལ་འབྱོར་ཤྱི 


ཕན་དགཔའི་བདུགཉིད་གཟུགསན་རེན་ལསོགས་པ་དང། སལ་སགོས་བའི་ཁནསྐ་ནན་པརདགཔའི་བདག་ཉིདདེ། ཡཱནདངྒུས་ཏཱི་དཔན་བཟའདཀརམོདང་། སྒྲོལ་མདང། མྲམ་ཀཱིངེནམོའི་རབ་བཞིན་ཏོ།, བྱངརུ་ི་སེསསཧི་དོན་དག་པ་དང་དེ་དངའདྲ་བཞི་ཀུཞ 
རྫོའ་ཉེ། དེའིཊདག་ སྲས ་ྷ །བབཞིནཔནཁམགཔ་དོག་ཀོད་་གོ་། ཡུངཔོའ་སོགས་པའི་བདུད་དང། བོད བཏག་ེ། དེའྲིཚན་བར་དག་པའི་བོོའཕུགས་པ་ 
གཤིནྡ་མྭཐྱའེད་ལསགོས་པ་ཞྲོ་མུང་བཞིའི་རང་བཞིན་དང་། རིགཔནི་རྡོརྔངོའངས་མལ་སོགས་པཀྲོ་བའི་ལྟམོྟེ། དེདང་ལྷནི་གཏུ་ྱོར་བཞི་ཧོམས་ཕར་འཇུག་པས་འབུབདི་སྱེད་པར་ལུརབ། རྟོགཊུ་རབ་ཏུ་འདྲེལ་བཞིདུས་ཐྲསསཏདདུ་སྟེ། རྣམ་པསྲ་ཛོགས་དའི་བྱེད་པདང་་ 
། ༥ནལགཀྱིབ་བལ་སོགས་པ་གདཡིནཔ་དེགཙོ་བོར་གུརཔའི་དགའ་བཞི་རབཊ་དགའ་བསྟ། དེས་རོམ་པའི་དདོས་བནོ་དགའ་པལ་།ོས་པའོ། །དེརྱ་སུར་པནི་བཔ་སེའོ་པོའྱི་དུལབ་རམས་སོ། །དེལྟརནཱས་པརདདན་བྱཇརླུབ་སེམས་དང་དད་བསྟེ་ྡེརྫ་འཆང་ཟེན་པོད་མྫུསཱ་པདེ་ 
ལི ༢༽འའ༽འ འབུབའྱིརུྦ་རུརཔ། དེའི་རང་བཞིནནིའདོད་པའྱི་རལ་པོ་འགོགས་པ་གྲནགཏོར་དུག་གོ།།དབཞིའཆོངས་པནི་གཏི་སུག་གོ། །ཞེསྣངནི་ཝུང་བའོ། །འདོད་ཆགས་ནི་ཆགས་པསྟེ། དེ་དགནིཁམས་གསུམ་པ་རིནཏེདཏིད་ 
སྦྲིབ་བའོ ཛཿ དང་ཤེས་རའགངལ་ཡོདཔདེལ་དྲེསདཅེས་བུཧུ། ཁམས་གསུམ་འི་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཊི་རང་བཞིན་ཞེས་བུའི་དོདཏྱ། །བུརྡརུབ་སྤེམས་དང་འདུ་བདི་ཝས་བཞིན་ཏ། ཕྱགའཆལ་ལོའེས་དབ་དངྱཔརརོ། །བསྟན་པ་ལ་བུདཔབ་ཤད་པརྩ་ ཞད 
ཞིགཅེསྱ་དབ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཐོཀསེད་དངོས་མེད་ནི་དོརེ་འཆང་ཅེན་པོ་ཐོ་པའི་ཐབས་མུ་ཚུར་པ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ལསྱ་བུར་བསྟོངཔ་དང་ཉྟིང་རྔེའི་བདག་ཉིད་ཅན། སྔོས་པ་དང་རྣམཔར་བྲལ་བཞི་རྟོག་པ་ཐམསཐད་དང་བྲོལ་བསྟེ། ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་དབངབསྐརབའི་ 


ྦ 
ྣ 


༧ ་༄།། །རིདདོ། །དེབཞིནོད་གསད་བའི་དབང་བཅུར་བའི་མཚན།ིད་དད། བྷར་ལཞུ་གསནིིགས་པའི་དལ་ཞུགས་དང། དམཆིགྱོར་བཞི་དམ་ངགསོམ་པ་ལ་སོགསཔལ། ལྡོནོ་བརྱ་འཔ་ག་ཡིནཔ་དའོ། བདླན་བདོད་དང་འདུབནིནོ། 
བུ ཆེནཔདདའདབདེ།ཏུབ།ར།འཚམོ། །ཞགཉིདཔལ་པགསཔསནསགསཞགོིས་ འརི ོང དང་མོ འགཙོོྲར་ྲ་ཤན་འད་གྲ འཇང 
ཆེནཔོ་དདཀླད་དརབསནས། དེལྟ་ཏགྱཏུ་ཉུག་འཚལ་བརྡ་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་བལེདཔ་པ་སོགས་པ་ལན་ལགདཏིདདརེ་བཞིའི་རིམིས་ལྦུབཔརེདབདང། དམན་པའིདཔོས་གྲུབཞི་ཌོགས་བའི་ལྟའྲི་ཕུབ་བ་བཟེད་པ་སངས་རས་དར། བླམའི་དྲནིསའིདེ 
བཞུན་གཤེགས་བྲསསཅདྭའིར་བདེན་ྡོརེ་སོང་དཔོད་ཆིད་ཀའདིན་ཅིས་སྲབ་བདབད་པནིཝམ་བཞིནནོ། །བསྟན་པརདབལ་བསྟོད་པརབ་ཤདེཔརྦལེ། རྒྱན་འདི་བཤད་བར་མུན་པའིཚེ་ཉན་པདི་དོན་དངའལབ་མུམ་ཐོས་པ་དང། དདོ་བདྱི་ནན་མཆད་པ་བབཏོའ 
བིད་དང། གློག་བནི་རེས་འགའ་འདོན་པ་དང་། སེམས་བནྡི་སནས་བསམ་བད་དཔ་དད། ཡངཐེ་གས་པམ་ལ་དོད་པསམཆོདཔ་དདེད་པ་དང། རངའྲི་བའམ་གཞནའདྲི་དའཇདག་བའུམ། དེདག་ལཞེས་པཿའི་ཝམ་བཞིན་ནོ། །གཔགེ་གསྒུལབ་པོདུད་དིཉིདཞེ 
བལ་ནོགས་པུའི་ལསྭ་ཅིརོགས་དང་། ཝུགས་དཔའ་བུལ་འཁོར་དདྱ་ུགླ་ར་ཐད་བརཧེད་པདེལ་ཞེེ་3བ་ཡང་སས་བཞིནནོ། སིི རེགཔཞི་ལགཔས་རེག་པ་དང། གོངདང་དགོན་པ་པ་སོགས་པར་ཡང་ཟེགས་བསདན 
° །བའཆ། དེའི་དོནདྲན་པའས། མི་དིའྱས་བཞེས་བཀ་འོབ་བའམ། ཙོག་ནྱི་ཕོགས་གཅིག་གི་མིད་སྟེ་གསང་བའམ། འདུས་པཞས་ཐོན་བའམ། བིས་བདང་། འདྲི་བརྡ་བེདྱ་བཅུག་པདང་། ཏན་པ་དད། ཞོག་བདབ། སེནས་པ་དད། སྒོམ་པལ་སོགས་བགང་ཕེནཔ། | 


དདཔ་ཟིདཔཞིསེམསདདདརེད་པདང། དེབཞིདདྲུལརམ་ཕུས་པྲ་ད་པརབཤད་ཅིད་ཤོགས་གཅི་གྲདན་པར་ཡངབཤད་པརྱ ཀེ ཕྱོགསགཅིགྲདནབཞི་ཕིགྱེ་འོགས་གཅིགྲདནཔ་དྲང། ཌ་གལོགས་གཉིགྲདཔ་གད་ཡིན་པ་དེའྱིབརུ ཆེན་པོནི་ཇྡོརྗའཆཆེན། 
༣ ༽༽ ' སེས ས་ལ་འ སས་ ¿ སེ 8 ° ༡ > ˆ22,2 ཆ་མ དྲབ ཆུབཆན་ \¦༽འ མཿ 
བོདངའད་བས། དེ་ལྟཏག་ཕག་འཚུལབཤྱི་ཕག་བཙོལ་བདང་བཅུདདེཞེས་བབའི་དོན་ཏོ། །བཉྟོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའིའོདཏུ། དྲ སུ་ཡེའང་ག་བཤད་པདབ་ཧེ། གཔ་ད གི་ག གག ཞས་འ འདྲེན་ཕགུན་ 


གསང་བཞི་བུ༔བའྱི་དུད་གསོགས་པར་ཞུགས་པལ་བསྟན་བརཡ་བའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སད་པརྱཉཔསན་འདུས་པའོ། །འཇིགཉེནཔ་དཔའཇི་གཏོན་ལས་འདག་པའི་དངོས་ཐུབ་ྱི་རུ་ཡིན་པསན་འབུང་བའོ། །ལགུས་པའ་མཉན་པས་ ལེགས་པར་་། 

ཡེགས་བར་བ བོ །རི་དྲིངྡ འདས ` སྩ བ་ཧན་པསན་འདུས་ ༣༩ ཉག ༽ ང་ ི་ འས་ས ན་འ ༣། །ལཿ པའ་མཉན་པསན་ སུ 

གུས་པ ཏེ གས་པར་བཀའ་ཐུལ་པའོ། །འདིནི་དཔལ་གསངཔ་འདུས་པདྱིདད་དོ། །རྗེས་ཡི་མཛུ་མངོན་པར་དགའ་ནིརཏེབརབས་བའོ། །དེནིལསྦྱརལ་པོ་མཆོག་གློ། །དྲི་ནདསསུངསནས་གེས་བམདི། བོདབའི་ཚིག དོནམ་སོ། །དེ་འཞིན་གཤུགས་པ་དང་ 
པྲུརས་ཤིང་གཅེ་གཏུ་གཱ་ 


